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داخــل  ــط  ــرب ال وعملية 
والهيئات  الجهات  وبين 
القضائية، وذلك في إطار 
أحدث  استخدام  تعزيز 
التكنولوجية  الوسائل 
المحاكم  في منظومة عمل 
الأداء  ســرعــة  لتحقيق 
خلال النظر في القضايا. 

المكثفة  الجهود  إطار  وفي 
قضايا  ــجــاز  إن لسرعة 
ــن المــطــروحــة  ــن ــواط الم

بالمحاكم في 

بوتين يؤكد أهمية التشاور مع الرئيس السيسى بشأن مختلف القضايا الإقليمية والدولية

لقاء قمة يجمع الرئيس السيسى وبوتين

عبد  ــس  ــي ــرئ ال الــتــقــى 
اليوم،  السيسي،  الفتاح 
مــع الــرئــيــس الــروســي 
ــمــر بــوتــن، في  ــادي ف
“قـــصـــر قــســطــنــطــن” 
بمدينة سان بطرسبرج.

أحمد  المستشار  وصــرح 
فهمي، المتحدث الرسمي 
باسم رئاسة الجمهورية، 
الــروســي  الــرئــيــس  أن 
الرئيس  بــزيــارة  رحــب 

الرئيس السيسي يوجه بمواصلة الجهد للانتهاء من القضايا أمام المحاكم وتحقيق العدالة الناجزة

الفتاح  عبد  الرئيس  قال 
لقائه  خــال  السيسي، 
ــع الــرئــيــس الــروســى  م

ــر بـــوتـــن:  ــ ــم ــ ــادي ــ ف
تعزيز  على  “حريصون 
ــات مــع روســيــا  ــاق ــع ال

		

رئيس الوزراء الكندى يجرى تعديلا وزاريا كبيرا لمواجهة تحديات داخلية وخارجية
رئيس الوزراء: العلمين الجديدة تستهدف أن تكون مركزا عالميا لريادة المال والأعمال
الخارجية تستدعي القائم بأعمال سفارة السويد على خلفية تكرار حرق المصحف الشريف

وزيرة التخطيط تترأس إحدى لجان برنامج “المرأة تقود للتنفيذيات”
د. هدى يسي  : استقبال سفير كوت ديفوار  وبحث آفاق التعاون المشترك
الأهلي يُغرم الشحات نصف مليون جنيه.. ويطالب بتطوير منظومة التحكيم
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للاتحاد  مصر  رئــاســة 
الأفريقي في عام 2019، 
دعم  إلى  هدفت  والتي 
ــات  ــاق ــع ــق ال ــي ــم ــع وت
بين  والتاريخية  المتميزة 
القارة الأفريقية وروسيا، 
تعزيز  إلى  ــة  ــالإضــاف ب
الجانبين  بين  التشاور 
التصدي  كيفية  حـــول 

للتحديات المشتركة. 
كما أشار الرئيس بوتين 

يوليها  التي  الأهمية  إلى 
التنسيق  ــرار  ــم ــت لاس
الرئيس  مع  والتشاور 
القضايا  مختلف  بشأن 
ذات  والدولية  الإقليمية 
ــرك،  ــش الاهــتــمــام الم
مصر  ــدور  لـ ــره  ــقــدي وت
للأمن  أساسية  كركيزة 
منطقة  فى  والاستقرار 
ــرق الأوســــــط  ــ ــشـ ــ الـ

وأفريقيا.

الثنائى  التعاون  وتطوير 
تستحقها  مستوى  إلى 
البلدين“،  بين  العلاقات 

وأضـــــــــاف الـــرئـــيـــس 
القمة:  خــال  السيسي 
الروسى  الرئيس  “أهنئ 

عــامًــا   80 ــرور  ــ م عــلــى 
 – المصرية  العلاقات  على 

الروسية“.

ــرح المــســتــشــار  ــ وصـ
المتحدث  فهمى،  أحمد 
رئاسة  باسم  الرسمي 
الجمهورية، أن الرئيس 

اطلع خلال الاجتماع على 
لتطوير  الجارية  الجهود 
والذكاء  التقني  الجانب 
المحاكم،  في  الاصطناعي 
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إلى روسيا، مشيداً بالدور 
إطلاق  في  للرئيس  المهم 

النسخة الأولى من القمة 
الروسية الأفريقية أثناء 
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Sea Freight

As a FIATA Member, Freight Forwarder,
NVOCC and Cargo Consolidator,
we handle all type of consignments
whether FCL, LCL, Conventional
and Chartered Vessels.

800-12-8888-1
qatamesh@alzafercargo.com

www.alzafercargo.com

١١ ش الأديب علي ادهم، مساكن الشيراتون
هاتف:  ٠١٠٠٠٦٣٩٠٠٠ جوال: ٢٠١٠٠١٦٧٠٩٧٨+
qatamesh@gmail.com :البريد الإلكتروني

Fb.com/Qatameshclinic
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وزارة  باسـم  المتحدثـة  أعلنـت 
الخارجيـة الروسـية ماريـا زاخاروفا، 
على  روسـيا  أن  الأربعـاء،  اليـوم 
يقني مـن أن تدخـل حلـف شمال 
بشـكل  سـيؤخر  “الناتـو”  الأطلسى 
إلى  التوصـل  نحـو  التقـدم  كبير 
تسـوية فى منطقـة جنـوب القوقـاز 
ولـن يـؤدى إلا إلى زعزعة الاسـتقرار 

المنطقـة. فى 
طلُـب  عندمـا   – زاخاروفـا  وقالـت 
منهـا التعليـق على توسـيع مهمـة 
الأوروبى  للاتحـاد  التابعـة  المراقبـة 
الأرمينية-الأذريـة  الحـدود  على 

لتشـمل دولًًا غير أعضـاء فى الاتحاد 
الكنديني  ظهـور  “إن   :  – الأوروبى 
أن  وضـوح  بـكل  يؤكـد  أرمينيـا  فى 
الاتحـاد الأوروبي، بعـد أن فقـد تمامًا 
أى اسـتقلال فى السياسـة الخارجيـة، 
مصالـح  لخدمـة  فقـط  الآن  يعمـل 
شمال  وحلـف  المتحـدة  الولايـات 
أوردتـه  مـا  بحسـب  الأطلسي”.. 

الروسـية. “تـاس”  أنبـاء  وكالـة 
وأضافـت: “نـرى أن دول الناتـو، بمـا 
فيهـا الولايات المتحـدة وتركيا، تبدى 
جنـوب  بمنطقـة  متزايـدًا  اهتمامًـا 
القوقـاز. ونحـن على ثقـة مـن أن 

زاخاروفا: تدخل الناتو فى منطقة “جنوب 
القوقاز” سيؤدى لزعزعة الاستقرار

برنامج الغذاء العالمى يُخفض مساعداته 
للاجئين فى مالاوى إلى النصف

رئيس الوزراء الكندى يجرى تعديلا وزاريا كبيرا لمواجهة تحديات داخلية وخارجية

مشـاركة الحلـف فى شـؤون المنطقة 
الاسـتقرار  زعزعـة  إلى  سـتؤدى 
وتأخـر الوصـول إلى تسـوية سـلمية 
وشـاملة)بين أرمينيـا وأذربيجـان(”.

كما شـددت الدبلوماسـية الروسـية 
المراقبـة  بعثـة  أنشـطة  أن  على 
التابعـة للاتحـاد الأوروبى فى أرمينيـا 
تخضـع للمهمة الشـاملة المتمثلة فى 

“تعزيـز
المواجهة الجيوسياسـية مع روسـيا”، 
موضحـة: “بالطبـع، لا يتعلـق الأمـر 
بـأى مسـاهمة فى تطبيـع العلاقـات 

بني باكـو ويريفان.

فى  العالمـى  الغـذاء  برنامـج  أكـد 
أجبره  التمويـل  نقـص  أن  مـالاوى 
على خفـض حصـص الإعاشـة لأكثر 
مخيـم  فى  شـخص  ألـف   50 مـن 
البالد بمقـدار  الوحيـد فى  اللاجئني 

لنصـف. ا
وذكـر بيـان برنامـج الغـذاء العالمـى 
تتزامـن  الغذائيـة  التخفيضـات  أن 
مخيـم  فى  اللاجئني  شـكوى  مـع 
بالبالد من عـدم كفاية المسـاعدات 
الغذائيـة، وهـو وضـع أجبر بعـض 
اللاجئني على العـودة طواعيـة إلى 

ديارهـم.
فى غضـون ذلـك، قال سـايمون دينير، 
القائم بأعمال مدير برنامج الأغذية 
العالمـى فى مـالاوى إن النقص يرجع 
إلى عـدد مـن العوامـل، بمـا فى ذلـك 
محليًـا  الطعـام  تكلفـة  ارتفـاع 

الكنـدى،  الـوزراء  رئيـس  أعلـن 
جستن تـرودو، عـن تعديـل وزارى 
كبير في حكومتـه، اليـوم /الأربعاء/، 
التحديـات  لمواجهـة  محاولـة  في 
حكومـة  واجهتهـا  التـى  الكبيرة 

مؤخـرا. الأقليـة 
وقـت  في  الـوزاري  التغيير  يـأتي 
أجرتـه شركـة  اسـتطلاع  فيـه  أشـار 
“إيبسـوس” فى يوليو الجارى لصالح 
شـبكة “جلوبـال نيـوز” الكندية إلى 
أن 37 في المائـة مـن الكنديني قالوا 
إنهـم سـيصوتون لحـزب المحافظين 

بزعامـة بيير بويليفـر إذا أجريـت 
قفـزة  وهـي   – الآن  الانتخابـات 
لصالـح  فبرايـر  منـذ  نقـاط  بأربـع 

المعارضـة. حـزب 
ويتراجـع الليبراليـون بنسـبة 32 في 
المائـة مـن الأصـوات، وهـو مـا يقل 
بنقطـة واحـدة عما حصلـوا عليـه 

قبـل أربعـة أشـهر.
وضـم ترودو سـبعة نـواب جدد إلى 
وخلـط  الأربعـاء،  اليـوم  حكومتـه 
جديـدة  مناصـب  في  منهـم  عـددًا 
وأبقـى بعـض الـوزراء الرئيسـيين في 
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الحاليـة. وظائفهـم 
الذيـن  الجـدد  الليبراليـون  النـواب 
دخلـوا الحكومـة هم جينا سـادس، 
ريشي فالديـز، يـارا سـاكس، عـارف 
فيراني، جـاري أنانداسـانجاري، ثريا 

مارتينيـز فيرادا وتيري بيتـش.
مثـل  الـوزراء  قدامـى  ويبقـى 
كريسـتيا فريلانـد وفرانسـوا-فيليب 
شـامبين وميلاني جـولي في مناصبهم، 
بينما سـيتولى وزراء مثـل دومينيك 
ليبلانـك ومـارك ميلـر وشـون فريزر 

جديـدة. أدوارا 
الذيـن  الـوزراء  أبـرز  بني  ومـن 

سـيتم اسـتبعادهم مـن وظائفهـم 
أنيتـا أنانـد، التـي سـتصبح رئيسـة 
شـغلت  أن  بعـد  الخزانـة  لمجلـس 
الوطنـي.  الدفـاع  وزيـرة  منصـب 
وتـم تكليـف أناند بتشـكيل التغيير 
تقاريـر  وسـط  الجيـش  في  الثقـافي 
واسـعة النطـاق عن سـوء السـلوك 

المسـلحة. القـوات  في  الجنسي 
ويتـولى بيـل بلير دورهـا السـابق، 
الـذي شـغل مؤخـراً منصـب وزيـر 
الاسـتعداد للطـوارئ. وأصبـح بلير، 
الشـخص  السـابق،  الشرطـة  قائـد 
الرئيسي للبالد في الناتـو وسـيكون 
مسـؤولاً عن اسـتجابة كندا للحرب 

في أوكرانيـا.
ليبلانـك  دومينيـك  الآن  وسـيقود 
السالمة  برونزويـك  نيـو  مـن 
مـا  غالبًـا  وزارة  وهـي  العامـة، 
تشـمل  تحديـات  على  تنطـوي 
الأمنيـة  الاسـتخبارات  دائـرة 
الكنديـة وشرطـة الخيالـة الملكيـة. 

المؤسسـات  ملـف  يتـولى  كما 
العمـل  الديمقراطيـة وسيسـتمر في 
كوزيـر للشـؤون الحكومية. ويلعب 
تحديـد  في  رئيسـيًا  دورًا  ليبلانـك 
كيفيـة رد الحكومة على الادعاءات 
بـأن الصني تدخلـت في الانتخابـات 
تـم  مرتني.  السـابقة  الفيدراليـة 
اسـتبعاد سـلفه ، ماركو مينديسينو، 

الحكومـة. مـن 
ومنـذ عـام 2019 ، كان الليبراليـون 
في  متقلبني  والمحافظـون 
لكـن   ، العـام  الـرأي  اسـتطلاعات 
الأولى  المـرة  كان  الاسـتطلاع  هـذا 
التـي أظهـر فيها اسـتطلاع إبسـوس 
على  قـادر  الجانبني  مـن  أيـًا  أن 

واضـح. انتصـار  تحقيـق 
ويحتـاج جستن تـرودو، الـذي قـد 
تواجـه حكومتـه الأقليـة انتخابـات 
بعـض  اسـتعادة  إلى  وقـت،  أي  في 
“الزخـم” قبل أي مواجهـة محتملة 

مـع المحافظني.

وعالميًـا، مضيفـاً: “الأزمـة الأوكرانية، 
جميـع  فى  اللاجئني  عـدد  وتزايـد 
أنحـاء العـالم، وتعبئـة المـوارد، أصبح 

تحديـًا بشـكل متزايـد”.
وأوضـح أن برنامـج الأغذيـة العالمى 
يقدم مسـاعدة نقدية شـهرية حيث 
يواجـه اللاجئـون عـدة تحديـات بما 
فى ذلـك عـدم كفايـة المـأوى وعـدم 
والميـاه  الصحـة  خدمـات  كفايـة 

الصحـى. والرصف 
المقدمـة  المسـاعدات  أن  إلى  وأشـار 
للغـذاء صممـت لتلبيـة الحـد الأدنى 
المـوصى بـه مـن احتياجـات الطاقـة 
البالغ 2100 سـعر حـراري، فيما أكد 
أن التخفيضـات الغذائيـة تعنـى أن 
بـدل  الآن على  اللاجئني يحصلـون 
دولار   5.90 قـدره  شـهرى  نقـدى 

للفـرد.

الــوزراء  قدامى  ويبقى 
فريلاند  كريستيا  مثل 
ــب  ــي ــل ــي ــســوا-ف ــران وف
شامبين وميلاني جولي 

في مناصبهم.
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كلمة العدد

اننا سنعيش فتره  تقول  المؤشرات  كل 
طويله مع هذه الظاهره حيث سجل 
تؤدي  كانت  مرتزقه  جيوش  التاريخ 
الوطنيه  الحكومات  عن  نيابه  ادوارا 
التمرد  من  الرغم  علي  ذلــك  نقول 
الروسيه  فاغنر  مجموعة  قادته  الذي 
فلازال المرتزقه يثبتون بان لهم ادوارا 
لتحقيق اهداف الدول العظمي وهذا 
النمط من الحروب الذي يسمي حرب 
استمرت  طالما  معنا  مستمر  الوكاله 
النفوذ  وتمــدد  السيطره  في  الرغبه 
لها  الظاهره  هذه  ان  ايضا  ويبدوا 
فقد  قديمه  وهي  التاريخ  في  اســاس 
رصدها ) ميكافيلي ( في كتابه ) الامير 
( في عام ١٥١٣ م حيث قال ) المرتزقه 
وخطيرون  الفائده  عديموا  والوكلاء 
قــاده  ان  ايضا  الــتــاريــخ  واثــبــت   )
تاريخيين عظام  مثل الاسكندر الاكبر 
استعانوا  وغيرهم  بونابرت  ونابليون 
من  الرغم  علي  بالمرتزقه  حروبهم  في 
. العسكريه  حملاتهم  في   مخاطرهم 
قديمه  المهنه  هذه  ان   ايضا  ويبدو  
علي  التاريخ  سجله  دليل  اول  وان 
قام  عسكريه  حمله  اول  في  وجودها 
علي  الثالث  تحتمس  الفرعون  بها 
الميلاد  قبل  الخامس  القرن  في  سوريا 
سكان  عــدد  العدد  في  فــاق  بجيش 
مصر انذاك الامر الذي يؤكد استعانته 
كان  ايضا  اليونان  زمن  وفي  بالمرتزقه  
الثقافه  من  جــزءا  يمثلون  المرتزقه 
تغير  لكن  الوقت  ذلك  في  العسكريه 
الولاءات للمرتزقه كان العنصر اللافت 
المرتزقه ولاءهم خلال غزو  حيث غير 
الاسكندر الاكبر للامبراطوريه الفارسيه 
سقوط  في  اسهم  مما  ولاءهم  وغيروا 
الامر  هــذا  الرومانيه  الامبراطوريه 
من  اعتبارا  و  محبوبين  غير  جعلهم 
الدول  اعتمدت   عشر  السابع  القرن 
امبراطورياتها  تدعيم  في  الاوروبــيــه 
الدائمه  …….  الوطنيه  الجيوش  علي 
والثانيه  الاولي  العالميه  الحرب  وخلال 
ايضا  المرتزقه موجوده  الجيوش  كانت 
وطنيين  ضباط  اشراف  تحت  ولكن 
البارده  الحرب  وبعد   ..… محترفين 
الحاجه  نشأت  العظمي  الــدول  بين 
بالوكاله  الحروب  لشن  المرتزقه  الي 
وفــرض  الــخــصــوم  اضــعــاف  هدفها 
في  حــاضرا  ولازال  والسيطره  النفوذ 
جارد  ووتش  مجموعات   ( الاذهــان  
البريطانيه ( ودورها في فرض السيطره 
في  العظمي  البريطانيه  للامبراطوريه 
. العالم  في  متفرقه  واماكن   افريقيا 
الروسيه  فاجنر  مجموعات  وتبقي 
وبلاك ووتر الامريكيه وسادات التركيه 
وجود  علي  الواضحه  الامثله  وغيرها 
جيوش المرتزقه ولعبها لادوار هامه في 
فاجنر  تمرد  يلغي  ولن  الوكاله  حروب 
وحاجة  الدور  هذا  روسيا  علي  الاخير 
الدول اليها ولكنه يكشف علي ان علي 
هذه الدول  البحث عن طرق جديده 
لاحكام السيطره عليها ، حروب الوكاله 
والمسيرات هي شكل الحروب القادمه 
النفوذ  لفرض  الاذرع  وهي  وارخصها 

والسيطره .

رئيس الوزراء: العلمين الجديدة تستهدف أن تكون مركزا عالميا لريادة المال والأعمال

رئيس الوزراء لـ”إكسترا نيوز”: جميع المدن 
الجديدة تُشيد بعيدا عن موازنة الدولة

الحكومة تستهدف خفض الزيادة 
السكانية.. وتؤكد: تلتهم ثمار التنمية

لقاطنيها. الحياة  مقومات 
مدبولي  مصطفى  الدكتور  واستمع 
لشرح من وزير الإسكان حول الموقف 
التنفيذى لمختلف المشروعات القائمة 
على  مشددا  تنفيذها،  يجري  والتي 
تنفيذها،  بمعدلات  الإسراع  ضرورة 
الزمنية  بالجداول  الالتزام  مراعاة  مع 
بأعلى  الالــتــزام  وضرورة  المــحــددة، 
بأعمال  والاهتمام  الجودة،  معايير 

بمدينة  يليق  بما  المــوقــع،  تنسيق 
العلمين الجديدة الساحلية. 

بمتابعة  جولته  الــوزراء  رئيس  وبدأ 
ــراج  أبـ منطقة  تنفيذ  ــال  ــ أع
شركة  تنفذها  التى  تاون”،  “الداون 
هيئة  لصالح  الصينية،    ”CSCEC“
الجديدة،  العمرانية  المجتمعات 
الإداريــة  العاصمة  أبــراج  غرار  على 
الدكتور  صعد  حيث  الــجــديــدة، 

 ،32 الـ  الدور  إلى  مدبولي  مصطفى 
أوضح  حيث  الأعــال،  سير  لمتابعة 
وزير الإسكان أن هذه المنطقة تضم 
عدد 1 برج أيقوني بارتفاع 250 مترا 
متر،   200 بارتفاع  أخرى  أبــراج  و4 
وحدة   2631 وحدات  عدد  بإجمالي 
و114  تجارية  وحدة  و231  سكنية 

وحدة إدارية.
تم  أنه  سمير  وائل  المهندس  وأوضح 

اليوم،  مساء  اجتماعاته  انتهاء  عقب 
قام الدكتور مصطفى مدبولي، رئيس 
مجلس الوزراء، بجولة تفقدية لمتابعة 
مدينة  لمشروعات  التنفيذي  الموقف 
الدكتور  يرافقه  الجديدة،  العلمين 
عاصم الجزار، وزير الإسكان والمرافق 
والمهندس  العمرانية،  والمجتمعات 
رئيس  نائب  ممدوح،  المطلب  عبد 
هيئة المجتمعات العمرانية الجديدة، 
جهاز  رئيس  سمير،  وائل  والمهندس 
الجديدة،  العلمين  مدينة  تنمية 
ومسئولو هيئة المجتمعات العمرانية 

الجديدة. 
رئيس  أشــار  جولته،  مستهل  وفي 
العلمين  مدينة  أن  إلى  الـــوزراء 
الجيل  مدن  إحدى  تعدُ  الجديدة 
الــدولــة  تنفذها  الــتــي  الــرابــع، 
استدامة  معايير  تطبيق  وتستهدف 
لتصبح  المخلفات  وتدوير  الطاقة 
مدناً خضراء، كما أنه يتم العمل على 
أن تكون مركزاً لريادة المال والأعمال 
والإقليمي،  العالمي  المستوى  على 
والمحلية،  العالمية  للسياحة  ومقصداً 
الاستراتيجي  المخطط  أن  إلى  لافتا 
العلمين  لمدينة  وضعه  تم  ــذي  ال
كل  تشمل  أن  تضمن  الجديدة 

))المرتزقه هل انتهي 
دورها ؟ ((
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قـال الدكتـور مصطفـى مدبـولي رئيس 
العلمني  مدينـة  إنّ  الـوزراء،  مجلـس 
الجيـل  مـدن  مـن  واحـدة  الجديـدة 
الرابـع التي دشـنتها الدولـة المصرية في 
السـنوات الأربعة أو الخمسـة الماضية، 
على  ومصممـة  مخططـة  أنهـا  كما 
أعلى مسـتوى وتتناسـب مـع كل فئات 

المرصي. المجتمـع 
وأضـاف “مدبـولي”، في لقـاء عبر قنـاة 
العلمني  مدينـة  مـن  نيـوز”،  “اكسرتا 

مسـتويات  كل  “لدينـا  الجديـدة: 
الإسـكان بـدءً مـن الإسـكان الاجتماعي 
الموجـودة  الأبـراج  مسـتوى  حتـى 
على الكورنيـش، ومـن أهـم مـا يميـز 
ولدينـا  وجـود جامعتني  هـو  المدينـة 
التراثيـة  المدينـة  مثـل  الخدمـات  كل 
التـي سـتكون جـزءً مـن قلـب العلمين 

الجديـدة”. 
وتابـع، أن أي مدينـة جديـدة في حاجة 
عليهـا،  النـاس  يتأقلـم  كي  ترويـج  إلى 

وبالتـالي، فـإن مهرجـان العلمني يخدم 
هـذا الهـدف بصـورة كبيرة جـدا، لأنـه 
نابضـة  الجديـدة  العلمني  أن  يظهـر 
فيهـا  يظهـر  البنـاء  وبـدأ  بالحيـاة 
خالل فرتة وجيـزة جـدا، والعـالم كلـه 
يشـاهدها ويتابعهـا مـن خالل هـذه 
يعـرف  فإنـه  ثـم،  ومـن  الفعاليـات، 
أهميـة هـذا الموقـع الفريـد جـدا على 

المتوسـط.  البحـر  سـاحل 
المهرجـان  أن  الـوزراء،  رئيـس  وأكـد 
عمليـة  كبيرة  بصـورة  سـيخدم 
الترويـج للمدينـة مـن خالل الأنشـطة 
مـدى  على  واسـتمراره  والفعاليـات 

جيـد. زمنـي 
وشـدد الدكتـور مصطفـى مدبولي، على 
أن المـدن الجديـدة تشـيد بعيـدا تمامـا 
عـن موازنـة الدولـة المصريـة، حيث إن 
هيئـة المجتمعـات العمرانيـة الجديدة 
تتـولى هـذه المسـؤولية، وتبنـى المـدن 
الجديـدة  العلمني  مثـل  الجديـدة 
والعاصمـة الإداريـة الجديدة بأسـلوب 
التطويـر الـذاتي، وبالتـالي، فإنهـا بعيدة 

عـن الموازنـة العامـة للدولـة.

الماليـة  الشـئون  لجنـة  أكـدت 
بمجلـس  والاسـتثمار  والاقتصاديـة 
الشـيوخ، برئاسـة النائب هاني سري 
الديـن، اسـتهداف الحكومـة خفض 
معـدلات النمـو السـكاني إلى نحـو 
1.69٪ مقابل 1.72٪ العام السـابق، 
مما يتوقـع معـه أن يصـل تعـداد 
سـكان مرص إلى 108 ملايين نسـمة 
توضـح  حسـبما   ،24/23 عـام  في 
الاقتصاديـة  التنميـة  خطـة  وثيقـة 
والاجتماعيـة للعـام المـالي الجديـد 
وزيـرة  مـن  المقدمـة   2024/2023
التخطيـط الدكتـورة هالة السـعيد. 
النمـو  أن  إلى  الوثيقـة  وأشـارت 
ولا  التنميـة  ثمـار  يلتهـم  السـكاني 
يستشـعر المواطـن معـه بالتحسـن 

معيشـته. مسـتوى  فى  الحقيقـى 
الشـئون  لجنـة  بتقريـر  جـاء ذلـك 
والاسـتثمار  والاقتصاديـة  الماليـة 
عـن مرشوع قانـون باعتماد خطة 
والاجتماعيـة  الاقتصاديـة  التنميـة 
للعـام المـالي الجديـد 2023/2024، 

الانتهاء من أعمال الخرسانات لعدد 
17 دورا بالبرج الأيقوني، كما تم إنهاء 
دورا   32 لعدد  الخرسانات  أعمال 

بالأبراج السكنية الأربعة.
مدبولي  مصطفى  الدكتور  تفقد  كما 
الطريق المؤدي إلى الطريق الساحلي، 
حيث  الفنون،  مدينة  إلى  ــولاً  وص
الإسكان  ــر  وزي من  لــرح  استمع 
الذي أشار إلى أن مدينة الفنون تقام 
وتشتمل  فداناً،   260 مساحة  على 
التراثية  المباني  من  مجموعة  على 
منها  المتنوعة،  والتجارية  والثقافية 
وكنيسة،  ومسجد،  رئيسية،  بحيرة 
ومجمع  ومتحف،  أوبـــرا،  ودار 
ومبنى  ــاني،  روم ومــرح  سينمات، 
معارض، والعديد من المباني التجارية 
ووحدات  والاستثمارية  والفندقية 
نسبة  بلغت  حيث  الفاخر،  الإسكان 
التنفيذ في بعض المبانى نحو 92%، كما 
تم إنهاء أعمال البلازا الرئيسية، وجار 
الموقع  تنسيق  أعمال  من  الانتهاء 
المسرح  مباني  أن  إلى  لافتاً  العام؛ 
والبلازا  السينمات  ومجمع  الروماني 
بالإضافة  للتسويق  جاهزة  الرئيسية 
جاهزة  ستكون  الكنيسة  أن  إلى 

للتشغيل.

 مع تحياتي …..
 محمود صلاح قطامش 

Qatamesh@misrtalateen.com

مصر تلاتين

والتـي وافـق عليها المجلـس النيابي 
الوهـاب  عبـد  المستشـار  برئاسـة 

عبـد الـرازق. 
وكانـت وزيـرة التخطيـط الدكتورة 
بيانـا  ألقـت  قـد  السـعيد  هالـة 
حـول مشروع خطـة التنميـة للعام 
أهـم  موضحـة  الجديـد،  المـالي 
إليهـا  اسـتندت  التـي  الــمُرتكزات 
خِطـة عام 23/ 2024، وفي مقدمتها 
بأهـداف محـاور  الكامـل  الالتـزام 
لحقـوق  الوطنيـة  الاسرتاتيجية 
الإنسـان، تأكيـدًا للحـق في التنميـة 
الـذي توليه الدولـة المصرية أهمية 

التنمـوي.  توجههـا  في  قصـوى 
الوفـاء  جانـب  إلي  ذلـك  يـأتى 
الدسـتورية  بالاسـتحقاقات 
الإنفـاق  بمخُصّصـات  الــمُتعلقّة 
والتعليـم  الصحـة  على  العـام 
والبحـث  والجامعـي  المـدرسي 
يقـل  لا  بمـا  والــمُحددة  العلمـي، 
القومـي  الناتـج  مـن   %10 عـن 

. لي لإجما ا

الخارجية  وزيــر  مساعدة  وجهت 
الدولية  المنظمات  لشؤون  الأمريكي 
مصر  إلى  الشكر  سيسون  ميشيل 
المتحدة  ــم  الأم عمليات  لدعمها 

الخارجية الأمريكية تشكر مصر على دعمها 
لعمليات الأمم المتحدة لحفظ السلام

لحفظ السلام.
وذكرت السفارة الأمريكية بالقاهرة، 
وزير  مساعدة  أن  الثلاثاء،  اليوم 
خلال  عقدت  الأمريكي  الخارجية 

سلسلة  القاهرة  إلى  الحالية  زيارتها 
من اللقاءات مع عدد من المسئولين، 
الخارجية  وزير  مساعد  بينهم  ومن 
مساعد  ونائب  القانونية،  للشؤون 
الأمــم  لــشــؤون  الخارجية  وزيـــر 
وزيــر  مساعد  ونــائــب  المــتــحــدة، 
الدولية  الوكالات  لشئون  الخارجية 

المتخصصة.
على  تركزت  النقاشات  أن  وأضافت 
ذلك  في  بما  المشتركة،  ــات  ــوي الأول
إصلاح الأمم المتحدة ومنظمة الأمم 
والعلوم  والثقافة  للتربية  المتحدة 

)يونسكو(.
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وافق مجلس الوزراء على مشروع قرار 

رئيس الجمهورية بشأن اتفاق ترتيبات 

بين حكومتي جمهورية مصر  تمويل 

الجنوبية،  العربية، وجمهورية كوريا 

والاستيراد  التصدير  بنك  خلال  من 

الكورى، لتنفيذ مشروع تصنيع وتوريد 

40 وحدة قطار )320 عربة( للخطين 

القاهرة  أنفاق  لمترو  والثالث  الثاني 

الكبرى، بالتعاون مع شركة “هيونداي 

الوطنية  والشركة  الكورية”  روتيم 

في  “نيرك”،  الحديد  السكك  لصناعة 

منطقة شرق بورسعيد، والموقع بتاريخ 

12 يونيو 2023.

الحكومة توافق على تمويل بين مصر وكوريا 
الجنوبية لتصنيع وتوريد 40 وحدة قطار

إطار  في  المشروع  هذا  تنفيذ  ويأتي 

الحديدية في  السكك  توطين صناعة 

المتحركة  الوحدات  وخاصة  مصر، 

يؤُمن  بما  الكهربائي،  الجر  ذات 

هذا  في  المصرية  الدولة  مُتطلبات 

على  القدرة  زيادة  وتحقيق  الشأن، 

خاصة  ودولــيــاً،  إقليمياً  التصدير 

مركز  إقامة  خلال  من  أفريقيا،  إلى 

تصنيع عالميّ في مثل هذه الصناعات 

ومواجهة  والاستراتيجية،  الثقيلة 

الزيادة في عدد الركاب المستخدمين 

للخطين الثاني والثالث لمترو الأنفاق، 

التقاطر  زمن  تخفيض  على  علاوة 

توفير  إلى  بالإضافة  الخطين،  لهذين 

فرصة عمل في  يقرب من 5000  ما 

السويس  لقناة  الاقتصادية  المنطقة 

الاستراتيجية  التنمية  خطة  إطار  في 

للدولة 2030.

3.وافق مجلس الوزراء على مشروع 

بشأن  الجمهورية  رئــيــس  قـــرار 

حكومتي  بين  المتبادلة  الخطابات 

ومملكة  العربية،  مصر  جمهورية 

من  مقدمة  منحة  حــول  اسبانيا، 

الوكالة الاسبانية للتعاون الدولي من 

أجل التنمية، لتمويل “دعم تحديث 

في  الزراعة  بقطاع  المائية  ــوارد  الم

مصر”، والموقعة في 5 يونيو 2023.

سعي  ــار  إط في  المنحة  هــذه  تــأتي 

بينهما  التعاون  لتعزيز  الحكومتين 

في تكريس ممارسات الري المبُتكرة، 

كفاءة  رفع  على  المزارعين  لمساعدة 

الإنتاجية  ــادة  وزي المياه  استخدام 

المحصولية وتعزيز الأمن الغذائي، مع 

التبادل المستمر للمعرفة والخبرات.

الخارجية تستدعي القائم بأعمال سفارة السويد على خلفية تكرار حرق المصحف الشريف
مصر سبق وأن حذرت من التداعيات 
الخطيرة والسلبية لتكرار تلك الاحداث 
تنامى  إليه من  تؤدى  وما  المرفوضة،  
خطاب  وإثارة  الإسلاموفوبيا  ظاهرة 
المساعي  وتشجيع  والتطرف  الكراهية 
لهدم  الساعية  الهدامة  ــكــار  والأف
الحضاري بين شعوب  التواصل  روابط 

ومجتمعات العالم.
للشئون  الخارجية  وزير  مساعد  وأكد 
الأوروبية في هذا الصدد على الموقف 
المصري الراسخ والرافض لمظاهر ازدراء 

لمعتنقيها  ــاءة  الإس أو  ــان  الأدي كافة 
مظهراً  حال  بأي  تمثل  لا  باعتبارها 
تقتضي  والتي  التعبير،  للحق فى حرية 
الآخرين  لمعتقدات  ــاءة  الإسـ عــدم 
على  وذلــك  مقدساتهم،  تدنيس  أو 
وزارة  بيانات  عنه  عبرت  الذي  النحو 
البيان  وآخرها  الصلة  ذات  الخارجية 
كما  الــجــارى،  يوليو   21 في  الصادر 
أثبتته التداعيات السلبية الماثلة حالياً 
والناجمة عن هذه الحوادث المؤسفة.

مساعد  أن  زيد،  أبو  السفير  وكشف 

المقابلة  خلال  شدد  الخارجية  وزير 
السلطات  اتــخــاذ  ضرورة  عــى 
التي  الــدول  من  وغيرها  السويدية، 
الإجــراءات  مماثلة،  حــوادث  شهدت 
الكفيلة بمنع تكرار مثل هذه الحوادث 
وذلك  مرتكبيها،  ومحاسبة  المؤسفة 
التسامح  ثقافة  على  للحفاظ  سعياً 
والحوار  السلمي  التعايش  ومبادئ 
في  يساهم  الذي  الأمر  الآخر،  وقبول 
تعزيز العلاقات الودية والمتحضرة بين 

شعوب ودول العالم. 

تتمه ص  1

مساعد  نصر  إيهاب  السفير  استدعى 
الأوروبية  للشئون  الخارجية  وزيــر 
الخارجية  وزارة  بمقر  الثلاثاء  صباح 
القائم بأعمال سفارة السويد بالقاهرة، 
الشديدة  إدانة مصر  إبلاغه  تم  حيث 
 – وشعباً  حكومة   – الكامل  ورفضها 
لحرق  والمتكررة  المؤسفة  للحوادث 
والإساءة لنسخ من المصحف الشريف 

بالسويد.
زيد  أبو  أحمد  السفير  بذلك  صرح 
وزارة  بــاســم  الــرســمــى  المــتــحــدث 
بناء  تم  ذلك  أن  مؤكدا  الخارجية، 

وزير  شكرى  سامح  من  توجيه  على 
الخارجية.

إن  الخارجية،  باسم  المتحدث  وقال 
السفير إيهاب نصر أكد خلال اللقاء أن 
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لمنظومة  الشامل  التطوير  ــار  إط
التقاضي بالدولة، عرض وزير العدل 
والقضايا  الدعاوى  إنجاز  موقف 
ومحاكم  الابتدائية  المحاكم  أمــام 
بالنسبة  أنــه  موضحاً  الاستئناف، 
عام  حتى  المقيدة  المدنية  للدعاوى 
2019 فإنه تتبقى 837 دعوى فقط 
دعوى،  ألف   410 حوالي  أصل  من 
المقيدة  المدنية  للدعاوى  وبالنسبة 
أعوام 2020 و2021 و2022 فإنه تم 
إنجاز 88% من إجمالي حوالي مليون 

ونصف دعوى. 
وفيما يتعلق بدعاوى منازعات الأسرة 

لكل شاب فرحته
ولكل شابه ليلتها

ولكل يوم ذكرياته
ولكل ذكري رونقها

وتبقي ذكريات الارتباط اروعها
احتفل  العمر  ليالي  من  ليله  في 
ــاء  ــدق الاهـــل والاقـــــارب واص
المهندس/  بخطوبة  العروسين 
السعود  ابو  الحاج  نجل  احمد 
كريمه  شموع  والاستاذه/  الاهتم 
الطنجير  يوسف  محمد  الاستاذ 
تلاتين  مــر  في  العاملون   .…
محمود  الاداره  مجلس  ورئيس 
بالتهاني  يتقدمون  قطامش  صلاح 
وتهنئه  للعروسين  والتبريكات 
السعود الاهتم  ابو  للحاج  خاصه 
يوسف  محمد  والاستاذ  وحرمه 
الطنجير وحرمه والي عموم العائله 

ودامت دياركم عامره بالافراح .

الرئيس السيسي يوجه بمواصلة الجهد للانتهاء 
من القضايا أمام المحاكم وتحقيق العدالة الناجزة

خطوبة المهندس احمد نجل الحاج ابو السعود الاهتم
والاستاذه شموع كريمه الاستاذ محمد يوسف الطنجير

فإنه تتبقى 4 دعاوى فقط من حوالي 
عام  حتى  مقيدة  دعوى  ألف   170
2020، في حين تم إنجاز 98.4% من 
الدعاوى المقيدة عامي 2021 و2022 
والتي وصل عددها إلى حوالي مليون 
و400 ألف دعوى. وبالنسبة لدعاوى 
الجنح فقد بلغ عدد الدعاوى المقيدة 
حوالي  و2022  و2021   2020 أعوام 
26 مليون دعوى تم إنجاز 95% منها.

وأضاف وزير العدل أنه فيما يتعلق 
بمحاكم الاستئناف فإنه يتبقى 2941 
طعناً من الطعون المقيدة حتى عام 
2019، فيما تم إنجاز حوالي 90% من 
بأعوام  460 ألف طعناً مدنياً مقيداً 

2020 و2021 و2022. وفيما يتعلق 
بطعون الأسرة فيتبقى 250 طعناً من 
 ،2020 عام  حتى  المقيدة  الطعون 
 400 من  أكثر  من   %94 إنجاز  وتم 
 2021 عامي  قيدهم  تم  طعناً  ألف 

و2022.
وأوضح المتحدث الرسمي أن الرئيس 
لقضاة  والتقدير  بالشكر  توجه 
والاستئناف  الابتدائية  المحاكم 
والجهد  المتميز  الأداء  على  والنقض، 
تحقيق  في  ساهم  ــذي  ال المــقــدر، 
طفرة نوعية في سرعة إنجاز القضايا، 
والتغلب على التحديات الكبيرة التي 
مما  الصدد،  هذا  في  سائدة  كانت 
يشكل صورة ذهنية جديدة وانطباعاً 
سليماً عن منظومة العدالة في مصر، 
موجهاً في هذا الصدد بمواصلة الجهد 
بحيث يتم الانتهاء من القضايا أمام 
المحاكم في ذات السنة التي أقُيمت 
فيها، على النحو الذي يحقق العدالة 
القانونية  الاوضاع  واستقرار  الناجزة 
حقوقهم  ــة  ــاي وح للمواطنين 

والحفاظ على مصالحهم.
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الثاني  لليوم  ترتفع  الذهب  أسعار 
هو  الحذر  يبقى  ولكن  التوالي  على 
السائد في الأسواق قبل اجتماع البنك 
الاحتياطي الفيدرالي اليوم، يأتي هذا 
ربع  الفائدة  برفع  توقعات  ظل  في 
درجة مئوية وتوقف البنك عن دورة 
رفع أسعار الفائدة حتى نهاية العام.
الفورية  الذهب  أسعار  وسجلت 
 %0.3 بنسبة  الأربعاء  اليوم  ارتفاع 
الفني  التقرير  كتابة  وقت  ليتداول 
 1971 المستوى  عند  بيليون  لجولد 
أن  بعد  هذا  يأتي  للأونصة،  دولار 
ــس من  ــوم أم اقــربــت الأســعــار ي
مستوى الدعم 1950 دولار للأونصة 

لتبدأ في الارتداد نحو الأعلى.
تحركات  شهدت  الأخـــرة  الأيـــام 
الذهب  لأسعار  بالنسبة  عرضية 
تجنب  حيث  محددة  نطاقات  في 
الرهانات  ــواق  الأس في  المتداولون 
الكبيرة وذلك في ظل تجميع الزخم 
اجتماع  بعد  الأساسي  للتحرك  الكافي 
الفيدرالي في وقت  البنك الاحتياطي 
اليوم، وفق جولد  لاحق من جلسة 

بيليون.
التوقعات حالياً في الأسواق تشير إلى 
بمقدار  الفائدة  برفع  الفيدرالي  قيام 
25 نقطة أساس خلال اجتماع اليوم، 
على أن يشير البنك إلى توقف دورة 
رفع أسعار الفائدة خاصة بعد تراجع 
معدلات التضخم في يونيو والتباطؤ 

تستهدف الحكومة توفيرالمزيد من 
المراكز التكنولوجية المتطورة الثابتة 
والمتنقلة لتغطي جميع المحافظات 
للتسهيل علي المواطنين في الحصول 
بأعلي جودة  الخدمات  افضل  علي 

وأقل تكلفة.
وقد أعلنت وزارة التخطيط والتنمية 
فى  الحكومة  خطة  عن  الاقتصاديه 
المتنقلة  التكنولوجية  المراكز  توفير 
مركز   200 تطوير  المستهدف  ومن 
العام  خــال  ــافي  إض تكنولوجي 
2023- 2024 من اجل تغطية عدد 

التخطيط: تطوير 200 مركز تكنولوجى 
متنقل إضافى خلال العام 2023- 2024

الذهب يرتفع لليوم الثانى فى البورصة العالمية 
وحذر وترقب لنتائج اجتماع الفيدرالى

الذي بدأ في الظهور في بيانات قطاع 
العمالة.

الأســواق  في  توقعات  هناك  بينما 
يقوم  أن   %35 إلى  يصل  باحتمال 
لأسعار  ثاني  برفع  الفيدرالي  البنك 
نوفمبر  شهر  اجتماع  في  الفائدة 

القادم.
التصريحات  أن  بالذكر  الجدير 
ورئيسه  الفيدرالي  قبل  من  الأخيرة 
جيروم باول قد أشارت إلى استمرار 
اعتماد البنك الفيدرالي على البيانات 
قــرارات  اتــخــاذ  عــن  الاقتصادية 
الفائدة، إلى جانب الإشارة إلى حاجة 
البنك لرفعين إضافيين للفائدة خلال 
النصف الثاني من العام، لذلك هناك 
سيصدر  لما  الأسواق  في  كبير  ترقب 

عن الفيدرالي اليوم.
البيان  على  سيكون  الأكــر  التركيز 
اليوم  الفائدة  لــقــرار  المصاحب 
بالإضافة إلى تصريحات رئيس البنك 
هناك  بينما  الصحفي،  المؤتمر  في 
البنك  رئيس  يشير  أن  أكبر  احتمال 
إلى  مباشر  غير  بشكل  باول  جيروم 
التضخم  معدلات  ترقب  استمرار 
مستهدف  عن  بعيدة  تزال  لا  التي 
مستعد  البنك  يكون  وأن  البنك 
عند  للفائدة  آخر  برفع  للتدخل 

الحاجة لذلك.
رفع  قـــرارات  أن  بالذكر  الجدير 
بالنسبة  سلبية  أخبار  تعد  الفائدة 

مزيد  تقديم  و  المناطق  من  اكبر 
وتتمتع  الحكومية،  الخدمات  من 
ولا  المواطن،  إلى  التحرك  بمرونة 
سيما في الأماكن التي تشهد تكدساً 
ومن  مرتفعة،  سكانية  وكثافات 
بسنها المدن الساحلية وكذا جاري 
التكنولوجية  المراكز  لعمل  الاعداد 
القومي  المشروع  قري  في  المتنقله 

“حياة كريمة”
التخطيط  وزارة  أطلقت  ــد  وق
من  عــدد  الاقتصادية  والتنمية 
جديدة  متنقلة  تكنولوجية  المراكز 

المعدن  ــون  ك ــذهــب،  ال ــواق  لأسـ
النفيس أصل لا يقدم عائد لحائزيه 
مقارنة مع السندات الحكومية التي 

تقدم عائد يتزايد بارتفاع الفائدة.
 25 بمقدار  الفائدة  رفع  قرار  لكن 
اليوم  اجتماع  خلال  أســاس  نقطة 
الأســواق  في  كامل  بشكل  متوقع 
السياسة  اتجاه  معرفة  ويتبقى 

النقدية خلال الفترة القادمة.
ــدولار  ال أنهى  آخــر  جانب  ومــن 
الأمريكي موجة التعافي الإيجابي التي 
حيث  متتالية،  جلسات   5 استمرت 
بداية من  الانخفاض  الدولار في  بدأ 
في  اليوم  استمر  كما  الأمس  جلسة 
وفقاً   %0.2 بنسبة  منخفضاً  التراجع 
أداؤه  يقيس  الذي  ــدولار  ال لمؤشر 

مقابل سلة من 6 عملات رئيسية.
السندات  عوائد  استقرت  وقد  هذا 
مكاسبها  على  لتحافظ  الأمريكية 
الأخيرة قبل اجتماع الفيدرالي اليوم، 
السندات  على  العائد  ارتفع  حيث 
جلسة  ــال  خ ســنــوات   10 ــل  لأج
في  مستوى  أعــى  ليسجل  ــس  الأم

أسبوعين عند %3.922.
السندات  ــى  ع الــعــائــد  تمــاســك 
الحكومية يحد من مكاسب الذهب 
بسبب العلاقة العكسية التي تربط 
بينهما، منذ كون ارتفاع العائد على 
من  الاستثمارات  يسحب  السندات 

أسواق الذهب.

تكنولوجيا  شركــة  مع  بالتعاون 
“إي  المالية  المنشآت  تشغيل 
فاينانس”، وذلك لتقديم الخدمات 
المناطق  في  للمواطنين  الحكومية 
العالمين  )الأسكندرية  الساحلية 
علي  للتسهيل  وذلــك  ومــطــروح( 
والمصطافين  ــدن  الم هــذة  سكان 
الحصول علي للخدمات الحكومية 
التوثيق  خــدمــات  تقدم  حيث 
الــعــدل،  وزارة  مــع  بــالــتــعــاون 
وخدمات الأحوال المدنية بالتعاون 

مع وزارة الداخلية.

السعيد  هالة  الدكتورة  ترأست 

والتنمية  التخطيط  وزيرة 

اختيار  لجان  إحدى  الاقتصادية 

“المرأة  لبرنامج  المتقدمات 

برامج  أحد  للتنفيذيات”،  تقود 

والقيادة  للتأهيل  المرأة  مدرسة 

والذي تنفذه الأكاديمية الوطنية 

كفاءة  رفع  بهدف  للتدريب 

اللاتي  النساء  مهارات  وتنمية 

القطاع  في  وظائف  يتقلدن 

الحكومي والخاص.

بمستوى  السعيد  هالة  وأشادت 

أن  مؤكدة  للبرنامج،  المتقدمات 

لديهن  اللجنة  أمام  المتقدمات 

قدراتهن  لتطوير  كبيراً  شغفًا 

وزيرة التخطيط تترأس إحدى لجان برنامج “المرأة تقود للتنفيذيات”

وتحسين وضعهن الوظيفي.

التخطيط  وزيرة  أكدت  كما 

هذا  أن  الاقتصادية  والتنمية 

المهم  الدور  يعكس  البرنامج 

للتدريب  الوطنية  للأكاديمية 

القيادة  بدعم  تحظى  والتي 

كفاءة  ورفع  لتطوير  السياسية 

المرأة المصرية، فضلًًا عن البرامج 

الأخرى التي تستهدف كل فئات 

المجتمع المصري.

وأوضحت السعيد أن ماتقوم به 

الأكاديمية الوطنية يمثل أحد أبرز 

المصرية  الدولة  استثمار  ملامح 

البشرية بهدف صناعة  الثروة  في 

مستقبل أفضل.

البرنامج  أن  السعيد  وأضافت 

الوسطى  للقيادات  مخصص 

بالمواقع التنفيذية في المؤسسات 

الحكومية  والشركات  والأجهزة 

أن  موضحة  مصر،  في  والخاصة 

حـرص  إطـار  فـي  يأتي  البرنامج 

والقيادة  المصرية  الدولـة 

خطط  تعزيز  على  السياسية 

والشاملة،  المستدامة  التنمية 

الفتـاة  تمكين  تتضمن  والتي 

اقتصادياً  المصرية  والمـرأة 

خـلال  مـن  وإداريـًا  وسياسيًا 

وضمان  المتطـور  التدريب 

مهام  لتولي  الفـرص  تكافـؤ 

المجالات  مختلف  في  قيادية 

التنموية.
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وأوضحت السعيد أن ماتقوم 

يمثل  الوطنية  الأكاديمية  به 

استثمار  ملامح  ــرز  أب أحــد 

الثروة  في  المصرية  الدولة 

صناعة  بــهــدف  الــبــشــريــة 

مستقبل أفضل.

وفاة الحاج محمد نور محمد حامد في مدينة جدة بالسعودية

انا لله وانا اليه راجعون

في  تعالي  الله  رحمة  الي  انتقل 
العربيه  بالمملكه  جده  مدينه 
السعوديه المرحوم بامر الله الحاج 
محمد نور محمد حامد كان من 
للشحن  الظافر  العاملين في شركه 

والامانه  بالكفاءة  له  ومشهودا 
والطيبه والصلاح والايمان وسيقام 
العزاء يوم الجمعة الموافق ٢١ / 
المغرب  صلاة  مابين   ٢٠٢٣  /  ٧
أمام  السلامة..  حي  والعشاء.. 
في  والعاملون  الحسين  مسجد 
بخالص  يتقدمون  الظافر  شركه 
العزاء والمواساه لاسرة الفقيد له 
وذويه  ولاهله  ولاسرته  الرحمه 

الصبر والسلوان

وانا لله وانا اليه راجعون
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مــرور   ١٩٦٠ ــام  ع يوليو   ٢١ يــوافــق 
يحمل  الذي  التاريخ  هذا  63عاماعلي 
ذكري انطلاق اول بث للتلفزيون العربي 
الشاشة  علية  يطلق  كان  وما  المــري 

الساحرة الفضية ..
المبني  من  بثة  المصري  التلفزيون  بدأ 
بدوره  ليساهم  ماسبيرو  مبني  العريق 
بالتوعية  المصري  الانسان  بناء  في  الكبير 
الشهيرة  وبرامجه  ملفاته  مع  والتثقيف 
والترفيه  الأمية  ومحو  والرياضة  للأسرة 

والخدمات الإخبارية..
شكل التلفزيون حالة اجتماعية جمعت 
أفراد الأسرة الواحدة والجيران بل تعدي 
الأماكن  ورواد  الاصــدقــاء  جماعة  الي 
العامة كالمقاهي والأندية وخلافة حيث 
جيل  عاشها  فريدة  اجتماعية  حالة  مثل 
الستينات وماتلاها من أجيال متعاقبة إلي 

يومنا هذا
التلفزيون  إرســال  بدء  قرار  أن  وبرغم 
اجتهادى  بشكل  اتخذ  قد  كان  المصري 
سبقته  حيث  الخمسينيات،  أواسط  منذ 
قبل  ك  شركات  من  وعــروض  محاولات 
الثلاثي على  العدوان  أن  إلا  التاريخ  هذا 
إنشاء  في  العمل  تأخير  في  تسبب  مصر 
أواخر  حتى  المصري  التلفزيون  مشروع 

.1959
وفي أواخر الخمسينات وقعت مصر عقداً 
مع هيئة الإذاعة الأمريكية RCA لتزويد 
البلاد بشبكة للتلفزيون، حيث تم الانتهاء 
من إنشاء مبني الإذاعة والتلفزيون عام 
بث  أول  مصر  شهدت  حيث   .1960

تلفزيوني مصري في 21 يوليو 1960
مهدت  التي  الدراسات  ذلك  سبق  ولقد 
عام  تجربة  المصري  التليفزيون  لنشأه 
تليفزيونية  تجربة  لأول  كبدايه   1951
الفرنسية  الشركة  أجرت  حيث  مصر  في 
تجربة  أول  والتليفزيون  الراديو  لصناعة 
 1951 في  بالقاهرة  التليفزيوني  للارسال 
لتصوير المهرجانات التي أقيمت بمناسبة 
الشركة  لهذه  وكان  فاروق.  الملك  زواج 
غرض آخر وهو أن تعرض على الحكومة 
تليفزيونية  محطة  إقــامــة  المــريــة 
محلية  سهرة  الشركة  ونظمت  بالقاهرة 
من  كان  الذين  الأعضاء  يومئذ  شهدها 
في  الاستقبال  أجهزة  وضعت  أن  حظهم 

نواديهم.
وفي 1954 عرض صلاح سالم وزير الإرشاد 
القومي في ذلك الوقت على الرئيس جمال 
الاذاعة  دار  إنشاء  موضوع  الناصر  عبد 
الجديدة وإنشاء محطه تليفزيونية فوق 

جبل المقطم وتمت بالفعل.
وفي 1959 بدأ إنشاء مبنى للتليفزيون في 

ماسبيرو وهو الموقع المقام به حالياً
 1960 وفي  الارسال  تم  أشهر  ستة  وبعد 
تحت  التليفزيونية  الاستديوهات  كانت 
التجارب الأولى  التجهيز والاعداد وكانت 
عادت  أن  بعد  عابدين،  قصر  مسرح  في 
البعثات المصرية من الخارج بعد ايفادها 
نيويورك  بولاية   R.C.A بمعهد  للدراسة 

الأمريكية.

التلفزيون المصرى وذكري
انطلاق بث الساحرة الفضية

يوليو   21 يوم  من  السابعة  الساعه  في 
1960 تم افتتاح التليفزيون المصري وبدا 
الثامنة  بالذكري  بالاحتفالات  الإرســال 
في  الناس  أقبل  حيث   52 يوليو  لثورة 
كبير  بشكل  الأجهزة  شراء  على  القاهرة 
كان  جنيه.   35 الجهاز  ثمن  وكان  جداً 
و20بوصة  و16   14 بحجم  التلفزيون 
معظمهم صناعة أو تقفيل مصري كانت 
تحمل ماركة ناشيونال أو تليمصر التابعة 

لشركة النصر
كان  ساعات  خمس  بعدد  البث  بــدا 
الخامسة مساء  يفتتح بث في  التلفزيون 
والتي  السهرة  نهاية  حتي  ويستمر 

امتدت حتي منتصف الليل
المرسوم  صدر   1970 أغسطس   13 وفي 
والتلفزيون  الإذاعـــة  لاتحاد  الجديد 
أربعة  إنشاء  وتم   ،)ERTU( المــري 
قطاع  ــة،  الإذاع قطاع   : وهي  قطاعات 
قطاع  الهندسة،  قطاع  التلفزيون، 
رئيس  وكل  رئيس  قطاع  ولكل  التمويل، 

يرأسه وزير الإعلام.
البث  من  كل  تحول   1973 حرب  وبعد 
الألوان  إلى  الارسال  ومرافق  التلفزيوني 
وقد   ،”SECAM“ سيكام  نظام  تحت 
تغير البث التلفزيوني المصري من سيكام 

إلى بال في عام 1992.
التطوير  بدأية   1973 عام  شهد  حيث 
عملية  أضخم  حيث  المصري  للتليفزيون 
تم   1978 في  ــال.  الارس أجهزة  لتجديد 
توصيل القناتين الأولى والثانية إلى منطقة 
محطة  وإنشاء  ميكرويف  بشبكة  القناة 
كل  في  القناتين  من  لكل  تليفزيوني  بث 

من السويس والإسماعيليه وبور سعيد.
للقناة  التليفزيوني  البث  بدأ   1988 في 
القاهرة  )إقليم  تخاطب  التي  الثالثة 
الكبرى( وفي 1988 أيضاً بدأ إرسال القناه 
القناة(  )مــدن  تخاطب  التي  الرابعة 
للقناه  التجريبي  البث  بدأ   1990 وفي 
الخامسة. وفي 1994 قام الرئيس حسني 
التجريبي  البث  إشــارة  بإطلاق  مبارك 
ومقرها  الدلتا  لوسط  السادسة  للقناة 
طنطا والتي تخاطب )الغربية والدقهلية 
وفي  ودمياط(.  الشيخ  وكفر  والمنوفية 
السابعة  القناة  إرسال  بدأ  أيضاً   1994
شمال  محافظات  وتغطي  المنيا  ومقرها 
والفيوم  والمنيا  سويف  )بني  الصعيد 
القناة  افتتاح  تم   1996 في  وأسيوط(. 
وتخدم  ــوان  أسـ في  ومقرها  الثامنة 
)سوهاج  الصعيد  جنوب  محافظات 
وقنا وأسوان والأقصر(. هذا بالإضافة إلى 
القنوات الفضائية وقطاع النيل للقنوات 

المتخصصة التي بدأ بثها في 1990.
الأولى  المصرية  الفضائية  القناة  وتعتبر 
تم  حكومية  عربية  فضائية  قناة  أول 
الدولية  النيل  وقناة   .1990 في  ارسالها 
القناة   .1994 في  ارسالها  وبدأ   1993 في 
كقناه  بدأت  الثانية  المصرية  الفضائية 
في  المدفوع  الإعلام  في  ودخلت  مشفرة 
للقنوات  النيل  قطاع  ظهرت  ثم   .1996
المتخصصة الذي ضم العديد من القنوات 
والمنوعات  والثقافة  والأخبار  )الرياضية 

تتمه ص   1

والطفل والتعليمية.
حيث تم تقسيم قطاعاته الي

1/قطاع التلفزيون )ثمان قنوات أرضية(.
المصرية  )الفضائية  الفضائي  2/القطاع 

والنايل تي في(.
3/قطاع الإذاعة.

4/قطاع القنوات المتخصصة.
5/قطاع الأخبار )أخبار مصر(.

6/القطاع الإقتصادي.
7/قطاع الأمن

منطقة  في  الرابعة  الدولة  مصر  وتعتبر 
التي  أفريقيا  وشــال  الأوســط  الــرق 

أسست الخدمة التلفزيونية
الفضية  الشاشة  أن  بالذكر  الجدير  ومن 
منذ  الأوســـط  ــرق  الـ في  ــدت  ــواج ت
كان  حيث  المــاضي  القرن  خمسينات 
عام  في  انطلق  الذي  العراقي  التلفزيون 
محطة  أول  مايو،  من  الثاني  في   1956
العربي  الأوســط  الــرق  في  تلفزيونية 
وغير العربي، وذلك بعد أن أعجب عرض 
تلفزيونية  منظومة  لإنشاء  “باي”  شركة 
متكاملة في معرض لها أقامته في بغداد، 
الثاني،  فيصل  ــذاك  آن العراقي  الملك 
تأسيس  على  بالعمل  ــر  الأوام فأصدر 
في  تلفزيون  كأقدم  العراقي  التلفزيون 

المنطقة العربية والشرق الأوسط
الثانية  العربية  الدولة  الجزائر  تلتها  ثم 
نهاية  في  التلفزيوني  البث  عرفت  التي 
محدود  ببث  ــك  وذل  ،1956 ديسمبر 
المقاييس  ضمن  يعمل  كــان  الإرســال 
سيطرة  تحت  كانت  إذ  الفرنسية، 
تقديم  بهدف  وكانت  الفرنسي  الاحتلال 

الخدمات للقوات الفرنسية بالجزائر
كما خاضت نفس التجربة لبنان

رجلا  تقدّم   ،1954 عام  أكتوبر  فغي 
الدين  عز  وســام  اللبنانياّن  ــال  الأع
بث  شركة  لإنشاء  بطلب  مفرّج  وألكس 
تمّ   1956 عام  أغسطس  وفي  تلفزيوني. 
اللبنانية  الحكومة  مع  اتفاق  توقيع 
“شركة  بموجبه  أعُطيتَ  مادة،   21 من 
للإرسال  ترخيصاً  اللبنانية”  التلفزيون 

التلفزيوني لمدة 15 عاماً.
رئيس  ــع  وضَ  1957 العام  ربيع  وفي 
ورئيس  شمعون  كميل  الجمهورية 
الأساس  حجر  الصلح،  سامي  ــوزراء  ال
الأوسط،  الشرق  في  تلفزيون  أول  لمبنى 
تلةّ  تدُعى  بــروت  في  رملية  تلةّ  على 
الخياط. وفي 28 مايو 1959 انطلق البث 
الجنرال  يد  على  لبنان  من  التلفزيوني 
مدير  رئيس  أول  وهو  نوفل،  سليمان 
محطة  عبر  وذلك  لبنان،  لتلفزيون  عام 
التي كانت  اللبنانية”،  التلفزيون  “شركة 
عُرفِ  ما  في  العربية  اللغة  بلغتين:  تبثُ 
ما  في  الفرنسية  وباللغة   ،”7 بـ”القناة 
سُمّي بـ”القناة 9” بمشاركة شركة أو.أر.

تي.أف )ORTF( الفرنسية. في تلك الفترة 
من  ساعات،  الست  البثّ  فترة  تتعدَّ  لم 

السادسة مساء حتى منتصف الليل.
هكذا كانت البدايات التي صنعتها رسالة 
المنطقة  أو  مصر  في  ســواء  التلفزيون 
الفضية  العربية حيث ساهمت الشاشة 
في بناء الوعي وتشكيل الوجدان والفكر 
صنعت  المشاهدين  لجمهور  الجمعي 
أقاليم  بين  ووجدانية  وطنية  وحــدة 
الدولة الواحدة اوبين ابناء الوطن حيث 
قدم التلفاز رسالة تثقيفية وتنويريه الي 
جانب الخدمة الإخبارية والتي استمرت 
63عاما ومازالت الرسالة مستمرة وآليات 
الشاشة  الي  تضيف  والتحديث  التطوير 
الوانها  وتععد  تلونت  التي  الفضية 
وأبعادها مع ثورة تكنولوجيا الاتصالات 

وأدواتها المتطورة ألتي تسابق الزمن
خالص تحياتي

د/ سهام عزالدين جبريل

د. هدى يسي  :   استقبال سفير كوت 
ديفوار  وبحث آفاق التعاون المشترك

رئيس   ، يسي  هدى  د.  استقبلت 
وعضو  العرب  المستثمرات  اتحاد 
المجلس المصرى للشؤون الخارجية، 
السفير   ، بالقاهرة  الاتحاد  بمقر 
جمهورية  سفير  ايــزوان  ثيموتي 
والوفد  بالقاهرة  ديفوار  كــوت 
سبل  معه  وبحثت  لــه،  المــرافــق 
المشترك  التجارى  التعاون  تعزيز 
داخل  الاستثمار  مزايا  وإستعراض 

جمهورية مصر العربية.
هدى  د.  أكــدت  اللقاء،  وخــال 
المصرية  العلاقات  قوة  ، على  يسى 
المجالات  مختلف  فى  الإيفوارية 
الاقتصادية ، ومنها الزراعة والثروة 

ادر  الكو  وتــدريــب   ، السمكية 
البشرية.

بين  التعاون  أهمية  إلى  وأشــارت 
ضوء  في   ، ديفوار  وكوت  الاتحاد 
الفتاح  عبد  الرئيس  توجيهات 
مع  التعاون  سبل  بتعزيز  السيسي 

الدول الإفريقية.
وتقدمت د. هدى ، بدعوة السفير 
ومجتمع الأعمال فى كوت ديفوار، 
ومعرض  مؤتمر  فعاليات  لحضور 
الاتحاد فى دورته ال26، الذى يعقد 
المصرى  الـــوزراء  مجلس  برعاية 
وجامعة الدول العربية، تحت شعار 
الاستثمار العربي الإفريقي والتعاون 
التنمية  محور  الشباب   ” الــدولى 
..الفرص والتحديات” ، خلال الفترة 
من 30 أكتوبر إلى 3 نوفمبر العام 

الحالى ، بمدينة شرم الشيخ.
إزوان،  تيموثي  قال  جانبه  ومن 
ديفوار،  كــوت  جمهورية  سفير 
في  رئيسيًا  دورًا  تلعب  بــاده  أن 
التجارة العابرة للدول المجاورة غير 

الساحلية.
الاتحاد  في  اقتصاد  أكــر  وتعد 
الاقتصادي والنقدي لغرب إفريقيا، 
الناتج  بـ40% من إجمالي  وتساهم 

المحلي النقدي للاتحاد.
تعد   ، العاج  ساحل  أن  إلى  وأشار 
لحبوب  الــعــالم  في  مــصــدر  ــر  أك
للسلع،  مصدر  أكبر  ورابع  الكاكاو، 
عمومًا، في أفريقيا جنوب الصحراء 
الكبرى بعد جنوب أفريقيا ونيجيريا 

وأنغولا.
تتميز  بلاده  أن   ، السفير  وأوضــح 
بزراعة بعض المنتجات الهامة مثل 

حبوب الكاكاو، ومزارع المطاط .
التعاون  زيادة  وأكد على رغبته فى 
كوت  بين  والاستثمارى  التجارى 

ديفوار ومصر والدول العربية . 
اتحاد  بمؤتمر  اهتمامه  وأبـــدى 
المستثمرات العرب ، مشيرا إلى نقل 
حكومته  فى  المسؤلين  إلى  الدعوة 
كوت  فى  الأعمال  وسيدات  ورجال 

ديفوار .
من،  كل  السفارة،  وفد  وتضمن 
 KOUAKOU N’guessan
للسفير.  الأول  المستشار   ،  Lucien
 TOKOURET N’Goran Jules
الاقتصادي  المستشار   ،  rançois
ميناتا  دياري   . بالسفارة  والتجاري 
إيبس سيلا، مساعد السفير المسؤول 

عن الاتصالات.

بقلم سهام عزالدين جبريل

بين  جمع  الــذى  القمة  لقاء  في 

السيسي،  الفتاح  عبد  الرئيس 

والرئيس الروسى فلاديمير بوتين.

قمة الرئيس السيسي وبوتين

الرئيس السيسى:

التعاون  تطوير  على  حريصون   •

الثنائى بين مصر وروسيا

الأفريقية  الــروســيــة  القمة   •

ستكون لها نتائج عظيمة

الدعوة  تلبية   على  حريص   •

للعلاقات  نظرا  روسيا  لــزيــارة 

المتميزة بين البلدين

والتقدير  بالتحية  أتــوجــه   •

دعوته  عــى  الـــروسى  للرئيس 

وحفاوة الاستقبال

فيما  بوتين  الرئيس  دعم  أقدر   •

الضبعة  محطة  إنــشــاء  يخص 

النووية

• نقدر دعم الرئيس بوتين لإنشاء 

فى  الروسية  الصناعية  المنطقة 

مصر

بمناسبة  بوتين  الرئيس  أهنئ   •

العلاقات  على  عاما   80 مــرور 

المصرية الروسية

الرئيس  الروسى:

• أحرزنا تقدما كبيرا فى العلاقات 

بين مصر وروسيا

من  كبيرا  جــزءا  احتلت  مصر   •

التبادل التجارى مع قارة أفريقيا

فى  واعــدة  مــروعــات  لدينا   •

مختلف القطاعات بمصر

• حجم التبادل التجارى بين مصر 

خلال  كبيرا  نمــوا  شهد  وروسيا 

السنوات الماضية

هناء السيد
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لقد تمّ استخدام حبّة البركة منذ آلاف السنين 
الدوائيّة،  والصناعات  الطبيّة،  العلاجات  في 
على  تساعد  البركة  حبة  أن  ووجد  والطبخ. 
الاحتفاظ بحرارة الجسم الطبيعية، وتساعد 
على إدرار اللبن، وتعــــد مصدرًا غذائيا مهما 
بعض  أثبتت  كما  السواء.  وطفلها على  للأم 
الدراسـات أن لها تأثير محفز لجهاز المناعة. 
الأرجينين،  البركة على حمض  حبة  وتحتوي 
الضروري لنمو الأطفال. كما أنها تعد غذاءً 
على  لاحتوائها  نظراً  السن،  لكبار  صحياً 
)فيتامينات  ومتنوعة  متعددة  غذائية  مواد 
كمخفف  البركة  حبة  وتستخدم  ومعادن(، 
للآلام. كما تعمل حبة البركة على وقف نمو 
الخلايا السرطانية ومنع انتشارها في الجسم، 
من  العديد  علاج  في  فاعليتها  أثبت  حيث 
)القولون،  سرطانات  وبالتحديد  السرطانات 
بدون  ذلك  ويتم  الدم(،  المخ،  الثدي، 
أعراض جانبية، بخلاف العلاجات )الأدوية( 
.وكذلك  لأنه مصدر طبيعي  وذلك  الأخرى، 

مستوي  خفض  على  الحبة  هذه  تعمل 
الأنسولين،  مقاومة  وتقليل  بالدم،  السكر 
وتحفيز خلايا البنكرياس المسئولة عن إفراز 
قد  البركة  حبة  أن  وجد  وقد  الأنسولين. 
تساعد على تقليل نسبة التشنجات بالأطفال 
البركة  حبة  تعمل  كما   . بالصرع  المصابين 
عموماً، وحمايته  القلب  تحسين صحة  على 
أن  لها  ويمكن  القلبية،  الأزمات  خطر  من 
وتأثيره  بالرصاص  التسمم  علاج  في  تساعد 
كوصفة  البركة  حبة  وتستخدم  المخ.  على 
طبيعية لعلاج الضغط المرتفع، حيث تعمل 
الضارة  والدهون  الكولسترول  تقليل  على 
ألم  علاج  الصداع،  علاج  وتستخدم في  أيضاً، 
يمكن  كما  للطاقة.  مصدر  وتعتبر  الأسنان، 
الناتج  الحلق  التهاب  تخفيف  البركة  لحبة 
اللوزتين،  التهاب  أو  الفيروسية  العدوى  عن 
“الثيموكين”  مادة  على  البركة  حبة  واحتواء 
من  المخ  حماية  في  يساعد  تناولها  يجعل 
وكذلك  المشعة.  المواد  أو  الضارةّ  الأشعة 
يقلل من مرض  أن  البركة يمكن  تناول حبة 

الفوائد الصحية والطبية والعلاجية لنبات حبة البركة
وأثاره    ”Parkinson’s“الرعاش الشلل 
البركة  بالمخ. وتستخدم حبة  الأعصاب  على 
ذلك  في  بما  الهضمي  الجهاز  أمراض  لعلاج 
والإمساك،  والإسهال،  والمغص،  الغازات، 
والبواسير، كما أنها تسُتخدَم في علاج بعض 
الربو،  فيها  بما  التنفسي  الجهاز  أمراض 
عب  الشُّ والتهاب  والسّعال،  والحساسية، 
حبة  زيت  ويساهم  والأنفلونزا.  الهوائية، 
على  ويساعد  الجروح،  التئام  في  البركة 
ولهذا  العين،  الإبصار وعلاج عدوى  تحسين 
لتدليك  الزيت  استعمال  يمكن  الغرض 
ويستخدم  للنوم.  الذهاب  قبل  الجفون 
حيث  بالبشرة   للعناية  البركة  حبة  زيت 
على  القضاء  إلى  موضعياً  استخدامه  يؤدي 
التجاعيد،  البشرة،  جفاف  البثور،  )البقع، 
الأمراض  من  وغيرها  الصدفية،  الفطريات، 
على  البركة  حبّة  زيت  ويساعد  الجلدية(. 
تقليل الغازات، وانتفاخ المعدة، والوقاية من 
حدوث القرح المعويةّ؛ حيث وُجد أنّ تناوله 
له تأثير في تخفيف آلام المعدة والتشنجات. 

دراسة جديدة تكشف وجود صلة 
قوية بين الاكتئاب والخرف

في الطقس الحار.. هل من الآمن شرب 
الماء من زجاجة متروكة في السيارة؟

10 أطعمة لتقليل شيب الشعر 
المبكر.. منها الشوكولاتة الداكنة

كشفت دراسة جديدة أن تشخيص 
الاكتئاب في مرحلة البلوغ يمكن أن 
بالخرف  الإصابة  من خطر  يضاعف 
الدراسة  واستخدمت  أكبر،  سن  في 
 JAMA مجلة  في  ــرت  نُ التي   ،
أكثر من  بيانات من   ،  Neurology
تمت  ــاركي  دنم مواطن  مليون   1.4
عام  إلى   1977 عام  من  متابعتهم 

.2018
تحديد  تم  إنــه  الــدراســة  وقالت 
مصابون  أنــهــم  عــى  ــاص  ــخ الأش
بالاكتئاب أم لا ، وتم متابعتهم على 
أصيب  من  لمعرفة  السنوات  مدار 

بالخرف في وقت لاحق من الحياة.
عوامل  بتعديل  الباحثون  ــام  وق
ــراض  وأم والــدخــل  التعليم  مثل 
والسكري  الدموية  والأوعية  القلب 

السيارة فكرة  الماء في  يبدو تخزين  قد 
ولكن   ، الــطــوارئ”  حالة  “في  جيدة 
زجاجة  من  الماء  شرب  الآمن  من  هل 
وإليك  ساخنة؟  سيارة  في  موضوعة 
كل ما تريد معرفته والمخاطر الصحية 
نشره  لما  وفقا   ، الاستخدام  وشروط 

.”eatingwell ” موقع
من  ــاء  الم لــرب  المحتملة  المخاطر 

زجاجات موضوعة في سيارة ساخنة:
BPA قد تحتوي على مادة

إنتاج  في  تستخدم  كيميائية  مادة  هي 
مثل  البلاستيك،  من  معينة  أنــواع 
وراتنجات  كربونات  البولي  البلاستيك 
الايبوكسي، هي مادة كيميائية تستخدم 
وتوجد  الصلب،  البلاستيك  صناعة  في 
وأغطية  الطعام،  علب  بطانة  في  أيضًا 
وحاويات  البلاستيكية،  الزجاجات 

تخزين الطعام .
الصحة  لعلوم  الوطني  للمعهد  وفقًا 
في   BPA يوجد   ،  )NIEHS( البيئية 
على  البلاستيكية  المياه  زجاجات  بعض 
قوية  الحاويات  هذه  أن  من  الرغم 
في  تتحلل  أن  يمكن  أنها  إلا   ، ومتينة 
التعرض   ، الحرارة  ظل ظروف شديدة 
لـ BPA مرتبط بالعديد من المشكلات 
الصحية ، بما في ذلك العقم ، واختلال 
وظائف الغدة الدرقية ، وأنواع مختلفة 
من السرطان ، وقضايا التمثيل الغذائي 
، بالإضافة إلى المشكلات السلوكية لدى 

الأطفال.
كانت  إذا  مما  متأكدًا  تكن  لم  إذا 
اقلبها   ،  BPA على  تحتوي  الزجاجة 
وابحث عن رموز إعادة التدوير 1-7 في 
الجزء السفلي، تشير رموز الأرقام هذه 
إلى ما صنعت منه الزجاجة ، والأرقام 1 

قلق  مصدر  هو  المبكر  الشعر  شيب 
الناس، وغالبًا  الكثير من  شائع يواجهه 
ما يعُزى إلى عوامل مثل الوراثة والتوتر 
جزء  هو  الشيب  أن  حين  في  والعمر، 
هناك  أن  إلا  الشيخوخة،  من  طبيعي 
قد  التي  الغذائية  الخيارات  بعض 
تساعد في إبطاء العملية وتعزيز صحة 

الشعر.
أغذية لمحاربة الشيب المبكر للشعر

معينة  أطعمة  دمج  يوفر  أن  يمكن 
الغذائية  العناصر  الغذائي  نظامك  في 
الشعر  صحة  تدعم  التي  الأساسية 
ويحتمل أن يؤخر ظهور الشيب المبكر.

1. الخضراوات الورقية
السبانخ  مثل  الورقية  الخضراوات  تعد 
غنية  ــادر  ــص م والــســلــق  والــلــفــت 
بالفيتامينات مثل A و C و E ، بالإضافة 
والكالسيوم،  الحديد  مثل  المعادن  إلى 
دورًا  الغذائية  العناصر  هذه  تلعب 
الشعر  الحفاظ على بصيلات  حيوياً في 
الصحية وتعزيز إنتاج الميلانين، الصبغة 

المسئولة عن لون الشعر.
2. التوت

التوت الأزرق والفراولة والعليق مليء 
في  تساعد  التي  الأكسدة  بمضادات 
مكافحة الإجهاد التأكسدي في الجسم، 
ظهور  في  يساهم  أن  يمكن  والـــذي 
الشيب المبكر، بالإضافة إلى ذلك ، هذه 
الفاكهة غنية بفيتامين C الذي يساعد 
لنمو  ــروري  ال الكولاجين  إنتاج  في 

الشعر الصحي.
3. المكسرات والبذور

الكتان  ــذور  وب والجوز  اللوز  يعتبر 
 ، للبيوتين  الشيا مصادر ممتازة  وبذور 
وهو فيتامين ب الذي يدعم قوة الشعر 
وقد يساعد في منع الشيب المبكر. كما 
أنها تحتوي على الزنك الذي يساعد في 

الحفاظ على صحة الشعر.
4. السمك

ــخــدرات  الم تعاطي  واضــطــراب 
والاضطراب ثنائي القطب.

 ، مارشانت  ناتالي  الدكتورة  قالت 
الطب  قسم  في  المساعدة  الأستاذة 
الجامعية  لندن  كلية  في  النفسي 
الكبيرة  البيانات  مجموعة  إن   ،
والتحليلات العديدة التي استخدمها 
قوية  نتائجهم  جعلت  الباحثون 
محدودة  الدراسة  لكن  وموثوقة، 
مثل  معلومات  توفر  عدم  بسبب 

البيانات الجينية.
أن  يعُتقد  ما  غالبًا  أنــه  ــح  وأوض
البلوغ  مرحلة  أواخــر  في  الاكتئاب 
 ، للخرف  المبكرة  الأعراض  أحد  هو 
الدراسات  من  العديد  ربطت  وقد 
الدراسة  لكن  الاثنين  بين  السابقة 
الأخيرة تظهر وجود علاقة بين خطر 

و 2 و 4 و 5 و 6 خالية بشكل عام من 
الوسيلة رقم 3 و 7  تحتوي  قد   .BPA

على بعض BPA في البلاستيك.
نمو البكتيريا

التي فتحت وتركت في  للزجاجة  يمكن 
ضارة،  بكتيريا  تنبت  أن  ساخنة  سيارة 
فمنا يحتوي على ميكروبيوم فمه خاص 
تلمس  أن  بمجرد  بالبكتيريا،   مليء  به 
البكتيريا  تنتقل   ، الزجاجة  شفتيك 
البكتيريا  تنمو  الزجاجة،  إلى  فمك  من 
بسرعة في درجات حرارة تتراوح بين 40 

درجة.
زجاجة  من  الماء  شرب  الآمن  من  هل 

كانت موضوعة في السيارة؟
المياه  زجاجة  كانت  إذا  يعتمد  هذا 
منها  التخلص  يمكن  التي  البلاستيكية 
فتحها،  يتم  ولم   BPA مادة من  خالية 
فمن المحتمل أن تتركها في سيارة ساخنة 

بأمان.
زجاجة  تكون  قد  أخــرى،  ناحية  من 
القابلة  النظيفة  الزجاج  أو  الألمنيوم 

السلمون  مثل  الدهنية  الأسماك  توفر 
 3 أوميجا  والماكريل والسردين أحماض 
الدهنية التي تعزز صحة فروة الرأس، 
التي  والالتهابات  الجفاف  من  وتقلل 

يمكن أن تؤدي إلى الشيب المبكر.
5. الحبوب الكاملة

البني  الأرز  الكاملة مثل  الحبوب  اختر 
جسمك  لتزويد  والشوفان  والكينوا 
والحديد  الأساسية  ب  بفيتامينات 
لتغذية  حيوية  تعتبر  والتي  والزنك، 

الشعر وإنتاج الميلانين.
6. البيض

للبيوتين  غنياً  مصدرًا  البيض  يوفر 
يدعم  مما  ب،  وفيتامينات  والبروتين 
أن  ويحتمل  عام  بشكل  الشعر  صحة 

يبطئ عملية الشيب.
7. البطاطا الحلوة

الجذرية  الــخــراوات  هــذه  تحتوي 
النابضة بالحياة على بيتا كاروتين ، وهو 
إنتاج  يعزز  الذي   ، أ  لفيتامين  مقدمة 
على  تعمل  زيتية  مادة  وهي   ، الزهم 

تلطيف فروة الرأس والشعر.
8. الزبادي اليوناني

الزبادي اليوناني غني بالبروتين وفيتامين 
وقد  الشعر  تقوية  في  ويساعد   ،  B5

الإصابة بالخرف وتشخيص الاكتئاب 
في بداية العمر ومنتصفه أيضًا.

قوياً  دليلًًا  نتائجنا  “تقدم  وقالت: 
من  فقط  ليس  الاكتئاب  أن  على 
الأعراض المبكرة للخرف، ولكن أيضًا 
أن الاكتئاب يزيد من خطر الإصابة 

بالخرف”.
قد تكون هناك عوامل خطر مشتركة 
والخرف  بالاكتئاب  للإصابة  مشتركة 
دورة  من  مبكر  وقــت  في  تحدث 
من  الاكتئاب  يزيد  وقد   ، الحياة 
خلال  من  بالخرف  الإصابة  خطر 
الناقلات  مستويات  في  التغيرات 
يؤدي  قد  أو  الرئيسية،  العصبية 
الاكتئاب إلى تغييرات في السلوكيات 
الصحية التي بدورها تزيد من خطر 

الإصابة بالخرف.

لتقليل  آمنًا،  خيارًا  الاستخدام  لإعادة 
التعرض لـ BPA والمخاطر ، اختر زجاجة 
ماء زجاجيةنصائح سلامة زجاجة المياه

المياه  زجــاجــات  تجنب  جانب  إلى 
البلاستيكية المحتوية على BPA ومراقبة 
نمو البكتيريا ، هناك بعض الأشياء التي 
مياه  أن  من  للتأكد  بها  القيام  يمكنك 

الشرب آمنة:
-للحفاظ على رطوبتك ، احمل زجاجة 
مصممة  مـــواد  مــن  مصنوعة  ــاء  م
لدرجات الحرارة المرتفعة، مثل الزجاج 
في  وفكر   ، للصدأ  المقاوم  الفولاذ  أو 

الخيارات المعزولة للطقس الحار.
جيدًا  الزجاجة  تنظيف  من  دائماً  تأكد 
كسر  بمجرد  والصابون،  الساخن  بالماء 
الغطاء، اشربه قبل أن يصبح دافئاً جدًا.

نوع من  أي  تأخذ رشفة من  إذا كنت 
القابلة لإعادة الاستخدام  الزجاجات – 
غضون  في  اشربــهــا   – البلاستيك  أو 
معزولة  زجاجة  تكن  لم  ما  ساعتين، 

تحافظ على برودة الماء.

أكثر  شعر  على  الحصول  في  يساهم 
صحة وحيوية.

9. الجزر
الجزر مليء بالبيتا كاروتين ، مما يساعد 
التلف  على حماية بصيلات الشعر من 
ويدعم  الحرة  الجذور  تسببه  الــذي 

إنتاج الميلانين.
10. الشوكولاتة الداكنة

بمضادات  غنية  الداكنة  الشوكولاتة 
الأكسدة والمعادن مثل النحاس ، الذي 
يساعد في إنتاج الميلانين وتصبغ الشعر.
في  الأطعمة  هــذه  دمــج  أن  حين  في 
نظامك الغذائي قد لا يمنع تمامًا الشيب 
تساهم  أن  يمكن  أنها  إلا   ، المبكر 
صحي  شعر  على  الحفاظ  في  بالتأكيد 
وقوي. بالإضافة إلى ذلك، من الضروري 
إدارة مستويات التوتر ، حيث يمكن أن 
يؤدي الإجهاد المزمن إلى تسريع عملية 
غذائي  نظام  اتباع  خلال  من  الشيب، 
يمكنك  صحي،  حياة  ونمــط  مــتــوازن 
الخارج  إلى  الداخل  من  شعرك  تغذية 
لفترة  شباباً  أكثر  بمظهر  والاستمتاع 
الرعاية  أخصائي  دائمًــا  استشر  أطــول، 
الصحية أو أخصائي التغذية قبل إجراء 

تغييرات كبيرة على نظامك الغذائي.

بقلم/ الأستاذ الدكتور
محمد بن عبد الرحيم شاهين
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العدد الإسبوعي رقم 1322

طالب الرفاعى يرشح لجمهوره “جلبة لتحريك 
الوقت”.. ديوان كتب مقدمته أدونيس فان جوخ الأفضل وبانكسى ثانيا في 

استطلاع بريطانى عن أهم الأعمال الفنية

 The Splash مثل  المــعــاصرة 
أعمال  وسلسلة  هوكنى  لديفيد 
لويز بوجوا النحتية والتي يمكن 
اليابان الولايات  العثور عليها في 
المتحدة وكندا والإمارات وأوروبا.

ثلثي  أن  الاســتــطــاع  ــد  ووجـ
يعتبرون   )٪68( البريطانيين 
أنفسهم من عشاق الفن ، حيث 
شخص   2000 مــن   ٪20 ــر  أق
يحبون  أنهم  الاستطلاع  شملهم 
استكشاف جانبهم الإبداعي من 
خلال الفن والموسيقى والدراما.

قبل  من  الاستطلاع  إجــراء  تم 
 ،  Jacksons of Yorkshire
مؤسسة  مــع  تعاونوا  الــذيــن 
لإطــاق  الخيرية   Creating
 Feeding Creativity حملة 
إلى  تهدف  والتي   ، بهم  الخاصة 
مواجهة  في  الأشخاص  مساعدة 
من خلال مشروعات  التحديات 

فنية إبداعية.

جرى التصويت للوحة فان جوخ 
عمل  كأفضل   Starry Night
أعمال  قبل  الإطــاق  على  فني 
لاستطلاع  وفقًا  ومونيه  بانكسي 

بريطانى.
الذي  عمله  جــوخ  فــان  ورســم 
ما  الفنانين  أشهر  أحــد  يعُتبر 
في  النجوم  ليلة  الانطباعيين  بعد 
ملجأ  إقامته في  أثناء  عام 1889 
بالقرب  موسول  دي  بول  سان 
بروفانس،  دي  ريمي  سان  من 
الاستطلاع  ــدارة  ص في  ــاءت  وج
بحصولها على 44 % من الأصوات 
فى  أجرى  الذى  للاستطلاع  وفقا 
صحيفة  نشرته  والذى  بريطانيا 

ديلى ميل البريطانية.
Starry Night

بالون  مع  بانكسي  فتاة  وحلت 
 %  42 بنسبة  الثانية  المرتبة  في 
إنها  القول  ويمكن  الأصوات  من 
الجدارية  اللوحات  من  سلسلة 

الأكثر شهرة للفنانين ، فهي تصور 
بالون على  فتاة صغيرة تصل إلى 
قبضتها  عن  بعيدًا  قلب  شكل 
وهو رمز للأمل والحب والحرية 
مرة  لأول  الجدارية  ظهرت  وقد 
عام  في  لندن  أنحاء  جميع  في 
2002 ، وأصبحت رمزاً لفن القرن 

الحادي والعشرين.
عمل  جــاء  الثالثة  المرتبة  وفي 
أوجسطين  الفرنسي  النحات 
إنشاء  تم  “المفكر” وقد   ، رودان 
 ، البرونزي في عام 1904  التمثال 
وهو يصور شخصية رجل يجلس 
كوعه  وضــع  مع   ، صخرة  على 
الأيمن على فخذه الأيسر ، ويحمل 

ثقل ذقنه على ظهر يده اليمنى.
الأولى  العشرين  قائمة  تتضمن 
ــات ومــنــحــوتــات  ــوح ــا ل ــضً أي
كلاسيكية ، مثل الصرخة لإدوارد 
لرامبرانت،  الليل  ودورية  مونش 
الأعــال  من  المزيد  جانب  إلى 

طالب  الكويتى  الكاتب  رشــح 

القراء،  من  لجمهوره  الرفاعى، 

ديوان شعر بعنوان “جلبة لتحريك 

ثابت،  الله  عبد  للشاعر  الوقت” 

مسكيلياني،  دار  عن  عن  الصادر 

والذى كتب مقدمته الشاعر الكبير 

أدونيس.

حسابه  عبر  الرفاعي،  طالب  وقال 

“تويتر”:  التغريدات  منصة  على 

وشقائها،  بتعبها  روحي  تنُّ  “حين 

وعذابها بثقل آمالها، أذهب للشعر 

المصفّى كالبلور”.

ويقول أدونيس في مقدمته لديوان 

يسعدني  الوقت”:  لتحريك  “جلبة 

هذه  في  ــدٍ،  ــدي ج مــن  أرى  أن 

المجموعة من القصائد، كيف تخرج 

تنفرُ،  كيف  سُباتهِا.  من  الكلمات 

تتآلف  وكيف  وتشطح.  وتتموّجُ، 

وتتشظىّ، كمثل انفجاراتٍ ضوئيّة. 

تلقائيّاً، سيجد القارئ نفسَه ذاهِباً 

آتيِاً في أفقِ هذه الكلمات. يتأمّل، 

يتساءلُ، يبحث، يستقصي. في مَنْأى 

عن السائد الثقافّي

ثابت  الله  عبد  أدونيس:  ويضيف 

الكتاّب  من  كَــوكَْــبــةٍ  طليعة  في 

الحجر  استخدام  فى  الفضل  يرجع 

ــر المــريــن  ــرى خـــال ع ــج ال

القديماء إلى مهندس المعمار العظيم 

“إمحوتب” إذ قد استعملها في بناء 

وملحقاته،  المــدرج  الهرم  معبدي 

وكذلك في إقامة قبر “زوسر” نفسه 

أول ملوك الأسرة الثالثة، فكيف تم 

بناء الهرم المدرج وسببه؟.

المدرج  الهرم  بناء  كيفية  عن  أما 

وسببه، فتدل الظواهر على أنه أقام 

الجيري  الحجر  من  لنفسه مصطبة 

المحلي المهذب، ثم بنى فوقها ثانية 

أصغر مساحة، ثم ثالثة أقل مساحة 

بلغ عدد  الثانية وهكذا، حتى  من 

المصاطب سبعًا بعضها فوق بعض، 

غير أن تعاقب الدهور قد أغار على 

الوجود،  السابقة منها فمحاها من 

ولم يبق منها إلا ما يدل على أثرها.

خطأ  المبنى  هذا  على  أطلق  وقد 

شكله  إن  إذ  المدرج”  “الهرم  اسم 

الهرم  مدلول  على  تمامًا  ينطبق  لا 

الحقيقي، ولا غرابة في أن “زوسر” 

الحد، لأن  بنيان قبره إلى هذا  رفع 

في ذلك معنى عميقًا، إذ كان يريد 

علوًّا في الممات كما كان في الحياة، 

على  قبره  يشرف  أن  غرضه  فكان 

دولته،  بلاطه، وعظماء  رجال  قبور 

ويكون  ــره،  ق حــول  كانت  التي 

أشعتها  الشمس  ترسل  بناء  أول 

عليه من كل جوانبه عندما تشرق 

أن  علمنا  إذا  وبخاصة  الصباح،  في 

الإله الأعظم لهذه المنطقة في هذا 

العصر هو الإله “آتوم” الذي أصبح 

فيما بعد إله الشمس بكل معانيها، 

اكتشاف  على  يعملون  والشّعراء، 

النّاشئة  للعلاقات  جديدةٍ  ــرقٍُ  طُ

بين  الحديث،  عالمنا  في  دة  المعُقَّ

وأشياء  اللغة  بين  والكون،  الإنسان 

وعلى  والشّّيء،  الكلمة  وبين  العالم، 

التفّكير  في  لطرقٍُ جديدةٍ  التأّسيس 

وفي التعّبير”.

شاعر  ثابت  عبدالله  أن  إلى  يشار 

منطقة  في  ولــد  سعودي.  وروائي 

عسير في 6 مارس 1973م، ويعد من 

المؤلفين الشباب الفاعلين في الساحة 

العربية والمحلية وذلك بعد صدور 

ترجم  والذي   ”20 “الإرهابي  عمله 

وأصدر  والنرويجية،  للفرنسية  للغة 

مثل:  الشعرية  الدواوين  من  عدداً 

وديوانه:  وحرام،  والنوبات  الهتك 

رواية  إلى  بالإضافة  الوحشة.  كتاب 

“وجه النائم”.

العديد  في  ثابت  الله  عبد  وشارك 

المحلية  الشعرية  الأمسيات  من 

بالعديد  وفاز  والدولية  والعربية 

وفاز  والدولية  المحلية  الجوائز  من 

عن  2004م  عام  المفتاحة  بجائزة 

قصيدته “ربما قالها”.

من  كويتي  روائي  الرفاعى  وطالب 

على  حصل   1958 ــام  ع مواليد 

من  المدنية  الهندسة  بكالوريوس 

بدأ   1982 عام  الكويت  جامعة 

الدراسة  أثناء  في  الأدبية  الكتابة 

الجامعية في منتصف السبعينيات، 

قصصية  مجموعات  ست  وأصدر 

عمرك”،  طال  عجاج  “أبــو  منها: 

“مــرآة  عليك”،  ــي  روح “أغمض 

“سرقات  رملية”،  “حكايا  الغبش”، 

صغيرة”.

وأصدر طالب الرفاعى عدة روايات 

“رائحة  الشمس”،  “ظــل  منها: 

بعض  ترجمت  “الثوب”،  البحر”، 

والفرنسية  الإنجليزية  إلى  أعماله 

والألمانية، كما ترأس لجنة التحكيم 

دورتها  فى  العربية  البوكر  لجائزة 

الثالثة 2010، وهو مؤسس ومدير 

الملتقى الثقافي في الكويت. وكذلك 

الملتقى  جائزة  ومدير  مؤسس 

يعمل  العربية.  القصيرة  للقصة 

الإبداعية  الكتابة  لمادة  زائرا  أستاذ 

الكويت،  في  الأمريكية  الجامعة  في 

تم اختياره شخصية العام الثقافية 

ضمن جوائز معرض الشارقة الدولي 

للكتاب 2021.
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عبقرية المهندس إمحوتب.. كيف تم بناء هرم زوسر المدرج؟
حسب ما ذكر الدكتور سليم حسن 

فى موسوعته مصر القديمة.

هرم  تحت  اللتين  الحجرتين  وصف 

زوسر

التي  الأثرية  البحوث  أسفرت  وقد 

الجزء  في  الآثـــار  علماء  بها  ــام  ق

وما  ــدرج  الم الهرم  تحت  الأسفل 

أثرية  وثروة  معلومات  عن  حوله 

فقد عثر في جوف  بقيمة،  تقدر  لا 

على  الهرم  مسطح  تحت  الصخر 

المكسوة  العظيمة  الدفن  حجرة 

بالجرانيت، وعلى حجرتين مرصعتين 

بألواح صغيرة من القيشاني الأزرق، 

وقد كانتا معروفتين منذ زمن بعيد، 

كما جاء فى موسوعة مصر القديمة.

وتعد الطريقة الفنية الحاذقة التي 

الملاط  في  الألواح  هذه  بها  نسقت 

بالغة حد الإعجاب والدهشة ودالة 

على ما وصل إليه القوم من المهارة 

الفنية في هذا العصر، وهذه الألواح 

كان سطحها الخارجي مقوسًا بعض 

الشيء، وكان في ظهر كل منها ثقبان 

من  خيط  فيهما  يوضع  صغيران، 

أمكن  وقد  بالملاط.  يلصق  القنب 

وجدت  التي  الرسمية  بالألقاب 

منقوشة على إطاري باب الحجرتين 

ولكن  تاريخهما،  بالضبط  نحدد  أن 

أحد علماء الآثار قد شك في أن لون 

العظيمة  والمهارة  الأزرق،  القاشاني 

الألــواح،  هــذه  بها  رصعت  التي 

“زوسر  الملك  اســم  كتابة  وكذلك 

الحوري” “نب معات” يرجع عهدها 

إلى عصر هذا الملك.

ترميمات،  هــذه  أن  اعتقاده  وفي 

الأسرة  عهد  في  عملت  وإصلاحات 

عهد  في  أي  والعشرين،  السادسة 

النهضة المصرية الأخيرة، غير أن هذا 

بالكشوف  نهائياً  دحض  قد  الرأي 

من  أحد  به  يأخذ  ولم  الحديثة، 

سنة  عام  في  لأنه  وذلــك  العلماء، 

من  الجنوبية  الجهة  في  عثر   1927

مقبرة  على  الأرض،  جوف  في  الهرم 

أخرى تحتوي على حجرة دفن من 

من  عظيم  عدد  وعلى  الجرانيت، 

الممرات، والحجر المستطيلة الشكل 

معظمها مزين بألواح من القاشاني 

الأولى،  المقبرة  في  وجد  لما  مشابهة 

ووجد منقوشًا على إطارات الأبواب 

الملك  لقب  ــو  وه خـــت”،  ــر  “ن

الحجر  إحدى  في  ووجد  “زوسر”، 

شكل  على  منها  كل  لوحات  ثلاث 

الباب الوهمي، وعلى كل مثل الملك 

هذا  أن  في  إذن  نزاع  ولا  “زوسر”، 

القبر هو لمؤسس الأسرة الثالثة.



9أخـبــار تكنولجيا  إخبارية إلكترونية مستقلة
الخميس -  9  محرم -  1445 هـ  -  27  يوليو   2023م

العدد الإسبوعي رقم 1322

للمخرج  ــاربي  ب فيلم  حقق  بينما 
سجلات  من  العديد  جيرويغ  غريتا 
تدقيقًا  واجه  فقد  التذاكر،  شباك 
يصور  أنه  اعتقدوا  الذين  بعض  من 
أن  ويبدو  للرجل،  المعادية  النسوية 
 Elon الرئيس التنفيذي لشركة تسلا
Musk لم يعجبه الفيلم أيضًا، حيث 
“سوف  تويتر:  علي  حسابه  عبر  قال 
الفيلم”،  انتهاء  قبل  الوعي  تفقد 
كان ماسك يرد على ميمي باربنهايمر 
 X واسمه  بباربي  تويتر  يقارن  الذي 
مع  الاجتماعية  لشبكته  الجديد 

أوبنهايمر.
الهندي  التلفزيوني  الممثل  قام  كما 
نظرة  بإلقاء  مؤخراً  بارمار  جوهي 
على  منشور  في  ــاربي،  ب فيلم  على 

التابع   Snapchat تطبيق  اجتذب 
للشركة مئات الملايين من المستخدمين 
المبهجة  الــصــور  مرشحات  بفضل 
وروبوت الدردشة الجديد الذي يعمل 
يمكنه  ــذي  وال الاصطناعي  بالذكاء 
تكافح  لكنها  الأسئلة،  على  الإجابة 
باستمرار  ــرادات  الإي زيادة  أجل  من 
 Meta مثل  المنافسين  ومــواكــبــة 
 Facebook لـ  المالكة   Platforms
والتي تصل إلى جمهور أكبر بكثير، مما 
والمستثمرين  المحللين  من  أسئلة  أثار 

حول استراتيجيتها.
تطبيق  مالكة   ،Snap شركة  وأعطت 
أضعف  توجيهات  المصورة،  الرسائل 
المحللون،  توقعه  مما  الثالث  للربع 
حيث تعمل على التنافس مع عمالقة 
الإعلانية،  الدولارات  على  التكنولوجيا 
بنسبة  أسهمها  انخفاض  إلى  أدى  مما 

.٪18
سانتا  ومقرها   Snap شركة  وصرحت 
تقدر  أنها  كاليفورنيا  بولاية  مونيكا 
 1.07 بين  بما  الثالث  الربع  إيــرادات 
دولار،  مليار   1.13 إلى  دولار  مليار 
ــرادات  إي يتوقعون  المحللون  وكــان 
الطرف  في  دولار،  مليار   1.13 بقيمة 

العلوي من نطاق التوجيه.
 406.2 ستريت  وول  تتوقع  وبالمثل، 
مليون مستخدم في الربع الثالث، وفقًا 
لكن   ،Refinitiv من   IBES لبيانات 
 405 بين  ما  تتوقع  إنها  قالت   Snap
ملايين إلى 406 ملايين مستخدم نشط 

يومياً.

الرابع  الربع  للتو     Microsoft نشرت 
 2023 لعام  المالية  نتائجها  من  والأخير 
مليار   56.2 البرمجيات  شركة  وحققت 
دولار من العائدات وصافي الدخل 20.1 
ارتفعت  الرابع  الربع  دولار خلال  مليار 
الدخل  صافي  وزاد   %8 بنسبة  الإيرادات 

بنسبة %20.
كــا هــو مــتــوقــع، تـــررت عــائــدات 
أخرى  مرة  بشدة  والأجهزة   Windows

نجمة  تــحــدثــت   ،Instagram
صدمتها  مدى  عن   ”Kumkum“
والــدلالات  اللائقة  غير  “اللغة  من 
إلى  واضطرت  الفيلم  في  الجنسية” 
ووفقًا  دقيقة،   15-10 بعد  الخروج 
من  الكثير  تبعها  فقد  لجوحي، 
أولياء الأمور حيث اتهمت المخرجين 
لموقع  وفــقــاً  الجمهور،  بتضليل 

.gadgets360
محبين  من  طفله  والــدة  وقالت 
الفيلم،  من  دقائق   10 باربى،:”بعد 
جنسية،  دلالات  لائقة،  غير  لغة 
وكنت أركض بفارغ الصبر من المسرح 
أتساءل ما الذي عرضّته للتو لطفلي.. 
اللغة والمحتوى في فيلمك باربي غير 
مناسبين حتى للأطفال الذين يبلغون 

أريد  فوق،  فما  عامًا   13 العمر  من 
أن أسأل، لماذا نصنع فيلمًًا يمثل جزءًا 
يكون  ثم  الطفل  حياة  من  أساسيًا 
لماذا  لهم؟  مناسب  غير  محتوى  فيه 
أتمنى  المثالية؟  باربي  أوهام  كسرت 
واستمر  الفيلم  أمحو ذكرى هذا  أن 
المثالية  باربي  صورة  في  الاعتقاد  في 
من  مجموعة  لديه  الــذي  لطفلي، 

صورك ويحبك كثيراً”.
وقام كل من النجوم السينمائيين من 
إخراج غريتا جيرويج مارجوت روبي 
وريان جوسلينج في الأدوار القيادية، 
وتم  التوالي،  على  وكين  بــاربي  مثل 
يوليو،   21 في  العرض  دور  في  عرضه 
أخرجه  الذي  أوبنهايمر  جانب  إلى 

كريستوفر نولان.

 18 بنسبة   Snap أسهم  وانخفضت 
بعد  ما  تداول  في  دولار   10.19 إلى   %
لموقع  وفقاً  النتائج،  بعد  السوق 

.gadgets360
في  المحللين  كبير  كوهين،  وقال جيسي 
المستقبلية  النظرة  إن   ،Investing
الضعيفة لشركة Snap “تسلط الضوء 
على المخاوف من أن أموال الإعلانات 
التواصل  شبكات  إلى  تذهب  لــن 
البيئة  ــط  وس الأصــغــر  الاجــتــاعــي 

الاقتصادية المقيدة”.
وفي وقت سابق من هذا العام، قامت 
الآلي  التعلم  نموذج  بتحديث  الشركة 
الخاص بها لتقديم المزيد من العروض 
للمستخدمين،  الصلة  ذات  الترويجية 
المدى  على  إن   Snap قالت  والتي 
قليل  عدد  يرى  أن  في  تسبب  القصير 
من أكبر معلنيها “إجراءات” أقل، مثل 
أكثر  الإعلانات  على  المستخدمين  نقر 

مما فعلوا سابقًا.
وبدأ المعلنون في رؤية نتائج التغييرات، 
في   %  30 بنسبة  زيادة  إلى  أدت  التي 
مقارنة  بالشراء”  المتعلقة  “التحويلات 
سناب  قــال  حسبما  الأول،  بالربع 

للمستثمرين.
ساعدت  التحسينات  أن  وأضافت 
أيضًا Snap على زيادة العدد الإجمالي 
على  الأســاسي،  نظامها  على  للمعلنين 
حتى  كافية  ليست  أنها  من  الرغم 
على  الطلب  انخفاض  لتعويض  الآن 
الإعلانات من بعض العلامات التجارية 

الكبرى.

ارتفاع عدد مستخدمى Snapchat النشطين 
يوميًا بنسبة ٪14 على أساس سنوي

مايكروسوفت: %8 ارتفاع فى الإيرادات 
وانتعاش إكس بوكس عن أجهزة ويندوز

الهاتف مع المحللين،  خلال مؤتمر عبر 
قال المدير المالي لشركة Snap ، ديريك 
أندرسن، إن السلع الاستهلاكية المعبأة 
كانت  السفر  وصناعات  والمطاعم 
القطاعات  في  المعلنين  ولكن  قوية، 
تحديات  مواجهة  في  استمروا  الأخرى 

اقتصادية.
التكنولوجيا  شركة  تفوقت  ذلك،  ومع 
على الإيرادات وتقديرات المستخدمين 

للربع الثاني.
في  المنتهي  للربع  الإيـــرادات  بلغت 
مليار دولار، متجاوزة  يونيو 1.07   30
مليار   1.05 البالغة  المحللين  توقعات 

.Refinitiv دولار، وفقًا لبيانات
النشطين  المستخدمين  عدد  وارتفع 
 %  14 بنسبة   Snapchat على  يومياً 
مليوناً،   397 إلى  سنوي  أســاس  على 
عند  ستريت  وول  توقعات  متجاوزاً 

394.8 مليون.
شخص  مليون   150 من  أكثر  وأرســل 
إلى  رسالة  مليارات   10 من  أكثر  أيضًا 
الروبوت Snap الذي يعمل   ،My AI
إطلاقه  تم  والذي   ChatGPT بنظام 
هذه  إن  الشركة  وقالت  فبراير،  في 
المحادثات ستساعد Snap على معرفة 
المستخدمين  اهتمامات  عن  المزيد 
وستؤدي إلى المزيد من الإعلانات ذات 
الروابط  تختبر  أنها  مضيفة  الصلة، 

.My AI الدعائية في ردود
 377 الصافية   Snap خسارة  وبلغت 
الثاني،  الــربــع  خــال  دولار  مليون 
متقلصة من خسارة صافية قدرها 422 

مليون دولار في العام السابق.
خطة  في  المحللين  من  العديد  شكك 
البنية  عــى  المــزيــد  لإنــفــاق   Snap
إنها  الشركة  قالت  والتي  التحتية، 
ستتكلف ما بين 79 سنتاً إلى 84 سنتاً 
الربع  في  يوميًا  نشط  مستخدم  لكل 
الربع  ارتفاعًا من 70 سنتاً في  الثالث، 
الثاني، وقال أندرسن إن الإنفاق يهدف 
وزيادة  الإعلانية  منصته  تحسين  إلى 

تفاعل المستخدمين مع المحتوى.
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إيلون ماسك ينتقد فيلم Barbie علي تويتر

هذا الربع ، لكن Xbox انتعش إلى حد 
ما على الأقل من جانب المحتوى وتستمر 
والخوادم من  والمكاتب  السحابة  أعمال 
أجهزة  سوق  تعويض  في   Microsoft

الكمبيوتر الأضعف.
لشركة   2023 المالية  السنة  تكن  ولم 
بالنسبة  رائعة  بأكملها   Microsoft
والأجهزة   Windows من  لإيراداتها 
وفقا   ،  2022 المالية  بالسنة  مقارنة 

.theverge لتقرير
 ،Windows OEM عائدات وانخفضت 
أجهزة  مصنعو  يدفعه  ــذي  ال السعر 
لوضع   Microsoft لشركة  الكمبيوتر 
الكمبيوتر  أجــهــزة  عــى   Windows
 ، الشخصية  الكمبيوتر  وأجهزة  المحمولة 
بشكل كبير خلال السنة المالية بأكملها ، 
 ، الرابع  الربع  أرباع متتالية في  أربعة  أو 
 Windows OEM هذا يعني أن عائدات
تقول  ما  وهو   ،  %12 بنسبة  انخفضت 
بشكل  مدفوعًا  “كان  إنه   Microsoft

أساسي بسوق أجهزة الكمبيوتر.”
باللوم   IDC الأبــحــاث  شركــة  وتلقى 
الكلي،  للاقتصاد  المعاكسة  “الرياح  على 
القطاعين  الضعيف من كل من  والطلب 
في  والتحول   ، والــتــجــاري  الاستهلاكي 
لستة  المعلومات”  تكنولوجيا  ميزانيات 
سوق  في  الانكماش  من  متتالية  ــاع  أرب
انخفاض  أثــر  كما  الكمبيوتر،  أجهزة 
المحمولة  الكمبيوتر  أجهزة  شحنات 

أجهزة  عائدات  على  الكمبيوتر  وأجهزة 
Microsoft مرة أخرى.

على   Microsoft في  الأجهزة  وتشتمل 
HoloLens وملحقات الكمبيوتر وأجهزة 
ــرادات  إي إجــالي  وانخفض    Surface
 ، الرابع  الربع  في   %20 بنسبة  الأجهزة 
  Microsoft لشركة  المالي  المدير  وحذر 
آمي هود ، في مكالمة أرباح اليوم من أن 

الربع القادم سيكون أسوأ.
وتتوقع Microsoft أن تنخفض إيرادات 
الأجهزة المالية للربع الأول من عام 2024 
 ، الثلاثينيات”  “منتصف  الأرجح في  على 
الكمبيوتر  أجهزة  سوق  بفضل  وذلــك 
بشكل عام و “التعديلات التي أجريناها 
على  التركيز  زيــادة  مع  محفظتنا  في 
الأعلى.”  الهامش  ذات  المتميزة  منتجاتنا 
كشفت Microsoft في وقت سابق من 
هذا العام أنه تم إيقاف استخدام أجهزة 
وكاميرات  المفاتيح  ولــوحــات  ــاوس  الم
ملحقات  لصالح  بها  الخاصة  الويب 

Surface المتميزة .
أجهزة  بتصنيع  أيضًا   Microsoft وتقوم
الأخرى  أجهزتها  عن  منفصلة   ،  Xbox
وانخفضت عائدات أجهزة Xbox بنسبة 
13% في الربع الرابع ، لذلك من المحتمل 
من  المعاناة  في   Microsoft تستمر  أن 
الضعيف  والطلب  الأجهزة  ــدادات  إم
 Xbox Series S تحكم  وحــدات  على 
مرتبطاً  يكون  قد  أو  بها.  الخاصة   / X
المدى  طويلة   Microsoft باستراتيجية 
وموازنة تكاليف الأجهزة مقابل المحتوى 

وإمكانات السحابة.
محتوى  عائدات  ارتفعت   ، ذلك  ومع 
 Xbox والتي تشمل  ،  Xbox وخدمات
ارتفعت  بنسبة 5%  كما    Game Pass
 ٪1 بنسبة  الإجمالية  الألعاب  إيــرادات 
 Xbox Game أن  إلى  هذا  يشير  فقط. 
Pass قد نما عامًا بعد عام ، على الرغم 
من أن Microsoft لا تزال لا تقدم أرقام 
 Microsoft توقعت  المحدثة.  المشتركين 

إلى  منخفضًا  المراهقين  معدل  يكون  أن 
ومحتوى  خدمات  لعائدات  ​​  متوسط 
Xbox ، لذا فإن 5% فقط هي خسارة هنا 
 Microsoft المالي لشركة المدير  وألقى   ،
على  الخطأ  في  باللوم   Amy Hood
الأول  الطرف  محتوى  أداء  في  “الضعف 

والطرف الثالث” فى مكالمة أرباح اليوم.
 Xbox Game إن   Microsoft وقالت 
Pass نما  إلى 25 مليون مشترك  في يناير 
2022 ، لكن لم يكن لدينا تحديث لأكثر 

من 18 شهراً حتى الآن.
الرئيس   ،Phil Spencer وكــشــف 
 Microsoft Gaming لشركة  التنفيذي 
 Xbox Game Pass نمو  أن  أكتوبر  في 
التحكم   وحدة  جانب  على  توقف  قد  
تبذل  ذلك  من  الرغم  على  الخدمة،  في 
 PC نمو  مع  أكــر  جهدًا   Microsoft
Game Pass بدلاً من ذلك ، مع إطلاق 
PC Game Pass في 40 سوقاً جديدًا في 

وقت سابق من هذا العام.
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إخلاء سبيل 4 متهمين بنشر شائعات ضد الدولة بتدابير احترازية
الجنايات  محكمة  قررت 

المختصة، إخلاء سبيل 4 متهمين 

ذمة  علي  احترازية  بتدابير 

معهم  تجري  التي  التحقيقات 

بمعرفة النيابة في اتهامهم ببث 

على  والتحريض  كاذبة،  أخبار 

قلب نظام الحكم.

بالقضية  المتهمين  ويواجه 

الانضمام  منها  اتهامات  عدة 

أخبار  لجماعة محظورة، ونشر 

شبكه  اخبار علي  وبث  كاذبة، 

)فيس  الاجتماعي  التواصل 

الوسائل  من  كوسيلة  بوك( 

قلب  علي  للتحريض  الإعلامية 

نظام الحكم المصري.

وأسندت النيابة إليهم اتهامات 

ضبط المتهم بذبح سائق توك توك بالمحلة

بمديرية  الأمنية  الأجهزة  تمكنت 

أمن الغربية من إلقاء القبض على 

المتهم بذبح سائق توك توك بقرية 

شبرابابل مركز المحلة، بعد أن غافل 

من  به  ما  وأحدث  القتيل  المتهم 

إصابات أودت بحياته في الحال.

تلقت الأجهزة الأمنية بمديرية أمن 

الغربية إخطارا بورود بلاغ لشرطة 

إصابته  بعد  شاب  بمقتل  النجدة 

بجرح ذبحي بالرقبة، انتقل ضباط 

الحادث  لمكان  الجنائية  المباحث 

“م.ا”  يدعي  شاب  مقتل  وتبين 

بالرقبة  ذبحي  بجرح  إصابته  بعد 

“ح.ح.ا”،  ويدعى  المتهم  يد  على 

وبيت  العزم  المتهم  عقد  حيث 

النية على قتل المجني عليه وما أن 

ظفر به حتي قام بمغافلته وقتله، 

واقتياده  الحال  في  ضبطه  تم 

الجثة  ونقل  المحلة،  شرطة  لمركز 

النيابة  تصرف  تحت  للمشرحة 

العامة.
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غرق طالب فى مياه نهر النيل جنوب بنى سويف
انتشلت قوات الإنقاذ النهري بمديرية 

أمن بني سويف، اليوم الأربعاء، جثة 

بجوار  النيل  مياه  في  غارقا  طالب 

جنوب  ببا  بمركز  النوابعة  معدية 

نقل  وجرى  سويف،  بني  محافظة 

بني  مستشفى  مشرحة  إلى  جثته 

تصرف  تحت  التخصصي،  سويف 

جهات التحقيق والشرطة.

أمن  بمديرية  الأمنية  الأجهزة  تلقت 

شرطة  من  اخطارًا   ، سويف  بنى 

النجدة يفيد بورود بلاغ بغرق طالب 

النوابعة  النيل بجوار معدية  في مياه 

بمركز ببا.

وانتقلت قوات الإنقاذ النهري بمديرية 

البلاغ،  موقع  إلى  سويف  بني  أمن 

ونقلتها  الجثة  إنتشال  من  وتمكنوا 

سيارة إسعاف إلى مشرحة مستشفى 

تحت تصرف  التخصصي  سويف  بني 

جهات التحقيق والشرطة.

الفشن  واستقبلت مشرحة مستشفى 

ا .ط” يبلغ  الله.  المركزى جثة ” عبد 

بقرية  ويقيم  عام،   14 العمر  من 

محضر  تحرر  الفشن،  بمركز  الحيبة 

التحقيق  جهات  وأخطرت  بالحادث 

أمرت  والتي  التحقيق  لمباشرة 

الواقعة  حول  المباحث  بتحريات 

وظروفها وملابساتها.

أنشئت  جماعة  مع  بالاشتراك 

القانون  أحكام  خلاف  على 

الغرض منها الدعوة إلى تعطيل 

أحكام الدستور والقوانين ومنع 

والسلطات  الدولة  مؤسسات 

أعمالها،  ممارسة  من  العامة 

ونشر أخبار ومعلومات وبيانات 

متعمد  نحو  على   – كاذبة 

السياسية  الأوضاع  عن   –

بقصد  بالبلاد  والاقتصادية 

وزعزعة  العام  السلم  تكدير 

الثقة في مؤسسات الدولة.

سابقا  العامة  النيابة  وحققت 

القضية،  مع متهمين آخرين في 

يوما   15 بحبسهم  وأمرت 

التحقيقات  ذمة  علي  احتياطيا 

القضية،  في  معهم  تجرى  التي 

التواصل  إليهم  وجهت  بعدما 

الفضائية  القنوات  إحدى  مع 

الإخوانية لمحاولة إعادة النظام 

في  والتعبير  للحكم  الإخواني 

الاحتجاج،  عن  واحد  وقت 

تحريضية  محاولة  في  وذلك 

الدولة  ضد  للشعب  منهم 

المصرية.

تهم  للمتهمين  النيابة  ووجهت 

الأوضاع  عن  كاذبة  أخبار  نشر 

بالبلاد  والاقتصادية  السياسية 

في  العام  السلم  تكدير  بقصد 

الإخوان  جماعة  أهداف  إطار 

لأغراض  والترويج  الإرهابية، 

تستهدف  التي  الجماعة 

زعزعة الثقة في الدولة المصرية 

لأغراض  والترويج  ومؤسساتها، 

تستهدف  التي  الجماعة 

زعزعة الثقة في الدولة المصرية 

جماعة  ومشاركة  ومؤسساتها، 

أهدافها،  تحقيق  في  إرهابية 

جنائي،  اتفاق  فى  والاشتراك 

حسابات  واستخدام  والتجمهر 

المعلومات  شبكة  علي  خاصة 

جريمة  ارتكاب  بهدف  الدولية 

معاقب عليها في القانون بهدف 

الإخلال بالنظام العام.
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المدير  أوسوريو  كارلوس  خوان  ضم 
جديدا  لاعبا  الزمالك  لنادي  الفني 
البطولة  في  المشاركة  الفريق  لقائمة 

العربية للأندية.
وقرر أوسوريو ضم محمد صلاح زكي 
مهاجم فريق الشباب بنادي الزمالك 
لقائمة الفريق في البطولة العربية بعد 
السفر  تصريح  استخراج  من  الانتهاء 

الخاص به.
ومن المقرر أن يصل محمد صلاح زكي 
الأربعاء للانضمام  السعودية غدا  إلى 
مواجهة  خوض  قبل  الفريق  إلى 

الاتحاد المنستيري.
بالبطولة  مشواره  الزمالك  ويبدأ 
المنستيري  الاتحاد  بمواجهة  العربية 
ثم  يوليو   28 الجمعة  يوم  التونسي 
الشباب السعودي يوم الإثنين 31 من 
الشهر ذاته ثم النصر السعودي يوم 3 

أغسطس المقبل.
فريق  هومهاجم  زكي  صلاح  محمد 
الغربية  محافظة  مواليد  من   2003

مركز بسيون قرية نجريج.
تاريخ الميلاد: 20 أغسطس 2003.

تم اختياره في اختبارات الزمالك منذ 
5 سنوات من قبل أحمد عبد الرؤوف 
للفريق  تصعيده  وتم  عبده  وعصام 
في  قصيرة  لفترة  الأولى  للمرة  الأول 
لفريق  انضمامه  بعد  الماضي  الموسم 

الأمل.
الهجوم  قلب  مركزي  في  ويلعب 

قرر مجلس إدارة النادي الأهلي 

لاعب  الشحات  حسين  تغريم 

الفريق نصف مليون جنيه، على 

الفريق  مباراة  أحداث  خلفية 

أمام بيراميدز.

وتأتي الغرامة بعد المشادة التي 

نشبت بينه وبين محمد الشيبي 

مباراة  عقب  بيراميدز  لاعب 

الفريقين.

الأهلي  إدارة  مجلس  ناشد  كما 

القدم  لكرة  المصري  الاتحاد 

على  بالعمل  الأندية  ورابطة 

تطوير منظومة التحكيم حسب 

بيانه.

وجاء بيان الأهلي كالتالي:

رئيس  الخطيب،  محمود  “عقد 

على  العام  والمشرف  النادي 

اليوم  ظهر  اجتماعًا  الكرة، 

برئاسة  التخطيط  لجنة  مع 

زكريا  وعضوية  صالح،  محسن 

غالي  حسام  وبحضور  ناصف، 

وسيد  الإدارة،  مجلس  عضو 

عبدالحفيظ مدير الكرة.. ناقش 

الاجتماع  خلال  النادي  رئيس 

من  المقدم  التقرير  في  جاء  ما 

لاعب  راشفورد  ماركوس  يكره 

ناديه  غريمه  يونايتد  مانشستر 

التقليدي ليفربول أكثر من أي ناد 

مانشستر  جاره  كان  لو  حتى  آخر 

سيتي.

شبكة  مع  حوارا  راشفورد  وأجرى 

الإنجليزية  سبورتس”  “سكاي 

خلاله:  وقال  الثلاثاء  اليوم  نشُر 

“أكره ليفربول وسيتي لكنني أكره 

ليفربول أكثر”.

مقدم  نيفيل  جاري  عليه  ورد 

يونايتد  مانشستر  وقائد  البرنامج 

السابق قائلا: “أنا كذلك، لكني بول 

يكرهان  كانا  بات  ونيكي  سكولز 

سيتي أكثر”.

والجناح.
وجاءت قائمة الزمالك لخوض البطولة 

العربية كالتالي:
محمد   – عواد  محمد  الحراس: 

صبحي – محمد نديم.
المثلوثي  حمزة   – جابر  عمر  الدفاع: 
عبد  حسام   – الغني  عبد  محمد   –
المجيد – حاتم سكر – محمد طارق 
– أحمد فتوح – مصطفى الزناري – 

أحمد زكي.
الرازق  عبد  محمود  الوسط: 
 – زيزو  سيد  أحمد   – “شيكابالا” 
محمد أشرف روقا – يوسف إبراهيم 
أوباما – سيد عبد الله – أحمد عبد 
 – نداي  إبراهيما   – “إيشو”  الرحيم 
عمرو   – علاء  حمدي   – عماد  نبيل 

السيسي – محمد حسام “بيسو”.
 – الجزيري  الدين  سيف  الهجوم: 

الكرة بخصوص الأحداث  مدير 

التي  المرفوضة شكلًًا وموضوعًا 

الجوي  الدفاع  بملعب  جرت 

عقب مباراة أمس الأول”.

ما  حقق  النادي  أن  “ورغم 

الموسم  هذا  جماهيره  تتمناه 

على صعيد البطولات التي شارك 

فيها، وقدم موسمًًا متميزاً، لكن 

هذا لن يكون مبررًا للسماح بأن 

المنظومة  يخرج أي من عناصر 

لـــذا  الثابتة..  الضوابط  عن 

الشحات  حسين  تغريم  تقرر 

لاعب الفريق الأول لكرة القدم 

نصف مليون جنيه، بعد الأخذ 

اللاعب  اعتراف  الحسبان  في 

بالخطأ والاعتذار عما بدر منه”.

“وتناشد لجنة التخطيط الاتحاد 

ولجانه  القدم  لكرة  المصري 

الأندية  رابطة  وكذا  المختلفة، 

المحترفة ضرورة مضاعفة الجهد 

العدالة  إرساء  على  والعمل 

اللوائح  به  تقضي  ما  وتنفيذ 

واحدة  معايير  وفق  الرياضية 

الإدارية  الجوانب  في  وواضحة 

والانضباطية  والتنظيمية 

ناصر منسي – علي ياسر علي – محمد 
صلاح زكي.

فيها  يشارك  التي  البطولة  وستبدأ 
الزمالك يوم الخميس في 3 مدن هي 
وتستمر  والباحة،  وأبها،  الطائف، 

حتى 12 أغسطس.
بطولة  افتتاح  حفل  يقام  أن  وتقرر 
العربية  للأندية  سلمان  الملك  كأس 
بن  سلطان  الأمير  مدينة  إستاد  على 
الثانية  المجموعتين  مقر  أبها  في  فهد 

والرابعة.
لكل  صحفي  مؤتمر  إقامة  تقرر  كما 
المدربين، على غرار البطولات العالمية 
الكبرى، والمسابقات العربية في نسخها 

الماضية.
اليوم  في  للمدربين  المؤتمر  وسيكون 

السابق ليوم المباراة.

والمالية مع كافة الأندية على حد 

سواء، وأن تكون هناك خطوات 

منظومة  ودعم  لتطوير  فاعلة 

الموسم  انطلاق  قبل  التحكيم 

وتحقيق  الجديد،  الكروي 

من  الاستفادة  درجات  أعلى 

وحكام  الحديثة،  التكنولوجيا 

تقليص  في  المساعدين  الفيديو 

الأخطاء التي تثير الجدل، خاصة 

الحكام  من  البعض  يزال  لا  أنه 

اللاعبين  مع  بحزم  يتعاملون  لا 

الأخطاء،  يرتكبون  الذين 

سبق  ولقد  الأزمات،  ويثيرون 

كثيراً  الأهلي  النادي  طالب  وأن 

في  التحكيم  بمنظومة  بالاهتمام 

مكاتبات عديدة سابقة، ولا يزال 

على  حرصًا  للاستجابة  يتطلع 

والمصلحة  الفرص  تكافؤ  مبدأ 

العامة للكرة المصرية”.

على  الشحات  حسين  وحرص 

الشيبي  محمد  إلى  الذهاب 

له  للاعتذار  المباراة  عقب 

هاني  حضور  في  ومصافحته 

لنادي  الرياضي  المدير  سعيد 

بيراميدز.

2014
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البطولة العربية – أوسوريو يضم 
اسما جديدا لقائمة الزمالك

الأهلي يُغرم الشحات نصف مليون 
جنيه.. ويطالب بتطوير منظومة التحكيم

حوار – راشفورد: أكره ليفربول أكثر من سيتي.. ولا أثق في لاعب آخر للقيام بذلك الأمر

لكن  السبب  عن  راشفورد  وسأله 

نيفيل رد قائلا: “لا أعرف”.

وعاد الحديث لراشفورد الذي قال: 

أكرهه  لي  بالنسبة  دائما  “ليفربول 

أكثر”.

“أول  قال:  المفضل  هدفه  وعن 

لم  أنه  رغم  الفريق  مع  لي  هدف 

في  ميتيلاند  ضد  كان  صعبا  يكن 

الشعور  لكن  الأوروبي  الدوري 

بعد تسجيل الهدف لم يضاهيه أي 

شعور آخر، يأتي بعده أول أهدافي في 

الدربي ضد سيتي عندما فزنا 1-0 في 

ملعب الاتحاد”.

واجهه  مدافع  أصعب  عن  وبسؤاله 

قدراته  بسبب  ووكر  “كايل  قال: 

أي  استغلال  أحاول  الكبيرة،  البدنية 

هفوة تركيز منه أو تمركز خاطئ لكنه 

سرعته  بسبب  الأمر  تدارك  يستطيع 

الكبيرة”.

وأذهب  مركزي  أغير  “أحيانا  وأردف 

لمناطق لا يتواجد فيها حتى يراقبني 

لاعب آخر ثم أعود مجددا”.

كمهاجم  اللعب  يفضل  أيهما  وعن 

“الجناح لأنني  أجاب  أيسر  أم جناح 

لست  أكثر،  اللعب  في  أشارك 

وأعتقد  كمهاجم  لألعب  صبورا 

ذلك  في  معاناتي  سبب  هذا  أن 

المركز”.

وأوضح “قد تمر 20 دقيقة دون 

أن تلمس الكرة ولهذا لم أستمتع 

تكون  لمسة  أول  وفي  بالأمر، 

هذا  هدفا  بتسجيل  مطالب 

الذين  الحراس  به  يمر  لما  مشابه 

لفترات  اللعب  في  يشاركون  لا 

طويلة ثم عليه التصدي للفرصة 

إن جاءت عليه”.

ركلة  لتسديد  سيختاره  وعمن 

حدث  حال  حياته  لإنقاذ  جزاء 

“كريستيانو  بحسم  أجاب  ذلك 

رونالدو بنسبة %100”.

معه  لعب  قائد  أفضل  عن  أما 

سأختار  ولو  روني،  “واين  أجاب 

لاعبا سابقا أحب اللعب معه كنت 

لعبت  لكنني  كذلك  روني  سأقول 

معه لذا سأختار بول سكولز”.

“في  الإنجليزي  اللاعب  وكشف 

أشقائي  مع  ألعب  كنت  صغري 

كحارس مرمى وبعدها كنت أرغب 

في أن أكون حارس مرمى”.

وأتم مازحا “سأحرس مرمى الفريق 

إن احتاجني لظرف طارئ لأنني لا 

أثق في أي لاعب آخر”.
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يويفا يكشف موعد إعلان قرعة دوري أبطال 
أوروبا.. الفرق المشاركة والقناة الناقلة

بيراميدز يوقع اتفاقية توأمة مع بنفيكا

القدم  لكرة  الأوروبي  الاتحاد  أعلن 
سحب  موعد  الأربعاء  اليوم  “يويفا” 
قرعة دوري أبطال أوروبا لموسم 2023-

.2024
الرسمي  موقعه  عبر  يويفا  وأوضح 
 31 الخميس  يوم  ستقام  القرعة  أن 

أغسطس المقبل.
وستنطلق مراسم القرعة التي ستقام في 
إمارة موناكو الفرنسية في السابعة مساء 

بتوقيت القاهرة.
الاتحاد  موقع  عبر  القرعة  وستذاع 
بالإضافة  الرسمي  القدم  لكرة  الأوروبي 

لقناة “بي إن سبورتس” الإخبارية.

مسؤولو بيراميدز في ملعب النور معقل 
نادي بنفيكا

الأربعاء  اليوم  مساء  بيراميدز  أعلن 
نادي  مع  وشراكة  توأم  اتفاقية  توقيع 

بنفيكا البرتغالي.
وأوضح بيان بيراميدز أن اتفاقية الشراكة 
لرؤية  التوصل  بعد  جاءت  والتوأمة 
بنفيكا  أن  ظل  في  الناديين  بين  مشتركة 
إخراج  في  العالم  أندية  أهم  أحد  يعد 
أوروبا  بها  ويغزو  الكروية  المواهب 

والعالم.
إنشاء  الشراكة  اتفاقية  وتتضمن 
أكاديميات مشتركة ومدارس كرة وتعاون 
وتنسيق مستمر بين الناديين، مع التأكيد 
بالفائدة  على أن هذه الاتفاقية ستعود 
الناديين على حد سواء خاصة وأن  على 
من  مميزا  قطاعا  يمتلك  كذلك  بيراميدز 
أساسيًا  قواما  يمثلون  ونجومه  الناشئين 
جميع  في  المصرية  المنتخبات  لمختلف 

المراحل السنية حسبما ذكر البيان.
التعاون  توسيع  الاتفاقية  تضمنت  كما 
الناشئين  قطاع  مستوى  على  مستقبلا 
مع  بالنادي،  والسيدات  الأول  والفريق 
للاعبين  ورياضية  تعليمية  ورش  إقامة 
والمدربين وجميع العاملين بقطاع الكرة.
ومثل بيراميدز في المؤتمر الصحفي الذي 
كل  بنفيكا  معقل  النور  ملعب  أقيم في 
من ممدوح عيد المدير التنفيذي وهاني 
مدحت  وعمر  الرياضي  المدير  سعيد 

المدير التجاري.
رئيس  كوستا  روي  بنفيكا  مثل  فيما 
الرئيس  نائب  بريتو  ومانويل  النادي 
ومانويل رييس مسؤول التطوير وبيدرو 

ماركوس المدير التقني.
وجاء بيان بيراميدز كاملا كالتالي:

بيراميدز  بين  وشراكة  توأمة  اتفاقية 
وبنفيكا البرتغالي

القدم  كرة  عملاق  بيراميدز  ناديا  وقع 
البرتغالي،  وبنفيكا  أفريقيا،  في  الجديد 

شدد زياد السيسي لاعب منتخب مصر 
زوجته  نجاح  أن  على  السيف  لسلاح 
نوران جوهر في الإسكواش يحفزه على 

تحقيق المزيد من الإنجازات.
في  البرونزية  بالميدالية  السيسي  وتوج 
كأس العالم لسلاح السيف كأول لاعب 
مصري يحصل على ميدالية في التاريخ.

راديو  إذاعة  عبر  السيسي  وقال 
الميدالية  لتحقيق  أطمح  هيتس:”كنت 
لحظة  ولكن  البطولة  في  الذهبية 
إيطاليا  بطل  أمام  بالبرونزية  التتويج 
الإيطالي  الرئيس  وبتواجد  أرضه  وعلى 

لا توصف”.
جوهر  نوران  زوجتي  “تواجد  وتابع 
كبيرا  حافزا  كان  إيطاليا  في  معي 
لتحقيق هذا الإنجاز وتألقها في بطولات 
لتحقيق  أيضا  حافزا  يشكل  الاسكواش 

الإنجازات في لعبة السلاح”.
لمصر  ميدالية  تحقيق  “هدفي  وواصل 

فريقا   26 تحديد  تم  الآن  وحتى 
تلقائي  بشكل  البطولة  في  يشاركون 

وهم كالتالي:
سيتي،  مانشستر  أرسنال،  إنجلترا: 

مانشستر يونايتد، نيوكاسل
إسبانيا: أتليتكو مدريد، برشلونة، ريال 

مدريد، ريال سوسيداد، إشبيلية
ألمانيا: بايرن ميونيخ، بروسيا دورتموند، 

لايبزيج، يونيون برلين
ميلان،  لاتسيو،  ميلان،  إنتر  إيطاليا: 

نابولي
فرنسا: لانس، باريس سان جيرمان

البرتغال: بنفيكا، بورتو

في  التاريخيين  القدم  كرة  عمالقة  أحد 
وتكامل  شراكة  اتفاقية  أوروبا،  قارة 
بينهما بعد التوصل لرؤية مشتركة بين 
البرتغالي  الفريق  وأن  خاصة  الناديين، 
إخراج  في  العالم  أندية  أهم  أحد  يعد 
أكاديميات  ويمتلك  الكروية  المواهب 
هي  ومواهب  ناشئين  وقطاعات 
القدم  وكرة  أوروبا  بها  يغزو  الأفضل 

العالمية.
إنشاء  الشراكة  اتفاقية  وتتضمن 
كرة  ومدارس  مشتركة  أكاديميات 
الناديين،  بين  وتنسيق مستمر  وتعاون 
الاتفاقية  هذه  أن  على  التأكيد  مع 
ستعود بالفائدة على الناديين على حد 
سواء خاصة وأن بيراميدز كذلك يمتلك 
ونجومه  الناشئين  من  مميزا  قطاعا 
يمثلون قواما أساسياً لمختلف المنتخبات 

المصرية في جميع المراحل السنية.
التعاون  توسيع  كذلك  تضمن  الاتفاق 
مستقبلا على مستوى قطاعات الناشئين 
وكذلك غيرها من تعاون يخص الفريق 
الأول بالنادي وكذلك فريق السيدات، 
القطاعات  مختلف  من  وغيرها 
الكروية الأخرى، وكذلك ورش تعليمية 
وجميع  والمدربين  للاعبين  ورياضية 

العاملين بقطاع الكرة،

يوجد  ولا   2024 باريس  أولمبياد  في 
مستحيل”.

 64 الـ  دور  في  مشواره  زياد  وبدأ 
أندري  الأيسلندي  على  بالتفوق 
تفوق على  ثم  بنتيجة 7-15،  ماتيف 

الروماني ماتي شيدو بنتيجة 11-15.
وفي دور الـ 16 فاز على المجري ماتاس 

ديشي بنتيجة 13-15.
ساندرو  الجورجي  من  زياد  وخر 
بازادي المصنف الأول في العالم بنتيجة 
مكتفيا  النهائي  نصف  في   14-15

بالميدالية.
وسبق أن حصد زياد السيسي برونزية 
في  السيف  سلاح  في  العالم  بطولة 
الجزائر في نوفمبر 2022، وكتب حينها 
في  ميدالية  أول  “هي  حسابه  على 

تاريخ سلاح السيف”.
وخسر زيادة السيسي في بطولة العالم 
وهو  بازادي،  الجورجي  من  بالجزائر 

هولندا: فينورد
النمسا: ريد بول سالزبورج

اسكتلندا: سيلتيك
صربيا: النجم الأحمر

أوكرانيا: شاختار دونتسيك
ويتبقى ستة فرق سيتم تحديدهم بناء 
سوف  التي  التصفيات  مباريات  على 
أغسطس  شهر  من  الـ30  في  تنتهي 

المقبل.
متى ستقام مباريات الست جولات؟

الجولة الأولى: 19 و20 سبتمبر
الجولة الثانية: 3 و4 أكتوبر

الجولة الثالثة: 24 و25 أكتوبر
الجولة الرابعة: 7 و8 نوفمبر

الجولة الخامسة: 28 و29 نوفمبر
الجولة السادسة: 12 و13 ديسمبر

لدور  مركزين  أول  أصحاب  وسيتأهل 
الـ16 فيما ينتقل أصحاب المركز الثالث 

إلى الدوري الأوروبي.
وخلال الحفل سيتم الإعلان عن اللاعب 
العام  في  لاعب  أفضل  بجائزة  الفائز 
الرجال  من   2023-2022 موسم  عن 
مدرب  لأفضل  بالإضافة  والسيدات 

ومدربة.

أولمبياد  في  أمامه  ودع  الذي  أيضا 
طوكيو 2020 في دور الـ 16.

وتضم قائمة منتخب مصر للرجال كل 
من زياد السيسي ومحمد عامر وأدهم 

معتز ومدحت معتز.
الفرنسي  السيف  سلاح  فريق  ويقود 

فينسين وجمال عبد اللطيف.
من:  كل  مصر  منتخب  بعثة  ويرأس 
رئيس  أول  نائب  الحسيني  طارق 
وميرفت  للسلاح  المصري  الاتحاد 
الاتحاد،  إدارة  مجلس  عضو  حسنين 
البعثة كل من: أيمن غنيم  كما يرافق 
مدير إداري المنتخب ومحمد الجمال 
الششتاوي  ومحمد  الاحمال  أخصائي 
مندوب  سعيد  واسلام  الفريق  طبيب 

البنك الأهلي.
ويشهد منافسات البطولة عبد المنعم 
المصري  الاتحاد  رئيس  الحسيني 

للسلاح بصفته نائب الاتحاد الدولي.
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اتحاد جدة يقيد بنزيمة وكانتي وجوتا في 
قائمته.. ويتسلح بهم في البطولة العربية

اتحاد جدة حصوله على  نادي  أعلن 

شهادة الكفاءة المالية التي تمكنه من 

تسجيل لاعبيه الجدد بشكل طبيعي 

من  المقبل  الموسم  في  والمشاركة 

الدوري السعودي.

وأوضح النادي في بيانه أن الحصول 

الوفاء  “بعد  جاء  الشهادة  على 

حسب  والمالية  التعاقديه  بالتزاماته 

اللجنة  قبل  من  المحدد  النطاق 

تاريخ 31 مارس 2023م وفقاً  حتى 

لأحكام لائحة الكفاءة المالية للأندية 

الرياضية”.

نادي  أن  فيما ذكرت جريدة عكاظ 

لاعبيه  قيد  سيُعلن  جدة  اتحاد 

المحترفين الأسبوع الحالي، بعد إنهاء 

كافة الالتزامات المالية المطلوبة من 

خلال  بتسجيلهم  له  السماح  أجل 

فترة الانتقالات الصيفية الحالية.

وذلك بعد أن بلغ إجمالي المطالبات 

المالية نحو 100 مليون ريال.

العميد من إشراك  وبذلك سيتمكن 

وهم  حديثا  المنضمين  لاعبيه 

ونجولو  بنزيمة  كريم  الفرنسيان 

فيليبي  جواو  والبرتغالي  كانتي، 

“جوتا”، في بطولة كأس الملك سلمان 

للأندية العربية الأبطال.

السعودي  الثنائي  إلى  بالإضافة 

سلطان الفرحان، وصالح العمري.

في  مبارياته  جدة  اتحاد  ويستهل 

الترجي  فريق  بمواجهة  البطولة 

التونسي الخميس على ملعب مدينة 

الملك فهد بالطائف.

نادي  إعجاب  بعد  الشراكة  وجاءت 
نادي  وصول  بسرعة  ورئيسه  بنفيكا 
بيراميدز إلى مستويات القمة بين أندية 
بسيطة،  أفريقيا في خلال سنوات  قارة 
في  المصنفة  الأندية  أكبر  أحد  وبات 
العربية،  القدم  وكرة  السمراء  القارة 
على  حدثت  التي  الإنجازات  وكذلك 

مدار سنوات قليلة.
تلك  تعود  أن  بيراميدز  نادي  ويأمل 
بفائدة  المصرية  الكرة  على  الشراكة 
كبيرة، خاصة وأن بنفيكا هو أحد أكبر 
أوروبا  القدم في  وأنجح مؤسسات كرة 

والعالم.
ومثل نادي بيراميدز في المؤتمر الصحفي 
لإعلان  بنفيكا  نادي  بمقر  أقيم  الذي 
برئاسة  وفد  التعاون،  اتفاقية  بنود 
نادي  رئيس  عيد  ممدوح  المهندس 
المدير  سعيد  هاني  والكابتن  بيراميدز، 
الرياضي، والمهندس عمر مدحت المدير 

التجاري.
كما مثل نادي بنفيكا، روي كوستا رئيس 
الرئيس،  نائب  بريتو  ومانويل  النادي، 
التطوير،  مسئول  رييس  ومانويل 

وبيدرو ماركوس المدير التقني.


