
وزير دفاع الصين يؤكد للسيسى حرص بكين على 
تطوير علاقاتها الاستراتيجية مع مصر

بالقاهرة.
المتحدث  راضي  بسام  السفير  وقال 
إن  الجمهورية،  رئاسة  باسم  الرسمي 
للرئيس  نقل  الصيني  الدفاع  وزير 
بينج،  الصيني شي جين  الرئيس  تحيات 
مؤكداً حرص الصين على استمرار تطوير 

على  مصر  مع  الاستراتيجية  علاقاتها 
تكنه  ما  إلى  ومشيراً  الأصعدة،  مختلف 
بلاده من احترام وتقدير للرئيس ولمصر 
أساسية  المحورى كركيزة  فى ظل دورها 
فضلاً  الأوسط،  الشرق  منطقة  لاستقرار 
حققتها  التي  الكبيرة  النجاحات  عن 

الأمن  مجال  في  الرئيس  بقيادة  مصر 
الاقتصادي  الإصلاح  وكذلك  والاستقرار 
مختلف  في  الشاملة  التنمية  ومسيرة 

القطاعات.
الدفاع  وزير  يستقبل  الرئيس  السيد 

بيان مشترك لقادة مصر والأردن والعراق: دعم حصول الشعب الفلسطينى على كافة حقوقه المشروعة

رئيس بلغاريا من “الاتحادية”: ندعم دور السيسى فى إقرار السلام بالشرق الأوسط وأدعوه لزيارة بلادنا

السيسى: نشكر بلغاريا على 
مواقفها المتوازنة تجاه مصر

علي  لبلغاريلا  الشلكر  الرئيلس  ووجله 
مواقفهلا المتوازنلة تجلاه الأحلداث التي 
شلهدتها ملصر خللال الأعلوام الماضيلة

أكلد الرئيلس السليسي، أنله ناقلش ملع 
نظليره البلغلاري جهود مكافحلة الهجرة 

الشرعية. غلير 

صلدر علن القملة الثلاثيلة بلين ملصر 
ختاملي  بيلان  والعلراق  والأردن 
القاهلرة  في  عقلدت  حيلث  مشلترك، 
اليلوم، الأحلد،  قملة ثلاثيلة مصريلة 
أردنيلة عراقيلة ضملت الرئيلس عبلد 
جمهوريلة  رئيلس  السليسي  الفتلاح 
اللله  عبلد  والمللك  العربيلة،  ملصر 
المملكلة  مللك  الحسلين  ابلن  الثلاني 
الرئيلس  ودوللة  الهاشلمية،  الأردنيلة 
وزراء  رئيلس  المهلدي  عبلد  علادل 
سلبل  لبحلث  العلراق  جمهوريلة 
فيلا  والتكاملل  والتنسليق  التعلاون 

الثللاث. البللدان  بلين 
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ووفقلاً للبيلان، ثملن القلادة العلاقات 
بلادهلم،  بلين  الوطيلدة  التاريخيلة 
مؤكديلن عللى أهمية العملل لتعزيز 
مسلتوى التنسليق بين اللدول الثلاث، 
التلي  الإمكانلات  ملن  والاسلتفادة 
الجغلرافي وتكاملل  يتيحهلا تواصلهلا 
مصالحهلا الاسلتراتيجية والاقتصادية، 
التاريخيلة  للروابلط  بالإضافلة 
تابع ص  6والاجتاعيلة والثقافية بين الشلعوب 

تابع ص  6

مصر في قلب أفريقيا

الإعلاميلة،  والمنابلر  الآمنلة  المللاذات 
اسلتكال  أهميلة  عللى  مشلددين 
الإرهلاب،  عللى  الشلاملة  المعركلة 
خاصلة في ضلوء الانتصار اللذي حققه 
العلراق في المعركة ضلد تنظيم داعش 
بذلهلا  التلي  والتضحيلات  الإرهلابي، 
أبنلاء الشلعب العراقي في هلذا الإطار، 
لتنظيلم  المكانيلة  السليطرة  وانتهلاء 
عللى  مؤكديلن  سلوريا،  في  داعلش 
العراقيلة  للجهلود  الكاملل  دعمهلم 
وعلودة  الإعلار  إعلادة  لاسلتكال 
وحقلوق  حقوقله  وضلان  النازحلين 
عصابلات  انتهكتهلا  التلي  مواطنيله 
داعلش الإرهابيلة التي عدتهلا قرارات 
الصللة  ذات  اللدولي  الأملن  مجللس 
جرائلم حلرب وجرائلم ضد الإنسلانية 

جاعيلة. وإبلادة 
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كلا أكلد القلادة عللى أهميلة العمل 
المكثلف والمنسلق لتعزيز مؤسسلات 
الدوللة الوطنيلة الحديثلة في المنطقة 
العربية، بوصفهلا الضانة الحقيقية 

أكلد رئيس جمهوريلة بلغاريا “رومن 
راديلف”، دعلم بللاده للدور الرئيلس 
فى  الكبلير  السليسي،  الفتلاح   عبلد 
فى  والازدهلار  السللام  إقلرار  سلبيل 
شلال  ومنطقلة  الأوسلط  اللشرق 
أن بلغاريلا صديلق  أفريقيلا، مؤكلداً 

. لملصر  وشريلك 
خللال  البلغلارى،  الرئيلس  ودعلا 
اليلوم  الاتحاديلة  بقلصر  كلمتله 
لزيلارة  السليسي  الرئيلس  الثلاثلاء، 
تلبلي  أن  “يلرني   : قائللا  بلغاريلا، 
دعوتنلا بزيلارة العاصملة البلغاريلة 
“صوفيلا” وجزيلل الشلكر عللى كلرم 

البلديلن،  وشلعبي  البلديلن  صداقلة 
وحضلارة  تاريلخ  يقلدر  أنله  كلا 
ملصر العريقلة ويقلدر دور الرئيلس 

السليسي فى قيلادة ملصر للاسلتقرار .
وأضلاف أن بلغاريلا وملصر حليفتلان 
والجريملة  الإرهلاب  مواجهلة  فى 
المنظملة والهجلرة غلير الشرعية، كا 
أنله يرحلب بجهلود ملصر في سلبيل 
توسليع الحلوار مع الاتحلاد الأفريقي 
والجامعلة العربية والاتحلاد الأوروبي 

.
بلغاريلا  جمهوريلة  رئيلس  وأشلار 
اللدول  أقلرب  ملن  بلغاريلا  أن  إلى 
وعليهلا  جغرافيلاً،  لملصر  الأوروبيلة 
ملصر  صلوت  لإيصلال  مسلئوليات 
بخصوص المشلاكل الإقليمية للاتحاد 

الأوروبي، حيلث إن الوضلع في اللشرق 
أوروبلا. في  الأملن  يحلدد  الأوسلط 

الرئيلس  ملع  بحلث  أنله  إلي  وأشلار 
السليسي علدداً ملن الملفلات تتعللق 
بالقضايلا الإقليميلة وتلم التوصل إلى 
أنله ليس باملكان أى دولة أن تتغلب 
وإنملا  بمفردهلا،  التحديلات  عللى 
يجلب أن نتكاتلف جميعلا لمواجهلة 

. التحديلات 
ناقشلا  أنهلا  “راديلف”  وأوضلح 
اللجنلة  اتفاقيلة  عللى  التوقيلع 
البلديلن  بلين  للتعلاون  المشلتركة 
ومجلس الأعلال بين البلدين، خاصة 

الضيافلة“.
بلغاريلا،  جمهوريلة  رئيلس  وتوجله 
السليسي  للرئيلس  الشلكر  بخاللص 

البللد الجميلل  عللى دعوتله لزيلارة 
بله،  حظلي  اللذي  الضيافلة  وكلرم 
مشلدداً عللى أنله يقلدر تقديلرا عاليا 

الثلاثلة، وذللك لتطويلر التعلاون بلين 
والمملكلة  العربيلة  جمهوريلة ملصر 
وجمهوريلة  الهاشلمية  الأردنيلة 
العلراق في مختللف المجالات، في ظل 

ظلروف دقيقلة تملر بهلا الأملة 
غلير  وتحديلات  العربيلة 

مسلبوقة يواجههلا الأمن 
العلربي. القوملي 
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أن  البيلان  وأوضلح 
اسلتعرضوا  القلادة 
التطلورات  آخلر 
تشلهدها  التلي 
مؤكدين  المنطقلة، 
عللى  عزمهلم 

والتنسليق  التعلاون 
فيلا  الاسلتراتيجي 

سلائر  وملع  بينهلم، 
الأشلقاء العلرب، لاسلتعادة 

الاسلتقرار في المنطقلة، والعمل 
لمجموعلة  حللول  إيجلاد  عللى 

ملن  علددا  تواجله  التلي  الأزملات 
رأسلها  وعللى  العربيلة  البللدان 
القضيلة الفلسلطينية، قضيلة العرب 

الشلعب  حصلول  ودعلم  المركزيلة، 
حقوقله  كافلة  عللى  الفلسلطيني 
المشروعلة، بملا فيها إقاملة دولته على 
ترابله الوطنلي وعاصمتهلا القلدس 
الشرقيلة وفق قلرارات الشرعية 
والمرجعيلات  الدوليلة 
والأزملات  المعتملدة، 
وليبيلا  سلوريا  في 
وغيرهلا،  واليملن 
علن  وأعربلوا 
التطللع لأن تلؤدي 
العربيلة  القملة 
في  القادملة 
لاسلتعادة  تونلس 
وتعزيلز  التضاملن 
في  المشلترك  العملل 
اللدول  جامعلة  إطلار 

. بيلة لعر ا
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أهميلة  عللى  القلادة  وأكلد 
صلوره  بكافلة  الإرهلاب  مكافحلة 
الإرهلاب  يدعلم  ملن  كل  ومواجهلة 
توفلير  أو  أوالتسلليح  بالتمويلل 

السيسي،  الفتاح  عبد  الرئيس  استقبل 
وزير  هه  فنج  وي  أول  الفريق  اليوم، 
وذلك  الشعبية،  الصين  جمهورية  دفاع 
القائد  زكي  محمد  أول  الفريق  بحضور 
الدفاع  وزير  المسلحة  للقوات  العام 
الصيني  والسفير  الحربي،  والإنتاج 
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رئيس الأركان الجزائرى يطالب بإعلان 
شغور منصب رئاسة الجمهورية

ترامب،  دونالد  الأمريكى  الرئيس  وقع 
مع  قليل،  منذ  صحفى  مؤتمر  خلال 
إسرائيل،  وزراء  رئيس  نتنياهو،  بنيامين 
الجولان  بضم  يعترف  رئاسيا،  مرسوما 

لسيطرة دولة الاحتلال الإسرائيلية.
دولة  وزراء  رئيس  وصف  جانبه،  من 
نتنياهو،  بنيامين  الإسرائيلى،  الاحتلال 

قرار الرئيس الأمريكى بل”التاريخى”.
من  أيام  بعد  الأمريكية  الخطوة  وتأتى 
أكد  الأمريكى،  الرئيس  أطلقها  تغريدة 
الوقت للاعتراف بسيادة  أنه حان  فيها 

أكد الدكتور مشعل بن فهم السلمي 
القاطع  رفضه  العربي  البرلمان  رئيس 
لقرار الرئيس الأمريكي دونالد ترامب 
بشأن الاعتراف بسيادة القوة القائمة 
الجولان  على  )إسرائيل(  بالاحتلال 
العربي السوري المحتل الصادر اليوم 
الاثنين 25 مارس 2019م، ضارباً بعرض 
العامة  الجمعية  قرارات  الحائط 
مجلس  وقرارات  المتحدة،  للأمم 
الأمن الدولي رقم )242( لعام 1967م 
الإسرائيلية  القوات  انسحاب  بشأن 
المحتلة من الأراضي التي احتلت عام 
السوري،  الجولان  بينها  1967م ومن 
والقرار رقم )497( لعام1981م الصادر 
المتحدة  الولايات  وبموافقة  بالإجاع 
الأمريكية بشأن عدم الاعتراف بضم 
السوري  العربي  للجولان  إسرائيل 

المحتل.
وشدد رئيس البرلمان العربي إن القرار 
المرفوض  القانوني  غير  الأمريكي 
عليه  يترتب  ولا  باطلاً  يُعدُ  والمدُان 
أي أثرٍ قانونّي، ويؤسس بإملاءٍ وإرادةٍ 
قائم  قانوني  وضع  لتغيير  منفردة 
للجولان باعتباره أرضاً محتلة، ويُعدُ 
خرقاً صارخاً للقانون الدولي وانتهاكاً 
وميثاق  الدولية  للاتفاقات  خطيراً 
الأمم المتحدة، ويُهدد النظام الدولي 
ويهز أركانه وثوابته، باعتباره تحدياً 
وغير مسبوق لإرادة كل دول  خطيراً 
على  للاستيلاء  وتكريساً  العالم، 
البغيض،  والاحتلال  بالقوة  الأرض 
وعدم  والتوتر  الاحتقان  من  ويزيد 
والأمن في  السلم  ويُعرض  الاستقرار، 

ترامب يوقع مرسوما 
رئاسيا للاعتراف بضم 
الجولان لسيادة إسرائيل

رئيس البرلمان العربي يرفض رفضاً قاطعاً 
قرار الرئيس الأمريكي بشأن الاعتراف 

بسيادة قوة الاحتلال على الجولان

الدولة العبرية على هضبة الجولان، فى 
الدولية  الشرعية  لقرارات  صارخ  تحد 

ومجلس الأمن الدولى.
الجدل  من  حالة  التغريدة  أثارت  وقد 
الدولى، حيث أعرب قطاع كبير من دول 
فى  واشنطن  حلفاء  بينهم  ومن  العالم، 
استيائهم  عن  الأوسط،  والشرق  أوروبا 
من القرار، معتبرين إياه انتهاك جديد 
الأحادى  للنهج  واستمرارا  للشرعية، 
الذى يتبناه الرئيس الأمريكى فى العديد 

من القرارات.

المنطقة والعالم لخطرٍ داهم.
ويحمل رئيس البرلمان العربي الرئيس 
هذا  تبعات  مسؤولية  الأمريكي 
السلبية  شديدة  وتداعياته  القرار 
رئيس  وأعتبر  السلام،  عملية  على 
الرئيس  قرار  إن  العربي  البرلمان 
بلفور  لوعد  امتداداً  يُعد  الأمريكي 
من  بموجبه  أعطى  الذي  المشؤوم 
لمن لا يستحق عندما  أرضاً  لا يملك 
تم التأسيس لقيام الكيان الاسرائيي 
على أرض فلسطين التاريخية، مؤكداً 
الأمريكية  المتحدة  الولايات  أن 
كامل  وبشكل  منحازة  أنها  أثبتت 
خلال  من  )اسرائيل(  الاحتلال  لقوة 
بالقدس  القريب  بالأمس  اعترافها 
الاحتلال  لقوة  عاصمةً  المحتلة 
واعترافها اليوم بسيادة قوة الاحتلال 

على الجولان السوري المحتل.
إن  العربي  البرلمان  رئيس  وأشار 
العربي سبق وحذر من هذا  البرلمان 
الإجراء غير القانوني للإدارة الأمريكية 
فبراير   12 بتاريخ  الصادر  قراره  في 
2019م بشأن “التصدي لمخُطط تغيير 
للجولان  القائم  القانوني  الوضع 
ومحاولات  المحُتل  السوري  العربي 
العربية  الجمهورية  عن  فصله 
المجتمع  طالب  الذي  السورية” 
الشرعية  بقرارات  التمسك  الدولي 
الدولية والالتزام بقرار مجلس الأمن 
الدولي بشأن الجولان العربي السوري 

المحتل.
دعوة  العربي  البرلمان  رئيس  ويُجدد 
المجتمع الدولي خاصةً مجلس الأمن 
الشرعية  بقرارات  التمسك  الدولي 
السوري  الجولان  باعتبار  الدولية 
الاحتلال  قوة  وإلزام  محتلة،  أرضاً 
بتنفيذ هذه القرارات، والتأكيد على 
لقوة  الاعتراف  دولة  أي  أحقية  عدم 
على  بسيادتها  )إسرائيل(  الاحتلال 
استعادة  طلب  ودعم  الأرض،  هذه 
السورية  العربية  الجمهورية 
سيادتها الكاملة على الجولان المحتل 
حتى حدود الرابع من يونيو 1967م.

الفريق  الجزائرى  الأركان  رئيس  دعا 
لتفعيل  الثلاثاء،  صالح،  قايد  أحمد 
التى تطالب  الدستور،  المادة 102 من 
بإعلان منصب الرئاسة شاغرا، فى تطور 
أسابيع  منذ  اندلعت  التى  البلاد  لأزمة 
احتجاجا على ترشح الرئيس عبد العزيز 

بوتفليقة لولاية خامسة.
فى  الجزائرى  الأركان  رئيس  وقال 
كلمة له خلال زيارة عمل إلى الناحية 
بثها  بورقلة،  الرابعة  العسكرية 
التليفزيون  عن  نقلا  النهار  تليفزيون 
الرسمى الجزائرى، إن حل الأزمة التى 
تمر بها الجزائر منصوص عليه فى المادة 

102 من الدستور.
و”المادة 102″ تنص على إيجاد خلف 
لرئيس الدولة فى حالة تعذر استمراره 
مرض  إلى  إشارة  فى  مهامه،  مزاولة  فى 
الرئيس عبد العزيز بوتفليقة واضطراره 
بكرسى  الرسمية  المناسبات  حضور  إلى 

متحرك.
وتقول المادة 102 من الدستور المعدل 
رئيس  على  استحال  “إذا   :2016 عام 
بسبب  مهامه  يمارس  أن  الجمهورية 
المجلس  يجتمع  ومزمن،  خطير  مرض 
يتثبت  أن  وبعد  وجوبا،  الدستورى 
الوسائل  بكل  المانع  هذا  حقيقة  من 
البرلمان  على  بالإجاع  يقترح  الملائمة، 

التصريح بثبوت المانع”.
أن  إلى  فقراتها  بقية  فى  المادة  وتشير 
رئيس مجلس الأمة يتولى رئاسة الدولة 
بعد   45 عن  تزيد  لا  لمدة  بالنيابة 
إعلان البرلمان ثبوت المانع، أما في حالة 
استمرار مرض رئيس الدولة بعد ذلك، 
فذلك يعني استقالته ثم شغور منصبه 
من  الأمة  مجلس  رئيس  يتولاه  الذي 
جديد لمدة لا تزيد عن 90 يوما، تنظم 

خلالها انتخابات رئاسية لانتخاب رئيس 
جديد.

وتشهد الجزائر منذ أسابيع مظاهرات 
عارمة احتجاجا على ترشح الرئيس عبد 
العزيز بوتفليقة لولاية خامسة ،  بدوره 
قال تلفزيون النهار الجزائرى أن رئيس 
القادر بن  مجلس الأمة الجزائري عبد 
بأعال  القائم  ، سيتولى منصب  صالح 

الرئيس لمدة 45 يوما.
ونشطاء  معارضة  شخصيات  ودعت 
شغور  إعلان  إلى  الجزائر  فى  بارزون 
الانتخابات،  وتأجيل  الرئيس،  منصب 
العزيز  عبد  الرئيس  تقدم  بعد 
بوتفليقة، بأوراق ترشحه رسميا لولاية 
تحت  عنها  يتراجع  أن  قبل  خامسة، 

ضغط الشارع.
تطالب  الآن  إلى  المعارضة  ومازالت   
على  تنص  التي   102 المادة  بتفعيل 

إعلان شغور منصب الرئاسة.

ما الذى تطرحه المادة 102؟
تنص المادة 102 من الدستور الجزائرى 
أنه إذا استحال على رئيس الجمهورية 
خطير  مرض  بسبب  مهامه  يمارس  أن 

ومزمن.

وجوبا،  الدستورى  المجلس  يجتمع 
وبعد أن يتثبت من حقيقة هذا المانع 
بالإجاع  يقترح  الملائمة،  الوسائل  بكل 

على البرلمان التصريح بثبوت المانع.
المنعقد  الجزائرى،  البرلمان  يعلن 
المانع  ثبوت  معا،  المجتمعتين  بغرفتيه 
لرئيس الجمهورية بأغلبيّة ثلثي )3/2( 

أعضائه.
بالنيابة  الدولة  رئاسة  بتولي  ويكلف 
يوما  وأربعون  خمسة  أقصاها  مدة 

يمارس  الذي  الأمة  مجلس  رئيس 
صلاحياته مع مراعاة أحكام المادّة 104 

من الدستور.
انقضاء  بعد  المانع  استمرار  حالة  وفي 
الشغور  يعلن  يوما،  وأربعين  خمسة 
الإجراء  حسب  وجوبا  بالاستقالة 

المنصوص عليه.
لأحكام  وطبقا  السابقتين  الفقرتين  ى 

الفقرات الآتية من هذه المادة.
الجمهورية  رئيس  استقالة  حالة  في 
الدستوري  المجلس  يجتمع  وفاته،  أو 
لرئاسة  النهائي  الشغور  ويثبت  وجوبا 

الجمهورية.
بالشغور  التصريح  شهادة  فورا  وتبلغ 
النهائى إلى البرلمان الذى يجتمع وجوبا.

الجزائرى  الأمة  مجلس  رئيس  يتولى 
أقصاها  لمدة  الدولة  رئيس  مهام 
انتخابات  تنظم خلالها   يوما،  تسعون 

رئاسية.
بهذه  المعين  الدولة  لرئيس  يحق  ولا 
الطريقة أن يترشح لرئاسة الجمهورية.

وإذا اقترنت استقالة رئيس الجمهورية 
الأمة  مجلس  رئاسة  بشغور  وفاته  أو 
المجلس  يجتمع  كان،  سبب  لأي 

الدستورى وجوبا.
ويثبت بالإجاع الشغور النهائى لرئاسة 
لرئيس  المانع  وحصول  الجمهورية 

مجلس الأمة الجزائرى.
يتولى رئيس المجلس  الحالة،  وفى هذه 

الدستورى مهام رئيس الدولة.
حسب  المعين  الدولة  رئيس  يضطلع 
رئيس  بمهمة  أعلاه  المبينة  الشروط 
في  المحدّدة  للشّروط  طبقا  الدولة 

الفقرات السّابقة.
وفى المادة  104من الدستور، ولا يمكنه 

أن يترشح لرئاسة الجمهورية.

كتبت -  هناء السيد

2أخبار دولية  الخميس - 21   رجـــب - 1440 هـ -   28  مارس  2019
العدد الإسبوعي رقم 1095



 بشارات 
استلام  بعد   المستمر  العمل  ان  لاشك 
البلاد بمباركه شعبيه  السياسية  القيادة 
يونيه  تلاتين  في  الجاهير  عنها  عبرت 
عي  نراها  التي  الإنجازات  هذه   ......
الكثير  في  تجسدت  والتي  الواقع  ارض 
منظومه  الحصر  لا  المثال  سبيل  عي 
الطرق العظيمة وحل مشكله الكهرباء 
عي  تدريجيا  والقضاء  والبوتجاز 
المشروعات  وتلك  العشوائيات  مشكله 
القوميه العظيمة توسعه قناه السويس 
قريه  الإدارية  والعاصمة  والجلالة 
الأثاث ومشروع الجلود  ومزارع غليون 
صحه  مليون  وميت  السمكية  للثروة 
والقضاء عي فيروس سي وغيرها وغيرها 
السابقة من  الفتره  التي شهدته  الكثير 
افتتاح وماهو تحت الاستكال لافتتاحه 
الأيام  .. كان خلال  القادم   تلاتين سته 
هي  للرئيس  قرارات  اربعه  الماضية 
من  لها  لما  نظرنا  وجهه  من  -الأهم 
-: التالي  كانت  -والقرارات   دلالات 
التأمينات  صناديق  أموال  رد   )1
بنك  عليها  استولي  التي  والمعاشات 
مبارك  عهد  في  القومي  الاستثار 
غالي. بطرس  يوسف  من   بقرار 

العليا  الادارية  حكم  تنفيذ   )2
واحدة  مرة  علاوات   5 بضم  الأخير 
وسحب  المعاشات  لاصحاب 
. الحكم  عي  الحكومة   استشكال 
3( تنفيذ توصيات لجنة اصلاح وزيادة 
 الأجور وبدء التطبيق من يوليو القادم.
فرصة عمل  الف   900 4( ضان خلق 
الاستثار  تشجيع  بحزمة  جديدة 
القادم. العام  بموازنة   والتصدير 
بشكلها  تقرأها  ان  لابد  القرارات  هذه 
ومن  أقول  ابعادها  لتعرف  الصحيح 
سارت  كثيره  دول  لتجارب  قراءه  واقع 
مؤشر  لهو  هذا  ان  التنمية  طريق  في 
الي  تصل  بدأت  التنمية  عوائد  ان  عي 
الشعب ليشعر بها بشكل جيد سيتضح 
.... القادمه  الفتره  في  اوضح   بصوره 
كا ان هذه القرارات لأيمكن ان تقراها 
الي  ارتفعت  الجنيه  قيمه  عن  بمعزل 
أمام  السابقة  الفتره  معدل خلال  اعي 
ان  كا  الاخري  والعملات  الدولار 
عي  الفائده  معدلات  في  الانخفاض 
القضاء  عي  الاتجاه  يعكس  الودائع 
للاستثار  الناس  ودفع  التضخم  عي 
ان  بعد  البنوك  عي  الاعتاد  من  بدلا 
.  ″٪20 الي  الفائده  معدلات   وصلت 

الذي عقده  الأخير  الاجتاع  ان  ولاشك 
مصطفي  الدكتور  مع  الرئيس  سياده 
الماليه  ووزير  التضامن  ووزيره  مدبولي 
القيادات  بعض  مع  التخطيط   ووزيره 
الاخري وتم  استعراض مشروع الموازنة 
العامة للدولة للعام المالي 2020/2019، 
حيث عرض وزير المالية ملامح مشروع 
زيادة  تستهدف  أنها  موضحًا  الموازنة، 
وتوفير   ،٪6 إلى  ليصل  النمو  معدل 
-800 إلى  تصل  جديدة  عمل  فرص 
دعم  من خلال  عمل  فرصة  ألف   900
وخفض  والتصدير،  الصناعة  قطاعات 
 ٪8.3 من  للموازنة  الكي  العجز  نسبة 
إلى 7.2 ٪ من الناتج المحي مع تحقيق 
فائض أولى بنسبة 2٪ من الناتج المحلى 
بسام  السفير  قال  المناسبة  وبهذه 
الاجتاع  خلال  أشاد  الرئيس  أن  راضي 
والمالية  الاقتصادية  المؤشرات  بتحسن 
يحظى  التي  المتزايدة  والثقة  المختلفة، 
المؤسسات  من  المصري  الاقتصاد  بها 
مؤسسة  قيام  ضوء  وفي  الدولية، 
أكبر  من  تعد  التي  الدولية،  »فيتش« 
العالم،  الائتاني في  التصنيف  مؤسسات 
 +B إلى  لمصر  الائتاني  التصنيف  برفع 
مع نظرة مستقبلية مستقرة، الأمر الذي 
يدلل على نجاح جهود الدولة في تنفيذ 
الشامل. الاقتصادي  الإصلاح   برنامج 
مبشرات  لهي  مجتمعه  كلها  هذه 
عي  ايضا  اننا  عي  تدل  وإشارات 
الله  بأمر  وسنصل  الصحيح  الطريق 
تتولي  واعيه  قياده  مع  غايتنا  الي 
. البلاد  دفه  اداره  ووعي   بحكمه 

مصر تلاتين

مصر تلاتين

 حاول تفهم 

لمة
ك

عدد
البرلمان يصدر بيانًا هــام بشأن  ال

التعديلات الدستورية

بشأن  بيانا  النواب  مجلس  أصدر 
لنظر  المتبعة  البرلمانية  الإجراءات 
حسبا  وذلك  الدستورية،  التعديلات 
نبأ  في  نيوز”  “إكسترا  فضائية  ذكرت 

عاجل.
وأوضح مجلس النواب، أن اللجنة العامة 
مواد  تعديل  على  بالأغلبية  وافقت 
الدستور بناء على طلب خمس الأعضاء.

الدستورية  التعديلات  وتتضمن  هذا، 
الدستورية  الشئون  للجنة  المرُحلة 

والتشريعية بالمجلس على:
تعديل المادة “102”، يستهدف الاقتراح 
من  والثالثة  الأولى  الفقرتين  تعديل 
فى  المرأة  تمثيل  ترسيخ   ”102“ المادة 
مقاعد البرلمان وتكون له حصة محجوزة 
عن  فضلا  الربع،  عن  تقل  لا  دستوريا 
حذف عبارة التمثيل المتكافئ للناخبين فى 
مسألة تقسيم الدوائر الانتخابية نظرا لما 
أثارته من مشكلات فى التطبيق العملى، 
ويستهدف   ”140“ المادة  وتعديل 
التعديل زيادة مدة تولى منصب رئاسة 
الجمهورية لتصبح ست سنوات بدلا من 
الرئيس  تطبيقها على  يبدأ  أربع سنوات 

الحالى.
تعديل  وتضمن   160 المادة  وتعديل 

أنه  على  المقترح  ونص  الأولى،  الفقرة 
“إذا قام مانع مؤقت يحول دون مباشرة 
محله  حل  لسلطاته،  الجمهورية  رئيس 
نائب رئيس الجمهورية أو رئيس مجلس 
لرئيس  نائب  وجود  عدم  عند  الوزراء 
محله”،  حلوله  تعذر  أو  الجمهورية 
المادة ونص  الأخيرة من  الفقرة  وتعديل 
محل  حل  لمن  يجوز  “ولا  على  المقترح 
الجمهورية  لرئيس  أو  الجمهورية  رئيس 
الدستور،  تعديل  يطلب  أن  المؤقت 
مجلس  أو  النواب  مجلس  يحل  أن  ولا 
لا  كا  الحكومة،  يقُيل  أن  ولا  الشيوخ، 
أن  المؤقت  الجمهورية  لرئيس  يجوز 

يترشح لهذا المنصب”.
ويستهدف   ”185“ المادة  وتعديل 
للهيئات  أعلى  مجلس  إنشاء  التعديل 
المشتركة  الشئون  فى  للنظر  القضائية 
يرأسه  القضائية  والهيئات  للجهات 
المادة  وتعديل  الجمهورية،  رئيس 
تقتصر  أن  التعديل  ويستهدف   ،”190“
القوانين  مشروعات  وصياغة  مراجعة 
والقرارات ذات الصلة على ما يحال إلى 
 ،”189“ المادة  وتعديل  الدولة،  مجلس 
ويستهدف التعديل توحيد آلية إجرائية 
لاختيار كل من النائب العام من بين ثلاثة 
يرشحهم مجلس القضاء الأعلى، وتعديل 
أن  التعديل  ويستهدف   ،”189“ المادة 
يختار رئيس الجمهورية رئيس المحكمة 
خمسة  أقدم  بين  من  العليا  الدستورية 
المادة  وتعديل  المحكمة،  لرئيس  نواب 
إعادة  التعديل  ويستهدف   ،”200“
وترسيخ  المسلحة  القوات  مهمة  صياغة 
ومبادئ  الدستور  حاية  فى  دورها 
الديمقراطية والحفاظ على مدنية الدولة، 
ويستهدف   ،”204“ المادة  وتعديل 
التعديل منح القضاء العسكرى الصلاحية 
فى نظر الجرائم المترتبة حال قيام القوات 

المسلحة بحاية بعض المنشآت.
ويستهدف   ،”234“ المادة  وتعديل 

التوافق  المادة  هذه  بتعديل  الطلب 
البلاد،  تعيشها  التى  الاستقرار  حالة  مع 
وتعديل المادتان “234،244″، يستهدف 
استمرارية  إضفاء  التعديل  بهذا  الطلب 
العال  من  لكل  الملائم  التمثيل  على 
والمصريين  والأقباط  والشباب  والفلاحين 

بالخارج والأشخاص ذوى الإعاقة.
الانتخابات،  نظام  إصلاح  مجال  وفي 
حذف عبارة التمثيل المتكافئ للناخبين، 
العمي  التطبيق  أثارته من خلاف في  لما 
التزامًا بحكم المحكمة الدستورية الصادر 
مجلس  وتنظيم  وإنشاء  الشأن،  هذا  في 

الشيوخ.
من  عددا  التعديل  طلب  يتضمن  كا 
إضافتها  المقترح  المستحدثة  النصوص 

وهى:
لرئيس  اكثر  أو  نائب  تعيين  مادة 
الجمهورية لمعاونة رئيس الجمهورية فى 
القيام بمهامه واختصاصاته، ومادة إنشاء 
بجانب  ثانية  كغرفة  الشيوخ  مجلس 
التمثيل  زيادة  بهدف  النواب  مجلس 
المجتمعى وتوسيع المشاركة وساع أكبر 
قدر من الأصوات والآراء ويتكون المجلس 
يتم  “250” عضوا  يقل عن  لا  من عدد 
انتخاب الثلثين ويعين رئيس الجمهورية 
الثلث الباقى ولا يقل سن عضو مجلس 
وأن  عاما  وثلاثين  خمسة  عن  الشيوخ 
ما  أو  يكون حاصلا على مؤهل جامعى 
الترشح  شروط  القانون  ويحدد  يعادله 
مجلس  رئيس  مسئولية  وعدم  الأخرى 
من  وغيرهم  والوزراء  ونوابه  الوزراء 
أعضاء الحكومة أمام مجلس الشيوخ ولا 
يجوز الجمع بين عضوية مجلس النواب 

والشيوخ.
لرئيس  يجوز  الانتقالية،  المادة  وحول 
مدته  انتهاء  عقب  الحالي  الجمهورية 
الوارد  النحو  ترشحه على  إعادة  الحالية 

بالمادة 140 معدلة من الدستور

الرئيس يوجه الحكومة بسحب 
الاستشكال على حكم الإدارية العليا 

بشأن علاوات المعاشات وعرض 
الأمر على عمومية مجلس الدولة

قال السفير بسام راضي المتحدث باسم 
عبد  الرئيس  ان  الجمهورية  رئاسة 
الحكومة بسحب  الفتاح السيسى وجه 
من  الصادر  الحكم  على  الاستشكال 
 21 بجلسة  العليا  الإدارية  المحكمة 

الخاصة  العلاوات  بشأن   2019 فبراير 
على  الأمر  وعرض  المعاشات،  لأصحاب 
الدولة  بمجلس  العمومية  الجمعية 
وفقا  التسوية  بيان  في  الرأي  لاستطلاع 

لمنطوق الحكم”.

كتبت - د. هويداالشريف
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الركاب على متن العبارة “ايلة” المتجهة 
الى ميناء العقبة

و أكد على ضرورة التنسيق مع اعضاء 
المجتمع المينائى لرعة انهاء الاجراءات 
و تقديم كافة التسهيلات و اتخذ عدة 
المعوقات  و  المشاكل  لحل  قرارات 
و  الركاب  حركة  على  عبء  تمثل  التى 

البضائع بالميناء .

فى كتب - حسين بيومي ميدانية  بجولة   ” صالح   ” وقام 
الميناء تفقد خلالها اعال رفع كفاءة و 
تطوير الرصيف البحرى بغرض الصيانة 
تحتاجها  التى  المرافق  كافة  توصيل  و 

السفن و العبارات .
على  الاعتاد  ضرورة  على  مشددا 
و  الصيانة  لأعال  الذاتية  الجهود 
رباط السفن  ..كا تابع اجراءات سفر 

القاها عي  كلمة  المحافظ خلال  واكد 
الحضور عي ان قضية المياه والحفاظ 
بأهميتها  المواطنين  توعية  عي 
وترشيد  المياه  قطرة  على  والحفاظ 
الهدر  من  عليها  إستخدامهاوالحفاظ 
اتخذت  المحافظة  ان  مشيراً  والتلوث 
العديد من الاجراءات للتوعية بأهمية 
الخاطئة  السلوكيات  ومواجهه  المياه 
إهدارها  الى  تؤدى  والتى  البعض  من 
وتوقيع غرامات على المخالفين وإقامة 
المجتمع  فئات  جميع  لتوعية  ندوات 

بأهمية المياه.
النيل  نهر  ان  المحافظ  واضاف 
بنا  يليق  فلا  للمصرين  الحياه  شريان 
او  مخالفات  اي  نلقي  ان  كمصرين 
الحضور  جميع  مطالبا  تلوثه  قامة 
عن  والابلاغ  عليه  للحفاظ  بالتكاتف 
طالب  كا  بتلويثة  يقوم  مواطن  اي 
وائمة  المعلمين  السادة  جميع  سيادته 
في  بالاستمرار  والكنائس  المساجد 
عملية التوعوية خصوصا النشئ مشيرا 
ان الدولة تتكلف مليارات الجنيهات في 
التوسع في انشاء محطات تحلية المياه 

صالح  ايمن  بحرى  اللواء  اليوم  شارك 
فى  الاحمر  البحر  موانىء  هيئة  رئيس 
المصرى  العلم  برفع  الاحتفال  مراسم 
الذكرى  بمناسبة  بطابا  العلم  بساحة 
صلاة  حضر  و  لتحريرها  الثلاثون 
نويبع  بميناء  العاملين  مع  الجمعة 

البحرى

في اطار الحملة القومية لترشيد استهلاك 
المياه ) كل نقطة بتفرق – حافظ عليها 
تلاقيها( شارك الاستاذ الدكتور علاء عبد 
الحليم محافظ القليوبية في الاحتفالية 
والصرف  المياه  شركة  نظمتها  التي 
الصحي بالقليوبية بمناسبة اليوم العالمي 
مصطفي  المهندس  بحضور  للمياه 
للمياه  القابضة  الشركة  رئيس  مجاهد 
ومدير  بالقليوبية  الصحي  والصرف 
الاجتاعي  والتضامن  الري  مديرية 

والاوقاف وممثلين عن الكنيسة .

فيجب علينا نساندها وان يصل الي كل 
مواطن مفهوم الترشيد.

الجهات  لكل  الشكر  المحافظ  وقدم 
القومية  الحملة  تفعيل  في  المشاركة 
شركة  رأسها  عي  المياه  لترشيد 
المساجد  وائمة  التوعية  وادارة  المياه 
والاعلاميين  بالكنائس  والقساوسة 
بارز  دور  لهم  كان  الذين  والصحفيين 
بحملات  ووصولهم  الحملة  نجاح  في 

التوعية لكل قري ومدن المحافظة
واكد المهندس مصطفي مجاهد رئيس 
والصرف  للمياه  القابضة  الشركة  فرع 
توعوية  حملات  عمل  تم  انه  الصحي 
مع  بالمشاركة  المحافظة  قري  بكل 
التوعية  وادارة  والكنيسة  الاوقاف 
مع  بالتعاون  الري  ومديرية  بالشركة 
تدشين  تم  كا  والصحفيين  الاعلاميين 
لترشيد  التوعية  من حملات  كبير  عدد 
تلوث  عي  والمحافظة  الميلاه  استهلاك 
مطالبا  المائية  المجاري  وخاصة  المياه 
من  عي  العقوبة  بتغليظ  المحافظة 
يرش المياه بالشوارع او من يقوم بالقاء 

القامة بالمجاري المائية.

رئيس هيئة موانىء البحر الاحمر  يشارك فى 
احتفالات طابا

كتب : محمد فايز

MOHAMMED AL-ZAFER CO.

ALZAFER
SHIPPING .. TRANSPORTATION .. CLEARANCE .. STORAGE


w w w .  a l z a f e r g r o u p . c o m
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محافظ القليوبية يشارك في احتفالية 
شركة المياه باليوم العالمي للمياه

الصين
الدفاع  بوزير  السيسي  الرئيس  ورحب 
وتقديره  تحياته  نقل  وطلب  الصيني، 
إلى  مشيراً   بينج،  جين  شي  الرئيس  إلى 
ما تحظي به التجربة التنموية الصينية 
تحت قيادة الرئيس الصيني من تقدير 

كبير لدى مصر.
على  مصر  حرص  الرئيس  أكد  و 
منذ  الممتد  التعاون  علاقات  تعزيز 
تشهده  بما  مشيداً  البلدين،  بين  عقود 
إيجابية  تطورات  من  العلاقات  تلك 
الشراكة  مستوى  إلى  وارتقائها  مؤخراً 

الاستراتيجية الشاملة.

اللقاء  أن  الرسمي  المتحدث  وأضاف 
شهد استعراضاً لعدد من الملفات ذات 
الرئيس  الاهتام المشترك، حيث أوضح 
“الحزام  الصين  لمبادرة  مصر  دعم 
التجاري  التعاون  لتعزيز  والطريق” 
والشرق  وأوروبا  آسيا  بين  والاقتصادي 
الأوسط وأفريقيا، مؤكداً أنها تتكامل مع 
جهود مصر التنموية وجذب الاستثار، 
الكبرى  القومية  المشروعات  وكذلك 
الجمهورية  أنحاء  في  تشييدها  الجاري 
وفى مقدمتها محور تنمية قناة السويس 
صناعية  مناطق  إنشاء  يتضمن  الذى 
البحرين  على  وموانئ  ولوجيستية، 

الأحمر والمتوسط، فضلاً عا قامت به 
الطاقة  إنتاج  مصر من طفرة في مجال 
الطرق،  شبكة  وكذا  المختلفة،  بأنواعها 
وازدواج الخط الملاحي لقناة السويس، 
وهى مشروعات في مجملها تعمل على 

سرعة وتسهيل حركة التجارة.
بين  الثنائي  التعاون  إلى  اللقاء  وتطرق 
الجانبين على الصعيد الأمني والعسكري 
ومكافحة الإرهاب والتدريبات المشتركة 
من  الجانبين  لدي  يتوفر  ما  ضوء  في 
خبرات يمكن تعظيم استغلالها لتطوير 

قدراتها في تلك المجالات.

وزير دفاع الصين يؤكد للسيسى حرص بكين 
على تطوير علاقاتها الاستراتيجية مع مصر

السلنوات  فى  التجلارى  التبلادل  أن 
الأخليرة بلين البلديلن ظلل فى زيلادة 
وتجلاوز المليلار دولار، ولكن إمكانات 
البلديلن تؤهلهلا لأكلثر ملن ذللك .
ملع  السليسى  الفتلاح  عبلد  الرئيلس 

)4( البلغلارى  نظليره 
بلغاريلا  جمهوريلة  رئيلس  وأشلار 
إلى أنله بحلث ملع الرئيلس السليسي 
التبلادل  حلدود  لتجلاوز  إجلراءات 

للتعلاون  للوصلول  التجلارى 
الاسلتثارى والإنتاج المشلترك، مؤكداً 
إمكانلات  لديهلا  البلديلن  كلا  أن 
ضخملة، وهلذه الإمكانلات تؤهلهلا 
معلا. والعملل  والتعلاون  الاسلتمرار 

وأشلار إلى أنله تلم التطلرق لتعزيلز 
والعسلكرى،  الصناعلي  التعلاون 
باتفاقيلات  التعلاون  هلذا  وتكليلل 
جديلدة، كلا تملت مناقشلة التعاون 
البحلرى والتعلاون  النقلل  فى مجلال 

السلياحى، خاصة أن البلدين لديها 
إمكانلات هائللة فى هلذا المجلال، كا 
تم بحث التعلاون فى الطاقة وضرورة 
ومناقشلة  الطاقلة،  مصلادر  تنويلع 

علدد ملن المجلالات الأخلرى.
وأكلد الرئيلس البلغلارى أنله ناقلش 
تطويلر  السليسي  الرئيلس  ملع 
التعلاون الثقلافي والعللوم والتعليلم، 
. أوسلع  آفلاق  لهلا  مجلالات  وهلى 

رئيس بلغاريا من “الاتحادية”: ندعم دور السيسى فى 
إقرار السلام بالشرق الأوسط وأدعوه لزيارة بلادنا

تتمه ص 1

تتمه ص 1
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النفط يواصل التراجع من أعلى مستوياته فى 2019

تكون هيئة التنمية الصناعية نموذج 
هيئة  مثل  الأخري  الهيئات  لكل 
الصادرات وغيرها.لدفع عجلة  تنمية 

الاستثار
عضو  المنعم  عبد  شريف  وأضاف 
فور  أنه  المنزلية،  الأدوات  شعبة 
فإنه  تظلم  أو  مشكلة  بأي  تقدمة 
يجد الحل في فترة قصيرة وهذا دليل 
عقبات  أي  لتذليل  الهيئة  دور  على 
الشكر  موجها  المستثمرين،  تواجه 
للمهندس مجدي غازي رئيس الهيئة، 
البرنس  ومعاونيه عمرو صلاح، وأمير 
اي  تذليل  في  كبيرا  لقيامهم بمجهودا 

عقبات.
نائب  الطحاوي  فتحي  أكد  فيا 
رخصة  استخراج  أن  الشعبة،  رئيس 
المباني تستغرق في الوقت الحالي نحو 
45 يوما بعدما كانت تستغرق نحو 
التنمية  هيئة  إلى  لافتا  كاملا،  عاما 
والتواصل  بالمتابعة  تقوم  الصناعية 
الجميع،  مع  سهل  بشكل  والتعاون 

وهو مجهود ضخم.
الشعبة،  عضو  حسين،  محمد  وذكر 
أوراق  كل  يكون  أن  يتمني  أنه 
يحصل  التي  والتصريحات  الإجراءات 
التنمية  في  فقط  المستثمر  عليها 
الخاصة  الاجراءات  وخاصة  الصناعية 
لسهولة  والبيئة  المدني  بالدفاع 
التعامل والفكر الجديد الذي تتمتع 

به الهيئة.

ولفت إلى زيادة أعداد كبار المستهلكين 
 ، آخرين   6 إضافة  بعد  عميلاً   49 إلى 
فى  زيادة  تحقيق  تم  أنه  إلى  مشيراً 
الحصيلة الدولارية للشركة من نشاط 
تموين السفن بموانئ سفاجا والغردقة 
ونويبع وشرم الشيخ والحمراوين وأبو 
مليون   7.6 حوالى  إلى  ليصل  طرطور 
الطائرات  تموين  نشاط  ومن   ، دولار 
والعلمين  وسوهاج  أسيوط  بمطارات 

التى بلغت حوالى 7.5 مليون دولار.

بتنفيذ  وأوضح أن الشركة تقوم حالياً 
تكنولوجيا  نظم  تطوير  مشروع 
بنية  توفير  خلال  من  المعلومات 
متكاملة  معلومات  ونظم  تحتية 
دائما  ومتوافرة  عليها  يعتمد  مؤمنة 
العاملين  لتمكين  للمستخدمين 
إلكترونياً  تنفيذ أعالهم  بالشركة من 
البيانات  وتحويل  ودقة  برعة 
اتخاذ  تدعم  رقمية  معلومات  إلى 
الرقابة،  أعال  إحكام  وكذلك  القرار 
المشروع  من  الانتهاء  المخطط  ومن 
القادم،  يوليو  خلال  فعلياً  وتشغيله 
الاهتام   الشركة على  إلى حرص  مشيراً 
إطار  في  البشرية  الكوادر  بتطوير 
برنامج تطوير وتحديث قطاع البترول 
مستوى  لرفع  بالتدريب  والاهتام 
وكذلك   ، للعاملين  الإنتاجية  الكفاءة 
على  باستمرار  المراجعة  أعال  تنفيذ 
الأنشطة  كافة  الشركة في  عمل  مواقع 
لضان الالتزام بمعايير الامن والسلامة.

هلال: هيئة التنمية الصناعية قدمت 
التسهيلات  من  الكثير  للشعبة 

لتحول للتصنيع 
الطحاوي: 45 يوما لاستخراج رخصة 

المباني.
السييسي  يناشدون  مستثمرون 
ال  مشروعات  لدعم  البنوك  بتوجيه 

start up
المنزلية  الأدوات  شعبة  أشادت 
بغرفة القاهرة التجارية، بدور هيئة 
المهندس  برئاسة  الصناعية  التنمية 
من  العديد  لتقديمها  غازي  مجدي 
تسهيلات لكل من يرغب في التحول 

من الاستيراد إلى التصنيع.
الصناعة  وزير  الشعبة،  وناشدت 
بتسجيل  يقوم  بأن  نصار  عمرو 
لمصر  للتصدير  المؤهلة  المصانع 
طبقا للقرار 43 لعام 2016م، موضحة 
الذي  الأمر  هو  التسجبل  عدم  أن 
الاحتكارات  من  وزاد  بالقطاع  أضر 
زيادة  عي  وعمل  والخارج  بالداخل 

الأسعار.
رئيس  الشعبة،  ناشدت  كا 
السيسي  الفتاح  عبد  الجمهورية 
بضرورة أن يصدر تعلياته وتوصياتة 
للبنوك لكي تظهر مزيد من المساندة 
 start up والمساعدة للمشروعات ال
أمر مهم لعمل نهضة صناعية  وهو 
الافتتاح  يكون  أن  متوقعة  حقيقية، 

أكد المهندس طارق الملا وزير البترول 
قطاع  استمرار  على  المعدنية،  والثروة 
وبرامج  خطط  تنفيذ  في  البترول 
استمرار  إلى  تهدف  جديدة  عمل 
وتوزيع  نقل  منظومة  كفاءة  تحسين 
المنتجات البترولية لتأمين الاحتياجات 
المحلية من خلال زيادة عدد محطات 
والمستودعات  والخدمة  التموين 
وشبكة خطوط أنابيب نقل المنتجات 
فى مواقع مختلفة، خاصة التي تتسم 
الوقود  استهلاك  في  مرتفعة  بمعدلات 
على  والعمل  الحيوية  الطرق  وعلى 
مستوى  ورفع  عملها  آليات  تطوير 
الخدمات المقدمة للمواطنين وخاصة 

لمحافظات صعيد مصر.
البترول  وزير  رئاسة  خلال  ذلك  جاء 
لشركة  العامة  الجمعية  لاجتاع 
البترول لاعتاد نتائج  النيل لتسويق 
المهندس  بحضور   2018 لعام  الأعال 
التنفيذى  الرئيس  الرجال  عز  عابد 
عبد  محمد  والمهندس  البترول  لهيئة 
الوادى  جنوب  شركة  رئيس  العظيم 
والمحاسبة  للبترول   القابضة  المصرية 
بالجهاز  الوزارة  وكيل  أحمد  نبوية 

المركزى للمحاسبات .
وأشار الملا إلى أن منظومة نقل وتوزيع 
طفرة  شهدت  البترولية  المنتجات 
كبيرة خلال السنوات الأخيرة بمختلف 
في  وساهمت  الجمهورية،  محافظات 
الذى شهده سوق  الملحوظ  الاستقرار 
المنتجات البترولية، مؤكداً على أهمية 

هبطت أسعار النفط حوالي 2٪ اليوم 
أعلى  من  التراجع  مواصلة  السبت، 
تحول  مع  العام  هذا  مستوياتها 
التركيز إلى غياب تقدم في محادثات 
التجارة بين الولايات المتحدة والصين 
والولايات  ألمانيا  من  قاتمة  وبيانات 
المصانع  نشاط  بشأن  المتحدة 
تباطؤ  من  مخاوف  مجددا  أشعلت 

لمدينة الادوات المنزلية في شهر أبريل 
2020م.

الرئيس  السيد  اهتام  ان  موضحة 
بتلك المشروعات والتحركات للانتقال 
التصنيع هو هدف  الي  الاستيراد  من 
ونتمني  القادمة  المرحلة  في  الدولة 
لتكون  برعايته  الرئيس  يشملها  ان 
حافزا لكل المستوردين الذين يرغبون 
في التحول التدريجي من الاستيراد الي 

التصنيع
من  انتهت  أنها  الشعبة  وذكرت 
مرحلة بناء الأساسات الخاصة بمدينة 
المنيا، وتم  المنزلية بمحافظة  الأدوات 
التعاقد مع شركة المصري ستيل الذي 
الأدوات  لمدينة  كبير  دعم  قدمت 
والرعة  السعر  حيث  من  المنزلية 
أنه جاري  إلى  التعاقد، لافتة  ومرونة 
التركيبات  لبدء  الجالونات  تصنيع 

بعد انتهاء تصنيعها.
قليلة  أسابيع  غضون  في  انه  واكدت 
والبدء  الماكينات  عي  الاتفاق  سيتم 
الجالونات،  تصنيع  مع  بالتوازي 
كا أنتعقد الشعبة تعقد اجتاعات 
عي  للحصول  البنوك  مع  مكثفة 

تمويل لإكال المدينة.
وقال أشرف هلال رئيس الشعبة، إنه 
المنزلية  الأدوات  شعبة  تواصل  منذ 
بهئية التنمية الصناعية لطرح فكرة 
وجدت  للاستيراد،  كبديل  التصنيع 
أن  متمنيا  التسهيلات،  من  الكثير 

التنسيق الكامل بين جميع المتعاملين 
والمتابعة  الحيوى  النشاط  هذا  في 
المستمرة لأعال نقل وتفريغ الوقود 
من المستودعات إلى محطات التموين 
واتخاذ كافة معايير واشتراطات الأمن 
وحاية  المهنية  والصحة  والسلامة 

البيئة.
المحاسب  استعرض  الاجتاع  وخلال 
أهم  الشركة  رئيس  الكعكى  عمرو 
أن  إلى  أشار  حيث  الأعال،  نتائج 
تنفيذها  تم  التي  المشروعات  أهم 
مستودع  إنشاء  استكال  مشروع 
المنتجات  وشحن  وتداول  تخزين 
بأسيوط  جحدم  بمنطقة  البترولية 
بأحدث  اوتوماتيكياً  يعمل  والذى 
والمعايير  للمواصفات  طبقاً  الأجهزة 
مشروع  في  والمساهمة  العالمية، 
القاهرة  بمطار  المشترك  المستودع 
لإنشاء  والتجهيز   ، هيدرانت”  “خط 
الأقصر،  بمحافظة  جديد  مستودع 
بتسويق  تقوم  الشركة  أن  أوضح  كا 
البترولية من خلال  المنتجات  وتوزيع 
للسيارات  وتموين  خدمة  محطة   68
بالوقود بعد دخول 4 محطات جديدة 
أسيوط  بمحافظات   2018 عام  خلال 
الشركة  أن  إلى  مشيراً   ، وسوهاج  وقنا 
بدأت في تسويق بنزين 95 لأول مرة 
احتياجات  لتلبية  الشركة  بمحطات 
بالإضافة  المنتج  هذا  من  المواطنين 
 )80 و   92( بنزين  أنواع   تسويق  إلى 

والسولار والزيوت المعدنية .

على  والطلب  العالمي  الاقتصاد  في 
الخام.

للأسهم  الرئيسية  المؤشرات  وهوت 
ستريت  وول  بورصة  في  الأمريكية 
بعد  السبت  اليوم   ٪2 إلى  يصل  بما 
أن عانى المصنعون في أمريكا وأوروبا 
إظهار مسوح  مارس مع  واليابان في 
تأثير  لها  التجارية كان  التوترات  أن 

»الأدوات المنزلية« تكشف عن سبب زيادة 
الأسعارالغرفة التجارية تطالب بتسجيل 

المصانع المؤهلة للتصدير

رئيس النيل للبترول: زيادة الحصيلة الدولارية 
من تموين السفن لـ7.6 مليون دولار

يوجه  ما  وهو  المصانع،  انتاج  على 
ضربة إلى الآمال بأن الاقتصاد العالمي 

ربما يبدأ بالتحسن.
القياس  خام  عقود  وانخفضت 
أو  سنتا،   83 برنت  مزيج  العالمي 
 67.03 التسوية  عند  لتبلغ   ،٪1.22
على  الأسبوع  منهية  للبرميل،  دولار 

انخفاض بحوالي 0.2 ٪.

كتبت - د. هويداالشريف
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كتب الاستاذ / 
محمد عبده الرطيل

وتوزيع  طباعة  مرحلة  من  الانتقال، 
للاحتلال  المناهضة  المنشورات، 
المسلَّح،  الكفاح  مرحلة  إلى  الصهيونى، 
أبدا؛ً  البسيط  أو  الهين  بالأمر  ليس 
فالأمر ليس مجرَّد رغبة عارمة، تدفعك 
هو  ولا  أخرى،  إلى  نقطة  من  للانتقال 

مجرَّد تحوّل فى مسار الأحداث..
بالغ  منعطف   – الواقع  فى   – إنه 
والانتقال  والخطورة،  الحساسية 
كلها، من مواجهة محدودة،  بالأحداث 
من  قيراطاً  العدو  نفس  فى  تثير  قد 
ر  ستفجِّ عنيفة،  مواجهة  إلى  الغضب، 
الثورة،  من  الأفدنة  آلاف  أعاقه  فى 
وشراسته  وحشيته  يضاعف  وستجعله 
أولئك  عن  ليبحث  مرة،  ألف  ألف 

المسلحين بأى ثمن..
يعنيه  أن  يمكن  الذى  ما  يعلم  والكل 
وأيام  ظروف  فى  ثمن(،  )أى  مصطلح 

سوداء عسيرة كهذه!!..
مجموعة  اتخذته  الذى  فالقرار  لذا، 
)العريش(، بالانتقال إلى مرحلة الكفاح 

المسلَّح، كان قراراً مصيرياً وخطيراً..
وإلى أقصى حد..

خبرة  وباستثناء  العملية،  الناحية  فمن 
ند  كمجَّ المحدودة،  الحميد(  )عبد 
ع فى الدفاع المدنى، كانت  سابق، ومتطوِّ
عن  شئ  كل  تجهل  كلها  المجموعة 
واستخداماتها  المتفجرات،  أو  الأسلحة 

الة.. الآمنة والفعَّ
الأسلحة  إلى  تفتقر  كانت  أنها  ثم 
هذه  إلى  للانتقال  اللازمة،  والذخائر 

الخطوة الحاسمة الحازمة..
عبد،  يا  “اسع  تقول:  القاعدة  ولكن 
وليكن الله )سبحانه وتعالى( فى عونك”..
فيه  تقرَّر  الذى  الوقت،  نفس  ففى 
المسلَّحة، عثر  المرحلة  تلك  إلى  الانتقال 
من  عدد  على  المجموعة  أفراد  أحد 
قذاف الهاون، مدفونة فى أرضية مبنى 

مهجور، على ساحل البحر..
وقرَّرت  كلها،  المجموعة  واجتمعت 
الحصول على تلك القذائف، واستخدام 
القنابل  لصنع  ؛  داخلها  المتفجرات 
التى يحتاجون إليها، فى مرحلة الكفاح 

المسلَّح..
المجموعة  اتجهت  التالى،  الصباح  وفى 
بفريق  أشبه  وبدت  الشاطئ،  إلى  كلها 
من الشباب العابث، يعدو ويمرح على 
معظم  أن  الواقع  كان  حين  فى  الرمال، 
بعبثهم  العدو  انتباه  يجذبون  الأفراد 
فيه  يفحص  الذى  الوقت  فى  المصطنع، 
إلى  وينقلها  القذائف،  الحميد(  )عبد 
الحقائب، بمعاونة صديق عمره وزميله 

)سعد(..
يصل  عندما  )سعد(،  الحاج  ويضحك 
بروايته إلى هذه النقطة، قبل أن يعلِّق 
قائلاً: ” كنا مجانين بحق، عندما حملنا 
قذائف الهاون فى حقائبنا العادية، التى 
الإسرائيلية،  التفتيش  نقاط  بها  عبرنا 
التى  والدتى،  منزل  إلى  سالمين  لنصل 
علمها  )دون  القذائف  لديها  أخفوا 

بالطبع( “..
المتفجرات  توافر  إلى  اطمئنانهم  ومع 
لأوَّل  يخططون  المجموعة  أفراد  بدأ   ،

وجودهم،  عن  تعلن  مسلحة،  عملية 
العملية  تلك  إلى  انتقالهم  وعن 

الجديدة..
ومعاونة  الحميد(،  )عبد  وبخبرة 
محمد  الله  )عطا  الحاج  وصهره  خاله 
المادة  المجموعة  أخرجت  الرطيل(، 
رة من قذائف الهاون، وحصلت  المتفجِّ
أنواع  وبعض  الناسفة،  الصواعق  على 
لنسف  استعداداً  المختلفة،  الفتيل 

الهدف الأوَّل..
ففى تلك الفترة، كان العدو قد افتتاح 
لجلب  )العريش(؛  مدينة  فى  مكتباً 
)إسرائيل(،  قلب  فى  للعمل  العال 
للغاية، فى وقت لم تكن  بأجور مغرية 
)إسرائيل(  فى  كافية،  عالة  فيه  هناك 

نفسها..
وقرَّرت المجموعة نسف مكتب العمل 
مع  التعاون  لرفض  كرمز  الإسرائيلى، 
له  تسول  من  لكل  وتحذير  العدو، 

نفسه العمل لديه..
ودوى أوَّل انفجار، فى قلب )العريش(، 
بعد سقوطها فى قبضة العدو الصهيونى..
الإسرائيلى  العمل  مكتب  نسف  وتم 
مدنى  العملية  فى  يصاب  لا  حتى  ليلاً، 
ولو  )العريش(،  أبناء  من  واحد 

بالمصادفة البحتة..
غضبه  واشتعل  الرسالة،  العدو  وفهم 
كالوحوش  جنوده  وانطلق  وأكثر،  أكثر 
ويعتقلون  المنازل،  يقتحمون  الكاسرة، 
الكل  ويتوعدون  ويهددون  المواطنين، 

بالويل والثبور، و…
مجموعة  قامت  هذا،  كل  ووسط 

العريش بالعملية الثانية..
يقوم  )العريش(  بريد  مكتب  كان 
يعملون  الذين  العال،  رواتب  بصرف 
فى قلب )العريش(، لذا فقد قام بعض 
عبد  )فضل  ومنهم  المجموعة،  أفراد 
بإلقاء  الحميد(،  عبد  و)سعد  الله(، 
داخل  ليلاً،  الانفجار  شديدة  عبوة 
عنيفاً،  انفجاراً  لتنفجر  البريد،  مكتب 
مرة  وأعلن  كلها،  )العريش(  أيقظ 
أخرى أن )مجموعة العريش( ما زالت 
الذى  القسم،  بذلك  تبر  صامدة،  قوية 
بال  للعدو  يهنأ  ألا  يوماً، على  أقسمته 

فى )سيناء( أبداً..
فى  الاحتلال  سلطات  جنون  وجن 
د  تهدِّ أخرى  مرة  وراحت  )العريش(، 
بمنتهى  وتستجوب  وتعتقل،  وتتوعَّد، 
نفس  فى  والوحشية،  والشراسة  العنف 
سياسة  تتبع  فيه  بدأت  الذى  الوقت 
الأعال  نقل  على  تعتمد  جديدة، 

الإسرائيلية إلى )العريش(، بدلاً من نقل 
العالة إلى )إسرائيل( ….

 ، مثالياً  حلاً  لها،  بالنسبة  هذا،  كان 
السفر  عن  )العريش(  أبناء  لامتناع 
رجال  لنفقات  وتوفيراً  )إسرائيل(،  إلى 

الأعال الإسرائيليين، فى الوقت ذاته..
إلى  تنتقل  الإسرائيلية  المصانع  وبدأت 
أثاث  مصنع  بينها  ومن  )العريش(، 

إسرائيلى شهير، يدُعى )كاستلا(..
)العريش(،  مجموعة  وانتظرت 
واستعد  للمصنع،  المقام  استقر  حتى 
لإخراج أوَّل إنتاجه، ثم هاجمته فجأة 
الذى  الوقت  نفس  فى  بمتفجراتها، 
المدنية  الإدارة  مبنى  فيه  هاجمت 
للعدو، والذى يقع فى المنطقة نفسها..

بشأن  تحقيقاته،  العدو  يبدأ  أن  وقبل 
الإدارة  مبنى  وانفجار  المصنع،  نسف 
)العريش(  مجموعة  فاجأته  المدنية، 

بعملية أخرى، أكثر جرأة وخطورة..
قاعدة  عناصرها  بعض  نسف  لقد 
الكابلات  يحمل  رئيسى،  اتصالات  برج 
قلب  فى  بقياداته،  العدو  تربط  التى 

)إسرائيل(..
عليه  ووضع  البرج،  العدو  وأصلح 
دة، ولكن أبطال مجموعة  حراسة مشدَّ
النضال  الذين ذاقوا حلاوة  )العريش(، 
وإفقاده  العدو،  تحدّى  قرَّروا  والنصر، 
عملية  فنفذوا  تماماً،  بالأمان  الشعور 
البرج  قاعدة  ونسفوا  ناجحة،  ثانية 

نفسه مرة أخرى.
عندما  الله(،  عبد  )فضل  ويبتسم 
إن   ” ويقول:  المرحلة،  تلك  يتذكَّر 
ضاعف  المجموعة،  عمليات  نجاح 
كل  وجعل  ونشاطها،  حاسها  من 
الوقت  طوال  يفكِّر  أفرادها  من  فرد 
لإثارة  تدميره،  يمكن  جديد،  هدف  فى 
الرعب فى  العدو وحنقه، وبث  غضب 
عروقه، وإقناعه بأن أيام الأمن والهدوء 
والاستقرار قد ولتّ إلى الأبد، ولن تعود 

مرة أخرى.. أبداً..” ..
وفى كل مرة، كانت المجموعة تجتمع، 
الهدف  أفرادها  من  فرد  كل  فيطرح 
محاورات  بينهم  وتدور  اختاره،  الذى 
ومناقشات، حتى تتفق الآراء كلها على 

هدف واحد..
ثم يتم التنفيذ..

مختلفون  أفراد  كان  عملية،  كل  وفى 
يقومون بالمهمة، فى حين يتولىَّ الآخرون 
وتنظيف  والتغطية،  الحاية،  مهام 

الأرض بعد العودة..
يقول:  وهو  )سعد(،  الحاج  ويضحك 
معظم  فى  المشترك،  القاسم  “كنت 
كان  أنه  )فضل(  ويضيف  العمليات”، 
يشعر دوماً بالاطمئنان، عندما يصحبه 
يكبره  الذى  )سعد(،  عم  العملية  فى 

بعشر سنوات تقريباً..
المسعورة،  الحملات  من  الرغم  وعلى 
عن  للبحث  العدو؛  بها  قام  التى 
التفجيرات،  هذه  عن  المسئولين 
أمرهم،  لكشف  المستميتة  ومحاولاته 
عملية  )العريش(  مجموعة  نفذت 
مجاور  كهرباء  برج  ونسفت  أخرى، 
لمحطة التوليد الكهربى شرق )العريش(، 

صفحات سيناوية

تتمه ص 1

العدو،  معسكرات  بتغذية  يقوم  كان 
الخاصة  الأطعمة،  حفظ  وثلاجات 

بالجيش الإسرائيلى..
أفراد  استخدم  العملية،  هذه  وفى 
زمنياً  مؤقتاً  مرة،  ولأوَّل  المجموعة، 
الحميد(،  )عبد  قريحة  ابتكرته  بسيطاً، 

من أدوات بسيطة للغاية..
إلى  يتسلَّلان  واليأس  الإحباط  وبدأ 
عجزت  التى  الاحتلال،  سلطات  أعاق 
أو  المجموعة،  أفراد  كشف  عن  تماماً 
وصول  من  الرغم  على  عملهم،  إيقاف 
أبيب(،  )تل  من  خاص  تحقيق  فريق 
أساليباً  واستخدم  خرافياً،  جهداً  بذل 
لاستجواب  والوحشية،  العنف  فى  غاية 

كل من وقع فى يده، دون طائل..
المتزايدة  وشراسته  العدو،  عنف  ومع 
نقل  المجموعة  قرَّرت  المتصاعدة، 
؛  )العريش(  نطاق  خارج  عملياتها 
عن  أنظاره  وإبعاد  انتباهه،  لتشتيت 

المدينة لبعض الوقت..
يجهِّز  العدو  كان  الفترة،  تلك  فى 
الأرض؛ لإقامة قاعدة جوية، فى منطقة 
الشيخ  قرية  من  بالقرب  )الجورة(، 
)زويد(، التى تبعد خمسة وثلاثين كيلو 

متراً عن )العريش(..
دقيق  وأسلوب  منظمة،  وبعقلية 
والإعجاب،  الاحترام  يستحق  مدروس، 
أيام،  لعدة  المنطقة  المجموعة  راقبت 
بزرع  أفرادها  بعض  يقوم  أن  قبل 
ترابى،  مدق  فى  للسيارات،  مضاد  لغم 

يستخدم العدو لبلوغ المنطقة يومياً..
من  واحدة  لينسف  اللغم،  وانفجر 
للعدو،  العسكرية  )الجيب(  سيارات 

ويقضى على من فيها تماماً..
يلتقط  أن  وقبل  نفسه،  الوقت  وفى 
العدو أنفاسه، قامت المجموعة بنسف 
خط مياه رئيسى، يمد مطار )العريش(، 
ومنطقة )بغداد(، و)الجفجافة( ووسط 

)سيناء( بالحياة..
عبوتين  استخدام  تم  المرة،  هذه  وفى 
الانفجار،  شديدة  مادة  من  ناسفتين، 

بحيث يتم انفجارها فى آن واحد..
من  الرغم  على  العمليتان،  ونجحت 
وأصدرت  واحتياطاته،  العدو  حراسات 
القيادة العسكرية الإسرائيلية بياناً بها، 
كا أصدرت بياناتها عن كل العمليات 

السابقة أيضاً..
البيانات،  وانتشى أفراد المجموعة بتلك 
بخسائره  العدو  فيها  اعترف  التى 
وببطولتهم، على الرغم من وصفه لهم 

بالإرهابيين..
ويهزّ الحاج )عبد الحميد( رأسه، وهو 
جهاز  تفوّق  عن  يقال  ما  “إن  يقول: 
فقد  وهم،  مجردّ  الإسرائيلى  المخابرات 
عدة  المجموعة  أفراد  استجواب  تم 
إسرائيليين،  محترفين  قبل  من  مرات، 
دون أن يوجه لنا اتهام واحد، ما يعنى 
أنهم لم يكونوا بالكفاءة اللازمة لكشف 

أمرنا.”..
قائد  قرَّر  المتوالية،  الانتصارات  ومع 
الخليلى(،  الحميد  )عبد  المجموعة 
مع  مباشر،  اتصال  إجراء  ضرورة 

المخابرات الحربية المصرية..
إلى  السفر  ضرورة  يعنى  هذا  وكان 

)القاهرة(، فى أقرب وقت ممكن..
وبوساطة خطابات سرية، واتصالات غير 
مباشرة، تلقّى )عبد الحميد( دعوة من 

بعض أقاربه، لزيارتهم فى )القاهرة(..

ولأن ملفه لم يكن يحمل أية اتهامات 
لدى الإسرائيليين، حصل )عبد الحميد(، 
وعقلها  )العريش(  مجموعة  قائد 
إلى  بالسفر  تصريح  على  المفكِّر، 
)القاهرة(، عن طريق منظمة الصليب 

الأحمر..
وفور وصوله إلى )القاهرة(، اتجه )عبد 
الحميد( مباشرة إلى اللواء )محمد عبد 
)سيناء(،  محافظ  القرمانى(،  المنعم 
مه  ويقدِّ قدّمه  ما  كل  على  ليشكره 
تنسه  لم  والذى  المحتلة،  المدينة  لأبناء 
تتوقَّف  ولم  أبداً،  )العريش(  مجموعة 
والتقدير  والاحترام  الشكر  تقديم  عن 

من أجله، حتى هذه اللحظة..
وصورة  ثابتة،  وبأقدام  وبعدها، 
واضحة جلية، اتجه )عبد الحميد( إلى 

المخابرات الحربية المصرية..
وكان اللقاء هناك حاراً بالفعل..

عمليات  تتابع  كانت  فالمخابرات 
الاهتام  بكل  العريش(،  )مجموعة 
والتقدير، وتسعى بكل طاقاتها، وبكل 
وإيجاد  أفرادها،  لتحديد  إمكانياتها، 
بكل  ومدهم  معهم،  للتعاون  وسيلة 
وعتاد  خبرة  من  إليه،  يحتاجون  ما 

ومعدات..
وكانت صعوبة كشفهم هى أكبر دليل، 
براعة  على  الحربية،  المخابرات  لدى 
وقدرتهم  والتزامهم،  المجموعة،  أفراد 
العدو الصهيونى، فى قلب  على مراوغة 

الأرض المحتلةّ..
أما )عبد الحميد(، فيقول: “لقد انبهرت 
المخابرات  فى  وجدت  عندما  تماماً، 
عن  كاملة  ملفات  المصرية  الحربية 
إلى  إشارة  مع  المجموعة،  أفراد  كل 
احتال كونهم ضمن )لجنة أبناء سيناء 

الأحرار( “..
على  الحميد(،  )عبد  شعر  لحظتها 
والاعتزاز،  والزهو  بالفخر  قوله  حد 
من  أبرع  كانت  وطنه  مخابرات  لأن 
من  الرغم  على  العدو،  مخابرات 
الكيلومترات  آلاف  بعد  على  وجودها 

من )العريش(..
ولحظتها أدرك أيضاً أن التعاون سيكون 

حتاً مثمراً..
وإلى أقصى حد..

ث الرجال  وفى المخابرات الحربية، تحدَّ
مع )عبد الحميد( طويلاً وكثيرا؛ً ليضعوا 
معاً  ويرسمون  الحروف،  على  النقاط 
وقواعد  القادمة،  المرحلة  خطوات 
تحين  وعندما  الانتظار،  فترة  العمل فى 
ساعة الصفر، الذى ينتظرها كل مصرى 

بفارغ الصبر..
وغزيرة  عديدة  المعلومات  كانت 
الحميد(  )عبد  عقل  ولكن  ومرهقة، 
بدقة  ق  والمنمَّ بالفطرة،  المدرَّب 
مدهشة، استوعب الأمر كله، وعاد إلى 
الطيبة  الأنباء  يحمل  وهو  )العريش(، 

لأفراد المجموعة..
الوطن،  علم  تحت  الآن  يعملون  إنهم 

وتحت إشرافه ورعايته أيضاً..
وكانت مفاجأة قوية وسعيدة للجميع..
مفاجأة جعلتهم يقررون القيام بعملية 
أنهم  لإعلان  وتأثيراً،  قوة  أكثر  جديدة، 

كفء لما اختارهم له الوطن..
ومع ما وصلهم من إمدادات، وما أتيح 
لهم من إمكانيات جديدة، وقع اختيار 
هام  معسكر  على  المجموعة  أفراد 
لجيش الاحتلال، يقع خارج المدينة، فى 

منطقة تعرف باسم )الأبطال(..
كان ذلك المعسكر الهام هو نقطة التقاء 
خطوط السكك الحديدية، القادمة من 
)غزة(، و)إسرائيل(، ومركز تشوين هام 
وخطير جداً لجيش الاحتلال، وتحيط به 
منطقة خالية كبيرة، لا تسمح بالاقتراب 
من  وسيلة  بأية  عليه،  الهجوم  أو  منه، 

الوسائل..
لتدمير  وسيلة،  وجدوا  الأبطال  ولكن 

معسكر منطقة الأبطال..
فبعد مراقبة شديدة وطويلة، تم رصد 
الخاصة  الخدمات  سيارة  وتحديد 
سوق  على  تتردَّد  والتى  بالمعسكر، 
تحديد  وتم  يومية،  بصفة شبه  المدينة 
مسارها، وأماكن توقفّها لفترات طويلة..
وضع  تم  بالقصيرة،  ليست  فترة  وبعد 
الحميد(  )عبد  وقام  العمل،  خطة 
الانفجار،  شديدة  عبوة  بإعداد 
بحيث  معد  زمنى،  بمؤقِّت  وتزويدها 
ينفجر مع دقات منتصف الليل؛ لضان 
ثم  المعسكر،  داخل  السيارة  تواجد 
مغناطيسياً،  لاصقاً  العبوة  إلى  أضاف 

لتثبيتها أسفل جسم السيارة..
توقَّفت  للتنفيذ،  د  المحدَّ اليوم  وفى 
كعادتها،  يوليو   23 شارع  فى  السيارة 
بالإحاطة  المجموعة  أفراد  بعض  فقام 
تماماً، فى حين  الأنظار  لحجبها عن  بها؛ 
الناسفة  العبوة  بتثبيت  أحدهم  قام 
المغناطيسى،  اللاصق  بوساطة  أسفلها، 
من  المزيد  لديه  أن  من  تأكَّد  وعندما 
متيناً،  حبلاً  جيبه  من  أخرج  الوقت، 

وأحكم به تثبيتها فى موضعها..
وعادت  مهمتها،  من  السيارة  وانتهت 
إلى  العدو  اطمأن  الذى  المعسكر،  إلى 
والفراغ  للعراء  نظراً  وحايته،  تأمينه 

المحيطين به..
انفجرت  تماماً،  الليل  منتصف  وعند 
ونسفت  الانفجار،  شديدة  العبوة 
أن  قبل  سحقاً،  سحقتها  بل  السيارة، 
تمتدّ إلى ما حولها، وتكبِّد العدو خسائر 
فادحة، وتقضى فى دقائق معدودة على 
الأمنية  إجراءاته  وفى  نفسه،  فى  ثقته 

كلها..
وأنا  يشغلنى،  ظلّ  الذى  السؤال 
أبطالها،  أفواه  من  القصة،  هذه  أسمع 
إلى  المدنيين،  هؤلاء  تحوَّل  كيف  هو 
النحو،  هذا  على  مدربين  فدائيين 
بحيث يتعاملون مع الأسلحة والذخائر 

والقنابل، كا لو كانوا من المحترفين؟!
وببساطة مدهشة، يجيب الحاج )عبد 
على  بتدريبهم،  قمت  “لقد  الحميد(: 

استخدام المتفجرات وإلقائها..”.
هذا،  يفعل  كان  أين  سألته،  وعندما 
يجيب:  وهو  )فضل(،  ابتسم  وكيف، 
“ربما لن تصدق، ولكننا كنا نتدرَّب على 
إلقاء القنابل، على شاطئ البحر، وتحت 

سمع وبصر العدو الصهيونى نفسه”..
وأثار  الجواب،  هذا  أدهشك  هل  ترُى 

انبهارك أيضاً، كا حدث معى؟!..
وجرئ  للغاية،  بسيط  الأمر  أن  الواقع 
الحميد(  )عبد  فالحاج  أيضاً،  للغاية 
شاطئ  إلى  المجموعة  أفراد  اصطحب 
بهم على إلقاء الأحجار،  البحر، وراح يدرِّ
لإلقاء  سيتبعونه  الذى  الأسلوب  بنفس 
القنابل، والعدو الصهيونى يراقبهم فى لا 
الذين  مبالاة، باعتبارهم بعض الشبان، 
على  والعبث  للهو  الأحجار  يتقاذفون 

الشاطئ..

والإرهلاب  التلشرذم  مخاطلر  ضلد 
والمذهبيلة  الطائفيلة  والنعلرات 
المواطنلة  روح  ملع  تتناقلض  التلي 
وحايلة  الديمقراطيلة  والمؤسسلات 
ومنلع  العربيلة  البللدان  اسلتقلال 

الداخليلة. شلؤونها  في  التدخلل 
الأفلكار  ملن  علدداً  القلادة  وناقلش   
لتعزيز التكاملل والتعاون الاقتصادي 
بلين اللدول الثلاث، وملن بينها تعزيز 
وتطويلر المناطق الصناعية المشلتركة، 

الطاقلة  قطاعلات  في  والتعلاون 
الإعلار  وإعلادة  التحتيلة  والبنيلة 
التعلاون  قطاعلات  ملن  وغيرهلا 
التنملوي، بالإضافلة لزيلادة التبلادل 
الاسلتثارات  وتعزيلز  التجلاري 
المشلتركة وتطويلر علاقلات التعلاون 

بينهلم. فيلا  الثقلافي 
 واتفلق القلادة على أهميلة الاجتاع 
المواقلف  لتنسليق  دوريلة  بصفلة 
والسياسلات فيلا بلين اللدول الثلاث 
ملن أجلل تحقيلق مصالح شلعوبهم 
الاقتصلادي  والازدهلار  الاسلتقرار  في 

ملن  المشلتركة  الأهلداف  وتحقيلق 
خللال التعلاون ملع اللدول الشلقيقة 
دوليلة  علاقلات  وبنلاء  والصديقلة 

متوازنلة.
كلا قلرر القادة تشلكيل فريلق عمل 
تحلت  القملة،  هلذه  أعلال  لمتابعلة 
رعايلة القلادة الثللاث، لتنسليق أوجه 
التعاون الاقتصادي والإنمائي والسلياسي 
عللى  اتفقلوا  كلا  والثقلافى،  والأمنلي 
وملكان  موعلد  فى  الاجتلاع  معلاودة 

يتلم الاتفلاق عليله فيلا بينهلم.

بيان مشترك لقادة مصر والأردن والعراق: دعم حصول 
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عادات تعجل بإصابتك بسكر الكبار 
..ابرزها الطعام الجاهز وقلة النوم

القائمة  والسكان  الصحة  وزارة  أعلنت 
مع  تناولها  المحظور  للأدوية  الكاملة 
عقار المبندازول 500 مجم الذى يحصل 
عليه ما يقرب من 4 ملايين و37 ألف 
طالب بالمدارس، من خلال قطاع الطب 
بالوزارة فى 11 محافظة للعلاج  الوقائى 

والوقاية من الديدان المعوية.
والسكان  الصحة  وزارة  أن  إلى  يشار 
من  للوقاية  حملة  الآن  حتى  أطلقت 
المدارس  طلاب  بين  المعوية  الديدان 
 12 فى  كانت  الاولى  مرحلتين  على 
فبراير الماضى والثانية بدأت قبل يومين 
الجارى حيث  وتستمر حتى 28 مارس 
طالب  مليون   12 المرحلتين  تستهدف 

وطالبة بالجمهورية.
وحدد مركز المعلومات الدوائية الأدوية 
بعد  المبندازول  مع  تناولها  المحظور 
على  بالقضاء  الخاصة  الجرعة  تناول 
الديدان قائلا: يجب ألا يتعاطى الطفل 
ميترونيدازول  مادة  على  يحتوى  عقار 
لمدة خمسة أيام على الأقل بعد تعاطى 

الجرعة الخاصة بالحملة.
التجارية  المستحضرات  تتضمن  وتابع 
 metronidazoleال مادة  بها  الموجود 
فلاجيل مثل  بالأسواق  والمتداولة 
فلازول   ،Amrizole امريزول   -Flagyl
روزيكس   ،Elyzolاليزول  ،Flazol
انازول  ،Flagicure فلاجيكور   ،Rozex
 ،Dumozole دوموزول   ،Anazol
سوبرازول   ،Nidazole نيدازول 
ميتروتيدازول  ،Superazole
بوميكسازول   Metronidazole

bumexazole،copagaramon
دومازول  كوباجرامون، 

dumazol،entophar انتوفار .
وحذر الدكتور على عبد الله مدير مركز 
الدوائية وعلاج الادمان من  المعلومات 
على  يحتوى  دواء  لأى  الأطفال  تناول 
الفترة  خلال   Metronidazole مادة 
قد  ما  التطعيم  على  فيها  حصل  التى 
ناتج  الجلد،  خلايا  فى  تحلل  له  يسبب 
Stevens- اسمها  مرضية  حالة  عن 
عن  تنتج   ،Johnson syndrome

الأشخاص  ثلث  من  يقرب  ما  هناك 
الدم  ضغط  ارتفاع  من  يعانون  الذين 
الوحيدة  والطريقة  ذلك،  يعرفون  لا 
إجراء  هو  بالاضطراب  الإصابة  لمعرفة 

فحوصات منتظمة.

اعراض ارتفاع ضغط الدم
اعراض ارتفاع ضغط الدم

الأمريكى  الطبى  للموقع  ووفقاً 
أوضح   ،”MedicalNewsToday“
الدم  ضغط  كان  إذا  أنه  الباحثون 
مرتفعًا للغاية ، فقد تكون هناك بعض 
الأعراض التي يجب عليك البحث عنها 

، بما في ذلك:
صداع شديد

التعب أو الارتباك
مشاكل في الرؤية

ألم في الصدر
صعوبة في التنفس

عدم انتظام ضربات القلب

مطالبًا  بعضها،  مع  المادتين  تفاعل 
بتجنب تناول تلك الأدوية لمدة أسبوع 

بعد التطعيم.
أن  الله  عبد  على  الدكتور  وقال 
طريق  عن  يعطى  الدواء  هذا  تناول 
أو  الطعام  مع  تناوله  ويمكن  الفم 
بالكامل  يبتلع  أو  يمضغ  قد  بدونه، 
ونصح  الطعام  مع  ويمزج  يسحق  أو 
والصيدلى حول جميع  الطبيب  باخبار 
كانت  سواء  بالطفل  الخاصة  الأدوية 
الطبيعية،  المنتجات  طبية،  )وصفه 
قبل  الصحية  والمشاكل  والفيتامينات( 

أخذ الجرعة.
قطاع  رئيس  عيد  علاء  الدكتور  وقال 
الطب الوقائى بوزارة الصحة أن الأدوية 
وتم  تماما،  آمنة  للطلاب  تعطى  التى 
العالمية،  الصحة  مراجعتها من منظمة 
تنفذها  الحملة  هذه  أن  إلى  مشيرا 
الوزارة للعام الرابع على التوالى، مؤكدة 
أنه لم يتم رصد أى مضاعفات لحالات 
سواء فى هذه الحملة أو خلال الحملات 

السابقة.
وتابع: كل دواء له تحذيرات علمية يتم 
نشرها فى النشرات الطبية الخاصة به، 
مشددة على أن هذا لا يمنع من أخذ 
الحفاظ  التطعيم، مشددا على ضرورة 

على الجرعة والحصول عليها.
المرحلة  أن  عيد  علاء  الدكتور  وأوضح 
الثانية  مرحلتها  فى  الحملة  من  الثانية 
فى  الحالى  مارس   28 حتى  تستمر 
 4 تجريع  وتستهدف  محافظة   11
ملايين و73 ألف طالب وطالبة بعقار 

دم في البول
 ، إذا كان لديك أي من هذه الأعراض 
الفور، حيث إن  فاستشر الطبيب على 
يمكن  المعالج  غير  الدم  ضغط  ارتفاع 
في  بما  خطيرة،  أمراض  إلى  يؤدى  أن 
ذلك السكتة الدماغية وأمراض القلب 

والفشل الكلوي ومشاكل العين.
وأشار الباحثون إلى أن ضغط الدم هو 
جدران  على  الدم  يمارسها  التي  القوة 
الأوعية الدموية، ويعتمد الضغط على 
القلب ومقاومة  به  الذي يقوم  العمل 

الأوعية الدموية.
اعراض ارتفاع ضغط الدم

وأمراض  الدم  ضغط  ارتفاع  ويعتبر 
العالمية،  الصحية  مخاوف  من  القلب 
العالمية  الصحة  منظمة  قالت  حيث 
الأغذية  صناعة  نمو  أن   )WHO(
في  الملح  كمية  على  أثر  قد  المصنعة 
النظم الغذائية في جميع أنحاء العالم ، 
وهذا يلعب دوراً في ارتفاع ضغط الدم.

“المبندازول 500 مجم”.
المعوية  بالطفيليات  الإصابة  أن  وتابع: 
وخاصةً ديدان الإسكارس والإكسيورس 
تكون أكثر انتشاراً بين الأطفال من عمر 
الاطفال  أن  حيث  سنة،   12 وحتى   6
عرضة  الأكثر  هم  المدرسى  السن  فى 
أن  إلى  لافتا  الديدان،  بهذه  للإصابة 
الإصابة بديدان “الإسكارس” تأتى نتيجة 
الشخصية  بالنظافة  الاهتام  عدم 
والمارسات غير الصحية، وتنتقل بشكل 
الملوثة وغالباً  الأيدى  سهل عن طريق 
ما تحدث منها عدوى ذاتية ما يؤدى 
إلى سرعة انتشارها بين تلاميذ المدارس، 
عن  ينتقل  “الإسكارس”  أن  إلى  مشيرةً 
طريق أكل الخضروات والفاكهة الملوثة 

بالبويضات.
بالوزارة  الوقائى  الطب  قطاع  ووجه 
الاصابة  لعدم  النصائح  من  سلسلة 
الشخصية  كالنظافة  المعوية  بالديدان 
وخاصة نظافة اليد وتناول طعام نظيفا 
الأظافر  تقليم  أهمية  على  مشددة 
الأكل  قبل  الأيدى  وغسل  باستمرار 
قبل  جيداً  الخضروات  وغسل  وبعده، 
بعيداً  الأطعمة  على  والحفاظ  تناولها 
الإصابة  عدم  على  حرصاً  الذباب،  عن 

بالأمراض.
من  الثانية  المرحلة  أن  بالذكر  جدير 
القاهرة،  محافظات  تشمل  الحملة 
والسويس، والإساعيلية، وكفر الشيخ، 
وسوهاج،  سويف،  وبنى  والمنوفية، 
الأحمر،  والبحر  وأسوان،  والأقصر، 

وشال سيناء.

حقائق سريعة عن ارتفاع ضغط الدم:
حول  الرئيسية  النقاط  بعض  وهنا 

ارتفاع ضغط الدم
الدم  ضغط  لارتفاع  الحادة  الأسباب 
تشمل الإجهاد ، لكنه يمكن أن يحدث 
من تلقاء نفسه ، أو يمكن أن ينتج عن 

حالة كامنة ، مثل مرض الكلى.
ويمكن أن يؤدي ارتفاع ضغط الدم غير 
دماغية  وسكتة  قلبية  نوبة  إلى  المدار 

ومشاكل أخرى.
أفضل طريقة  الحياة هي  عوامل نمط 
أن  حيث  الدم،  ضغط  ارتفاع  لمعالجة 
الولايات  في  شخص  مليون   85 حوالي 
المتحدة يعانون من ارتفاع ضغط الدم.
وتحدد الإرشادات الطبية ارتفاع ضغط 
الدم باعتباره ضغط دم أعلى من 130 
 )mmHg( على 80 ملليمتر من الزئبق
، وفقًا للإرشادات الصادرة عن جمعية 
نوفمبر  في   )AHA( الأمريكية  القلب 

2017

ذو  عطري  عشبي  نبات  الريحان 
قديماً  استخدم  وقد  زكية،  رائحة 
له  أنه  كا  العطور،  أنواع  من  كنوع 
وذلك  عديدة،  وطبية  غذائية  فوائد 
الفيتامينات  من  العديد  على  لاحتوائه 
الغذائية  والعناصر  ه(،  أ، ب، ج،  )ك، 
والمنجنيز،  والكالسيوم،  الحديد،  مثل 
يحتوي  كا  الماغنسيوم،  والبوتاسيوم، 
على  الألياف. ويحتوي أيضاً على مادة 
تحافظ  بدورها  التي  الفلافونويدات 
للكروموسومات  الجيني  التركيب  على 
يستخدم  أنه  كا  الإشعاعات،  ضد 
يحتوي  لأنه  وذلك  للبكتيريا،  كمضاد 
على  تقضي  التي  الطيارة  الزيوت  على 
الكثير من أنواع البكتيريا. ولقد أثبتت 
الدراسات أن له قدرة على منع العديد 
من أنواع البكتيريا المسببة للأمراض التي 
الحيوية.  للمضادات  مقاومة  أصبحت 
اليوجانيول،  أنه يحتوي على مادة  كا 
تمنع  التي  الطيارة  زيوته  إحدى  وهي 
للالتهابات،  المسببة  الإنزيمات  عمل 
)الأسبرين،  المسكنات  مثل  يعمل  فهو 

ويستخدم  والبارامول(،  والبروفين، 
علاج  في  عالية  بكفاءة  الريحان 
الروماتيزم، والتهابات الأمعاء. ويحتوي 
بيتا  صورة  في  أ  فيتامين  على  الريحان 
التي  للأكسدة(  مضادة  )مادة  كاروتين 
يحمي  الذي  )أ(   فيتامين  إلى  تتحول 
الدموية،  والأوعية  الأعضاء،  الكثير من 
الأوعية  في  الكولسترول  ترسب  ويمنع 
من  القلب  يحمي  وبالتالي  الدموية، 
و  الشرايين  تصلب  مثل  كثيرة  أمراض 
البيتا  مادة  أن  كا  الصدرية.  الذبحة 
الإصابة  أخطار  من  تقلل  كاروتين 
العظام،  وهشاشة  القلبية،  بلالأزمات 
على  الريحان  ويحتوي  والروماتيزم. 
عنصر الماغنسيوم الذي يدعم عضلات 
القلب والأوعية الدموية، وينظم معدل 
إلى  الدراسات  وتشير  القلب.  ضربات 
أن الريحان يمكن أن يساعد في خفض 
وخفض  الدم،  في  السكر  مستويات 
الدهون الثلاثية، ومستوي الكولسترول 
أنه  كا  الدم،  ضغط  وخفض  الكي، 
قد يعزز إفراز الأنسولين لتعزيز صحة 
هرمون  من  ويقلل  السكري،  مريض 
يسبب  أن  يمكن  الذي  الكورتيزول، 
بعد  يتم  لم  ذلك  ومع  الوزن،  زيادة 
تأكيد استخدام الريحان لإنقاص الوزن 

بقلم/ الأستاذ الدكتور
 محمد بن عبد الرحيم شاهين

10 وصايا احرص عليها كرجل لعلاقة زوجية أفضل

أعراض ارتفاع ضغط الدم اهمها ضبابية الرؤية

عائلتك،  في  ينتشر  السكر  داء  كان  إذا 
فقد تشعر بالقلق من الإصابة بالمرض، 
الأمراض  على  السيطرة  لمراكز  ووفقًا 
مرض  فإن   ،)CDC( منها  والوقاية 
من   1 يصيب  الثانى  النوع  من  السكر 
هؤلاء  من   ٪  90 و  أشخاص،   3 بين 
الأشخاص غير مدركين أنهم مصابون به.
ولكن عندما يتعلق الأمر بالنوع الثاني 
تتحكم فقط  جيناتك  السكر، فلا  من 
تؤدي  فقد  اتضح،  كا  الإصابة   فى 
زيادة  إلى  والعادات  الأنشطة  بعض 
خطر الإصابة بمرض السكر، و تتجاهل 
بعض العوامل فى الإصابة به من تناول 
الطعام في الخارج إلى استخدام الهاتف 

الذكي الخاص بك إلى التدخين.
هذه بعض العادات السيئة التي يوصي 
مرض  منع  لمحاولة  بتجنبها،  الخبراء 

السكر.
الأكل خارج المنزل

يكون  قد  الخارج،  في  الطعام  تناول 
السكر  بمرض   للإصابة  مهم  مؤشر 
الريعة  فالأطعمة  الثاني   النوع  من  
هائلة  كميات  عي  تحتوي  والجاهزة 
التي  والكربوهيدرات  الدهون  من 
مؤشر  تعتبر  التي  السمنة  إلي  تؤدي 
للإصابة بمرض السكر . كا تشير بعض 
الأبحاث إلى أن الكافيين قد يزيد مؤقتاً 
على الأقل من مستويات السكر في الدم 
ولاحظ  الأنسولين،  مقاومة  من  ويزيد 
من  يقلل  الكافيين  تناول  أن  الباحثون 
حساسية الأنسولين على المدى القصير، 
ومقاومة الأنسولين هي السمة المميزة 

لمرض السكر من النوع 2.
اختيار عصير على الفاكهة الكاملة

أشارت دراسة  أن تناول  عصير الفاكهة 
بزيادة خطرالإصابة بمرض  كان مرتبطاً 

السكر من النوع الثانى.
تناولها  عند  الكاملة  الفاكهة  تحتوى 
الفيتامينات  ومكونات  الألياف  على 
للغاية،  مفيدة  تكون  والتى  الأخرى 
هذه  تضيع  عصير  صنعها  عند  ولكن 

المكونات المفيدة.
تتجنب  أن  ذلك  معنى  ليس  ولكن 
العصير تمامًا، فقط تأكد من طبيبك عن 

فائدة العصائر .
قضاء الكثير من الوقت على الهاتف

للبدنى  النشاط  باستبدال  تقوم  عندما 
بقضاء الوقت على الهاتف، فقد تسهم 
في زيادة مخاطرالإصابة بأمراض معينة، 
إهال  إن  كا  السكر.  مرض  منها 
خطر  من  يزيد  الرياضية  التمرينات 
الإصابة بمرض السكر من النوع الثاني.، 

تحسين  قى  الرياضية  تساعد  حيث 
الدم،  في  السكر  نسبة  على  السيطرة 
المشى  لرياضة  أنواع  ابسط  وتشمل 

يوميا 30 دقيقة.
من  كاف  قسط  على  الحصول  عدم 

النوم
إذا كنت لا تحصل على 7 ساعات على 
الواحدة،  الليلة  في  النوم  من  الأقل 
التوتر،  من  المزيد  جسمك  سيواجه 
الذى يزيد  من الأدرينالين في الجسم، 
وقد ينتهي بك الأمر إلى إطلاق المزيد 
الجسم وترك كميات  الجلوكوز فى  من 
مقاومة  من  يزيد  ما  منه،  زائدة 
الأنسولين وبالتالي الإصابة بمرض السكر.

التدخين
الدم  تدفق  من  يقلل  التبغ  استخدام 
إلى العضلات ويرفع مستويات الإجهاد، 
ما يزيد من خطر مقاومتك للأنسولين، 
ويشمل ذلك ايضا التدخين عن طريق 

السجائر الإلكترونية.

الفوائد الصحية والطبية والعلاجية لنبات الريحان

كا  العلمية.  الدراسات  طريق  عن 
ومنع  الحمى،  علاج  في  الريحان  يفيد 
وعلاج  التنفسي،  الجهاز  اضطرابات 
ومنع  الرئة،  اضطرابات  ومنع  الربو، 
الإجهاد  من  والتقليل  القلب،  أمراض 
والعناية  للفم،  ومعطر  والاكتئاب، 
)لاحتوائه  الكلى  حصى  ومنع  بالأسنان، 
على حمض الخليك(، والعناية بالبشرة، 
الشيخوخة  ومنع  الصداع،  ويخفف 
والعناية  المناعة،  ويعزز  المبكرة، 
بالعين.  كا يساعد على طرد السموم 
مجلة  في  نشر  ما  )حسب  الجسم  من 
مخاطر  من  ويحمي  الطبية(،  الأغذية 
من  ويقي  السامة،  الكيميائية  المواد 
نمو  من  الحد  طريق  عن  الرطان 
لغناه  نظراً  وذلك  الرطانية،  الخلايا 
يستخدم  كا  الأكسدة.  بمضادات 
التهاب  أعراض  من  للتخفيف  الريحان 
القولون والقولون العصبي؛ فيساعد في 
وفقدان  الماء  واحتباس  الانتفاخ  تقليل 
والارتجاع  المعدة  وتشنجات  الشهية 
والطفيليات.  الديدان  لقتل  وحتى  بل 
مثل  تجفيفه  بعد  الريحان  ويستخدم 
من  كثير  على  يوضع  حيث  التوابل 
مواد  على  يحتوي  أنه  كا  الأكلات 

غذائية متنوعة

7الصحة والمجتمع

2

الخميس - 21   رجـــب - 1440 هـ -   28  مارس  2019
العدد الإسبوعي رقم 1095



فلسطينية الأصل..
اعرف مين صاحب فكرة اليوم العالمى للشعر

يحتفل الشعراء اليوم بل”اليوم العالمى 
للشعر” فى 21 مارس كل عام، لإتاحة 
الفرصة للغات المهددة بالاندثار بأن 
المحلية،  مجتمعاتها  فى  لها  يستمع 
من  الغرض  فإن  ذلك  على  وعلاوة 

هذا اليوم هو دعم الشعر.
وتم إقرار اليوم العالمى للشعر بعدما 
لليونسكو،  الثلاثين  الدورة  اعتمدت 
والتى عقدت فى عام 1999 بباريس، 
عام  كل  من  مارس   21 إعلان  مقرراً 

يوماً عالميا للشعر.
الهدف  فإن  اليونسكو  لمقرر  ووفقاً 
التنوع  دعم  هو  ذلك  من  الرئيسى 
الشعرى،  التعبير  خلال  من  اللغوى 
المهددة  للغات  الفرصة  ولإتاحة 
فى  لها  يسُتمع  بأن  بالاندثار 
مجتمعاتها المحلية، وعلاوة على ذلك 
اليوم هو دعم  فإن الغرض من هذا 
الشعر والعودة إلى التقاليد الشفهية 

عالمي خاص بالشعر.
من  عدد  قدم  1998م،  عام  وفى 
رسمياً  طلباً  الغربيين  المثقفين 
موافقتها  أعلنت  حتى  للمنظمة، 
لما ذكرته  عام 1999م، ووفقا  رسميا 
الرئيسى  الهدف  فإن  “اليونسكو”، 
اللغوى  التنوع  دعم  هو  ذلك  من 
ولإتاحة  الشعرى،  التعبير  خلال  من 
الفرصة للغات المهددة بالاندثار بأن 

يسُتمع لها فى مجتمعاتها المحلية.
أكتوبر،  شهر  فى  باليوم  يحتفى  كان 
ففى نهايات القرن العشرين احتفل 
اليوم  أكتوبر، وهذا   15 به فى  العالم 
ورجيليوس  ميلاد  ذكرى  يصادف 
فقد  وعليه  الرومانى،  الملحمى 
حافظت العديد من الدول على هذا 
الوطنى  باليوم  بالاحتفال  التقليد، 
فى  للشعر  العالمى  اليوم  أو  للشعر، 

أكتوبر.

مأساة الحلاج.. الحب عندما يقضى 
على المحب ” الحسين بن منصور”

قرأت لك.. “بعبارة أخرى”.. رحلة صراع فتاة 
بنغالية فى مجتمع أمريكا مع الثقافات

وتعزيز  الشعرية،  للأمسيات 
الحوار  وإحياء  الشعر،  تدريس 
مثل  الأخرى،  والفنون  الشعر  بين 
المرح والرقص والموسيقى والرسم 
أيضاً  منه  الهدف  أن  كا  وغيرها، 
ورسم  الصغيرة  النشر  دور  دعم 
وسائل  فى  للشعر  جذابة  صورة 
الشعر  إلى  ينظر  لا  بحيث  الإعلام 
من  قديما  شكلا  كونه  ذلك  بعد 

أشكال الفن.
وظهرت فكرة الاحتفاء بيوم عالمى 
للشعر، خلال مهرجان ربيع الثقافة 
حين   ،1997 مايو  فى  الفلسطينية 
الكبير  الفلسطينى  الشاعر  أطلق 
إلى  بالإضافة  درويش،  محمود 
الشاعر عز الدين المناصرة، والشاعرة 
عام  مدير  إلى  نداء  طوقان،  فدوى 
مايور،  فيديريكو  آنذاك،  اليونسكو 
يوم  تسمية  بضرورة  فيه  طالبوا 

“والله لو حلف العشاق أنهمُ/ موتى من 
المحبين  ترى  حنثوا/  لما  قتلى  أو  الحب 
لا  الكهف،  كفتية  ديارهمُ/  في  صرعى 
من  هجروا  إذا  قومٌ  لبثوا/  كم  يدرون 
وصل  عاد  وإن  ماتوا،  وصلوا،  ما  بعدِ 
بن  الحسين  قال  هكذا  بعثوا”  بعده 
الإلهى  الحب  عن  “الحلاج”،  منصور 
الله، لعله  وحل العشاق والمبتهلين إلى 
كان  السابقة  الكلات  كتب  عندما 
الكلمة الشهيرة “ومن الحب ما  يحاكى 

قتل”.
الملقب  الحسين بن منصور بن محمى 
بالحلاج، والذى تمر اليوم ذكرى رحيله 
الل 1027، إذ توفى فى 26 مارس عام 922 

صللدر عللن دار سللطور للنللشر، ترجمللة 
“بعبللارة  بعنللوان  لكتللاب  عربيللة 
أخللرى” للكاتبللة جومبللا لاهلليرى، وهللو 
مللن بللين الكتللب العللشرة الأكللثر مبيعًللا 
 ،2017 لعللام  المتحللدة  الولايللات  فى 
ونقلللت الكتللاب إلى اللغللة العربيللة، 

المترجمللة أمللانى العبللدلى.
وفى كتللاب “بعبللارة أخللرى”، تمنحنللا 
الكاتبللة الأمريكيللة المولللد والمنشللأ، 
قصللة  والعائلللة،  الأصللل  والبنغاليللة 

وإحراقه  بقتله  عليه  الحكم  بعد  م، 
الإلهى،  الحب  فى  كلامه  بسبب  بالنار، 

ما اعتبر تطاول على الله.
منذ  مطاردا  عاش  الحلاج  أن  ويبدو 
الإسلام”  “ظهر  كتاب  فبحسب  بدايته، 
للكاتب أحمد أمين، فأن الحلاج فر من 
بأنه  المكى  عمرو  اتهمه  بعدما  مكة، 
فا  قتله،  وود  فلعنه،  القرآن،  يعارض 
كان من الحلاج إلا الهروب والتجرد من 
والقباء،  المرقعة  ولبس  الصوفية،  لباس 
ورحل إلى خراسان وبلاد ما وراء النهر، 
وظل فى رحلته خمس سنوات، قبل أن 

يعود إلى العراق ويقضى بها عامين.
داود  أبى  ابن  أفتى  هل،   297 سنة  فى 

صراعهللا مللع الثقافللات التللى نشللأت 
فى ظلهللا، أبللوان بنغاليللان قادمللان مللن 
الهنللد، وفتللاة صغلليرة ذكيللة تفجللرت 
لتصبللح  اللغللة  بإتقللان  موهبتهللا 
هاجسللها الأول فى محيطهللا الأمريللكى 

الللذى ولللدت فيلله.
تتصللارع لديهللا لغللوة البيللت ولغللة 
الشللارع، حتللى أنتجللت روحللا سللامية 
وقللادة تتللوق إلى تبنللى لغللة أخللرى 
للتعبللير عللن ذاتهللا، لكنهللا تصطللدم 

الحب،  فى  لكلامه  بكفره  الظاهرى، 
واختفى  الأهواز،  إلى  أخرى  مرة  ففر 
الألوهية،  بدعوى  فيها  واتهم  بها، 
سبع  المختلفة  السجون  بين  تنقل  ثم 
الدعوة  فى  استمر  ذلك  ومع  سنوات، 
البلاد،  شخصيات  بعض  به  آمن  حتى 
بالإعدام  عليه  وحكم  استجوابه،  فتم 
بقى  ما  وإلقاء  وإحراقه،  به،  والتمثيل 

من جسده فى نهر الفرات.
الإساعيليون:   ” كتاب  وبحسب 
تاريخهم وعقائدهم” فأن الحلاج، كان 
الناس،  من  العديد  فى  عظميا  تأثيرا  له 
العباسى،  البيت  أفراد  بعض  بينهم  من 
حينها،  الدولة  فى  مسئولين  غيرة  فأثار 
وأورد  وقرمطيا،  عميلا  بكونه  فاتهموه 
أعداؤه بقيادة ابن الفرات أدلة عدوها 
التفسير  إساة  ومنها  لإدانته،  كافية 
عند  الرمزية  التأويلات  لبعض  المتعمد 
الروحى  بالاتحاد  ومزاعمه  الحلاج، 
سنوات،  عدة  سجنه  فتم  الله،  مع 
عليه  وحكم   ،921 عام  ومحكامته 
بالدسائس  مشبع  جو  وسط  بالموت 
ثم  وصلبه،  تعذيبه  وجرى  والمكائد، 
جمهور  أمام  بوحشية  أعضاؤه  قطت 

كبير فى بغداد سنة 922 م.

بعقبللة المهللارة والعمللق الللذى يحتاجه 
الكاتللب بلغللة أجنبيللة.

كتللاب بعبللارة أخللرى للكاتبللة جومبللا 
لاهلليرى

وفى كتللاب “بعبللارة أخللرى”، يتابللع 
القللارئ سلليرة شلليقة وتجربللة مهمللة فى 
الكتابللة، يللرى فيهللا هواجللس الكتابللة 
والإبللداع الللذى يغلى فى صللدر الكاتب، 
ويتأثللر بتفاعلاتلله مللع محيطلله، وليللس 
غللير اللغللة مللن وسلليط ناقللل لهللذه 

التفاعلللات.
يشللار إلى أن الكاتبللة الأمريكيللة جومبللا 
البولتللزر  بجائللزة  فللازت  لاهلليرى، 
لعللام 2000 عللن روايتهللا “ترجللان 
الأوجللاع”، وقيللل عللن كتابهللا هللذا: 
“فى يللد لاهلليرى تصبللح هللذه المقللالات 
والقصللص تبللصرا لا يقللدر بثمللن فى 
حرفللة الكتابللة، ليللس كروايللة قصصيللة، 

بللل كللا تحللاكى الللذات كينونتهللا”.
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إلى  أيضا  آب  واتس  يخطط  المتكرر”، 
إطلاق ميزة “معلومات إعادة التوجيه” 
 ،WABetaInfo لل  وفقًا  الجديدة، 
عدد  معرفة  للمستخدم  ستتيح  والتى 

مرات إعادة توجيه الرسالة.
كنت  “إذا   :WABetaInfo وأوضح 
مهتاً بمعرفة عدد مرات إعادة توجيه 
إعادة  فيمكنك  المستلمة،  الرسالة 
في”  العدد  من  والتحقق  توجيهها 
الآن  حتى  لكن   ،“ الرسائل  معلومات 
ليس من الواضح متى تطرح واتس آب 

هذه المميزات للمستخدمين.

بالأرقام.. كم فرض الاتحاد الأوربى غرامات على 
شركات التكنولوجيا

مع انتشار تقنيات الواى فاى والجيل 
تغافل  الاتصالات  من  الخامس 
تقنية  عن  المستخدمين  من  الكثير 
تقوم  التى  التقنية  تلك  “البلوتوث”، 
بين  القصير  المدى  فى  البيانات  بنقل 
الكثير  فى  تتواجد  والتى  جهازين، 
ببعض  مقارنة  والأدوات  الأجهزة  من 
وفيا  فاى،  الواى  مثل  التقنيات 
تقنية  استخدامات  أبرز  نرصد  يلى 
البلوتوث التى تؤكد أهميتها كا يلى:

–  نقل الملفات بين الأجهزة
يعتبر أحد أبرز الاستخدامات الرئيسية 
حيث  الإطلاق،  على  البلوتوث  لتقنية 
عبارة  ظهورها  بداية  فى  كانت  إنها 
البيانات  ومشاركة  لنقل  وسيلة  عن 
بين الأجهزة التى تحتوى على شريحة 

الأخبار  لمحاربة  محاولتها  ضمن 
خدمة  أطلقت  المنصة،  على  المزيفة 
التراسل الفورى ميزة جديدة تعرف بل 
Frequently Forwarded أو “إعادة 
التوجيه المتكرر”، والتى تم رصدها فى 
 WABetaInfo البداية من قبل موقع
واتس  أخبار  متابعة  فى  المتخصص 
متاحة  الميزة  هذه  كانت  حيث  آب، 
تطبيق  من  التجريبى  الإصدار  فى 

أندرويد.
 mirror موقع  نشره  لما  ووفقا 
الميزة  هذه  فستظهر  البريطانى، 

4 استخدامات مهمة لتقنية “البلوتوث”.. 
هل فكرت فى تجربتها؟

ضمن محاولات محاربة الأخبار الكاذبة.. 
واتس آب يطرح مميزات جديدة للتطبيق

غرامة قيمتها 997 مليون يورو.

.. خلال 2008  مايكروسوفت  –  شركة 
: فرض غرامة قيمتها 899 مليون يورو.

.. خلال 2013  مايكروسوفت  –  شركة 
: فرض غرامة قيمتها 561 مليون يورو.

.. خلال 2004  مايكروسوفت  –  شركة 
: فرض غرامة قيمتها 497 مليون يورو.

–  شركة مايكروسوفت .. خلال 2006: 
فرض غرامة قيمتها 280 مليون يورو.

– شركة فيس بوك .. خلال 2017 : فرض 
غرامة قيمتها 110 مليون يورو.

مؤخرا  الأوروبية  المفوضية  أعلنت 
الاحتكار على  أخرى ضد  غرامة  فرض 
غرامة  فرضت  حيث  جوجل،  شركة 
مليار   1.69( يورو  مليار   1.49 قدرها 
دولار( لقيامها بحاية نظامها الإعلانى 

AdSense من المنافسة.
ووفقا لما نشره موقع statista الأمريكى، 
المفوضية  أصدرته  قرار  أحدث  فإن 
حال  بأى  ليس  جوجل  ضد  الأوروبية 
من الأحوال أول مرة تتخذ فيها هيئة 
إجراءات ضد  الأوروبى  الاتحاد  مراقبة 
شركة تكنولوجيا أمريكية، ففى الواقع، 
قبل ذلك على  نفسها  حصلت جوجل 
الاتحاد  قبل  من  العقوبات  من  عدد 
يوليو  فى  أخرها  كان  والتى  الأوربى، 
2018، حيث فرض الاتحاد على جوجل 

Bluetooth، لكن مع انتشار تقنيات 
هذا  بدأ  سبوت،  والهوت  فاى  الواى 

الاستخدام فى الاختفاء.
– توفير الإنترنت للاب توب

خاصية  استخدام  أيضا  يمكن  كا 
تتيح  التى   Bluetooth Tethering
لأجهزة اللاب توب التى تمتلك شريحة 
عبر  بالإنترنت  الاتصال  من  بلوتوث 
اتصالاً  يمتلك  الذى  المحمول  هاتفك 
بالإنترنت بالفعل، وهى من المميزات 
الإنترنت  انقطاع  عند  خاصة  المفيدة 

المنزلى المباشر.
الخارجية  الملحقات  توصيل   –

بالهاتف أو الكمبيوتر
البلوتوث  تقنية  خلال  من  يمكن 
الملحقات  من  العديد  توصيل 

إعادة  عند  للمستخدمين  الجديدة، 
مرات،  أربع  من  أكثر  الرسالة  توجيه 
آب  واتس  من  كمحاولة  وذلك 
أنه  فهم  على  المستخدم  لمساعدة 
العديد  مع  محتوى  بمشاركة  يقوم 
أن  يمكن  والذى  المستخدمين  من 
موثوق،  وغير  مضلل  محتوى  يكون 
رسالة  للمستخدم  سيظهر  حيث 
عدة  توجيهها  إعادة  تم  مفادها:”إذا 
مرات، فقد تحتوى على معلومات غير 

صحيحة أو غير مرغوب فيها.”
التوجيه  “إعادة  ميزة  إلى  وبالإضافة 

غرامة بلغت 4.3 مليار يورو.
التى  الدول  أبرز  نعرض  يلى  وفيا 
طالتها عقوبات الاتحاد الاوربى، وقيمة 
كل غرامة تم فرضها على هذه الشركات 

كا يلى:
الأمريكية  التكنولوجية  الشركات  بعض 
التى فرض عليها الاتحاد الأوربى غرامات
: فرض  –  شركة جوجل.. خلال 2018 

غرامة قيمتها 4.34 مليار يورو.
: فرض  –  شركة جوجل.. خلال 2017 

غرامة قيمتها 2.42 مليار يورو.
: فرض  –  شركة جوجل.. خلال 2019 

غرامة قيمتها 1.49 مليار يورو.
فرض   :  2009 خلال  انتل..  شركة    –

غرامة قيمتها 1.06 مليار يورو.
–  شركة كوالكوم .. خلال 2018 : فرض 

الخارجية بالكمبيوتر أو الهاتف الذكى، 
اللاسلكية  الساعات  مثل  وذلك 
اللاسلكية  المفاتيح  ولوحة  والماوس 
وغيرها العديد من الأجهزة والملحقات 
الأمر  بشكل لاسلكى، وهو  تعمل  التى 
الذى لجأت العديد من الشركات إليه 

مؤخرا.
– اللعب مع الأصدقاء

هناك العديد من ألعاب أندرويد على 
سبيل المثال، يمكن مارستها عبر تقنية 
الحاجة  البلوتوث مع الأصدقاء، بدون 
يمكن  حيث  الإنترنت،  اتصال  لوجود 
على  تحتوى  التى  الألعاب  تحميل 
خيار  تفعيل  ثم  ومن  الخاصية  هذه 

Bluetooth فى هاتفك.

9تكنولجيا الخميس - 21   رجـــب - 1440 هـ -   28  مارس  2019
العدد الإسبوعي رقم 1095



العشرين  تناهز  فتاة  قليل،  منذ  لقيت 
 10 وأصيب  مصرعها  عمرها  من 
أشخاص آخرون فى حادث تصادم سيارة 
ميكروباص، تحمل لوحات معدنية رقم 
5677 ط ع د رحلات بورسعيد، بسيارة 
البقر  بحر  مفارق  بطريق  نقل  ربع 

جنوب بورسعيد، ولاذ سائقها بالفرار .
“منى  مصرع  عن  الحادث  وأسفر 
السادات محمد” 20 سنة، وإصابة كل 
وعلاء  سنة   48 “السيد صلاح على  من 

لقللى طالللب بالصللف الثللانى الثانللوى 
القطللار  عجلللات  أسللفل  مصرعلله 
بمحطللة سللكك حديللد كفللر الزيللات 
بمحافظللة الغربيللة، وتللم نقللل الجثللة 
الزيللات  كفللر  مستشللفى  لمشرحللة 

الجيزة،  لمباحث  العامة  الإدارة  تكثف 
على  العثور  غموض  لكشف  تحرياتها 
حيث  مسكنه،  داخل  محامى  جثة 
نافذة،  بطعنة  مصابا  عليه  العثور  تم 
النيابة  وتولت  بالواقعة،  محضر  وحرر 

التحقيق.

أمن  بمديرية  الأمنية  الأجهزة  تلقت 
جثة  على  العثور  يفيد  بلاغا  الجيزة 
الفور  وعلى  مسكنه،  داخل  محامي 
انتقل رجال المباحث إلى محل الواقعة، 
مصابا  محامى  جثة  على  العثور  وتم 

بطعنة نافذة بشقته.

عدم  المعاينة،  خلال  من  تبين  كا 
وجود كر أو بعثرة بمحتويات الشقة، 
وحرر محضر بالواقعة، وجارى تكثيف 
الحادث،  ملابسات  لكشف  التحريات 

وباشرت النيابة التحقيق.

مصرع فتاة وإصابة 10 أشخاص فى حادث 
تصادم سياراتين جنوب بورسعيد

مصرع طالب أسفل عجلات قطار بمحطة كفر 
الزيات بالغربية

العثور على جثة محامى مصابا بطعنة 
نافذة داخل شقته بالجيزة

وإيمان  سنة   17 رمضان  العال  عبد 
السادات محمد 17 سنة وصابر صلاح 
عوض  أحمد  وعلاء  سنة   29 السيد 
سنة   30 السيد  عامر  وسلامة  سنة   20
الحميد 20 سنة  وإبراهيم محمد عبد 
وعبد  سنة   50 السيد  عامر  ومحمد 
ويحيى  سنة   40 عمر  سالم  الجواد 

شحاتة أحمد 29 سنة” .
إلى  المصابين  نقل  تم  الفور  وعلى 
مستشفى المبرة التابعة للتأمين الصحى 

العللام.
حسللونة  طللارق  اللللواء  تلقللى 
مديللر أمللن الغربيللة، إخطللارا مللن 
مأمللور مركللز كفللر الزيللات، بوصللول 
الطالب”احمللد فايللد” مقيللم قريللة 

وتبين  الأولية،  الإسعافات  كافة  لتقديم 
جميع  أن  المبدئى  الفحص  خلال  من 
بعد  ما  اشتباه  من  تعانى  الحالات 
الارتجاج وجروح قطعية متفرقة بأنحاء 
شديدة  وسحاجات  وكدمات  الجسم 

بينها حالة تعانى من نزيف بالصدر .
واتخاذ  اللازم  المحضر  تحرير  وتم 
على  والتحفظ  القانونية  الإجراءات 
الجثة بمشرحة مستشفى بورسعيد العام 
وإخطار النيابة العامة لمباشرة التحقيق.

جثللة  المركللز،  دائللرة  شللبراريس 
كفللر  مستشللفى  لمشرحللة  هامللدة 
الزيللات، وتبللين مصرعلله إثللر سللقوطه 
أسللفل عجلللات القطللار، وتللم اتخللاذ 
الإجللراءات القانونيللة حيللال الواقعللة.
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التعديلات.  هذه  على  التصويت 
بأن  الاتحاد  رئيس  نائب  وأوضح  
فقط  رمز لمصر  ليس  أصبح  السيسي 
شعبيا لجميع رؤساء  بل أصبح رمزاً 

العالم .
الندوات  تنظيم  أن  بالذكر  والجدير 
لشباب  العام  الأتحاد  خطة  إطار  فى 
الجمهورية  مستوى  على  العال 
الضوء  وإلقاء  المشاركة  أهمية  لشرح 

عي التعديلات الدستورية.

عاد  ونبيل  حافظ  وكريم  منصور 
وأحمد حسن  غزال  و على  “دونجا” 
حمدى  وعار  وردة  وعمرو  “كوكا” 
اليوم  مجدى”.خساره  الرحمن  وعبد 
للمكسيكى  الأولي  هى  نيجيريا  أمام 
أجيرى مع الفراعنة منذ تولى المهمة 
خلفاً  مصر  لمنتخب  الفنيه  الإداره 
كان  .و  كوبر  هيكتور  للأرجنتيني 
منتخب مصر قد تأهل لبطولة أمم 
أفريقيا، قبل أن يحصل على تنظيم 
الثاني  المركز  إحتلاله  بعد  البطولة، 
 13 برصيد  العاشرة  المجموعة  في 
نقطة خلف المنتخب التونسي الذي 
 15 برصيد  المجموعه  قمه  عي  جاء 
نقطه، فيا تأهل المنتخب النيجيري 
بصفته صاحب الصدارة في المجموعة 
ينتظر  نقطة.و   13 برصيد  الخامسة 
الإفريقية  البطولة  قرعة  المنتخبان 
التي ستقام يوم الجمعة الموافق 12 

أبريل المقبل.

فوزا  النيجيري  المنتخب  •خطف 
صعباً و مستحقاً من ضيفه المنتخب 
في  ذلك  و  رد  دون  بهدف  المصري 
المباراة الودية الدوليه التي جمعت 
على  الثلاثاء  اليوم  مساء  المنتخبين 
أسابا  بمدينة  كيشى  ستيفن  ملعب 
عاصمة ولاية دلتا النيجيريه في إطار 
أمم  كأس  في  للمشاركة  الإستعداد 
التي تستضيفها مصر  أفريقيا 2019 
في الفتره من 21 يونيو المقبل إلي 19 
النيجيري  المنتخب  يدين  يوليو.و 
بالفضل في هذا الفوز للهدف المبكر 
بعد  أونواتشو  بول  سجله  الذي 
مرور 8 ثوان فقط من بداية المباراة، 
من  صاروخيه  كره  أطلق  أن  بعد 
لتسكن  الجزاء  منطقة  حدود  على 
لمحمود  اليمنى  العليا  الزاوية 
لم  الذي  مصر  مرمى  حارس  جنش 
من  شيئ  أي  يفعل  أن  يستطع 
 ، مرماه  الكره من دخول  منع  أجل 
ليصبح هذا الهدف هو أسرع هدف 

المنتخب المصري على  يسكن شباك 
الهدف،  هذا  ويعتبر  التاريخ  مدار 
أسرع  ثاني  رسمية”،  غير  “بصفة 
هدف على صعيد المباريات الدولية 
بعد هدف الألماني لوكاس بودولسكي 
عام  ودية  مباراة  في  الإكوادور  ضد 
2013 بعد 6 ثوان على إنطلاق اللقاء 

“بحسب الاتحاد الدولي فيفا”.
بتشكيل  دفع  قد  المكسيكي  كان  .و 

مكون الآتي:
عبد  محمود  المرمى:  حراسة  فى   ”

الرحيم “جنش”
فى الدفاع: عمر جابر ومحمود علاء 
وباهر المحمدى وأحمد أبو الفتوح.

فى خط الوسط: محمد الننى طارق 
حامد صلاح محسن ومحمود حسن 

“تريزيجيه” وإسلام جابر
فى الهجوم: مصطفى محمد”

بينا ضمت قائمة البدلاء ” كلاً من 
جبل  أبو  ومحمد  الشناوى،  أحمد 
ومحمد هانى وعلى جبر وأحمد أيمن 

جيسي  اللبنانية،  الممثلة  كشفت   •
بالنجم  لقائها  كواليس  عن  عبدو، 
نادي  لاعب  صلاح،  محمد  المصري 
ليفربول الإنكليزي، بعد الضجة التي 
اللقاء. من  لصور  نشرها  صاحبت 

نظيره  إفريقيا  جنوب  منتخب  •حرم 
الليبي من التأهل الى نهائيات بطولة 
كرة  في   2019 الإفريقية  الأمم  كأس 
القدم، بالفوز عليه 2-1 الأحد بهدفين 
لبيرسي تاو، في الجولة السادسة الأخيرة 
من المجموعة الخامسة.وكان المنتخب 
الليبي أمام فرصة العبور الى النهائيات 
فوزه  بشرط  مصر،  ستستضيفها  التي 
المنتخب  أرض  المحتسبة على  بالمباراة 
مدينة  في  أقيمت  والتي  الليبي، 
للأوضاع  نظرا  التونسية  صفاقس 
الأمنية في ليبيا.وعلى رغم الأداء الجيد 
الذي قدمه المنتخب الليبي في الشوط 
أول لاسيا من  بحثا عن هدف  الأول 
التاجوري  لاساعيل  محاولات  خلال 
المصراتي،  بالله  والمعتصم  اللافي  ومؤيد 
صمد  بافانا”  “بافانا  منتخب  أن  الا 
من  وتمكن  الأولى،  الل45  الدقائق  في 
دقائق  خمس  بعد  التسجيل  افتتاح 
أن  الثاني.كا  الشوط  انطلاق  على 
مرة  القاري  باللقب  المتوج  المنتخب 

وقالت جيسي،أمس الأحد، في مداخلة 
هاتفية عبر قناة “إم بي سي مصر”، إنها 
علمت بتواجد صلاح في دبي، من أحد 
تقوم  كانت  أنها  إلى  معارفها، مشيرة 
هناك. الجديد  مسلسلها  بتصوير 

واحدة )1996 على أرضه(، تمكن سريعا 
النتيجة  ليبيا  معادلة  منتعويض 
ليسجل   ،65 الدقيقة  في  جزاء  بركلة 
لمنتخب  الثاني  الشخصي  هدفه  تاو 
معدودة..وصعّبت  دقائق  بعد  بلاده 
في  ليبيا  قدرة  من  إفريقيا  جنوب 
للمرة  الإفريقية  بالنهائيات  المشاركة 
على   1982 )بعد  تاريخها  في  الثانية 
مع  الثاني،  الشوط  بداية  منذ  أرضها( 
قوية  بتسديدة  التسجيل  تاو  افتتاح 
اخترقت  الجزاء،  منطقة  داخل  من 
الحارس  لمرمى  العليا  اليرى  الزاوية 
الليبي محمد نشنوش )50(.وعلى وقع 
المشجعين  لآلاف  المحفزة  الهتافات 
بصفاقس،  المهيري  الطيب  ملعب  في 
بعد  الأمل  الليبي  المنتخب  استعاد 
الشوط  بداية  من  ساعة  ربع  نحو 
المباراة  حكم  احتسب  عندما  الثاني، 
المغربي نور الدين الجعفري ركلة جزاء 
رفع  اثر  سلتو  أنيس  الليبي  لصالح 
دارين  إفريقي  الجنوب  المرمى  حارس 

داعا لمسلسل  كان  أن صلاح  وأكدت 
في  عرض  الذي  أخواتك”،  على  “سك 
رمضان الماضي، وشاهده وأبدى إعجابه 
لقائه،  على  حريصة  جعلها  ما  به، 

فتوجهت إليه لتحيته.
أنها  اللبنانية،  الممثلة  وأضافت 
دقائق   3 خلال  صلاح،  مع  تحدثت 
القدم،  وكرة  المسلسل  عن  فقط، 
حسن  كان  أنه  إلى  لافتة  وأخلاقه، 
“محمد  لمعجبيه.وتابعت:  الاستقبال 
ده  لجمهورية مصر،  فخر  صلاح مش 
الي  أنا  مش  بس  العرب،  لكل  فخر 
تانية”. واحدة  دي  والله،  حضنته 
نشرته  الذي  والفيديو  الصور  وأثارت 
جيسي عبدو عبر حساباتها على مواقع 
التواصل الاجتاعي، جدلا كبيرا، حيث 
ممسكا  الصور  إحدى  في  ظهر صلاح، 
هدايا  على  التوقيع  أثناء  بيدها، 
المراكز  أحد  داخل  للجمهور،  تذكارية 
التجارية في دبي.والتقت جيسي بصلاح 
الخاصة بماركة  المتاجر  في دبي في أحد 
معه  صورتها  ونشرت  شهيرة،  ملابس 
وكتبت أنها مع فخر مصر وكل العرب

قدمه  كرة،  لالتقاط  المرتقي  كيت 
اللاعب.وتقدم  وجه  من  مقربة  الى 
عي،  بن  أحمد  الجزاء  ركلة  لتنفيذ 
الحارس  يسار  على  بنجاح  وسددها 
لجهة  ارتمى  الذي  إفريقي  الجنوب 
اليمين )65(.ولم يهنأ اللاعبون الليبيون 
تاو  بيرسي  باغتهم  اذ  طويلا،  بالهدف 
داخل  من  قوية  بتسديدة  ثانية  مرة 
نشنوش  شباك  هزت  الجزاء  منطقة 
)68(.وأنهت جنوب إفريقيا التصفيات 
 12 برصيد  للمجموعة  الثاني  المركز  في 
ليبيا،  أمام  نقطة، بفارق خمس نقاط 
التي  المتصدرة  نيجيريا  خلف  ونقطة 
على  السبت  بفوزها  تأهلها  ضمنت 
انتزعت  بذلك،  3-1.و  السيشيل  جزر 
بطاقتي  إفريقيا  وجنوب  نيجيريا 
التأهل عن هذه المجموعة، للمشاركة 
و  مصر  في  ستقام  التي  النهائيات  في 
للمرة الأولى بمشاركة 24 منتخبا )بدلا 
من 16(، وذلك في الفترة الممتدة بين 21 

يونيو و 19 يوليو.

منتخب جنوب إفريقيا يهزم ليبيا 2-1 و يحرمها 
من التأهل إلي نهائيات كأس الأمم الأفريقية 

مصر 2019

الممثله اللبنانيه جيسي عبدو تكشف كواليس 
لقائها مع محمد صلاح و تقول “و الله ما حضنته”

نيجيريا تهزم مصر بهدف تاريخي في إطار إستعدادات 
المنتخبين للمشاركه في كأس أمم إفريقيا 2019

نائب رئيس اتحاد شباب العمال: ندوات بكافة 
محافظات مصر تحت عنوان”شارك وقول رايك”في 

التعديلات الدستورية
العال  لشباب  العام  الاتحاد  نظم 

اليوم السبت
بمقر اتحاد العال ندوة هامة تحت 
بحضور  رأيك”  وقول  “شارك  عنوان 
العالية  القيادات  من  العديد 

بمحافظات مصر المختلفة
التعديلات  حول  دارت  الندوه 
التعديلات  اهم  وشرح  الدستوريه 
بهاوالدعوة للحشد وأهمية المشاركة 
محافظات  بجميع  الاستفتاء  في 

الجمهورية
وتأتي هذه الندوات  في إطار الأنشطة 
الاتحاد  ينظمها  التي  الهامة  
للتوعية  المحافظات  جميع  في 
واهمية  الدستورية  بالتعديلات 

المشاركة السياسية.
سمير  العزيز  عبد  أكد  جانبه  ومن 
لشباب  العام  الاتحاد  رئيس  نائب 
في  المشاركة  أهمية  عن  العال 
الاستفتاء على التعديلات الدستورية، 
حتى نؤكد للعالم أن مصر تمر سريعًا 
والتقدم  الديمقراطية  تأكيد  في 

الاقتصادي والاجتاعي.
وإن التغيير ظاهرة متكررة ومتواصلة 
السامية  للأهداف  الوصول  أجل  من 
إلى  للوصول  الوطن  مصلحة  وهي 
الأهداف العليا وهي تنمية وتطوير 

مصر في كافة المجالات.
أهمية  “على  العزيز  “عبد  وأضاف 
المشاركة في الاستفتاء على التعديلات 

إبداء  في  المواطن  حق  على  للحفاظ 
واف  شرح  مع  للقانون،  وفقا  رأيه 
للتعديل الذي أنصف المرأة وأعاد لها 

حقها في المشاركة في صنع القرار.
نسيج  المصري  الشعب  إن  موضحا 
نراه  الذي  التوافق  ذلك  يؤكد  واحد 
النظر  وجهات  في  تطابق  من  حاليا 
الدستورية  التعديلات  هذه  نحو 
المرحلة  خلال  جدًا  هامة  نراها  التي 
وحشد  دعم  على  مؤكداً  الحالية، 
في  للمشاركة  المجتمع  طوائف  كل 
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منتخب مصر يتعادل 1-1 مع منتخب النيجر و يحتل 
المركز الثاني في مجموعته “

•حسم التعادل الإيجابي 1-1 لقاء مصر 
اليوم  مساء  أقيم  الذي  و  النيجر  و 
السبت على ستاد ” سيناى كونتشى” فى 
بتصفيات  الاخيرة  و  السادسه  الجولة 
أمم افريقيا 2019 .بدأ منتخب النيجر 
الشوط بضغط هجومي عي  أحداث 
الدقيقة  فى  و  مصر  منتخب  دفاه 
حكم  النيجر  لاعبو  ،طالب  الثانية 
المباراه بإحتساب ركلة جزاء بعد قيام 
مهاجم  بعرقلة  دونجا  مصر  مدافع 
بإستمرار  أمر  الحكم  لكن  النيجر 
بهجمه  مصر  منتخب  يرد  اللعب.و 
سريعه عن طريق الثلاثي محمد هانى 
الذين  وردة  وعمرو  كوكا  أحمد  و 
دون  لكن  متتاليتن  هجمتين  شنوا 
خطورة حقيقية، عي مرمي النيجر.و 
حمدي  عار  أطلق   26 الدقيقه  في 
النيجر  حارس  لكن   ، قوية  تصويبه 
كاد   32 الدقيقة  فى  و  ببراعة.  أنقذها 
الأول  الهدف  النيجر يسجل  منتخب 
أحد  إلي  وصلت  عرضية  كره  من 
فى  سددها  الذى  النيجر  مهاجمي 
الشناوى  أحمد  لمرمى  الأيمن  القائم 
المصريه. الشباك  تعانق  لم  لكنها 
سوء  كاد  الأول،  الشوط  إنتهاء  قبل 
أيمن منصور  أحمد  و  تمركز عي جبر 
التقدم  ان يتسبب في تسجيل هدف 
يستغلوا  لم  النيجر  مهاجمي  لكن 
الأول  الشوط  لينتهي  الفرصه  تلك 
بداية  السلبى.ومع  بالتعادل  ينتهى 
محمود  لعب  الثانى،  الشوط  أحداث 

المنتخب الأوليمبي المصري يخسر ودياً 
بنتيجه 0-1 أمام نظيره الهولندي

•خر منتخب مصر الأوليمبي بهدف 
نظيف أمام نظيره الهولندى و ذلكةفى 
اليوم  عصر  بينها  جرت  التى  المباراة 
الثلاثاء على هامش معسكر الفريق فى 
المنتخب  إعداد  برنامج  ضمن  إسبانيا 
الأولمبى لأمم أفريقيا المؤهلة لأولمبياد 
مصر  منتخب  2020.فرض  طوكيو 
الشوط  أحداث  معظم  على  سيطرته 
المنتخب  فرص  أبرز  كانت  و  الأول، 
عمر  أهدرها  التي  الكره  التي  تلك 
تلقى  بعدما   20 الدقيقة  فى  مرموش 
هولندا،  مرمى  أمام  عرضية  كرة 
المرمى. خارج  برعونة  وضعها  لكنه 
شكلت  فقد  الهولندى  المنتخب  أما 
هجاته خطوره كبيره عن طريق لاعبه 
هجمة  من   26 الدقيقة  فى  و  شونج 
كادت  اليري،  الناحية  من  سريعة 
تسفر عن هدف أول لهولندا إلا عمر 
صلاح حارس المرمي ،نجح التصدي لها 

بالتعادل  الأول  الشوط  ببراعه،لينتهي 
الشوط  أحداث  بدايه  مع  و  السلبى. 
هجاته  هولندا  منتخب  ،كثف  الثاني 
عي دفاع مصر و تمكم كودي جاكبو 
هدف  تسجيل  من   51 الدقيقة  فى 
بالحارس  بها  انفرد  كره  من  التقدم 
الدقيقه  تشهد  .و  حارس  صلاح  عمر 
70 طرد محمود الجزار مدافع منتخب 
هارت  على  بعنف  تدخله  بعد  مصر 
شونج ، و فشل لاعبو مصر في تعديل 
هولندا  بفوز  اللقاء  لينتهى  النتيجه 
بهدف نظيف.مثل المنتخب الأوليمبى 
في هذه المباراة كلاً من :عمر صلاح فى 
وأحمد  جلال  أسامة  المرمى،  حراسة 
توفيق  وأكرم  الجزار  ومحمود  رمضان 
ماهر  وناصر  وليد  وكريم  الدفاع،  فى 
فى  صادق  ومحمد  مرموش  وعمر 
الوسط، ورمضان صبحى وأحمد ياسر 

ريان فى الهجوم.

تريزيجيه بدلا من على غزال،لتنشيط 
اثمر  بالفعل  و  الهجوميه  الفاعليه 
في  تريزيجيه  نجاح  عن  التغيير  هذا 
الدقيقة  عند  الأول  الهدف  تسجيل 
الفردية  مهارتة  إستغل  أن  بعد   47
بها نحو  الكرة و تقدم  عندما تسلم 
لتسكن  قوه  الكرة  وسدد  المرمى 
الشباك .و يشعل هذا الهدف حاس 
النيجر الذين هاجموا بكثافه  لاعبي 
و أدي ذلك الي إحتساب الحكم ركلة 
أعاق لاعب  الذي  جزاء ضد على جبر 
النيجر،داخل منطقه الجزاء لينفذها 
الشناوى  أحمد  أن  إلا  ساكو  سليانا 
تألق في التصدى للكره ببراعة و لكن 

مصر .ففى الدقيقة 82 تمكن موتاري 
التعادل  هدف  إحراز  من  امادو 
قوية  تسديدة  من  النيجر  منتخب 
مرت إلي داخل مرمى أحمد الشناوى 
بكل سهوله و يواصل مناخب النيجر 
بعد  اللعب  مجريات  عي  سيطرته 
من  الأخيره  الدقائق  فى  ر  الهدف 
تتغير  لم  النتجبه  لكن  و  المباراه 
1-1.بهذه  بالتعادل  اللقاء  لينتهى 
النتيجة رفع منتخب مصر رصيده إلى 
13 نقطة فى المركز الثانى خلف تونس 
بينا  نقطة  بل15  الصدارة  صاحبة 
جاءت النيجر في المركز الثالث برصيد 

5 نقاط،

الدفاعية  أخطائه  واصل  جبر  على 
إحراز  في  يتسبب  أن  كاد  و  القاتله 
لولا   56 الدقيقة  فى  مرماه  في  هدف 
يقظه الشناوى .وفى الدقيقة 69 دفع 
بنزول  لمصر  الثانى  بالتغيير  أجيرى 
عار  من  بدلا  مجدى  الرحمن  عبد 
طيب.و  بمستوى  ظهر  الذى  حمدى 
بالتغيير  اجيرى  دفع   79 الدقيقه  في 
على  محمد  مصطفى  بنزول  الثالث 
حساب أحمد حسن كوكا،و يبدو أن 
كثره التغييرات أثرت أداء لاعبي خط 
الوسط و خط الدفاع و الذي أدي إلي 
الكره في وسط  النيجر  إمتلاك لاعبي 
دفاع  عي  ضغطوا  بالتالي  و  الملعب 

كـــاريـــكـــاتـــيـــر

•حسم التعادل الإيجابي 1-1 لقاء مصر 
اليوم  مساء  أقيم  الذي  و  النيجر  و 
السبت على ستاد ” سيناى كونتشى” فى 
بتصفيات  الاخيرة  و  السادسه  الجولة 
أمم افريقيا 2019 .بدأ منتخب النيجر 
عي  هجومي  بضغط  الشوط  أحداث 
الدقيقة  فى  و  مصر  منتخب  دفاه 
حكم  النيجر  لاعبو  ،طالب  الثانية 
المباراه بإحتساب ركلة جزاء بعد قيام 
مهاجم  بعرقلة  دونجا  مصر  مدافع 
بإستمرار  أمر  الحكم  لكن  النيجر 
بهجمه  مصر  منتخب  يرد  اللعب.و 
سريعه عن طريق الثلاثي محمد هانى 
الذين  وردة  وعمرو  كوكا  أحمد  و 
دون  لكن  متتاليتن  هجمتين  شنوا 
خطورة حقيقية، عي مرمي النيجر.و 
حمدي  عار  أطلق   26 الدقيقه  في 
النيجر  حارس  لكن   ، قوية  تصويبه 
كاد   32 الدقيقة  فى  و  ببراعة.  أنقذها 
الأول  الهدف  يسجل  النيجر  منتخب 
أحد  إلي  وصلت  عرضية  كره  من 
فى  سددها  الذى  النيجر  مهاجمي 
الشناوى  أحمد  لمرمى  الأيمن  القائم 
المصريه. الشباك  تعانق  لم  لكنها 
سوء  كاد  الأول،  الشوط  إنتهاء  قبل 
منصور  أيمن  أحمد  و  جبر  عي  تمركز 
التقدم  تسجيل هدف  في  يتسبب  ان 

لكن مهاجمي النيجر لم يستغلوا تلك 
ينتهى  الأول  الشوط  لينتهي  الفرصه 
أحداث  بداية  السلبى.ومع  بالتعادل 
الشوط الثانى، لعب محمود تريزيجيه 
الفاعليه  غزال،لتنشيط  من على  بدلا 
التغيير  الهجوميه و بالفعل اثمر هذا 
تسجيل  في  تريزيجيه  نجاح  عن 
الهدف الأول عند الدقيقة 47 بعد أن 
تسلم  عندما  الفردية  مهارتة  إستغل 

تعرف على المنتخبات الأفريقية المتأهلة لكأس أمم إفريقيا مصر 2019

المرمى وسدد  نحو  بها  تقدم  و  الكرة 
يشعل  .و  الشباك  لتسكن  قوه  الكرة 
النيجر  لاعبي  حاس  الهدف  هذا 
الذين هاجموا بكثافه و أدي ذلك الي 
ركلة جزاء ضد على  الحكم  إحتساب 
النيجر،داخل  لاعب  أعاق  الذي  جبر 
سليانا  لينفذها  الجزاء  منطقه 
في  تألق  الشناوى  أحمد  أن  إلا  ساكو 
التصدى للكره ببراعة و لكن على جبر 

واصل أخطائه الدفاعية القاتله و كاد 
مرماه  في  هدف  إحراز  في  يتسبب  أن 
الشناوى  يقظه  لولا   56 الدقيقة  فى 
بالتغيير  الدقيقة 69 دفع أجيرى  .وفى 
الرحمن  عبد  بنزول  لمصر  الثانى 
الذى  حمدى  عار  من  بدلا  مجدى 
الدقيقه 79  ظهر بمستوى طيب.و في 
بنزول  الثالث  بالتغيير  اجيرى  دفع 
أحمد  حساب  على  محمد  مصطفى 
حسن كوكا،و يبدو أن كثره التغييرات 
و خط  الوسط  لاعبي خط  أداء  أثرت 
إمتلاك لاعبي  إلي  أدي  الذي  و  الدفاع 
النيجر الكره في وسط الملعب و بالتالي 
ضغطوا عي دفاع مصر .ففى الدقيقة 
إحراز  من  امادو  موتاري  تمكن   82
من  النيجر  منتخب  التعادل  هدف 
مرمى  داخل  إلي  مرت  قوية  تسديدة 
أحمد الشناوى بكل سهوله و يواصل 
مناخب النيجر سيطرته عي مجريات 
الدقائق  فى  ر  الهدف  بعد  اللعب 
لم  النتجبه  لكن  و  المباراه  الأخيره من 
.1-1 بالتعادل  اللقاء  لينتهى  تتغير 
مصر  منتخب  رفع  النتيجة  بهذه 
الثانى  المركز  فى  نقطة   13 إلى  رصيده 
بل15  الصدارة  صاحبة  تونس  خلف 
المركز  في  النيجر  جاءت  بينا  نقطة 

الثالث برصيد 5 نقاط،
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