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مصر ضمن أسرع 10 دول نموا 
في الشمول الرقمي 2020

قرارات هامة لمجلس الوزراء أمس.. 
أبرزها التعامل الفوري مع التقلبات الجوية

السيسي: مصر تنظر بعين الاعتبار والتقدير الكبير إلى 
باكستان كأحد أكبر الدول الإسلامية

»الصحة«: تسجيل 618 إصابة جديدة بفيروس كورونا.. و49 حالة وفاة

السيسي  عبدالفتاح  الرئيس  أكد 
لضمان  الأولوية  منح  أهمية 
على  الأفريقية  القارة  حصول 
اللقاحات  من  كافية  حصة 
بأسعار تفضيلية تلبي احتياجات 
شعوبها، مع استمرار المشاورات 
المطورة  العالمية  الشركات  مع 
إنتاج تلك  للتعاون في  للقاحات 
القاري،  اللقاحات على المستوى 
وذلك في إطار العمل على تعزيز 
لتمكين  المحلي  الإنتاج  قدرات 
طوارئ  أية  مواجهة  من  الدول 
وتوطين  نقل  خلال  من  صحية 
التكنولوجيا في قطاع الصحة، إلى 
جانب ضرورة إيجاد إطار قاري 
للحصول على التراخيص الخاصة 

تطعيم  استكمال  جار  زايد: 
الموجودين  الطبية  الأطقم  باقي 

بالمستشفيات
استعرضت وزيرة الصحة والسكان 
اجتماع  خلال  زايد،  هالة  الدكتورة 
المستجدات  آخر  اليوم،  الحكومة 
الخاصة بمواجهة فيروس “كورونا”، 
إليه  وصلت  ما  إجمالي  إلى  مشيرة 
التي  وكذا  المصابة،  الحالات  أعداد 
المستشفيات  من  وخرجت  تعافت 
معدل  جانب  إلى  اليوم،  حتى 
تلك  وتوزيع  الأسبوعي،  الإصابات 
الجمهورية،  الإصابات على مستوى 
بالإضافة إلى نسب الإشغال الخاصة 
سواء  العزل،  مستشفيات  بأسرَّة 
أجهزة  أو  الرعاية،  أو  منها،  الداخلي 

السيسي يؤكد استمرار المشاورات مع الشركات العالمية المطورة للقاحات كورونا للتعاون في إنتاجها على المستوى القاري

الإمام الأكبر: فقدت ركنًا أصيلً للفقه المالكي ورفيقي في رحلة العلم

رصد مركز المعلومات ودعم اتخاذ 
القرار بمجلس الوزراء، تقدم مصر 
الرقمي 2020  الشمول  في مؤشر 
رولاند  مؤسسة  عن  الصادر 
بيرجر، والذي يقيس مدى تحقيق 
الشمول الرقمي في 82 دولة حول 
الأفراد  تمكين  خلال  من  العالم 
الاستخدام  من  والمجتمعات 
المعلومات  لتكنولوجيا  الفعال 
قدرتهم  ولتعزيز  والاتصالات، 
الاقتصاد  في  المساهمة  على 

ترأس الدكتور مصطفى مدبولي، رئيس 
الحكومة،  اجتماع  الوزراء،  مجلس 
كونفرانس؛  الفيديو  تقنية  عبر  اليوم، 
القضايا  من  عدد  لمناقشة  وذلك 

والملفات.
الاجتماع،  الوزراء  رئيس  واستهل 
التي  الرئاسية  بالافتتاحات  بالإشادة 
أمس،  الإسماعيلية،  محافظة  شهدتها 
عبد  الرئيس  بالحضور  شرفها  والتي 
الجمهورية،  رئيس  السيسي،  الفتاح 
لوزير  الصدد  هذا  في  الشكر  موجها 
ولقواتنا  الحربي،  والإنتاج  الدفاع 
والسكان،  الصحة  ولوزيرة  المسلحة، 
التعليم  ولوزير  بالوزارة،  والعاملين 
وجميع  العلميّ،  والبحث  العالي 
الجامعية،  بالمستشفيات  العاملين 
تقديم  قطاع  في  المبذولة  الجهود  على 
أن  إلى  مشيرا  الصحية،  الخدمات 
بالخدمات  الارتقاء  تضع  الدولة 
الصحية المقدمة للمواطنين على أجندة 
استراتيجيتها  ضمن  وذلك  الأولويات، 

لبناء الإنسان المصري.
الذي  اللقاء  إلى  مدبولي  أشار  كما 
عقده أمس مع رؤساء اللجان النوعية 
بمجلس النواب، بحضور زعيم الأغلبية، 
وطن”،  “مستقبل  لحزب  العام  الأمين 
في  للغاية  مثمرا  كان  اللقاء  أن  مؤكدا 
ضوء الحرص على التواصل المستمر مع 
مصلحة  تحقيق  في  يُسهم  بما  البرلمان، 

الرقمي.
على  بناءً  المؤشر  حساب  ويتم 
أبعاد  أربعة  في  النقاط  مجموع 
وتتراوح  الرقمي،  للشمول  رئيسة 
 ،100 إلى  صفر  من  المؤشر  قيم 
وكلما اقتربت القيمة من 100 دل 

ذلك على مستوى شمول أفضل.
في   50 المركز  في  مصر  وجاءت 
في   52 بالمركز  مقارنةً   ،2020
2017، محققة مجموع نقاط بلغ 

الوطن والمواطن.
الحكومة  الوزراء، أعضاء  ووجّه رئيس 
مستمر  تواصل  هناك  يكون  بأن 
وكذلك  النواب،  مجلس  أعضاء  مع 
من  وزارة  بكل  الفاعلين  المسئولين 
اتخاذ  على  القدرة  لديهم  الذين 
الخاصة  المشكلات  وحل  القرارات، 

بالدوائر الانتخابية للنواب.
وقال: “استمعت لكافة الآراء والأفكار 
التي طرحها رؤساء اللجان النوعية في 
لقاء أمس، وعلقت على ما تم طرحه 
من  عرضه  تم  وما  مقترحات  من 
مشكلات تواجه المواطنين في دوائرهم 
في  النظر  وجهة  وشرحت  الانتخابية، 
ما  وهو  المهمة،  الملفات  من  العديد 
أسهم بدوره في توضيح الصورة العامة 
تفاصيل  وكذا  الحكومة،  لتوجهات 
المشروعات التي تقوم بتنفيذها حالياً 
على مستوى الجمهورية، مشيراً إلى أنه 
اللقاء  هذا  يكون  أن  على  الاتفاق  تم 
بصورة دورية، وأن نعمل على تفعيل 
والبرلمان؛  الحكومة  بين  فيما  التعاون 

لتحقيق مصلحة المواطنين”.
تم  أنه  إلى  الوزراء  رئيس  أشار  كما 
على  أيضاً،  أمس  لقاء  خلال  الاتفاق، 
اللجان  القوانين في  مناقشة مشروعات 
النوعية المختصة بها في مجلس النواب، 
وذلك قبل عرضها على مجلس الوزراء، 

بإنتاج اللقاح وتوزيعه.
الرئيس  جاء ذلك خلال مشاركة 
الفيديو  تقنية  عبر  السيسي، 
كونفرانس مساء اليوم الأربعاء، 
قمة  مكتب  هيئة  اجتماع  في 
الاتحاد الأفريقي، وذلك بمشاركة 
“إيمانويل  الفرنسي  الرئيس 
الأفارقة  والرؤساء  ماكرون”، 
الاتحاد  مكتب  هيئة  أعضاء 
الرئيس  رأسهم  وعلى  الأفريقي، 
رئيس  تشيسيكيدي”  “فيليكس 
الديمقراطية  الكونغو  جمهورية 
إلى  للاتحاد،  الحالي  والرئيس 
رئيس  فقيه  موسى  جانب 

مفوضية الاتحاد الأفريقي.
باسم  الرسمي  المتحدث  وصرح 

بسام  السفير  الجمهورية  رئاسة 
تناول  الاجتماع  بأن  راضي 
لقاحات  توفير  سبل  مناقشة 
دعم  وكيفية  “كورونا”،  فيروس 
نظم الرعاية الصحية الأفريقية.

وقد أشار الرئيس السيسي إلى أن 
انعقاد هذا الاجتماع يؤكد توافر 
الإرادة السياسية لتعزيز الجهود 
للتعامل  المشتركة  الأفريقية 
فيروس  وتبعات  تأثيرات  مع 
تحد  من  يفرضه  بما  “كورونا”، 
ضخم وتهديد غير مسبوق للنظم 
الصحية وللتنمية على المستويين 
الإقليمي والدولي، مؤكدًا أهمية 
المجتمع  مع  التنسيق  مواصلة 
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وزيرة الصحة تعرض مستجدات مواجهة 
كورونا أمام مجلس الوزراء

التنفس الصناعي.
مستجدات  الوزيرة  وتناولت 
بفيروس  الخاصة  اللقاحات  موقف 
من  توفيره  تم  وما  “كورونا”، 
الطبية  للفرق  اللقاحات  تلك 
مستشفيات  بكافة  الموجودة 
مشيرة  والحميات،  والصدر  العزل 
تطعيم  استكمال  جار  أنه  إلى 
الموجودين  الطبية  الأطقم  باقي 
المخصصة  المستشفيات  داخل 
لمواجهة  الصحة  وزارة  قبل  من 
المستشفيات  وكذا  الفيروس، 
المسلحة  القوات  لمؤسسات  التابعة 

والشرطة والمستشفيات الجامعية.

الفتاح  عبد  الرئيس  استقبل 
شاه  مخدوم  اليوم  السيسي 
خارجية  وزير  قريشي،  محمود 
سامح  بحضور  وذلك  باكستان، 

شكري وزير الخارجية.
باسم  الرسمي  المتحدث  وصرح 
رئاسة الجمهورية بأن وزير خارجية 
الرئيس  إلى  نقل  باكستان 
الباكستاني  الرئيس  من  رسالة 
إلى  دعوته  تضمنت  علوي،  عارف 
في  وذلك  باكستان،  دولة  زيارة 
تجمع  التي  العلاقات  عمق  إطار 

الصديقين،  والشعبين  البلدين 
آفاق  استكشاف  إلى  التطلع  مع 
بين  الثنائي  للتعاون  جديدة 
على  والتأكيد  وباكستان،  مصر 
ركيزة  يمثل  مصر  استقرار  أن 
الأوسط  الشرق  منطقة  لاستقرار 

والعالم الإسلامي ككل.
باكستان  خارجية  وزير  نقل  كما 
تحيات رئيس الوزراء الباكستاني 
بالتجربة  واشادته  خان  عمران 
في  المتمثلة  الملهمة،  المصرية 

رئيس مجلس الإدارة

 د. محمود صلاح قطامش
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10 سنوات على ثورة فبراير.. ماذا تغير في ليبيا؟

قوات  دخول  استنكرت  الخارجية 
إثيوبية إلى أرض سودانية

قوات  دخول  استنكرت  الخارجية 
إثيوبية إلى أرض سودانية

السودانية،  الخارجية  وزارة  استدعت 
الأربعاء، سفير الخرطوم في أديس أبابا 
الحدود  أزمة  تطورات  بشأن  للتشاور 

المتصاعدة بين السودان وإثيوبيا.
الخارجية  باسم  الرسمي  الناطق  وقال 
السودانية منصور بولاد لـ”سكاي نيوز 
عربية” إن استدعاء السفير يأتي بغرض 

التشاور بشأن تطورات الأزمة.
مقر  إلى  سيعود  “السفير  أن  وأضاف 
عمله في إثيوبيا بعد انتهاء المشاورات”.
الجاري،  وفي وقت سابق من الأسبوع 
سودانية  عسكرية  مصادر  ذكرت 
إثيوبيا  أن  عربية”  نيوز  لـ”سكاي 
خلال  التجاوزات  من  سلسلة  ارتكبت 
الساعات والأيام الماضية، مشيرة إلى أن 
حشودا  رصدت  السودانية  السلطات 

أزمة الحدود.. السودان يستدعي سفيره في إثيوبيا

الجيش العراقي يعلق على هجوم أربيل.. وما سر “شاحنة بردرش”؟

لثورة  العاشرة  بالذكرى  ليبيا  تحتفل 
مرحلة  تخوض  وهي  فبراير،   17
تحديات  وسط  جديدة  انتقالية 
كثيرا  تختلف  لا  أنها  مراقبون  يرى 
عما جابته منذ سقوط نظام العقيد 
الشعب  آمال  لكن  القذافي،  معمر 
إلى  الوصول  على  منعقدة  تزال  لا 

الاستقرار المنشود.
الليبي  الصحفي  الكاتب  ويقول 
نظام  سقوط  إن  الميسوري  الحسين 
أن  ثبت  بعدما  حتميا  كان  القذافي 
الإصلاحات التي أطلقها في عام 2005 
وإنما  سياسي،  لنضج  نتيجة  تكن  لم 
الجمهوريين  صقور  بوصول  ارتبطت 
إلى البيت الأبيض برئاسة جورج بوش 
على  والقبض  العراق  وغزوه  الابن 

صدام حسين وإعدامه.
وأتى  الجمهوريون  رحل  وبعدما 
الديمقراطيون والرئيس باراك أوباما، 
في  و”تلكأ”  بالراحة  القذافي  شعر 
ملفات الداخل، ولم يستجب لمطالب 
مشروع  وعرقل  الليبي،  الشعب 
نجله  حتى  جعل  ما  الغد”،  “ليبيا 
سيف القذافي يعتزل العمل السياسي 

في حينها، وفقا للميسوري.
نيوز  وأضاف، في حديثه إلى “سكاي 
عربية”، أنه عندما اندلعت ثورة 17 
الشوارع  في  الشعب  وخرج  فبراير، 

الليبي  السياسي  المحلل  ويرى 
فبراير”   17“ إن  عقيل  عزالدين 
كانت لها “عواقب وخيمة ومروعة”، 
والفوضى  “العنف  إثرها  على  انتشر 
في  الإرهاب  واستقوى  والفساد، 
وتهتك  أوصالها،  تمزقت  التي  الدولة 
فيها النسيج الاجتماعي، وانتشرت بها 
الجماعات المسلحة والسلاح الفالت، 
من  موجات  محل  أصبحت  كما 
زادت من  التي  الشرعية  الهجرة غير 
انزعاج الجيران الأوروبيين وأحقادهم 

تجاه ليبيا”.
“فساد الميليشيات”

لـ”سكاي  حديثه  في  عقيل،  وأضاف 
“نخبة  أنتجت  أنها  عربية”،  نيوز 
سياسية باعت سيادة الدولة لأطراف 
أجنبية”، وصار “المكون الأجنبي” في 
بينما  مرتفعا،  الليبي  القرار  صناعة 
كل  من  المخابراتية  الأجهزة  “تسرح 

دول العالم” في ربوع ليبيا.
ولفت إلى ما تعرضت له الدولة من 
“النهب المنظم” على يد المجموعات 
الماضية،  السنوات  طوال  المسلحة 
مع  “مافيات”  تشكل  أصبحت  حتى 
للمواطنين  تبيع من خلالها  البنوك”، 
لا  المواطن  أن  بمعنى  أرصدتهم، 
إلا  أمواله  على  يتحصل  أن  يستطيع 
المجموعات  تلك  منه  تجتزء  بعدما 

يطالب  سلمي،  بشكل  والميادين 
ومضادات  بالرصاص  “قوبل  بالتغيير 
ليدخل  ودموية،  وعنف  الطائرات 
دوامة  في  البلاد  القذافي  العقيد 
التدخل  ومهب  الأهلية،  الحرب 
البلاد  منهما  تعاني  الذي  الخارجي 

منذ 10 سنوات وحتى اليوم”.
تجميد الوضع

وبخصوص المسار السياسي الحالي، لا 

المجلس  يتمكن  أن  الميسوري  يتوقع 
الرئاسي الجديد برئاسة محمد المنفي 
برئاسة  الوطنية  الوحدة  وحكومة 
إحداث  من  دبيبة  الحميد  عبد 

المتأزم،  الوضع  بخصوص  كبير  تغيير 
كما  الوضع  “تجميد  إلى  وسيسعيان 

هو عليه”.
توحيد  من  تمكنا  “لو  وتابع: 
المصرف  مثل  المدنية  المؤسسات 
أزمة  المحاسبة وحل  وديوان  المركزي 
وتوفير  والسيولة  والكهرباء  الخبز 
جوازات  إصدار  وتسهيل  الوقود 
السفر للمواطنين فسيعد الأمر نجاحا 

كبيرا لهما؛ قياسا بالمدة الزمنية لعمر 
سيكون  كما  والحكومة”،  المجلس 
إجراء  استطاعا  لو  عظيما”  “إنجازا 

الانتخابات في موعدها.

“الميسوري”  رأي  في  الأصعب  المهمة 
هو  “مستحيلة”  تكون  تكاد  والتي 
“قوى  هناك  لأن  الجيش”  “توحيد 
محلية ودول إقليمية” لا تريد جيشا 
“المجموعات  سيطرة  ينهي  نظاميا 
الدولة  مؤسسات  على  المسلحة” 
تدخل  من  ويحد  المسؤلين،  وابتزاز 
“لذلك  مكملا:  الخارجي،  النفوذ 
المؤسسة  توحيد  لفات  أن  أعتقد 

العسكرية وعودة النازحين المهجرين 
السلاح  وجمع  المليشيات  وحل 
والعدالة الانتقالية ستجمد لمرحلة ما 

بعد الانتخابات” لو تمت.

إثيوبية على الحدود بين البلدين.
قد  السودانية  الخارجية  وكانت 
وصفته  ما  بيان  في  استنكرت 
إثيوبية  قوات  بدخول  بـ”التعديات” 
إلى  لافتة  السودانية،  الأراضي  إلى 
له  تكون  أن  شأنه  من  الحادث  أن 

ديسمبر  مطلع  منذ  السودان  ويتهم 
الإثيوبية”  والميليشيات  “القوات 
على  السودانية  للقوات  كمين  بنصب 
إثيوبيا  تتهم  حين  في  الحدود،  طول 
المدنيين”  من  “العديد  بقتل  السودان 
“الرشاشات  باستخدام  هجمات  في 

الثقيلة”.
حدودية  محادثات  الجانبان  وأجرى 
السودان  وقال  الماضي،  العام  نهاية 
استعادت  قواته  إنّ  ديسمبر   31 في 
السيطرة على جميع الأراضي الحدودية 
التي يسيطر عليها مزارعون إثيوبيون.

وتقول الخارجية الإثيوبية إنها ملتزمة 
من  تريد  لكنها  للأزمة  “سلمي”  بحل 

السودران الانسحاب.
إبرام  تم   ،1902 عام  في  أنه  إلى  يشار 
بريطانيا،  بين  الحدود  لترسيم  اتفاق 
القوة الاستعمارية في السودان في ذلك 
بقي  الترسيم  لكن  وإثيوبيا،  الوقت، 

يفتقر إلى خطوط واضحة.

واستقرار  أمن  على  انعكاسات خطيرة 
المنطقة، وحمّلت أديس أبابا المسؤولية 

الكاملة عن التبعات.
شهدت  البلدين  حدود  أن  إلى  يشار 
مناوشات عدة خلال الأسابيع الماضية، 
السودانية  القوات  تقدمت  أن  بعد 

منطقة  غالب  وبسطت سيطرتها على 
الفشقة.

الخلاف  بتصعيد  سابقا  لوح  السودان 
مع إثوبيا لمجلس الأمن

إثيوبيا  قوات  دخول  يدين  السودان 
أراضي تابعة له

إقليم  في  أمنية  مصادر  كشفت 
مزيدا  الأربعاء،  العراق،  كردستان 
من التفاصيل عن الهجوم الصاروخي 
ومناطق  أربيل  مطار  ضرب  الذي 

قريبة منه، ليل الاثنين الثلاثاء.
العام  القائد  باسم  الناطق  وأكد 
أن  العراقية  المسلحة  للقوات 
أربيل  في  سقطت  التي  الصواريخ 
الإقليم  حدود  داخل  من  أطلقت 
كردستان  في  الأمنية  المنظومة  وعلى 

العراق مراجعة الخرق الأمني.
وكانت سلطات إقليم كردستان قالت 
الصواريخ  إن مصدر  في وقت سابق 
هو منطقة الكوير في محافظة نينوى 
شمال  والواقعة  للإقليم،  المجاورة 

غربي أربيل.
مصادر  عن  أربيل  في  مراسلنا  ونقل 
الأولية،  التحقيقات  إن  قولها  أمنية 
أظهرت أن الشاحنة التي استخدمت 
قادمة  كانت  الصواريخ  إطلاق  في 
نينوى  بردرش في محافظة  بلدة  من 

وهي  أربيل،  جنوبي  وتقع  العراقية، 
في  دهوك  محافظة  من  بالقرب  تقع 

إقليم كردستان العراق.
وأوضحت التحقيقات أن صغر حجم 
ارتفاع  على  وتحليقها  الصواريخ 
منخفض حالت دون تمكن الدفاعات 

المتمركزة في القاعدة الأميركية داخل 
مطار أربيل من التصدي لها.

حتى  شخص  اي  اعتقال  يتم  ولم 
والتحقيقات  القضية  ذمة  على  الآن 

مستمرة.
متعاقد  مقتل  عن  الهجوم  وأسفر 

أجنبي، فضلا عن عن إصابة آخرين، 
عن  عن  فضلا  أميركيين،   9 بينهم 
إلحاق أضرار مادية بعدد من المنازل 

والمصالح التجارية.
نفذ  فقد  الإقليم  سلطات  وبحسب 
الهجوم “نفد بنفس الآلية والأسلوب 

الهجوم  في  اسُتخدم  الذي  والسلوك 
الدولي”،  أربيل  مطار  على  السابق 
في  وقع  الذي  الهجوم  إلى  إشارة  في 

أكتوبر 2020.
وفي حينها وجهت أصابع الاتهام إلى 
الموالي  الشعبي  الحشد  ميليشيات 
صواريخ  عبر  الهجوم  ونفذ  لإيران، 

أطلقت من شاحنة صغيرة.
الميليشيا  هذه  تبنت  السابق  وفي 
السطح  على  طفت  التي  الجديدة 
المراقبون  في الأشهر الأخيرة ويربطها 
أبرز  العراقي،  الله  حزب  بكتائب 
الموالية  الحشد  ميليشيات  فصائل 

لإيران.
ويقول الجيش الأميركي إن ميليشيات 
إيران هي التي تقف وراء الهجمات 
الأميركية  المصالح  تستهدف  التي 
والأخرى،  الفينة  بين  العراق  في 
هذه  مرة  من  أكثر  وتراجعت 
الولايات  وجهت  بعد  الهجمات 

المتحدة ضربات لها.
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 ))امسك عصا غليظه وتحدث بهدوء ((
سبق ان تحدثت عن ذلك واعيده لاني 
وجدت ثمار اتباع هذا المنهج تتحقق 
الرئيس  استخدمه   منهج  ......وهو 
الأمريكي الراحل ثيودور روزفلت في 
الأمريكية  المتحدة  الولايات  تعامل 
مع الجهات المعادية المحتملة في عام 
بهدوء  ))تحدث  قال  حيث   1905
ولكن احمل عصا غليظه ((. هذا هو 
الدول وان  منهج قد تأخذ به بعض 
الهادئ  الأسلوب  الي  هنا  أشير  كنت 
في  السياسية  القيادة  تنتهجه  الذي 
))امسك  بسيط  تعديل  مع  مصر 
 )) السلام  عن  وتحدث  غليظه  عصا 
كل  مع  التعامل  في  منهجها  وهو  
في  القاهره  صمدت  حيث  الملفات 
وجه الاستفزازات التركيه في المتوسط 
هروبا  ليس  مواجهه  الي  تجر  ولم 
القدره  الله  لدينا بفضل  منها فنحن 
الحيويه  مصالحنا  عن  الدفاع  علي 
الي  وانظر   .... الاستراتيجي  وامننا 
المعالجه الذكيه للملف الليبي ورسم 
عليه  يقف  الذي  الاحمر  الخط 
في  اقدامنا  تنزلق  لم  وايضا  الجميع 
مواجهه مع مرتزقه كانت تدفع بهم 
الان  مصر  وهاهي  التركيه  الحكومه 
في طريقها لفتح سفارتها في طرابلس 
العاصمه الليبيه بعد اختيار القيادات 
الأول  اليوم  من  و  ليبيا  في  الحديده 
لم  مصر  في  السياسيه  القياده  لتولي 
بالجيش  بالقفز  بوصلتها  مصر  تفقد 
بين  متقدمه  مراتب  الي  التسليح  في 
في  نوعيه  وأضافه  العالم  جيوش 
الاستراتيجي  الامن  لحمايه  التسليح 
والحيوي لمصر والدفاع عن مصالحنا 
الاقتصادية )رافال .. حاملات  طائرات 
.. وغواصات ..وغيرها وغيرها (ودوما 
التفاوض  سياسه  عبر  الحكمه  تنتهج 
الوساطات  وتطلب  اليه  وتسعي 
للتدخل باعاده مسار المفاوضات الي 
 . مره  من  اكثر  تعثرها  بعد  الطريق 
تلك سياسه جديده ومنهج جديد بعد 
ان قالوا عنا قديما  اننا نتحدث كثيرا 
ولا نفعل حتي القليل فهل اعتمدت 
الحديث  في  القديم  منهجنا  إثيوبيا 
تصريحات  بعد  والتهديد  ألقوه  عن 
الاثيوبي  البرلمان  في  سابقا  احمد  ابي 
باسم  المتحدث  عبر  وتصريحات 
استعراض  وبعد  الاثيوبيه  الخارجيه 
القوه الاخير  امام السودان في اقليم 
الفشقه   .. اتمني ان تعود المفاوضات 
وتنتهي  الطبيعي  سيرها  خط  الي 
ان  بعد  البلدين  مصلحه  مافيه  الي 
السد  بوجود  وقبلت  القاهره  اقرت 
الاتفاقيات  كل  تناست  او  ونسيت 
دول  حقوق  تنظم  والتي  السابقة 
قواعد  علي  الان  وتتفاوض   المصب 
والسودان  تطلب مصر   حيث  الملئ 
المياه  استخدام  تنظيم  علي  بالاتفاق 
بالحقوق  المساس  عدم  عدم  بما 
هناك  وبالطبع  المصريه  المائيه 
مواضيع فنيه اخري وما نتمناه ايضا 
التاريخية  الحقوق  اثيوبيا  تحترم  ان 
السودان   ان  حيث  والسودان   لمصر 
اعلنت صراحه ان اثيوبيا لن تذهب 
له في شهر  المخطط  الثاني  الملئ  الي  
توقيع  او  اتفاق  دون  القادم  يونيه 
المصب  دول  مع  ذلك  ينظم  اتفاق 
وما المناوشات الحادثه الان في اقليم 
الفشقه السوداني والذي كان يستغل 
بمزارعين أثيوبيين لهو الدليل علي ان 
للذهاب  الاستعداد  لديه  السودان 
علي  للمحافظه  الخيارات  اقصي  الي 
نحن  اما   ...  .. عنها  والدفاع  حقوقه 
بالمحروسه علينا ان نستمر في تسليح 
السياسيه  الحكمه  ونتبع   .... الجيش 
غليظه  عصا  ))امسك  تقول  التي 
ماوجدت   ... السلام((  عن  وتحدث 
نهجا  واراها  سياسه  هذه  من  افضل 
لاغلاق  يصلح  للتفاوض  وطريقا 

جميع الملفات .
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تتمه ص  1

الأكبر  الإمام  فضيلة  واصل 
الدكتور  الشريف  الأزهر  شيخ 
للفقيد  نعيه،  الطيب  أحمد 
الدكتور أحمد طه ريان، عضو 
بالأزهر،  العلماء  كبار  هيئة 
لكلية  الأسبق  والعميد 

الشريعة والقانون بأسيوط.
وقال في بيان صحفي: “رَحِمَ 
وزميلي  العزيز  أخي  الله 
التعلم  رحلة  رفيقَ  الفاضل، 
الفقه  وأستاذ  والدراسة، 
الشريف،  بالأزهر  المالكي 
جليلًا،  عالمًا  عاش  الذي 
ودارسًا مُدققًا، وسمحًا كريمًا 
وتلاميذه،  طلابه  بين  معطاءً 

في جامعة الأزهر”.
في  زملائي  مع  “إنني  وأكد: 
وأساتذة  العلماء  كبار  هيئة 
لنحتسبه  الشريف  الأزهر 
بالصبر  ونعتصم  الله،  عند 
وقدره،  قضائه  على  الجميل 
-سبحانه  المولى  سائلين 
مع  له  يتقبَّ أن  وتعالى- 
والصديقين  النبيين 
والصالحين،  والشهداء 
وذريته  أهله  في  يبارك  وأن 
ومُريديه  وتلاميذه  ويلهمهم 
بالقضاء  والرضا  الصبر 
إليه  وإنا  لله  إنا  والقدر.. 

راجعون”.

»الصحة«: تسجيل 618 إصابة جديدة 
بفيروس كورونا.. و49 حالة وفاة

الصحة  وزارة  أعلنت 
الأربعاء،  أمس  والسكان، 
متعافيًا   411 خروج  عن 
من  كورونا  فيروس  من 
بعد  وذلك  المستشفيات، 
الطبية  الرعاية  تلقيهم 
شفائهم  وتمام  اللازمة 
منظمة  لإرشادات  وفقًا 
ليرتفع  العالمية،  الصحة 
من  المتعافين  إجمالي 
حالة   136081 إلى  الفيروس 

حتى الأربعاء.
خالد  الدكتور  وأوضح 
وزيرة  مستشار  مجاهد 

انا لله وانا اليه راجعون
الاستاذ  والده  تعالي  الله  رحمه  الي  انتقلت 
الشئون  مدير  خواجي  حسن  ابراهيم   /
الاداريه بشركه اجنحه الظافر اليوم الخميس 

٢٠٢١/٢/١٨
الاداره  ومجلس  بالشركه  والعاملين 
ابراهيم  للاستاذ  التعازي  باخلص  يتقدمون 
ويدعون بالرحمه والمغفره للفقيده وبهذه 
مصر  بصحيفة  العاملين  يتقدم  المناسبه 
صلاح  محمود  الاداره  مجلس  ورئيس  تلاتين 
خواجي  لال  والمواساه  بالتعزيه  قطامش 
ولكم  الرحمه  وللفقيده  فقيدتهم  في 
الله  اراكم  ولا  والسلوان  الصبر  بعدها  من 
مكروها في عزيز .. وانا لله وانا اليه راجعون .

لشئون  والسكان  الصحة 
الرسمي  والمتحدث  الإعلام 
تسجيل  تم  أنه  للوزارة، 
ثبتت  جديدة  حالة   618
معمليًا  تحاليلها  إيجابية 
ضمن  وذلك  للفيروس، 
والتقصي  الترصد  إجراءات 
التي  اللازمة  والفحوصات 
وفقًا  الوزارة  تُجريها 
الصحة  منظمة  لإرشادات 
العالمية، لافتًا إلى وفاة 49 

حالة جديدة.
طبقًا  إنه  “مجاهد”  وقال 
الصحة  منظمة  لتوصيات 

في  الصادرة  العالمية 
زوال  فإن   ،٢٠٢٠ مايو   ٢٧
لمدة  المرضية  الأعراض 
يعد  الإصابة،  من  أيام   10
المريض  لتعافي  مؤشرًا 

من فيروس كورونا.
إجمالي  أن  “مجاهد”  وذكر 
تسجيله  تم  الذي  العدد 
كورونا  بفيروس  مصر  في 
الأربعاء،  حتى  المستجد 
من  حالة   175677 هو 
تم  حالة   136081 ضمنهم 

شفاؤها، و 10150 حالة وفاة.

60 نقطة، أي بارتفاع 8 نقاط عن 
قيمة المؤشر في 2017؛ ما جعلها 
معدل  عالميًا في  الثالث  المركز  في 
الشمول  مجال  في  الأداء  تحسن 
ميانمار  بعد   ،2020 الرقمي 
مصر  استطاعت  فقد  وفيتنام، 
رئيسة  أبعاد   3 في  تقدم  تحقيق 
للمؤشر، واستقرت في بُعد واحد.

الإتاحة  بُعد  في  مصر  وتقدمت 
قدرة  مدى  يقيس  الذي  الرقمية 
الأفراد على الوصول إلى الإنترنت 
كما  نقطة،   13 بنحو  وكفاءته 
في  نقطة   11 بنحو  تقدمت 
الذي  الرقمية  السياسات  بُعد 
الثقة  إجراءات  مرونة  يقيس 
الاستخدام  وسياسات  والأمان 

مصر ضمن أسرع 10 دول نموا 
في الشمول الرقمي 2020

والخصوصية فضلً عن التقدم في 
بُعد القدرة المالية الرقمية للأفراد 
شراء  على  قدرتهم  يحدد  الذي 
ومستويات  الحديثة  الأجهزة 
بنحو  الإنترنت،  خدمات  أسعار 
5 نقاط، بينما استقر عدد نقاط 
أي  الرقمي  الاستعداد  بُعد 
التعليم  مستويات  بين  العلاقة 
تطبيقها،  على  والقدرة  الرقمي 

عند مجموع 56 نقطة.
على  بناءً  المؤشر  حساب  ويتم 
أبعاد  أربعة  في  النقاط  مجموع 
وتتراوح  الرقمي،  للشمول  رئيسة 
 ،100 إلى  صفر  من  المؤشر  قيم 
وكلما اقتربت القيمة من 100 دل 

ذلك على مستوى شمول أفضل.

في  الله-  -رحمه  كان  فقد 
يَصدَعُ  الشريعة  عن  دفاعه 
به، ولا يخشى في  يُؤمن  بما 

قول الحق لومةَ لائم”.
الله-  -رحمه  “عاش  وأضاف: 
وأثرى  مكتبته،  في  ومات 
بالمؤلفات  الأزهرية  المكتبة 
الفقه  في  العلمية  والأبحاث 
الشريف،  والحديث  والأصول 
بافتقاد  ليفتقد  الأزهر  وإن 
فضيلته رُكنًا أصيلًا من أركان 
والتشريع  المالكي  الفقه 
بأروقة الأزهر الشريف وقاعات 
في  العلمي  والبحث  الدرس 
والقانون  الشريعة  كليات 
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للشؤون  الدولة  وزير  قال 
بالخارجية  الأفريقية 
عبد  بن  أحمد  السعودية، 
العزيز قطان، إن المملكة 
أزمة  إنهاء  إلى  تسعى 
لما  النهضة  سد  ملف 
الدول  حقوق  يضمن 
وقوف  مؤكدا  الثلاث، 
السعودية بقوة مع الأمن 

العربي المائي.
نيوز  سكاي  وبحسب 
قطان  أدلى  فقد  عربية، 
صحفية  بتصريحات 
رئيس  لقائه  عقب 
عبد  السوداني  الوزراء 
فيها  أكد  حمدوك،  الله 
ستدعو  السعودية  أن 
الوقت  في  خاصة  لقمة 
المناسب بمنظومة البحر 
للميثاق  امتدادا  الأحمر 
الذي  دول،   8 يضم  الذي 

تشارك وزارة السياحة والآثار، 
معرض  في  الأولى،  للمرة 
»ديارنا للحرف اليدوية لعام 
٢٠٢١« المقام في الفترة من 
بكايرو  فبراير،   ٢٥ إلى   ١٥
فيستيفال سيتي بالتجمع 

الخامس.
زيدان  إيمان  السيدة  وقالت 
مساعد وزير السياحة والآثار 
الأثرية  المواقع  لتطوير 
والمتاحف، أن الوزارة تشارك 
في هذا المعرض من خلال 
للمستنسخات  عرض 
مصنع  إنتاج  من  الأثرية 
الأثرية  المستنسخات 
من  والذي  كنوز  الجديد 

السعودية: عقد قمة خاصة سعيا لإنهاء أزمة سد النهضة

مشاركة وزراة السياحة والآثار في معرض ديارنا ٢٠٢١

تتمه ص  1

تماشيا  وذلك  الصغر، 
التنمية  استراتيجية  مع 
لتنمية   ٢٠٣٠ المستدامة 
التقليدية  الصناعات 
المصنوعة  اليدوية  والحرف 

بأيادي مصرية ١٠٠٪.

كتب  هناء السيد

أكتوبر   29 في  وقع 
بالمملكة  الماضي 
السعودية  العربية 
والخاص بالمحافظة على 
والذي  الأحمر،  البحر  أمن 
سيعود بالنفع على هذه 

الدول، على حد قوله.
وأعربت إثيوبيا عن نيتها 
الثانية من  المرحلة  ملء 
خزان سد النهضة بحلول 
وهي  المقبل،  الصيف 
منها  تحذر  التي  الخطوة 

مصر والسودان.
سد  مفاوضات  وتوقفت 
يناير   11 في  النهضة 
بعدما أخفق اجتماع وزراء 
مصر  في  والري  الخارجية 
في  وإثيوبيا  والسودان 
بسبب  تقدم  أي  تحقيق 
كيفية  حول  خلافات 
المفاوضات  استئناف 

ذات  الإجرائية  والجوانب 
العملية  بإدارة  الصلة 

التفاوضية.
نيوز  سكاي  وبحسب 
قطان  أدلى  فقد  عربية، 
صحفية  بتصريحات 
رئيس  لقائه  عقب 
عبد  السوداني  الوزراء 
فيها  أكد  حمدوك،  الله 
ستدعو  السعودية  أن 
الوقت  في  خاصة  لقمة 
المناسب بمنظومة البحر 
للميثاق  امتدادا  الأحمر 
الذي  دول،   8 يضم  الذي 
أكتوبر   29 في  وقع 
بالمملكة  الماضي 
السعودية  العربية 
والخاص بالمحافظة على 
والذي  الأحمر،  البحر  أمن 
سيعود بالنفع على هذه 

الدول، على حد قوله.

للدول  الفرصة  لإتاحة  الدولي 
الأفريقية للحصول على لقاحات 
فيروس “كورونا” بشكل منصف 
وعادل، فضلاً عن حشد التمويل 
اللازم  اللوجستي  والدعم 
الاقتصادية،  التداعيات  لمواجهة 
لجائحة  والصحية  والاجتماعية، 
إطار مؤسسي  كورونا، وذلك في 

شامل.
أن  السيسي  الرئيس  أكد  كما 
مصر لن تدخر جهدًا نحو تسخير 
كافة إمكانياتها لمساندة أشقائها 
على  الحصول  أجل  من  الأفارقة 
لقاحات فيروس “كورونا”، أخذًا 
في  المصرية  الخبرات  الاعتبار  في 
شأنها  من  والتي  الصدد،  هذا 
أن تعزز من استراتيجية الاتحاد 
اللقاح،  على  للحصول  الأفريقي 
تطلعات  لتحقيق  سعيًا  وذلك 
الأفريقية  الشعوب  وآمال 
الجائحة  تلك  على  القضاء  في 

وتداعياتها السلبية.
وأشار الرئيس السيسي أيضًا إلى 
أن جائحة “كورونا” قد كشفت 
توزيع  عدالة  تحقيق  ضرورة 
تعزيز  مع  بالتوازي  اللقاحات 

لتمكينها  وذلك  الصحية،  النظم 
الرعاية  في  بدورها  القيام  من 
في  المساهمة  ثم  ومن  الصحية، 

تحقيق التعافي الاقتصادي.
أن  الرسمي  المتحدث  وأضاف 
حول  التوافق  شهد  الاجتماع 
ضرورة تعزيز التضامن والتكاتف 
والحكومات  الشعوب  بين 
الأفريقية من أجل السيطرة على 
والحد  كورونا  جائحة  انتشار 
وذلك  السلبية،  تداعياتها  من 
المتبادل  التنسيق  خلال  من 
مبتكرة  وترتيبات  حلول  لإيجاد 
لكافة  اللقاحات  لتوفير  وفعالة 
دول القارة، مع الإشادة في هذا 
الصدد بجميع المبادرات الرامية 
لتأمين التوزيع العادل للقاحات 
والتأكيد  الدولي،  المستوى  على 
سد  على  العمل  أهمية  على 

لمزيد  تجنباً  التمويلية  الفجوة 
اللقاحات  إتاحة  في  التأخير  من 
بالحجم  توزيعها  وعدالة 
يتيح  وبما  الملائمين،  والتوقيت 

تسريع عملية التعافي العالمي.
جاء ذلك خلال مشاركة الرئيس 
الفيديو  تقنية  عبر  السيسي، 
كونفرانس مساء اليوم الأربعاء، 
قمة  مكتب  هيئة  اجتماع  في 
الاتحاد الأفريقي، وذلك بمشاركة 
“إيمانويل  الفرنسي  الرئيس 
الأفارقة  والرؤساء  ماكرون”، 
الاتحاد  مكتب  هيئة  أعضاء 
الرئيس  رأسهم  وعلى  الأفريقي، 
رئيس  تشيسيكيدي”  “فيليكس 
الديمقراطية  الكونغو  جمهورية 
إلى  للاتحاد،  الحالي  والرئيس 
رئيس  فقيه  موسى  جانب 

مفوضية الاتحاد الأفريقي.

السيسي يؤكد استمرار المشاورات مع الشركات العالمية المطورة 
للقاحات كورونا للتعاون في إنتاجها على المستوى القاري

المقرر افتتاحه قريباً لتلبية 
احتياجات الجمهور للمناذج 
إلى  بالإضافة  هذا  الأثرية، 
اليدوية  الحرف  منتجات 
المتنوعة  والتقليدية 
المجلس  ومطبوعات 

الأعلى للآثار من الكتب.
المعرض  هذا  أن  وأوضحت 
التضامن  وزارة  تنظمه 
من  يعد  وهو  الإجتماعي، 
أكبر معارض الحرف اليدوية 
لدعم  الوزارة  تنظمها  التي 
الحرف  أرباب  وتمكين 
المنتجة  الأسر  وجمعيات 
المشروعات  وأصحاب 
ومتناهية  الصغيرة 
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تتمه ص  1

بتكوين تبلغ ذروة جديدة عند 51 ألفا 
و259 دولارا بارتفاع %4.2

هالة السعيد: مليار جنيه لتنفيذ 96 
مشروعًا تنمويًا لذوي الاحتياجات الخاصة

والتنمية  التخطيط  وزارة  نظمت 
تقنية  عبر  خبراء  حوار  الاقتصادية، 
“الدليل  حول  كونفرانس”،  “الفيديو 
المستدامة  التنمية  لخطة  المفاهيمي 
الاجتماعية  للفئات  المستجيبة 
المختلفة”، الذي تم إعداده بالتعاون 
واستقرار  “اصلاح  مشروع  مع 
قبل  من  الممول  الكلي”  الاقتصاد 
الدولية،  للتنمية  الامريكية  الوكالة 
بمشاركة أكثر من 25 خبير وممثل عن 
أبرزها  والجهات،  الوزارات  من  عدد 
السياسية،  والعلوم  الاقتصاد  كلية 
والمجلس  للمرأة،  القومي  والمجلس 

القومي لشئون الإعاقة.
وزيرة  السعيد،  هالة  وأكدت 
الاقتصادية،  والتنمية  التخطيط 
على  أكدت   ،2030 مصر  رؤية  أن 
تحقيق العدالة والمساواة في الحقوق 
والشباب  المرأة  وتمكين  والفرص 
عن  فضلً  احتياجًا  الأكثر  والفئات 
دعم مشاركة الفئات كافة في عملية 
التنمية، مشيرة إلى توجيه استثمارات 
عامة بحوالي مليار جنيه خلال عامي 
لتنفيذ  و)2021/20(   )2020/19(
ذوي  للأشخاص  تنموياً  مشروعاً   96

الاحتياجات الخاصة.
ومن جانبه، استعرض جميل حلمي، 
مساعد الوزيرة لمتابعة خطة التنمية 
لدمج  المبذولة  الجهود  المستدامة، 
خطط  في  الاجتماعي  النوع  قضايا 
أن  إلى  مشيراً  المستدامة،  التنمية 
مرجعية  وثيقة  بمثابة  يعد  الدليل 
الوزارات  مساعدة  إلى  تهدف 
والجهات على فهم وتطبيق التخطيط 
المستجيب للفئات الاجتماعية، وذلك 

عمران  محمد  الدكتور  طالب 
للرقابة  العامة  الهيئة  رئيس 
فى  العاملة  الجهات  المالية، 
مزيد  ببذل  المال  رأس  سوق 
ونشر  التوعية  جهود  من 
بالسندات  المالية  الثقافة 
وأدوات  التمويل  وصكوك 
المقيدة  الأخرى  الدين 
تستهدف  والتي  بالبورصة، 
لتوضح  المستثمرين،  صغار 
لهم مزايا تلك الأدوات المالية، 
تدني مغري  به من  تمتع  وما 
الخدمات  مقابل  تكلفة  في 

عن عمليات التداول عليها.
بيان  في  “عمران”،  وقال 
البورصة  إن  الأربعاء،  اليوم 
تتمتع  أصبحت  المصرية 
الماضي  العام  منتصف  منذ 
تنافسية  استثمارية  ببيئة 
العالمية  المالية  الأسواق  بين 

الرقابة المالية: 1.4 تريليون جنيه حجم إصدار سندات الشركات منذ 2017

بلغت العملة المشفرة بتكوين، 
و259  ألفا   51 عند  جديدة  ذروة 
دولارا بارتفاع 4.2% اليوم الأربعاء.

عملة  صعدت  قد  وكانت 
بتكوين فوق 50 ألف دولار أمس 

قياسي  مستوى  إلى  الثلاثاء 
تغذيه  ارتفاعا  مواصلة  جديد، 
عملة  أكبر  أن  على  مؤشرات 
مشفرة في العالم تكسب قبولا 

بين مستثمرين رئيسيين.

وصلت بتكوين إلى ذروة جديدة 
وكانت  دولار،  ألف   50 بلغت 
 3.9 تعاملات  أحدث  في  مرتفعة 

بالمئة عند 49891 دولارا.

التعامل  نحو  الحافز  ولزيادة 
على أدوات الدين فقد منحت 
مَزيد  الصادرة  القرارات  حزمة 
مقابل  لتكلفة  الخفض  من 
الخدمات عن عمليات التداول 
وصكوك  السندات  على 
التمويل وأدوات الدين الأخرى 
بنسبة  بالبورصة  المقيدة 
مقابل  على   %50 إلى  تصل 
الخدمات عن عمليات التداول 

على الأسهم بعد تعديلها.
رئيس  اجتماع  خلال  ذلك  جاء 
الدكتور  ونائبه  الهيئة، 
ومسؤولي  عزام  إسلام 
عمليات  تمويل  قطاع 
ممثلي  مع  بالهيئة  السوق 
الاستثمار  بنوك  من  عدد 
رأس  سوق  في  العاملة 
سبل  لبحث  المصري  المال 
أدوات  على  التداول  تنشيط 

عرض  اللقاء  وشهد  الدين، 
الدكتور إسلام عزام تقديمي 
عند  المعاملات  تكلفة  حول 
بالسندات سواء كانت  الإتجار 
سندات  أو  حكومية  سندات 
على  تؤثر  والتي  لشركات، 
للورقة  النهائي  السعر 

المالية.
أشار “عزام”، إلى ضرورة تنمية 
الشركات  سندات  سوق 
بعد  المصرية  البورصة  في 
من  الإصدارات  حجم  بلغ  أن 
الأولي  السوق  في  السندات 
 1397.2 حوالي   2017 عام  منذ 
ما  أي  مصري  جنيه  مليار 
تقريبا،  دولار  مليار   90.1 يعادل 
وضامني  مروجي  ونصح 
يغيروا  أن  السندات  اكتتاب 

عن طريق تحديد احتياجات الفئات 
ورصد  بدقة،  المختلفة  الاجتماعية 
الفجوات التنموية بين هذه الفئات، 
لتلبية  العام  الإنفاق  توجيه  وبالتالي 
هذه الفجوات، بما يساهم في تحقيق 
رؤية مصر 2030، والأهداف الأممية 

للتنمية المستدامة.
حياة  “دورة  إلى  حلمي  وتطرق 
ينظم  الدليل  أن  وذكر  المشروعات”، 
بمنظومة  المتعلقة  المراحل  كافة 
التخطيط والمتابعة، سواءً فيما يتعلق 
بإعداد دراسات الجدوى وبيان تأثير 
أو  الفئات،  هذه  على  المشروعات 
بما  المشروعات  تصميم  مرحلة  في 
يراعي الاحتياجات، وكذلك في مرحلة 
توفير  من خلال  والتشغيل،  التمويل 

فرص عمل لائقة لهذه الفئات.
على  التخطيط،  وزيرة  مساعد  وأكد 
ومشروعات  مبادرات  وجود  ضرورة 
ذات  التنموية  الفجوات  لتلبية 
مستوى  على  الفئات  بهذه  الصلة 
بعض  جهود  إلى  لافتاً  المحافظات، 
في  البارزة  الخاص  القطاع  شركات 

مراعاة قضايا النوع الاجتماعي.
هبة  د.  تناولت  جانبها،  ومن 
الاقتصاد  بكلية  الأستاذ  يوسف، 
والعلوم السياسية، الإطار المفاهيمي 
للفئات  المستجيب  للتخطيط 
دمج  وآليات  وأدوات  الاجتماعية، 
مراحل  في  المستجيب  التخطيط 
الحكومية،  والمشروعات  البرامج 
الداعم  والمؤسسي  التشريعي  والإطار 
مصر،  في  المستجيب  للتخطيط 
الشأن  هذا  في  الدولية  والتجارب 

والدروس المستفادة منها.

الأستاذ  رمضان،  رشا  أكدت  بدورها، 
والعلوم  الاقتصاد  بكلية  المسُاعد 
السياسية، على ضرورة توفير ومتابعة 
بالنوع  المتعلقة  البيانات  وتحديث 
على  دورية  بطريقة  الاجتماعي، 
جميع المستويات، خاصة التي تعكس 
الوضع الحالي ووضع المرأة على وجه 
ضرورة  على  مشددةً  الخصوص، 
الجهات  جميع  وتكاتف  تعاون 
)خاصة  الحكومية  وغير  الحكومية 
مراعاة  عملية  في  الخاص(  القطاع 
الاجتماعية  الفئات  وادماج  النوع 
من خلال توفير أماكن عمل صديقة 

للأسرة مثل توفير حضانات للأطفال.
وفي السياق ذاته، شدد أشرف مرعي، 
القومي  المجلس  على  العام  المشرف 
المتابعة  أهمية  على  الإعاقة،  لشئون 
والتقييم المستمرين للتأكد من توافر 
وملائمة  جيدة  بصورة  الخدمات 
أن  إلى  لافتاً  الإعاقة،  ذوي  للأشخاص 
الخاصة  السياسية  القيادة  توجيهات 
ستساهم  الإعاقة  ذوي  أعداد  بحصر 

في توفير وتحديث البيانات .
مدير  حافظ،  مرام  أشارت  فيما 
المشروعات  شركات  تمويل  إدارة 
المتوسطة والصغيرة ومتناهية الصغر 
إلى  المالية،  الرقابة  العامة  بالهيئة 
بتشجيع  المتعلقة  الهيئة  قرارات 
الخاص،  القطاع  الاجتماعي في  النوع 
أبرزها القرار الصادر في يناير الماضي، 
بتعديل المادة الثانية لحظر الشركات 
المالية  الأنشطة  بمزاولة  لها  المرُخص 
غير المصرفية دون تعزيز المساواة بين 

الرجل والمرأة.

وفرنسا وروسيا، بالإضافة إلى 22 
دولة أخرى.

منظمة  إشادة  إلى  التقرير  ولفت 
انتعاش  بإعادة  العالمية  الصحة 
وتطوير  المصري،  الصحي  النظام 
والإنفاق  الصحية  الرعاية  مستوى 
الصحي، حيث تم توفير دور الرعاية 
كم   5 من  أقل  بعد  على  الأساسية 
وكذا  السكان،  من   %95 من  لأكثر 
للفرد  الصحة  على  الإنفاق  زيادة 

بمعدل %7.11.
كما تناول التقرير جهود الحكومة في 
كورونا،  فيروس  جائحة  مع  التعامل 
والوقائية  الاحترازية  والإجراءات 
جانب  إلى  الإطار،  هذا  في  المتخذة 
للتعامل  الاقتصادية  الإجراءات 

والتي  الجائحة،  هذه  تداعيات  مع 
تضمنت تخصيص 100 مليار جنيه 

لمواجهة آثار جائحة كورونا.
مستجدات  الوزيرة  وتناولت 
بفيروس  الخاصة  اللقاحات  موقف 
من  توفيره  تم  وما  “كورونا”، 
الطبية  للفرق  اللقاحات  تلك 
مستشفيات  بكافة  الموجودة 
مشيرة  والحميات،  والصدر  العزل 
تطعيم  استكمال  جار  أنه  إلى 
الموجودين  الطبية  الأطقم  باقي 
المخصصة  المستشفيات  داخل 
لمواجهة  الصحة  وزارة  قبل  من 
المستشفيات  وكذا  الفيروس، 
المسلحة  القوات  لمؤسسات  التابعة 

والشرطة والمستشفيات الجامعية.

السوق  تجعلها  والإقليمية 
مقابل  في  تكلفة  الأقل 
الخدمات عن عمليات التداول 
الجهات  تتقاضاها  التي 
مقارنة  للسوق  المنظمة 

أن  بعد  المحيطةـ،  بالأسواق 
على  يزيد  تخفيض  منح  تم 
التي  المعاملات  لتكلفة   %40
المالية  الأوراق  على  تتم 
قرارات  من  حزمة  بمقتضى 

الوزراء،  مجلس  رئيس 
ومجلس إدارة الهيئة لخفض 
مقابل الخدمات على عمليات 
المصرية  بالبورصة  التداول 
التي تتم على الأوراق المالية.

التي  الدراسات  إلى  زايد،  وأشارت 
حدوث  إمكانية  مدى  حول  أجريت 
للمرة  كورونا  بفيروس  الإصابة 
الدراسات  أن  موضحة  الثانية، 
الأولى  الإصابة  أن  إلى  أشارت 
الإصابة  من  تمنع  لا  بالفيروس 
التنبؤ  يمكن  لا  وأنه  أخرى،  مرة  به 
الإصابة  بين  ما  الزمنية  بالفترة 
العمرية  الفئات  في  والثانية  الأولى 
التنبؤ  يمكن  لا  أنه  كما  المختلفة، 
للإصابة  المصاحبة  الأعراض  بشدة 

الثانية بفيروس كورونا.
التقرير  إلى  الوزيرة  وتطرقت 
العالمية  الجريدة  في  المنشور 
لأبحاث البيئة والصحة العامة، حول 
في  كورونا  لجائحة  والنتائج  الإدارة 
الى  فبراير  من  الفترة  خلال  مصر، 
أغسطس 2020 “الجائحة الأولى”، 
للبيانات  ملخصا  استعرض  والذي 
الأولى  الموجة  تلك  خلال  الوبائية 

لانتشار المرض في مصر.
تُعد  مصر  أن  إلى  التقرير  وأشار 
أول  عن  تعلن  أفريقية  دولة  أول 
فبراير   14 في  بالكورونا  إصابة 
2020، كما أنه وفقا لتقييم منظمة 
في  مصر  جاءت  العالمية،  الصحة 
المستوى الرابع لقياس مدى التأهب 
المخاطر  لمواجهة  الدول  واستعداد 
والطوارئ الصحية، ومنها الاستجابة 
فيروس  جائحة  ظل  في  للمتغيرات 
وقبرص  النمسا  مع  “كورونا”، 

وزيرة الصحة تعرض مستجدات
مواجهة كورونا أمام مجلس الوزراء
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شهدتها  التي  الضخمة  الإنجازات 
مصر خلال السنوات الماضية في 
حكيمة  بقيادة  المجالات  مختلف 
ورؤية ثاقبة للسيد الرئيس، بدءاً 
وتحقيق  الإرهاب  مكافحة  من 
جهود  ثم  والاستقرار،  الأمن 
من  الشاملة  التنمية  تحقيق 
العميق  الاقتصادي  الإصلاح  خلال 
القومية  المشروعات  واقامة 
الكبرى الجاري تنفيذها حالياً، وأن 
باكستان تنظر للتجربة التنموية 
وتطلع  وإعجاب،  بتقدير  المصرية 
التجربة على  للاستفادة من هذه 
خلفية أوجه التشابه للأوضاع بكلا 
والتحديات  الصديقين  البلدين 

المشتركة التي تواجههما.
الرئيس  طلب  جانبه؛  من 
إلى  تحياته  نقل  السيسي 

ورئيس  علوي  عارف  الرئيس 
مشيدا  خان،  عمران  الوزراء 
تجمع  التي  التاريخية  بالعلاقات 

مصر  أن  ومؤكداً  البلدين،  بين 
والتقدير  الاعتبار  بعين  تنظر 
أكبر  كأحد  باكستان  إلى  الكبير 

السيسي: مصر تنظر بعين الاعتبار والتقدير الكبير إلى باكستان كأحد أكبر الدول الإسلامية
بباكستان  جوادر  ميناء  بين 
لقناة  الاقتصادية  والمنطقة 
السويس لإقامة مشاريع صناعية 
مشروعات  إطار  في  تكاملية 
بالإضافة  والطريق،  الحزام  مبادرة 
في  والتشاور  التعاون  تعزيز  إلى 
متعدد  الدولية  المحافل  مختلف 

الأطراف.
كما تم استعراض آخر المستجدات 
منطقة  في  للأوضاع  بالنسبة 
الإسلامي،  والعالم  الأوسط  الشرق 
مواصلة  أهمية  تأكيد  تم  حيث 
الجهود  ودفع  المكثف  التنسيق 
لصون  البلدين  بين  المشتركة 
والدولي  الإقليمي  والأمن  السلم 
ومكافحة الإرهاب، فضلًا عن تكثيف 
الديني  الخطاب  لتصويب  الجهود 

ونشر صحيح الدين الإسلامي.
باكستان  خارجية  وزير  نقل  كما 

تحيات رئيس الوزراء الباكستاني 
بالتجربة  واشادته  خان  عمران 
في  المتمثلة  الملهمة،  المصرية 
شهدتها  التي  الضخمة  الإنجازات 
مصر خلال السنوات الماضية في 
حكيمة  بقيادة  المجالات  مختلف 
ورؤية ثاقبة للسيد الرئيس، بدءاً 
وتحقيق  الإرهاب  مكافحة  من 
جهود  ثم  والاستقرار،  الأمن 
من  الشاملة  التنمية  تحقيق 
العميق  الاقتصادي  الإصلاح  خلال 
القومية  المشروعات  واقامة 
الكبرى الجاري تنفيذها حالياً، وأن 
باكستان تنظر للتجربة التنموية 
وتطلع  وإعجاب،  بتقدير  المصرية 
التجربة على  للاستفادة من هذه 
خلفية أوجه التشابه للأوضاع بكلا 
والتحديات  الصديقين  البلدين 

المشتركة التي تواجههما.

بتطوير  وترحب  الإسلامية،  الدول 
الخبرات  وتبادل  الثنائي  التعاون 
والحرص  المجالات،  مختلف  في 
والتشاور  التنسيق  تعزيز  على 
القضايا  مختلف  إزاء  معها 
ذات  والموضوعات  الإقليمية 
رأسها  وعلى  المشترك،  الاهتمام 
مكافحة الإرهاب والفكر المتطرف، 
والذي يعد أحد أهم التحديات التي 

تواجه البلدين.
أن  الرسمي  المتحدث  وأضاف 
اللقاء تطرق إلى سبل تعزيز أطر 
التعاون الثنائي بين البلدين في 
مع  يتسق  بما  المجالات  من  عدد 
الدولتين ويلبي  مكانة وإمكانات 
على  خاصةً  شعبيهما،  طموحات 
صعيد التعاون الأمني والاقتصادي 
والتبادل التجاري والاستثماري، بما 
التعاون  آفاق  استكشاف  فيها 

تتمه ص 2

تتمه ص 1

تتمه ص 1
“حصتها”.

البلاد أرصدتها  كما لفت إلى خسارة 
العمليات،  تلك  خلال  الحكومية 
على  الدولية  المؤامرات  إلى  إضافة 
الأموال المجمدة، أما في ملف التعليم 
منها  وخرج  المدارس،  انهارت  فقد 
الفقر  دفعهم  الذين  الأطفال،  آلاف 
إلى العمل، لترتفع نسبة الأمية بشكل 

لم ترقبه الدولة من قبل.
وأشار إلى وجود آلاف الشباب، الذين 
بنحو  الدراسات  بعض  تحصيهم 
مليون شاب، تعرضوا إلى البتر في أحد 
أطرافهم أو الإعاقة “بسبب الحروب 
العشرة  خلال  حدثت  التي  العبثية 
على  عبئا  وسيكونوا  الماضية،  أعوام 
أنفسهم والدولة من أجل رعايتهم”.

كما عرج على المشاريع التي تعطلت 
الغد”،  “ليبيا  الكبير  المشروع  ضمن 
الذي مازالت “حطامه من المباني غير 
أصابها  وقد  عليه،  شاهدة  المكتملة 
معها  ينفع  لا  التي  للدرجة  الصدأ، 
سوى هدمها وبنائها وهو ما سيكلف 
الدولة مليارات الدولارات، إضافة إلى 

تعويضات الشركات المنفذة لها”.
تعطل الاقتصاد

مشاريع  البلاد  تبنت   ،2010 وفي 

المساكن  من  عدة  عمرانية 
والمراسي،  والطرق  والمستشفيات 
الروسية  الشركات  وتقاطرت 
والكورية  والفرنسية  والصينية 
لنيل  ليبيا  إلى  والإيطالية  والتركية 
لكن كل شيء  المشاريع،  نصيبها من 

توقف في العام 2011.
وقال الباحث في الشؤون الاقتصادية 
كمال المنصوري إن “ليبيا تمر بتراجع 
إلى  لافتا  مسبوق”،  غير  اقتصادي 
بسبب  الكبيرة”  النقدية  “الأزمة 
“ما  المركزي  المصرف  إدارة  انقسام 
البلد  سياسة  على  السيطرة  يعيق 
ويعجز  الدينار،  ينهار  بينما  النقدية 
احتياجاتهم  توفير  عن  الليبيون 

اليومية”.
“الخطة  أن  المنصوري  ويرى 
الاقتصادية التي طبقت أولى مراحلها 
تغير  لم  الصرف،  سعر  بتعديل  أخيرا 
الكثير من أحوال المواطنين المعيشية، 
مستمرا  الأسعار  غلاء  يزال  لا  إذ 
السيولة  من  خالية  والمصارف 
الفجوة  استمرار  إلى جانب  النقدية، 
السوق  في  الدولار  صرف  سعر  في 

السوداء”.
لأي  يمكن  “لا  المنصوري:  ويعقب 
خطة أن تحقق النجاح دون تحقيق 

توحيد  عبر  السياسي،  الاستقرار 
المؤسسات الرسمية وإنهاء انقسامها، 
ولا فرصة أمام المستثمرين الأجانب 
للعودة حاليا، لأن ذلك يتطلب توفير 
مناخ أمني يشجع الشركات الأجنبية 

على العودة”.
“هل يمكن الاحتفال؟”

التجهيزات  أخذت  طرابلس،  وفي 
بالذكرى  للاحتفال  وساق  قدم  على 
ليبيون  تحدث  فيما  للثورة،  العاشرة 
عن  الاجتماعي  التواصل  وسائل  عبر 
رؤيتهم “لنفس الوجوه” التي كانت 
عهد  إبان  الفاتح”  بـ”عيد  تحتفل 
في  حاليا  الموجودين  بين  القذافي، 

“احتفالات اليوم”.
ويقول المحلل السياسي الليبي يعرب 
يختلف  أن  يمكن  إنه  البدراوي 
في  قدحا”  أو  “مدحا  سواء  الجميع 
فكل  فبراير”،   17“ مع  تعاطيهم 
شخص يرى الأشياء من خلال الزاوية 

التي يقف فيها.
ونعتبره  بشأنه  نختلف  “ما  ويكمل: 
عبثا هو الاحتفال، فأي فرح في وطن 
مدنه،  بين  الطرق  فتح  خبر  ينتظر 
وتحويل  الأسرى،  إطلاق  وتبادل 
لفيروس  مضاد  لقاح  لشراء  الأموال 

كورونا المستجد”.

10 سنوات على ثورة فبراير.. ماذا تغير في ليبيا؟
سيختصر  الأسلوب  هذا  أن  مؤكدا 
الوقت بصورة أكبر في مناقشة القوانين 
بشكل  تنفيذها  إلى  ويدفع  المقترحة، 
المواطن  مصالح  يخدم  بما  أسرع، 
في  نفسه  الوقت  في  ويسهم  المصري، 
السلطتين  بين  التعاون  أطر  توسيع 

الآراء  وتبادل  والتنفيذية،  التشريعية 
حول هذه القضايا.

مجلس  رئيس  وجّه  آخر،  سياق  وفي 
الوزراء، وزير التنمية المحلية، بضرورة 
المبذولة؛  للجهود  اللحظية  المتابعة 
التي  الجوية  التقلبات  آثار  لمواجهة 

الأيام،  هذه  خلال  البلاد  تشهدها 
درجة  رفع  ضرورة  على  مشددا 
الاستعداد القصوى على مستوى جميع 
المحافظات، والتعامل الفوري مع آثار 

هذه التقلبات.

قرارات هامة لمجلس الوزراء أمس.. 
أبرزها التعامل الفوري مع التقلبات الجوية

التسويقية  سياستهم  من 
المصدرين  عملائهم  تجاه 
جزء  تخصيص  عبر  للسندات 
الدين  أدوات  إصدارات  من 

لصغار المستثمرين.
واختتم الاجتماع بالاتفاق على 
عمل  ورقة  الحاضرين  تقديم 
قبل  الهيئة  رئيس  لنائب 
القادم  مارس  شهر  بداية 
أدوات  تداول  تشجيع  تتبنى 
الدين بين صغار المستثمرين 
الثانوي،  السوق  ينمي  وبما 

إتمام  تكلفة  عنصر  ويرصد 
المعاملات لسندات الشركات، 
أدوات  لإصدار  ضوابط  وطرح 
تخصيص  تتضمن  الدين 
أدوات  إصدارات  من  نسبة 

الدين لصغار المستثمرين.
سبق  أنه  بالإشارة  والجدير 
الهيئة  إدارة  مجلس  وخفض 
في عام 2020 مقابل الخدمات 
عن  للهيئة  المستحق 
عمليات تداول الأوراق والأدوات 
بالبورصة  المقيدة  المالية 

في  خمسة  ليكون  المصرية 
المائة ألف وذلك من قيمة كل 
عملية وبحد أقصى قدره 250 
هذه  تخفض  أن  وعلى  جنيه، 
النسبة بواقع )50%( للسندات 
وصكوك الدين وأدوات الدين 
السوق  ولتصبح  الأخرى، 
في  تكلفة  الأقل  المصرية 
عمليات  عن  الخدمات  مقابل 
تتقاضاها  التي  التداول 
للسوق  المنظمة  الجهات 

مقارنة بالأسواق المحيطة.

الرقابة المالية: 1.4 تريليون جنيه حجم إصدار 
سندات الشركات منذ 2017 تتمه ص   5
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لجسم  صحية  فوائد  تثُبَت  لم 
بذور  من  يستمدها  الإنسان 
الطب  أنّ  إلّ  الآن،  حتي  الخوخ 
بذور  أنّ  يعتقد  الحديث  البديل 
محايدة؛  طبيعة  ذات  الخوخ 
الخوخ  بـذور  استُخدمت  فقد 
السنين،  لآلاف  الصيني  الطب  في 
من  تأثير  له  باعتقادهم  إنه  إذ 
إذ  الدموية،  الدورة  تعزيز  حيث 
انتظام  عدم  علاج  في  يُستخدَم 

عنـد  حتى  أو  الشهرية  الدورة 
أنهّا  كما  النساء،  لدى  انقطاعها 
معين  دهني  زيت  على  تحتوي 
انسداد  حالات  علاج  في  يساعد 
الأمعاء أو عسر الهضم؛ حيث أنه 
الأمعاء،  وظيفة  أداء  من  يحسن 
ويمكن تلخيص فوائد بذور الخوخ 
الحديث  الطب  يستخدمها  كما 
بالتالي: تقوي بذور الخوخ الدورة 
وتزيد  الإنسان،  لدى  الدموية 
وتحسن  الدماغ،  إلى  الدم  تدفق 
دوران الأوعية الدموية الموجودة 
إفراز  وتعزز  الكبد،  سطح  على 
تجلط  وتمنع  الكبد،  في  الصفراء 
الخوخ  بذور  تحتوي  كما  الدم. 
 ٪5 بنسبة  دهني  زيت  على 
الأمعاء،  نشاط  زيادة  في  يساعد 
تليين  إلى  يوميًا  تناولها  ويؤدي 
ناعمة  الأمعاء  وإبقاء  الأمعاء 
المعوية،  الفضلات  من  والتخلص 
المعوية،  الالتهابات  من  والوقاية 
المعوية.  الالتهابات  علاج  وحتى 

بقلم/ الأستاذ الدكتور
 محمد بن عبد الرحيم شاهين

 الفوائد الصحية والطبية والعلاجية لبذور الخوخ
له  الخوخ  بذور  تناول  أن  كما 
والربو،  للسعال،  مضادة  تأثيرات 
آثار  لها  وكذلك  الكبد،  وتليف 
للالتهابات،  ومضادة  مسكنة، 
والحساسية،  للبكتيريا،  ومضادة 
لدى  الرحم  تقلصات  وتعزيز 
مرة،  لأول  أنجبت  التي  المرأة 
مد جسم  على  بقدرة  تتمتع  كما 
والاسترخاء،  بالراحة  الإنسان 
وتساعد في إدرار البول، والتخلص 
الزائدة في  السوائل، والأملاح  من 

جسم الإنسان.

w w w . m i s r t a l a t e e n . c o m

 6 من  العالمية  الصحة  منظمة  طلبت 
أفريقية أن تكون في حالة تأهب  دول 
لاحتمال وجود إصابات بفيروس إيبولا، 
الثلاثاء  أمس  يوم  غينيا  أبلغت  حيث 
جمهورية  وقالت  جديدة،  حالات  عن 
الإصابات  إن  الديمقراطية  الكونغو 
لتفشي  ظهور  عودة  هي  الجديدة 
سابق، وذلك وفقا لما ذكره موقع رويترز 

.Reuters
وأعلنت غينيا تفشي الفيروس يوم الأحد 
في أول عودة للمرض هناك منذ تفشي 
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حالات جديدة هذا الشهر.
سارعت السلطات الصحية إلى الاستجابة 
منع  على  حريصة  غينيا،  في  للحالات 
تكرار آخرتفشي في غرب إفريقيا، والذي 
شخص،   11300 من  أكثر  بحياة  أودى 
معظمهم في غينيا وسيراليون وليبيريا في 

أسوأ وباء إيبولا على الإطلاق.
ملا تعرفه عن فيروس الايبولا

ما لا تعرفه عن فيروس الايبولا
منظمة  من  هاريس،  مارجريت  قالت 
في  صحفية  إفادة  في  العالمية  الصحة 

منظمة الصحة العالمية تحذر 6 دول أفريقية 
من تفشى فيروس الإيبول

10 أعراض تدل على التهاب الجيوب الأنفية 
بالفعل المزمن.. رائحة الفم الكريهة أبرزها نبهنا  “لقد  الثلاثاء  يوم  جنيف 

الدول الـ 6 المجاورة، بما في ذلك بالطبع 
يتحركون  وهم  وليبيريا،  سيراليون 
بسرعة كبيرة للاستعداد والبحث عن أي 

إصابة محتملة”.
السنغال  لغينيا  المجاورة  الدول  ومن 
العاج  وساحل  ومالي  بيساو  وغينيا 

وسيراليون وليبيريا.
إلى  يصل  ما  الآن  حتى  غينيا  وسجلت 
بفيروس  إصابتها  في  يشتبه  حالات   10
إيبولا و5 وفيات، وقالت وزارة الصحة 
إعلان  منذ  حددت،  إنها  الثلاثاء  يوم 
مخالطا   115 الأحد،  يوم  المرض  تفشي 
نزريكور  مدينة  في  المعروفة  للحالات 
العاصمة  في  و10  البلاد  شرق  بجنوب 

كوناكري.
وفقًا لمنظمة الصحة العالمية، يتم إجراء 
من  الإيبولا  لعينات  الجيني  التسلسل 
المزيد  لمعرفة  وغينيا  الكونغو  من  كل 
عن أصول الفاشيات وتحديد السلالات.
أن  الكونغو  أكدت  لذلك،  ونتيجة 
بمتغير  مرتبطة  ليست  حالاتها  أحدث 
جديد من فيروس إيبولا، وهو ثاني أكبر 

انتشار على الإطلاق تسبب في أكثر من 
2200 حالة وفاة في 2020-2018.

وقال وزير الصحة، يوجين نزانزو ساليتا، 
من  بعد  نتمكن  لم  للعدوى،  “بالنسبة 
كيفية  إلى  إشارة  في  مصدرها”،  تحديد 
إصابة أول شخص أصيب بالمرض في هذا 

الانتشار للفيروس.
منذ  إنه  رويترز،  وكالة  موقع  وقال 
أدى  إفريقيا،  غرب  في  المدمر  الوباء 
تطوير اللقاحات والعلاجات إلى تحسين 
معدلات البقاء على قيد الحياة وجهود 
أن  يمكن  حيث  كبير،  بشكل  الاحتواء 
الأنظمة  شل  إلى  المرض  انتشار  يؤدي 
التمويل  نقص  من  تعاني  التي  الصحية 
جائحة  أيضًا  تكافح  والتي  المنطقة  في 

فيروس كورونا.
وأكد الموقع، أطلقت ساحل العاج ومالي 
انتشار  أي  لوقف  خططاً  وسيراليون 
الحدود،  على  الرقابة  وتعزيز  محتمل 
فيروس  يتسبب  أن  يمكن  إنه  موضحا 
وفشل  حاد  نزيف  حدوث  في  الإيبولا 
ملامسة  خلال  من  وينتشر  الأعضاء  في 

سوائل الجسم.

هرمون التوتر هو هرمون يعمل بمثابة 
إنذار ينبئك بالتعرض للضغوط ومشاعر 
وهرمون  معين،  موقف  نتيجة  القلق 
عن  المسئول  الهرمون  هو  الكورتيزول 
أنه  كما  يومك،  خلال  بالتوتر  شعورك 
وتحفيزك  مزاجك  في  أيضا  المتحكم 

وخوفك.
فإن   ،webmd في  نشر  لتقرير  وطبقا 
أجزاء  مع  يعمل  الكورتيزول  هرمون 
العديد  في  للتحكم  دماغك  من  معينة 
يطلقها  التي  والوظائف  المشاعر  من 
الكظرية  الغدد  تفرزه  حيث  جسمك، 
وهي أعضاء على شكل مثلث في الجزء 
العلوي من الكليتين، ويلعب دورا هاما 

في العديد من الوظائف.
هرمون  عنها  المسئول  المهام  أهم  ومن 

التوتر”الكورتيزول” داخل جسمك:
1.يلعب دورا في كيفية استخدام جسمك 

للكربوهيدرات والدهون والبروتينات

الأنفية  الجيوب  التهاب  مرضى  يعانى 
مع  خاصة  الشتاء،  فصل  خلال  المزمن 
انخفاض درجات الحرارة وتعرض البلاد 
والعواصف  السيئ  الطقس  لموجات 
الخروج  من  تمنعهم  قد  التى  الترابية 

من المنزل.
 webmd موقع  فى  نشر  لتقرير  وطبقا 
المزمن  الأنفية  الجيوب  التهاب  فإن 
يحدث عندما تصاب أنفك بتورم داخلى 
ما ينتج عنه انسدادها، وبالتالى تصاب 
بالمخاط والبلغم والعديد من الأعراض 

الأخرى.
على  تدل  التى  الأعراض  أبرز  ومن 
الأنفية  الجيوب  بالتهاب  إصابتك 

المزمن:
1.التهاب الأنف

الأنف  من  سميكة  بإفرازت  تصاب 
يختلف لونها وفقا لحالتك المرضية.

ما هو هرمون التوتر وكيف يؤثر 
على وظائف الجسم؟

2.ينظم ضغط الدم
الدم  في  السكر  نسبة  من  3.يزيد 

)الجلوكوز(
4.يتحكم في دورة النوم و الاستيقاظ

بعد  التوزان  لاستعادة  الطاقة  5.يعزز 
شعورك بالتوتر

وكشف التقرير أيضا رحلة عمل هرمون 
افرازه  خلال  من  جسمك  داخل  التوتر 
منطقة صغيرة  المهاد وهى  منطقة  من 
الغدد  من  أيضا  ويفرز  المخ،  داخل 
عندما  ويحدث  والكظرية،  النخامية 
موقف  خلال  والقلق  بالتوتر  تصاب 
المستوى  على  دمك  يحتوى  حيث  ما، 
كان  إذا  الكورتيزول،  من  المناسب 
عقلك  فإن  جدًا،  منخفضًا  المستوى 
يضبط كمية الهرمونات التي ينتجها، و 
الإشارات  هذه  الكظرية  الغدد  تلتقط 
الكورتيزول  كمية  بضبط  يقومون  ثم 

التي يطلقونها.

2.إفرازات أنفية خلفية
حينها  وتصاب  الالتهاب  نتيجة  تحدث 

بالرشح الذى يظهر فى الحلق.
3. الاحتقان بالحلق:

الافراز  تراكم  نتيجة  ينتج  الذى 
الى  يؤدى  مما  حلقك  داخل  المخاطية 

صعوبة بالتنفس
4.انسداد الأنف:

يحدث انسداد الأنف نتيجة الإفرازات 
صعوبة  إلى  تؤدى  التى  المخاطية 

التنفس.
5.التورم حول العينين

6. ضعف حاستى الشم والتذوق
7.ألم الأذن
8. السعال

9. رائحة الفم الكريهة
10. الشعور بالدوار

الأنفية  الجيوب  مرضى  ويتعرض 

وتتلقى مستقبلات الكورتيزول الموجودة 
،الهرمون  الجسم  خلايا  معظم  في 
بطرق مختلفة، حيث يمكن  وتستخدمه 
الوظائف  إيقاف  أو  تغيير  للكورتيزول 
هذه  تشمل  قد  طريقك،  تعترض  التي 
أو  التناسلي  أو  الهضمي  الجهاز  الأجهزة 

جهاز المناعة أو حتى عمليات النمو.
و يمكن أن تخرج مستويات الكورتيزول 
أهم  تعرقل  و  السيطرة،  عن  لديك 
إلى  أيضًا  يؤدي  حيث  جسمك،  وظائف 
عدد من المشكلات الصحية ، بما في ذلك:

1.القلق والاكتئاب
2.الصداع

3.مرض قلبي
4.مشاكل الذاكرة والتركيز

5.مشاكل في الهضم
6.مشاكل في النوم

7.زيادة الوزن

المبطنة  الأنسجة  فى  تورم  أو  بالتهاب 
ينتج  ما  بالهواء  تمتلئ  التى  بالأنف، 
بالسوائل  وامتلاؤها  انسدادها  عنها 
على  تؤثر  التى  المخاطية  والإفرازات 

عملية التنفس والبلع.
تؤدى  التى  الأسباب  بعض  وهناك 
مثل  الأنفية  الجيوب  بالتهاب  لإصابتك 
الأنف  وحساسية  البرد  بنزلات  إصابتك 
كما أن إصابتك بحاجز أنفى منحرف قد 
التي تؤدى الى  ابرز الأسباب  يكون من 
اصابتك بالتهاب الجيون الأنفية المزمن.

عن  الناتجة  المضاعفات  أخطر  ومن 
التهاب الجيوب الأنفية الإصابة بالحمى، 
حول  احمرار  أو  تورم  إلى  بالإضافة 
الجبين  وتورم  الشديد،  والصداع  العين، 
والتشوش وألم بالرقبة كما يعانى البعض 

من ازدواجية بالرؤية.

7الصحة والمجتمع الخميس -   6  رجـــب  -  1442 هـ  -   18   فبراير    2021م
العدد الإسبوعي رقم 1194



w w w . m i s r t a l a t e e n . c o m

استشهاد جعفر بن أبى طالب فى “مؤتة”.. 
ما يقوله التراث الإسلامى

“سينما قصر النيل” حكايات الضحك والبكاء

القصصية  المجموعات  من  واحدة 
المميزة والتى استطاعت الحصول على 
 ،2012 عام  الثقافية  ساويرس  جائزة 
قصر  “سينما  القصصية  المجموعة 
النيل”، الصادرة عن دار ميريت للنشر 
للكاتب محمد فاروق والمكونة من 13 

قصة.
عبد  محمد  والناقد  الكاتب  ويقول 
النبى إن مجموعة “سينما قصر النيل” 
على  سواء  والتكثيف  بالتنوع  تتميز 
مستوى الموضوع أو اللغة والميل نحو 
الوضوح،  دون  الفضفضة  أو  السرد 
حيث استخدم أساليب كثيرة فى الكتابة 
حسب المفارقة غير الفجة أو الحدوته.

سينما قصر النيل
الفانتازيا فى  المؤلف أسلوب  واستخدم 
مشاعر  صور  حيث  ونون،  ميم  قصة 
الحيوانات  أحد  وتساؤلات  وانفعالات 
المنوية وهو فى رحلة اقتحامه للبويضة، 
قصة  فى  ذاته  الأسلوب  استخدم  كما 
فى  كمان  عازفة  أحب  الذى  “الرجل 
فى  يعيش  رجل  صور  حيث  جنازته”، 
تعزف  امرأة  ويرى  يحتضر   2157 عام 
فى  للعزف  جاءت  فرقة  ضمن  كمان 
ومال  بحبها،  فيشعر  المرتقبة  جنازته 
“أنا  قصة  فى  الغرابة  إلى  الكاتب 
شتراوس يا ربيع”، حيث صور موسيقار 

الأثار  الدكتور زاهى حواس، وزير  نشر 
الأسبق، عبر صفحته على موقع التواصل 
الاجتماعى فيس بوك، بحثا علميا نشرته 
قام   Frontiers in Medicine مجلة 
سليم،  سحر  الدكتورة  مع  بالتعاون  به 
بجامعة  الطب  بكلية  الأشعة  أستاذة 
القاهرة، يتعلق بموت الفرعون المصرى 

سقنن رع.
التكنولوجيا  ساعدت  الدراسة  وتقول 
فى  ملك  قصة  سرد ​ فى  الحديثة  الطبية 
إعادة  يل  سب فى  مات  القديمة  مصر 
عشر  السادس  القرن  فى  مصر  توحيد 
قبل الميلاد، وذلك فى البحث الذى نشر 
 Frontiers in اليوم 17 فبراير فى مجلة

.Medicine
سقنن راع

ويدور حول فحص مومياء الملك سقنن 
المقطعية،  بالأشعة  الثانى  تاعا   – رع 
أجراها دكتور زاهى حواس عالم  والتى 
أستاذة  سليم  سحر  والدكتورة  الآثار 

الأشعة بكلية الطب بجامعة القاهرة.
الثانى  تاعا  رع  سقنن  الفرعون  حكم 
خلال  مصر  جنوب  بالشجاع،  الملقب 
احتلال البلاد من قبل الهكسوس، الذين 
الدلتا فى شمال مصر لمدة  استولوا على 
قبل   1550-1650( الزمان  من  قرن 
سقنن  مومياء  اكتشاف  وتم  الميلاد(، 
رع فى خبيئة الدير البحرى عام 1881، 

دراسة مصرية حديثة عن الفرعون سقنن رع تكشف أسرارا جديدة عن موته

الجليل  الصحابى  يحتاج 
إلى  طالب  أبى  بن  جعفر 
الإسلامي،  التاريخ  فى  وقفة 
فى  وهو  استشهد  لقد 
عمره  من  والثلاثين  الثالثة 
رمز  إلى  “يوم مؤتة” وتحول 
فما  الإسلامى،  التراث  فى 
يوم  عن  التراث  يقوله  الذى 

استشهاده؟
يواصل كتاب البداية والنهاية 
عن  حديثه  كثير  ابن  للحافظ 

أحداث غزوة مؤتة:
من  حدثنى  هشام:  ابن  قال 
أن  العلم  أهل  من  به  أثق 
أخذ  طالب،  أبى  بن  جعفر 
فقطعت،  بيمينه  اللواء 
فقطعت،  بشماله  فأخذه 
فاحتضنه بعضديه حتى قتل، 
سنة  وثلاثين  ثلاث  ابن  وهو 

فأثابه الله بذلك جناحين فى 
الجنة يطير بهما حيث يشاء.

ويقال: إن رجلا من الروم ضربه 
يومئذ ضربة فقطعه نصفين.
وحدثنى  إسحاق:  ابن  قال 
الله  عبد  بن  عباد  بن  يحيى 
قال:  عباد  أبيه  عن  الزبير،  بن 
أرضعنى  الذى  أبى  حدثنى 
بن عوف  مرة  بنى  أحد  وكان 
أخذ  جعفر  قتل  فلما  قال: 
ثم  الراية  رواحة  بن  الله  عبد 
فرسه،  على  وهو  بها  تقدم 
فجعل يستنزل نفسه ويتردد 

بعض التردد ويقول:
 * لتنزلنه  نفس  يا  أقسمت 

لتنزلن أو لتكرهنه
إن أجلب الناس وشدوا الرنة * 

مالى أراك تكرهين الجنة
قد طال ما قد كنت مطمئنة 

* هل أنت إلا نطفة فى شنة
وقال أيضا:

يا نفس إن لا تقتلى تموتى * 
هذا حمام الموت قد صليت
وما تمنيت فقد أعطيت * إن 

تفعلى فعلهما هديت
يريد صاحبيه زيدا وجعفرا، ثم 

نزل.
فلما نزل أتاه ابن عم له بعرق 
بهذا  شد  فقال:  لحم  من 
فى  لقيت  قد  فإنك  صلبك 
أيامك هذه ما لقيت، فأخذه 
من يده فانتهس منه نهسة، 
ثم سمع الحطمة فى ناحية 
الناس فقال: وأنت فى الدنيا، 
أخذ  ثم  يده،  من  ألقاه  ثم 
سيفه، ثم تقدم فقاتل حتى 

قتل رضى الله عنه.

يشير  “هذا  القديمة،  الأشعة  علم  فى 
خط  على  حقاً  كان  رع  سقنن  أن  إلى 
المواجهة مع جنوده يخاطر بحياته مع 

جنوده لتحرير مصر”.
لمومياء  المقطعى  التصوير  كشف  ولقد 
سقنن رع تاعا الثانى عن تفاصيل دقيقة 
لإصابات الرأس، بما في ذلك جروح لم يتم 
اكتشافها في الفحوصات السابقة حيث 

أخفاها المحنطون بمهارة.
واشتمل البحث دراسة أسلحة مختلفة 
المصرى  بالمتحف  محفوظة  للهكسوس 
وعدة  وحربة  فأسا  وشملت  بالقاهرة 
خناجر، وأكد سحر سليم وزاهى حواس 
تطابق هذه الأسلحة مع جروح سقنن 
رع، فتشير النتائج إلى أنه قتل من قبل 
الهكسوس  من  متعددين  مهاجمين 
أجهزوا عليه من زوايا مختلفة وبأسلحة 
على  رع  سقنن  قتل  فكان  مختلفة 

الأحرى إعدام احتفالى.
المقطعى  التصوير  دراسة  حددت  كما 
أن سقنن رع كان يبلغ من العمر قرابة 
الأربعين عامًا عند وفاته، بناءً على شكل 
العانة(  ارتفاق  مفصل  )مثل  العظام 
ما  الصور،  فى  عنه  الكشف  تم  والذى 

يوفر التقدير الأكثر دقة حتى الآن.
دراسة  كشفت  ذلك،  إلى  بالإضافة 
عن  المحوسب  المقطعى  التصوير 
جسد  تحنيط  حول  مهمة  تفاصيل 

سقنن رع تاعا الثانى، على سبيل المثال، 
متطورة  طريقة  المحنطون  استخدم 
طبقة  تحت  الملك  رأس  جروح  لإخفاء 
بشكل  تعمل  التي  التحنيط  مادة  من 
في  المستخدمة  للحشوات  مشابه 
وهذا  الحديثة.  التجميلية  الجراحة 
التحنيط تم في ورشة تحنيط  أن  يعني 
بالفعل وليس في مكان غير معد، كما تم 

تفسيره سابقًا.
جديدة  تفاصيل  الدراسة  هذه  وتوفر 
تاريخ  في  محورية  نقطة  حول  مهمة 
مصر الطويل. فوفاة سقنن رع تاع الثاني 
الكفاح  مواصلة  على  خلفاءه  حفزت 
الجديدة  المملكة  وبدء  مصر  لتوحيد 
فواصل أبناء سقنن رع تاع الثاني القتال 

المقدس ضد الهكسوس.
لوحة  باسم  معروفة  لوحة  وفي 
طيبة  معبد  في  وجدت  كارنافارون، 
خاضها  التي  المعارك  سجلت  بالكرنك، 
كاموس، نجل سقنن رع تاعا الثانى، ضد 
أثناء  شهيدًا  كاموس  سقط  الهكسوس، 
أحمس،  وكان  الهكسوس  ضد  الحرب 
هو  الثانى،  تاع  رع  لسقنن  الثانى  الابن 
، فحاربهم  الذي أكمل طرد الهكسوس 
و انتصر عليهم وطاردهم حتى شروهن 

)غزة حاليًا في فلسطين( ووحد مصر.

فى شبرا يطلب من ربيع بائع الفول أن 
يعمل معه بعد أن يئس من حياته.

 13 عبر  محمد خير،  الكاتب  وبحسب 
قصة، يتنقل فاروق بين عوالم متعددة 
ربما بطموح العمل الأول. فى قصة »ا..مـ 
..ر..أ..ة«، يرسم عالماً أسطورياً يستلهم 
التوراتية، مستكملاً صراع  الخلق  قصّة 
الأنثى والذكر… لكنّه يصغر العالم أكثر 
إزاء كفاح حيوان منوى يحاول الوصول 
عالم  من  وينتقل  ونون«.  »ميم  فى 
“رجل  فى  المصنوعات  إلى  المخلوقات 
مستخدماً  الحلوى”،  وعروس  الإسفنج 
الفولكلورية  الحلويات  طقوس 
المصرية. ثمّ يقفز إلى عام 2157 الذى 
أحب  الذى  “الرجل  قصة  فيه  تدور 
عازفة كمان فى جنازته”، إنهّا مجموعة 
والابتسام،  الموت  يقتسمها  قصصية 
أن  “بستان”  الراوى فى قصة  يود  لهذا 
يخرج “خارج هذا البستان، لأطرح على 

الموت سؤالاً آخر: ما الضحك؟”.
مساحة  فى  الشاب  المؤلفّ  يلعب 
محسوبة بين الحكى الخالص والذهنية، 
بين  والتقاطع  المونتاج  مهارات  مُجيداً 
قليلاً.  إلّ  خيوطه  تفلت  فلا  الأزمنة، 
قصة  فى  الظلّ  خفيفة  تجربةً  نرى 
تحكى  حيث  الفلسطينية”،  “القضية 
“قبل  المستعصية.  مشكلتها  امرأة 

بطاقتي،  تفضل  بالجنون  تتهمنى  أن 
مدوّن بها اسمى الحقيقي. اقرأ، نعم، 
الذى  اسمى  عينيك، هذا هو  تفرك  لا 
تقرأه: القضية الفلسطينية عبد الفتاح 
أمام زواج  شكري”! يقف الاسم عائقاً 
الشخصية التى هى »امرأة تريد أبسط 
حقوقها: أن تعيش بشكل طبيعي، هل 
عن  أحدثك  أنا  مصطفى؟  يا  فهمت 
ـــ عن  نفسى  ـــ عن  إنسانية  مشكلة 
أمامك«.  الجالسة  الفلسطينية  القضية 
هى حكاية يسهل جداً أن تقع فى أحد 
فخين، المباشرة أو التظرفّ، لكن المؤلف 
يكفّ عن خلق  أنهّ لا  بها، رغم  ينجو 
المفارقات. »انتهزتُ فرصة الحرب على 
غزة لأفتح الموضوع«. كانت قد خبّأت 
الحقيقى  اسمها  الجديد  حبيبها  عن 
بعضهم،  يتركها  سيئة.  خبرات  بعد 
ويحاول بعضهم إقناعها بتغيير اسمها. 
»القضية مش فى الإسم، لا بد أن تفكرى 
بشكل برغماتى وعقلاني«. لكنّها ترفض 
ذلك لأنها »جميلة كما ترى، ومتعلمّة، 
الله  سامحه   )…( طيبين  ناس  وبنت 
لأنه  الاسم،  بهذا  أسمانى  إنهّ  قال  أبي، 
الفلسطينية  القضية  تكون  أن  يريد 
ذاك،  كيف  طيب  الوجدان!  فى  حية 

وكلنا سنموت يا مصطفى؟«.

وكذلك  حينها،  مرة  لأول  فحصها  وتم 
السينية  بالأشعة  المومياء  دراسة  تمت 
وأشارت  الماضى،  القرن  ستينيات  في 
المتوفى  الملك  أن  إلى  الفحوصات  هذه 
عانى من عدة إصابات خطيرة فى الرأس، 
الجسد،  باقى  فى  جراح  يوجد  لا  لكن 
وفاة  النظريات فى سبب  اختلفت  وقد 
فى  قتل  الملك  أن  البعض  فرجح  الملك 
الهكسوس  ملك  يد  على  ربما  معركة 
أن سقنن رع  إلى  نفسه، وأشار آخرون 
نومه  أثناء  بمؤامرة  قتُل  ربما  الثانى  تاعا 
في قصره، ورجح آخرون أن التحنيط ربما 

تم على عجل بعيدًا عن ورشة التحنيط 
الملكية، وذلك لسوء حالة المومياء.

إحدى  هى  المقطعية  الأشعة  وتقنية 
تستخدم  الطبى  التصوير  تقنيات 
ذلك  فى  بما  الأثرية  البقايا  لدراسة 
المومياوات بشكل آمن ودون تدخل، ما 
وساعدت  عليها،  المحافظة  يساعد على 
العديد من  الأشعة المقطعية فى دراسة 
وتحديد  المصرية  الملكية  المومياوات 
وكذلك  والجنس  الوفاة  عند  العمر 

كيفية الوفاة.
المصريان  الباحثان  قدم  بحثهما  وفى 

تفسيراً  سليم  وسحر  حواس  زاهى 
الملك  قبل وبعد وفاة  جديدًا للأحداث 
الأشعة  صور  إلى  استنادًا  رع  سقنن 
والتى  الأبعاد  وثلاثية  ثنائية  المقطعية 
الكمبيوتر  تقنيات  بواسطة  تركيبها  تم 
أنه  الذراعين  تشوه  فيظهر  المتطورة، 
 – رع  سقنن  أسر  تم  بالفعل  أنه  يبدو 
قيدت  و  المعركة،  ساحة  فى  الثانى  تاعا 
صد  من  منعه  مما  ظهره،  خلف  يديه 

الهجوم الشرس عن وجهه.
أستاذة  سليم،  سحر  الدكتورة  وقالت 
والمتخصصة  القاهرة  جامعة  في  الأشعة 
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مثل  رفيع  جهاز  المهندسون  طور 
الشريط اللازق الذي يمكن أن يتمدد 
مراقبة  إمكانات  ويوفر  الجلد،  على 
صحية متكاملة، فيمكن للابتكار تتبع 
القلب  ضربات  ومعدل  الدم  ضغط 
وقياس مستويات الجلوكوز، وذلك من 
خلال مراقبة إشارات القلب والأوعية 
الدموية ومستويات الكيمياء الحيوية.
ووفقا لما ذكرته صحيفة “ديلى ميل” 

البريطانية، صممت جامعة كاليفورنيا 
اللاصق  الشريط  هذا  دييجو  سان  في 
رقيقة  طبقة  عن  عبارة  وهو  الصغير، 
المجهزة  المطاطية  البوليمرات  من 
وأجهزة  الدم  ضغط  بمستشعرات 

الاستشعار الكيميائية.
الهندسة  في  دكتوراه  يين،  لو  قال 
كاليفورنيا  جامعة  في  طالب  النانوية، 

 eXciteOSA وحدة  العلماء  طور 
اللسان  تقوى عضلات  أن  التي يمكنها 
 ،%20 بنسبة  الشخير  تقلل  وبالتالي 
 Signifier شركة  طرحت  حيث 
ومقرها   Medical Technologies
استخدامه  يمكن  الذي  الجهاز  لندن، 
عضلات  لتحفيز  النهار  أثناء  لجلسات 
مع  للتعامل  وذلك  واللسان،  الفم 
الأساس  من  يحدث  الذى  الشخير 
التي  الحلق،  هياكل  اهتزاز  بسبب 
الممر  وتضيق  النوم،  عند  تسترخي 
وتسبب اضطراباً هوائياً صاخبًا متمثل 

في الشخير.
ميل”  “ديلى  ذكرته صحيفة  لما  ووفقا 
البريطانية، فإن تقوية عضلات اللسان 
مفتوحًا  التنفس  ممر  بقاء  في  تساعد 
أكثر  ليلة  بقضاء  يسمح  الليل، مما  في 

راحة.
في   eXciteOSA الشخص  ويستخدم 

جيف  “أمازون”،  مؤسس  تصدّر 
بيزوس، مرة أخرى قائمة أغنى شخص 
شركتي  رئيس  على  متقدما  العالم،  في 
إيلون  و”تيسلا”،  إكس”  “سبيس 
الأول لأكثر  المركز  احتل  الذي  ماسك، 

من شهر وفقا لسبوتنيك.
للمليارديرات،  بلومبيرج  لمؤشر  ووفقا 

جهاز يرسل تيارات كهربائية إلى اللسان لتقوية 
العضلات وتقليل الشخير

جيف بيزوس يعود لصدارة قائمة أغنى شخص 
في العالم بـ191 مليار دولار

جهاز مراقبة صحية متكاملة جديد يمكن 
وضعه بالرقبة

في سان دييجو والباحث الأول المشارك 
للدراسة: “هذا النوع من الأجهزة التي 
سيكون  الجسم،  على  وضعه  يمكن 
يعانون  الذين  للأشخاص  جدًا  مفيدًا 
لمراقبة  أساسية  طبية  حالات  من 

صحتهم بشكل منتظم”.
وسيكون الجهاز أيضًا بمثابة أداة رائعة 
أثناء  خاصة  بعُد،  عن  المرضى  لمراقبة 
يقلل  عندما   19-COVID جائحة 

الشخصية  الزيارات  من  الأشخاص 
للعيادة.

ويبدو أن هذا الشريط اللازق مناسب 
ضغط  مراقبة  يمكنه  حيث  للجميع، 
الباحثون  يعتقد  كما  والسكري،  الدم 
داخل  المرضى  يفيد  أن  يمكن  أنه 

وخارج المستشفى.
ومن جانبه قال جوزيف وانج، أستاذ 

النهار لمدة 20 دقيقة كل يوم للأسابيع 
الستة الأولى ثم مرة واحدة في الأسبوع 

بعد ذلك.
خلال  الكهربائية  الأقطاب  وتحفز 
باستخدام  اللسان  عضلات  جلسة  كل 
الكهربائية،  النبضات  من  سلسلة 
تستمر كل منها بضع ثوانٍ، مع فترات 

راحة مماثلة فيما بينها.
للبيع   eXciteOSA جهاز  ويعرض 
بالفعل في المملكة المتحدة مقابل 648 
في  للبيع  وسيطرح  إسترلينيًا،  جنيهًا 
دولارًا،   750 مقابل  المتحدة  الولايات 
الذين  أيضًا   eXciteOSA وقد يساعد
النومي  النفس  انقطاع  من  يعانون 
تنسد  أن  يمكن  حالة  وهي  الخفيف، 
الليل،  في  تمامًا  الهوائية  الممرات  فيها 

مما يعيق التنفس الطبيعي.
النفس  انقطاع  يؤدي  أن  ويمكن 
النومي، في حالة عدم علاجه، إلى زيادة 

عن  الصادرة  الأرقام  آخر  وبحسب 
الوكالة، تبلغ ثروة بيزوس 191 مليار 
 190 ماسك  ثروة  تبلغ  فيما  دولار، 

مليار دولار.
الأول  المركز  بيزوس  استعاد  وهكذا، 
الذي شغله من عام 2017 إلى 7 يناير 

2021، عندما تجاوزه ماسك.

والنوبات  بالسرطان،  الإصابة  خطر 
القلبية، وارتفاع ضغط الدم، والسكتات 
 ،2 النوع  من  السكري  وداء  الدماغية، 

والاضطرابات المعرفية والسلوكية.
التنفيذي  الرئيس  تريباثي،  أخيل  وقال 
 Signifier لشركة  المؤسس  والشريك 
“يسعدنا   :Medical Technologies
الإطلاق  على  نهاري  علاج  أول  إطلاق 
الانسدادي  النفس  انقطاع  لعلاج 

النومي والشخير الأولي”.
الحاصل  الذكي  “جهازنا  تريباثى،  وتابع 
على براءة اختراع eXciteOSA، يعالج 
ويتصف  للمشكلة،  الجذري  السبب 
والذي  البلوتوث  بتقنية  المزود  الجهاز 
يتم التحكم فيه بواسطة التطبيق نوعًا 
حول  وضعه  ويتم  الفم،  واقي  من 
أقطاب  أربعة  على  باحتوائه  اللسان، 
والأسطح  اللسان  أعلى  تحفز  كهربائية 

السفلية”.

شركة  مؤسس  الثالث  المركز  في  وجاء 
“مايكروسوفت” بيل جيتس بثروة تبلغ 
رئيس  كان  والرابع  دولار،  مليار   137
هينيسي”،  مويت  فويتون  “لويس 
وحل  دولار(،  مليار   116( أرنو  برنارد 
مارك  “فيسبوك”،  مؤسس  خامسا 

زوكربيرج، لديه 104 مليارات.

w w w . m i s r t a l a t e e n . c o m

كاليفورنيا  بجامعة  النانوية  الهندسة 
المشارك  والباحث  دييجو  سان  في 
نأخذ  أننا  هو  هنا  “الجديد  للدراسة: 
مستشعرات مختلفة تمامًا مع دمجها 
معًا على منصة صغيرة واحدة صغيرة 

مثل الطوابع.”
الكثير  جمع  “يمكننا  وانج،  وأضاف 
من المعلومات باستخدام هذا الجهاز 
جراحية،  غير  بطريقة  بذلك  والقيام 

مقاطعة  أو  إزعاج  في  التسبب  دون 
للنشاط اليومي.”

على  ليوضع  الجهاز  تصميم  تم  كما 
من  المنطقة  توفر هذه  الرقبة، حيث 
مستشعر  مع  مثالية  قراءة  الجسم 
أجهزة  من  واثنين  الدم  ضغط 

الاستشعار الكيميائية.
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شرطة التموين تضبط 4 آلاف لتر مواد بترولية قبل 
بيعها فى السوق السوداء

تحت  القاهرة،  مباحث  رجال  تمكن 
مدير  الجندى  اشرف  اللواء  إشراف 
لقيامها  سيدة  على  القبض  من  الأمن، 
بسرقة مواطن بعد تخديرة داخل شقتة 

بعابدين، وحرر محضرا بالواقعة.
من  بلاغا  عابدين،  شرطة  قسم  تلقى 
القسم  بدائرة  مقيم  المواطنين،  أحد 
باكتشافه سرقة حافظة النقود الخاصة 
كارد  فيزا  و3  مالى  مبلغ  وبداخلها  به 
خاص  وكارنية  القومى  الرقم  بطاقة  و 
عدة  وتلقيه  عمله،  محل  بالشركة 
البنك  من  المحمول  هاتفة  رسائل على 
الحساب  من  مالى  مبلغ  سحب  تفيد 
الآلى  الصراف  ماكينة  من  به  الخاص 
الكائنة بمنطقة الحلمية الجديدة دائرة 
قسم شرطة الدرب الأحمر، ولم يتهم أو 

تمكنت إدارة شرطة التموين والتجارة 
الإسكندرية،  أمن  بمديرية  الداخلية 
ضبط  من  الإجراءات  تقنين  عقب 
)4000 لتر من المواد البترولية المدعمة 
داخل  سولار”(   – أوكتين   80 “بنزين 
أو  مستندات  بدون  حديدية  تنكات 
فواتير تفيد مشروعية حيازتها، بحوزة 
وقود  محطة  عن  المسئول  )المدير 
“بدون ترخيص” – كائنة بدائرة قسم 
بالإسكندرية(،  العامرية  أول  شرطة 
مشروع  غير  نشاط  لمزاولة  وذلك 
البترولية  المواد  تجميع  مجال  فى 
موافقة  على  الحصول  دون  المدعمة 
اتباع  ودون  المعنية،  الجهات  من 
والحريق،  المهنية  السلامة  إشتراطات 

يشتبه فى أحد بارتكاب الواقعة.
المعلومات  وجمع  التحريات  وبإجراء 
الواقعة  وراء  أن  إلى  التوصل  أمكن 
“لها  القسم  بدائرة  مقيمة  منزل  ربة 
تقنين  وعقب  جنائية”،  معلومات 
وبمواجهتها   ، ضبطها  تم  الإجراءات 
بأنه  الجريمة، وأقرت  بارتكاب  اعترفت 
نظراً لعلمها بتواجد المجنى عليه بمفرده 
عليه  وترددها  سكنه  محل  بالشقة 
لقضاء بعض المستلزمات الشخصية له 
مقابل مبالغ مالية وسابقة قيام المجنى 
الخاص  السرى  بالرقم  باخبارها  عليه 
ذهنها  فى  اختمر  خاصته  كارد  بالفيزا 
للشقة  توجهت  حيث  سرقته،  فكرة 
لقضاء بعض  عليه  المجنى  محل سكن 

المستلزمات له.

وسلامة  أمن  على  خطراً  يمثل  ما 
بأزيد  وبيعها  المنطقة،  بتلك  المقيمين 
من السعر الرسمى بالمخالفة للقانون.
ووضع قانون العقوبات رقم 58 لسنة 
الحبس  إلى  تصل  عقوبات   1937
المعاملات  فى  الغش  حال  والغرامة 
 345 المادة   نصت  حيث  التجارية، 
على “الأشخاص الذين تسببوا فى علو 
بضائع  أو  غلال  أسعار  انحطاط  أو 
معدة  مالية  سندات  أو  بونات  أو 
في  لها  المقررة  القيمة  عن  للتداول 
عمداً  بنشرهم  التجارية  المعاملات 
بين الناس أخباراً أو إعلانات مزورة أو 
أزيد  ثمناً  للبائع  بإعطائهم  أو  مفتراه 
مشاهير  مع  بتواطئهم  أو  طلبه  مما 

غازية  مياه  زجاجة  بشراء  وقامت 
ووضعت بداخلها قرص من عقار مخدر 
وإعطائها للمجنى عليه وعقب فقدانه 
الوعى استولت على المسروقات ولاذت 
لماكينة  توجهت  ذلك  وعقب  بالفرار، 
الصراف الآلى وتمكنت من سحب المبلغ 
بإرشادها  وتم  عليه،  المستولى  المالى 
عليها  المستولى  النقود  حافظة  ضبط 
وبداخلها كافة المسروقات وضبط خاتم 
متحصلات  من  بشرائه  أقرت  ذهب 
المالى  المبلغ  باقى  وإنفاقها  الواقعة 
المستولى عليه على متطلباتها الشخصية، 
على  تعرف  عليه  المجنى  وباستدعاء 
الواقعة،  بارتكاب  واتهمها  المضبوطات 

وتم إتخاذ الإجراءات القانونية.

من  واحد  لصنف  الحائزين  التجار 
أصلاً  بيعه  عدم  أو غلال على  بضاعة 
أو على منع بيعه بثمن أقل من الثمن 
المتفق عليه فيما بينهم أو بأي طريقة 
احتيالية أخرى يعاقبون بالحبس مدة 
تتجاوز  لا  وبغرامة  سنة  تزيد على  لا 
بإحدى  أو  مصري  جنيه  خمسمائة 
وضاعفت  فقط،  العقوبتين  هاتين 
ونصت  العقوبة  من    346 المادة  
المقرر  الأقصى  الحد  “يضاعف  على 
في  عنها  المنصوص  الحبس  لعقوبة 
المادة السابقة إذا حصلت تلك الحيلة 
فيما يتعلق بسعر اللحوم أو الخبز أو 
ذلك  نحو  أو  والفحم  الوقود  حطب 

من الحاجات الضرورية”.

على  القبض  الآداب  مباحث  ألقت 
الأعمال  ممارسة  لترويجها  سيدة 
ستار  تحت  مادى  بمقابل  المنافية 
مواقع  أحد  عبر  العرفى  الزواج 
فى  ذلك  جاء  الإجتماعى،  التواصل 
الداخلية  وزارة  أجهزة  جهود  إطار 
صورها،  بشتى  الجريمة  لمواجهة 
شبكة  عبر  المرتكبة  الجرائم  لاسيما 

المعلومات الدولية الإنترنت.
رصدت الإدارة العامة لحماية الآداب 
صفحة  الإجتماعى،  الأمن  بقطاع 

الإجتماعى  التواصل  مواقع  بأحد 
صور  من  العديد  على  تحتوى 
الفتيات وبعض العبارات التى يبدى 
إحضار  استعداداه  المعُلن  خلالها 
فتيات لممارسة الأعمال المنافية لمدة 
الزواج  ستار  تحت  محددة  زمنية 

العرفى.
المعلومات  وجمع  التحريات  بإجراء 
عليها،  القائم  هوية  تحديد  أمكن 
بدائرة  الإجراءات  تقنين  وعقب 
وتبين  العلا،  أبو  بولاق  شرطة  قسم 

قسم  بدائرة  مقيمة   – )سيدة  أنها 
شرطة شبرا مصر(، وأخرى )سيدة –
، وبمواجهتها  لها معلومات جنائية( 
ممارسة  بتسهيل  بقيامها  أقرت 
شبكة  عبر  للآداب  المنافية  الأعمال 
الإنترنت مقابل مبلغ مالى وإنشائها 
الغرض،  لذات  إليها  المشار  الصفحة 
هواتف   2( على  بحوزتها  عثر  كما 
محمولة أحدهايحتوى على الرسائل 
نشاطه  على  الداله  والمحادثات 

المؤثم(.

سقوط شبكة لممارسة الأعمال المنافية 
تحت ستار الزواج العرفي
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دوري  في  مجموعته  الأهلي  تصدر 
المريخ  على  بالفوز  إفريقيا  أبطال 
السوداني بثلاثية دون رد، في المباراة 

التي جمعتهما في استاد القاهرة.
بعد  المريخ  مباراة  الأهلي  وخاض 
موعدها بسبب مشاركته في مونديال 
الأندية، ليفوز على الفريق السوداني 

سجل محمد صلاح ليقود 
على  للفوز  ليفربول 
لايبزيج ليضع بطل الدوري 
ربع  في  قدما  الإنجليزي 
نهائي دوري أبطال أوروبا.

وفاز ليفربول على لايبزيج 
ملعب  على   0-2 بنتيجة 
بوشكاش أرينا في ذهاب 
أبطال  لدوري  الـ16  دور 

أوروبا.
وسجل صلاح الهدف الأول 
فيما   ،53 الدقيقة  في 
أضاف ساديو ماني الهدف 

الثاني في الدقيقة 58.
في  المباراة  ولُعبت 
بعدما  المجرية  الأراضي 
السلطات  رفضت 
بعثة  استقبال  الألمانية 
من  القادمة  ليفربول 
تفشي  بسبب  إنجلترا 

فيروس كورونا.
لايبزيج  أصبح  وبذلك 
 3 بفارق  للانتصار  يحتاج 
العودة  مباراة  في  أهداف 
لتأهل للدور ربع النهائي.

w w w . m i s r t a l a t e e n . c o m

ليفربول يفوز على لايبزيج ويضع قدما في ربع نهائي الأبطال

النسر يتصدر من البداية.. الأهلي يضرب المريخ 
بثلاثية في ليلة هدف بواليا الأول

 3 برصيد  الأولى  المجموعة  ويتصدر 
التنزاني،  سيمبا  مع  بالتساوي  نقاط 

وبفارق الأهداف عنه.
الرابع  المركز  في  المريخ  يأتي  بينما 
الكونغولي  كلوب  وفيتا  نقاط،  دون 

في المركز الثالث دون نقاط أيضا.
وتألق خلال المباراة والتر بواليا الذي 

سجل هدفه الأول مع الأهلي بعدما 
بالقميص  سابقة  مباريات   8 لعب 

الأحمر دون هز الشباك.
مجدي  محمد  للأهلي  أيضا  وسجل 

“أفشة” ومحمود كهربا.
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كــاريـكـاتـيــر

w w w . m i s r t a l a t e e n . c o m

صاروخ ساسي يقتل صمود الدراويش.. الزمالك يهزم الإسماعيلي بالوقت القاتل
يحتفلون  الزمالك  لاعبو 
ساسي  فرجاني  بهدف 

القاتل في الإسماعيلي
كانت المباراة في طريقها 
مفيد  بتعادل  للانتهاء 
للإسماعيلي في ظل أزمة 
لكن  الأخيرة،  نتائجهم 
ساسي  فرجاني  صاروخ 

كتب الفوز للزمالك.
على  الزمالك  فاز 
بهدفين  الإسماعيلي 
استاد  على  هدف  مقابل 
مباريات  ضمن  القاهرة، 
الدوري  من  الـ13  الجولة 

المصري.
الزمالك  رصيد  رفع  الفوز 
صدارة  في  نقطة   29 إلى 
ترتيب الدوري، فيما تجمد 
عند  الإسماعيلي  رصيد 
الـ17  المركز  في  نقاط   8

وقبل الأخير.
إبراهيم  يوسف  سجل 
“أوباما”، وفرجاني ساسي 
هدفا الزمالك، فيما سجل 
هدف  نجيب  شكري 

الإسماعيلي الوحيد.

أعلن اتحاد الكرة قرار النيابة العامة 
كؤوس  ضياع  قضية  بشأن  المصرية 

أمم إفريقيا.
القطاع  رئيس  حلمي  حسين  وقال 
القانوني للاتحاد المصري لكرة القدم 
النيابة  مذكرة  تلقى  الاتحاد  أن 
بشأن  التحقيق  تولت  التي  العامة 

اتحاد الكرة يعلن قرار النيابة العامة النهائي 
بشأن “ضياع كؤوس أمم إفريقيا”

ضياع كئوس من اتحاد الكرة.
وأشارت مذكرة النيابة إلى أن الواقعة 
لا تثير أي جريمة، ولا تعدو عن كونها 
عن  المسئول  فيه  وقع  مادي  خطأ 
إعداد محضر جرد مقتنيات الاتحاد 
بعد واقعة الاعتداء عليه عام 2013، 

وعليه تم حفظ التحقيق.

السابقة  الخماسية  اللجنة  كانت 
إلى  أشارت  قد  الكرة  اتحاد  لإدارة 
كؤوس  من  كأسين  ضياع  اكتشاف 
مصر  بها  تحتفظ  التي  إفريقيا  أمم 
متحف  تأسيس  أثناء  الحياة  مدى 
جديد لمنتخب مصر، وبلغت النيابة 

العامة بذلك.
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