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 رئيس التحرير إخبارية إلكترونية مستقلة
هناء السيد

الرئيس السيسي يزور أكاديمية الشرطة ويهنئ الطلاب بمناسبة حلول شهر رمضان الكريم.. ويؤكد: “حماية الوطن 
أشرف مهمة ممكن يقوم بها أى إنسان”.. و”مرينا بأيام صعبة والحمد لله إحنا بخير وربنا حفظ مصر”
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الرئيس السيسي يعلن 9 قرارات جديدة لدعم المرأة خلال احتفالية تكريمها

السيسى،  عبدالفتاح  الرئيس  قدم 
الشرطة  أكاديمية  لطلاب  التهنئة 
رمضان  شهر  حــلــول  بمناسبة 

المعظم.
خلال  السيسى  الرئيس  ــال  وق
الأكاديمية:  لمقر  وتفقده  زيارته 
لكن  قــدامــنــا،  المــشــوار  “لسة 
موفقة  شايفها  أنا  اللى  البداية 
التوفيق..  ليكم  وبتمنى  جدا 
من  دايما  وحسنوا  استمروا 
آدائكم.. التعليم والتدريب وكل 
الإنسان  يطلع  هدفه  شــىء 
الله  شاء  إن  قادر  جاهز  فاهم 
جدا،  كبيرة  مهمة  ــؤدى  ي إنــه 
بلدنا،  الــوطــن،  حماية  وهــى 
بها  يقوم  مهمة  أشــرف  وهى 

وزير التعليم: دعم القيادة السياسية للمنظومة واضح و”الولاء 
والانتماء” ضمان لاستقرار مصر

منهن،  المؤهلات  إعداد  زيادة  بهدف 
للوصول إلى المناصب العليا بالدولة.

فى  التدريبية  البرامج  فى  التوسع   –
المجالات التكنولوجية والرقمنة بهدف 
ومشاركتها  المرأة،  تمكين  فرص  زيادة 

فى فرص العمل ووظائف المستقبل.
– التوسع فى دعم مشروعات الادخار 
والإقراض الرقمية، فى المشروع القومى 
والبرامج  المــريــة،  الأسرة  لتنمية 
بناء  خلال  من  المختلفة  التنموية 
مشروعات  لتنفيذ  المـــرأة،  ــدرات  ق
مستدامة  وأنشطة  خــراء  صغيرة 

مدرة للدخل.
البيئة  بدعم  الحكومة،  تكليف   –
للمشروعات  والمؤسسية،  التشريعية 
الخاصة  الصغر  ومتناهية  الصغيرة 
اللوائح  إجـــراءات  بتسهيل  بالمرأة 

المرفية والبنكية.
ودخولها  المرأة،  مشروعات  تحفيز   –
الصناعية  المجتمعات  أنشطة  ضمن 
فى  المـــرأة،  مساهمة  تعزيز  بهدف 

توطين الصناعة الحديثة فى مر.
– متابعة مؤشر المساواة فى الأجر بين 

كبيراً  اهتمامًا  يولى  السيسى  -الرئيس 
وبناء  التعليم  منظومة  بتطوير 

الإنسان والهوية المرية
ــرورة  ب رئاسية  -توجيهات 
ووضعه  بالتعليم”  “النهوض 
والبرامج  الأولويات  رأس  على 

والسياسات
في  ستكون  المقالية  -الأسئلة 
وفاصل  الأسئلة..  ورقة  نهاية 
“البابل  في  أسئلة   10 كل  بين 
شيت” لمنع وقوع الطالب في 

أخطاء
العامة  الثانوية  -امتحانات 
للغاية”  “منضبطة  ستكون 
وســتــقــيــس نــواتــج 
ولا  الـــتـــعـــلـــم.. 
نظام  إلى  ــودة  عـ

“البوكليت”

الفتاح  عبد  الــرئــيــس  أعــلــن 
من  مجموعة  عــن  السيسى، 
المرية،  المرأة  لدعم  القرارات 
تكريم  احتفالية  خلال  وذلك 
المثالية  والأم  المرية  ــرأة  الم
ــرارات  ــق ال وجـــاءت   ،2023

كالتالي:
– إصدار قرار بتمثيل المرأة، فى 
العامة،  الهيئات  مجالس إدارات 
والشركات  الأعمال  قطاع  وشركات 

التابعة لها.
– زيادة الأنشطة التدريبية للسيدات 

-المدرسة هي المكان الحقيقي للتعليم 
والتعلم وستنتهي الدروس الخصوصية 

حال قيامها بدورها الحقيقي
إلى  المدمجين  الطلاب  أعــداد  ــادة  -زي
وتشغيل  وتجهيز  طالبًا   )114157(

)639( غرفة مصادر في )19( محافظة
وتوسعات  إحــلال  في  الإنجاز  -نسبة 

في  جديدة  مــدارس  وإنشاء  وتجديد 
إطار “حياة كريمة” تجاوزت %96

ــدارس  م ــداد  أعـ ــادة  زيـ -نستهدف 
التكنولوجيا التطبيقية إلى 420 مدرسة 

بحلول 2030
والتعليم  والتعليم  التربية  وزير  أكد 

أى إنسان حماية الوطن، فى أى بلد 
بها  يقوم  مهمة  أشرف  العالم  فى 
كل  لكم  وأتمنى  بهنيكم  الإنسان.. 

التوفيق وكل عام وأنتم بخير”.
“وأنت  السيسي:  الرئيس  وأضاف 
من  بالك  تخلي  وتتعلم  بتدرب 
واعي  وتبقى  وزميلك..  نفسك 
ماتسيبش  حــاجــة  ــل  ك ــم  ــاه وف
تفهمها  لما  غير  عليك  تعدى  حاجة 
بتتخرجوا  وانتوا  بنهنيكم  كويس.. 
وبشكر  وبشكركم  الأكاديمية  من 
وكل  الداخلية،  ووزارة  الأكاديمية 

سنة وأنتم طيبين”.
ودعا1 الرئيس عبدالفتاح السيسي 
إلى  الــشــرطــة،  أكاديمية  ــلاب  ط

  

9 دول فـي مـجـلس الأمـن تـؤكـد عـدم قـانـونية المستوطنات الإسرائيلية

رئيس الوزراء يستعرض مقترح الخطة الاستثمارية للعام المالى 2023- 2024
المرأة السيناوية تحتفل باليوم العالمي للسعادة بقرية الروضة بشمال سيناء
المنطقة الاقتصادية تعتمد تأسيس شركة مرافق للمنطقة الشمالية ومجمع صناعى للحديد

عدد الأقمار الصناعية المتزايد والنفايات الفضائية تقلق العلماء.. اعرف التفاصيل
هل كان الخليفة المتوكل يضطهد أهل الذمة.. ما يقوله التراث الإسلامي

فوات الآوان.. الخروجة الأخيرة للطبيب الشاب وخطيبته بأسيوط
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Sea Freight

As a FIATA Member, Freight Forwarder,
NVOCC and Cargo Consolidator,
we handle all type of consignments
whether FCL, LCL, Conventional
and Chartered Vessels.

800-12-8888-1
qatamesh@alzafercargo.com

www.alzafercargo.com

١١ ش الأديب علي ادهم، مساكن الشيراتون
هاتف:  ٠١٠٠٠٦٣٩٠٠٠ جوال: ٢٠١٠٠١٦٧٠٩٧٨+
qatamesh@gmail.com :البريد الإلكتروني

Fb.com/Qatameshclinic
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المملكة العربية السعودية

Jeddah - 23212 - 7539 K.S.A. Mushrefah Dist. 
14 Ain Khalifa St. -  Tel.: 012 663 2770

Fax : 012 - 663 2771 Mobile: 053 230 5963
C.R. 4030303207  Lic. No. 55815

الوكيل الإعلاني
جمهورية مصر العربية

)+202( 01022441900  )+202( 01283617779
e-mail: cd_room2004@yahoo.com

أعلنـت جامعـة الـدول العربيـة عن 
نجـاح تجربـة توطـين زراعـة القمـح 
في موريتانيـا، مـن خلال دعـم المركز 
الجافـة  المناطـق  لدراسـات  العـربي 
والأراضي القاحلة )اكسـاد( لاسـتزراع 
مـن  هكتـارا   60 مـن  يقـارب  مـا 
أراضيها بسـلالة قمح “اكسـاد 901”.

وذكـرت الجامعـة العربيـة في بيـان 
اليـوم الأربعـاء أن المركـز أرسـل 10 
أطنـان مـن صنـف القمـح “اكسـاد 
901” إلى وزارة الزراعـة الموريتانيـة 
بمتابعتهـا  ويقـوم  زراعتهـا،  وتمـت 
الـوزارة  ومـن  اكسـاد(  مـن)  خـبراء 
بموسـم  الآن  البـدء  تـم  حيـث   ،

الحصـاد مـن خـلال مزارعـي لجنـة 
إنتـاج البـذور ويجري متابعـة تقدير 
النتائـج  تظهـر  حيـث  الإنتاجيـة 

التجربـة. نجـاح  الأوليـة 
الغـذاء  أزمـة  تفاقـم  أن  وأكـدت 
الأخـيرة  السـنوات  خـلال  العالميـة 
والآثـار  المناخيـة  التغـيرات  نتيجـة 
والحـرب  كورونـا  لجائحـة  السـلبية 
هـذه  يجعـل  الأوكرانيـة،  الروسـية- 
المناسـب  الوقـت  في  تـأتي  الجهـود 
المـشروع  هـذا  يظهـر  حيـث  تمامـاً، 
حـرص جامعـة الـدول العربيـة مـن 
خـلال منظماتهـا العربيـة المتخصصة 
المناطـق  لدراسـات  العـربي  )المركـز 

الجامعة العربية :نجاح تجربة توطين زراعة القمح 
في موريتانيا

الجزائريـة،  الداخليـة  أعلنـت وزارة 
تفكيـك  الأربعـاء،  اليـوم  مسـاء 
شـبكة دولية منظمة عابـرة للحدود 
المهاجريـن  تهريـب  في  متخصصـة 
أوروبـا  نحـو  سـوريا  مـن  انطلاقـا 

بالجزائـر. مـرورا 
للمصحـة  بيـان  في  ذلـك  جـاء 
المركزيـة لمكافحـة الجريمـة المنظمة 
)SCLCO( التابعـة للأمـن الوطني، 
وفـق صحيفـة “النهـار” الجزائريـة.

وبحسـب البيـان، “العمليـة مكنـت 
مشـتبه  شـخص   15 توقيـف  مـن 
فيهـم، منهـم 9 من جنسـية سـورية 
و6 جزائريـين، مـن بينهـم امرأتان”.

وجـاء تنفيـذ العمليـة بعـد تحريات 
اسـتمرت لأكـر مـن 5 أشـهر، أسـفر 
عـن كشـف خيـوط عمـل التنظيـم 
“الـذي يعمـد عـلى نقـل المهاجرين 
غـير الشرعيـين انطلاقـا مـن سـوريا 

مجلـس  أعضـاء في  دول  تسـع  أكـدت 
أن  الأربعـاء،  اليـوم  الـدولي،  الأمـن 
المسـتوطنات الإسرائيليـة غـير قانونيـة 
الـدولي،  الإنسـاني  القانـون  بموجـب 
والاسـتعداد لدعـم أي مبـادرة؛ تهـدف 
إلى اسـتعادة سـلام عادل ودائم يسـمح 
بالعيـش،  والفلسـطينيين  للإسرائيليـين 

جنبـا إلى جنـب بكرامـة وأمـن.
جـاء ذلـك في بيـان مشـترك صـدر عـن 
دول البرازيـل، والإكـوادور، والجابـون، 
وسـويسرا،  ومالطـا،  واليابـان،  وغانـا، 
والإمـارات العربيـة المتحـدة، وفرنسـا، 
حـول  الأمـن  لمجلـس  جلسـة  عقـب 
 2334 رقـم  للقـرار  إسرائيـل  تطبيـق 
يطالـب  والـذي   2016 عـام  الصـادر 
لجميـع  والكامـل  الفـوري  بالوقـف 
الأرض  في  الاسـتيطانية  الأنشـطة 
ذلـك  في  بمـا  المحتلـة،  الفلسـطينية 
القـدس الشرقيـة” و”الاحـترام الكامـل 
هـذا  في  القانونيـة  التزاماتهـا  لجميـع 

الصـدد”.

الجزائر تعلن تفكيك شبكة دولية 
لتهريب المهاجرين نحو أوروبا

الـدولي، بمـا في ذلـك القانـون الإنسـاني 
الإنسـان،  حقـوق  وقانـون  الـدولي 

المدنيـين. السـكان  وحمايـة 
وتابـع البيـان: “نكـرر مطالبـة المجلس، 
والكامـل  الفـوري  بالوقـف  إسرائيـل 
لجميـع الأنشـطة الاسـتيطانية في الأرض 
ذلـك  في  بمـا  المحتلـة،  الفلسـطينية 
إسرائيـل  داعيـة  الشرقيـة”،  القـدس 
والاسـتيلاء  الهـدم  عمليـات  وقـف  إلى 
الفلسـطينية،  المبـاني  عـلى  المسـتمرة 
وكذلـك تهجـير العائـلات الفلسـطينية.
وشـددت الـدول عـلى الحاجـة الملحـة 
حـل  نحـو  السـياسي  الأفـق  لإعـادة 
لجهـود  الكامـل  ودعمهـا  الدولتـين، 
وجهـود  وينيسـلاند،  الخـاص  المنسـق 
في  للمسـاعدة  المنطقـة  في  الآخريـن 
أسـاس  عـلى  المحادثـات  اسـتئناف 
القانـون الـدولي وقـرارات مجلس الأمن 
الصلـة  ذات  المتحـدة  للأمـم  التابـع 

عليهـا. المتفـق  والمعايـير 

9 دول في مجلس الأمن تؤكد عدم قانونية المستوطنات الإسرائيلية

ولبنـان وصـولا إلى مطـار بـن غـازي 
في ليبيـا، ليتـم نقلهـم بـراً إلى مدينة 
حـدود  عـلى  )الليبيـة  غدامـس 
إدخالهـم  ذلـك  وبعـد  الجزائـر(. 
الدبـداب  مدينـة  عـبر  الجزائـر  إلى 
المسـالك  متخذيـن  الحدوديـة، 
الملتويـة الصحراويـة باتجـاه مدينـة 

البيـان. بحسـب  ورقلـة، 
ويقـوم المهربـون بعـد ذلـك، بنقـل 
المهاجريـن غـير الشرعيـين إلى مدينة 
الجزائـر،  غـربي  شـمال  وهـران 
تجميـع  كنقطـة  اتخـذت  “التـي 
نحـو  سريـة  لرحـلات  وتنظيـم 
السـواحل الأوروبيـة، حيـث يتكفـل 
الشـبكة  المدبـر لهـذه  العقـل  بهـم 
الإجراميـة، وهـو رعيـة سـوري )من 
بـين الموقوفين( والحائز على شـهادة 
نـص  وفـق  الطـب”،  في  الدكتـوراه 

البيـان.

الجافـة والأراضي القاحلة “اكسـاد”( 
عـلى مواجهـة أزمـة الأمـن الغـذائي 

والتصحـر.
إلى  يسـعى  المركـز  أن  إلى  وأشـارت 
لتطويـر  القوميـة  الجهـود  توحيـد 
البحـث العلمـي الزراعي في المناطق 
وتبـادل  الجافـة  وشـبه  الجافـة 
نحـو  عـلى  والخـبرات  المعلومـات 
ثمـار  مـن  الاسـتفادة  مـن  يمكـن 
وتطويـر  ونقـل  العلمـي  التقـدم 
وتوطـين التقنيـات الزراعية الحديثة 
في  الزراعـي  الإنتـاج  زيـادة  بغيـة 

المناطـق. هـذه 

وذكـرت وكالة الانباء الفلسـطينية )وفا( 
بيانهـا المشـترك  الـدول قالـت – في  أن 
الدينيـة،  الأعيـاد  – “ندخـل الآن فـترة 
الامتنـاع  الأطـراف  جميـع  ونناشـد 

عـن المزيـد مـن التوتـرات المتصاعـدة 
وإظهـار أقصى درجات ضبـط النفس”.
ارتفـاع  التسـع،  الـدول  وشـجبت 
ضـد  يمـارس  الـذي  العنـف  مسـتوى 

المدنيـين مـن كلا الجانبـين، بمـا في ذلـك 
الأطـراف  ونحـث  المسـتوطنين،  عنـف 
العنـف،  عـلى  التحريـض  منـع  عـلى 
وندعـو الأطـراف إلى الامتثـال للقانـون 
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كلمةالعدد

الدكتور  الأكبر  الإمام  فضيلة  تقدم 
أحــمــد الــطــيــب، شــيــخ الأزهـــر 
عبد  للرئيس  بالتهنئة  الشريف، 
الفتاح السيسي، رئيس الجمهورية، 
العرب  والأمراء  والرؤساء  الملوك  و 
المــري،  والشعب  والمسلمين، 
والأمتين العربية والإسلامية بمناسبة 
حلول شهر رمضانَ الكريمِ المبارك، 

وعلى  وعليكم،  علينا  الله  أعــادَهُ 
والإسلاميَّةِ،  العربيَّةِ  تِنا  أمَُّ شعوبِ 
والأمنِ  والبركات،  والخير  باليُمنِ 

والأمان والقوة والازدهار.
وأكد الأزهر أن هذا الشهر الفضيل 
الخصل  من  بالعديد  الله  اختصه 
الرحمات  تتنزل  ففيه  والفضائل، 
الذنوب  فيه  الله  ويغفر  والبركات 

شيخ الأزهر يهنئ الرئيس السيسي والأمتين 
العربية والإسلامية بحلول شهر رمضان

....المصالحه المصريه التركيه..
بعد هذه الفتره الطويله من المماحكات 
السياسيه التركيه وتبني اجندات مخالفه 
شرق  وفي  ليبيا  في  المصريه  للمصلحه 
المتوسط ومحاولات التوغل في السودان 
وغيرها من الدول الافريقيه علي حساب 
المجال الاستراتيجي المصري هاهي زيارة  
والمؤتمر  الي مصر  التركي  الخارجيه  وزير 
لمستقبل  بالتفاؤل  المفعم  الصحفي 
نقرأ  فكيف  وتركيا  مصر  بين  ــد  واع
والتي  المصالحه  في  التركيه  الرغبه  هذه 
باقل  التركيه  الرئاسيه  الانتخابات  تسبق 
اكتشفت —تركيا  فهل  ثلاث شهور  من 
السابقه  السياسات  بان   — ــان  اردوغ
مصالحها  فيه  تحقق  لم  خاطئه  كانت 
ــارات  الامـ مــع  للمصالحه  فذهبت 
والسعوديه وهاهي تتوج الامر بالرغبه 
في المصالحه مع مصر لما لها من ثقل علي 
محيطها العربي والاقليمي …. فهل هذه 
اردوغان  معها  يجتاز  مرحلية  المصالحه 
استراتيجي  تغير  تشكل  ام  الانتخابات 
وتغليب لغة المصلحه علي لغة الزعامه 
الذي  الاخوان  لملف  استغلالا  والخلافه 
فقد قيمته وبريقه بعد تبدل المستغلين 
له وانقسام الاخوان انفسهم الي جبهات 
مختلفه ….اود هنا ان استعرض دراسه 
نفسيه اعدها بعض علماء النفس الاتراك 
لدراسة واقع المجتمع التركي ……والتي 
في  البلاد  سكان  من   ٪٩٠ بان   كشفت 
المزمن  الاكتئاب  من  يعانون  تركيا 
ووجدت وزارة الصحه التركيه ارتفاع في 
علي  الاكتئاب  مضادات  ادوية  استهلاك 
مدي الخمس سنوات الماضيه بنسبة ٥٦٪ 
وتقدم حوالي ١٣ مليون مواطن للفحص 
في   ٢٠١٧ عام  في  النفسيه  العيادات  في 
في  مليون   ٩،٥ العدد  يتجاوز  لم  حين 
يعانون  الذين  بخلاف  هذا   ٢٠١٣ عام 
الاحصائيات  وحسب  حيث  صمت  في 
واحد  الا  المساعده  يطلب  لا  الرسميه 
يعانون  قد  اشخاص  سته  كل  بين  من 
الاكتئاب  حالات  ارتفاع  الي  .بالاضافه 
مجلة  ذلك  نشرت  كما  كورونا  بسبب 
))ذي لانسيت الطبيه(( حيث تشير الي 
بالتوتر  يشعرون  الاتــراك  من   ٪٦٦ ان 
يوميا و٤٣٪ قلقون جدا و ٤٦٪ يعتبرون 
انهم  يقررون   ٪٤٠ و  غاضبون  انفسهم 
لا  من  عدد  ويصل  دائم  حزن  حاله  في 
 ٪٤٧ الي  فواتيرهم  تسديد  يستطيعون 
ابحاث  شركة  اجرته  اخر  استطلاع  وفي 
تركيه قالت ان ٨٣٪ من المستطلع ارائهم 
قالوا بان عام ٢٠٢٢ كان عاما سيئا علي 
بلادهم وقال ٧١٪ منهم ان تركيا تسير في 
الإحصاءات  تكون  ربما  الخاطئ  الاتجاه 
صحيحه او بها ظلال من الحقيقه لكنها 
قد تكون مبررا كافيا لاردوغان ان يغير 
في  يفوز  ان  اراد  ان  الخارجيه  سياسته 
وعلي   .… القادمه  الرئاسيه  الانتخابات 
التركيه  المصريه  المصالحه  هذه  هامش 
للجماعه  الداعمين  في  شديد  وانحسار 
في  بها  اهمس  كلمه  بقيت  الارهابيه 
وطنهم  يبيعون  الذين  ــوان  الاخ اذن 
لمصر  الكارهين  موائد  علي  ويتسولون 
ولدورها واستقرارها اقول كفي … كفي 
لئيم  وطنه  خائن  ان  فوالله  كفي   …
والمتهاون في الدفاع عنه جبان والمحايد 
في حبه فاشل واقول ايضا متي ستعلمون 
مصلحه  ولا  رياء  ليس  الوطن  حب  ان 
ومغانم و) تطبيل( وان حب الوطن مبدأ 
سواء. والــشرف  لانه  المساومه   لايقبل 

بخير  وانتم  عام  كل  والمصريين  ولمصر 
بمناسبه شهر رمضان الكريم.

ولكم تحياتي.
محمود صلاح قطامش 

مصر تلاتين
qatamesh@misrtalateen.com

رئيس الوزراء يهنئ الشعب المصري والأمتين 
العربية والإسلامية بمناسبة رمضان

هنأ الدكتور مصطفى مدبولي، رئيس 
الوزراء ، الشعب المري العظيم فى 
الأمتين  وشعوب  والخارج،  الداخل 
حلول  بمناسبة  والإسلامية  العربية 

الحسنات،  وتتضاعف  والخطايا، 
وتغلق  الجنة،  أبواب  فيه  وتفتح 
الشياطين،  د  وتصُفَّ النيران،  أبواب 
مشيرا إلى أن القرآن الكريم والسنة 
بما  وتشهد  تزخر  المطهرة،  النبوية 
لهذا الشهر من خير عظيم وفضل 

كبير.
دعا  العطرة؛  المناسبة  هذه  وفي 
العالم،  حــول  المسلمين  الأزهـــر 
في  الكريم  الشهر  هــذا  لاغتنام 
الأرحام،  وصلة  والعبادة  الطاعة 
ومد يد العون للفقراء والمحتاجين، 
ونبذ كل أشكال الفرقة والخلافات، 
يتقبل  أن  وجل  عز  المولى  داعيا 
وأن  ــا،  ودعــاءن وصلاتنا  صيامنا 
والإسلامية  العربية  أمتنا  يــرزق 
-والإنسانية جمعاء- الأمن والأمان 
يجنب  وأن  والاستقرار،  والسلامة 

عالمنا شرور الحروب والراعات.

شهر رمضان المبارك، داعياً المولى عز 
وجل أن يعُيد هذه المناسبة المباركة 
على مرنا العزيزة بالخير والتنمية 

والاستقرار

مدبولي،  مصطفى  الدكتور  عقد 
رئيس مجلس الوزراء، اليوم اجتماعا؛ 
الخطة  مقترح  استعراض  لاستكمال 
الاستثمارية للعام المالي 2024-2023، 
بحضور كل من الدكتورة هالة السعيد، 
وزيرة التخطيط والتنمية الاقتصادية، 
وزير  نائب  كمالي،  أحمد  والدكتور 
التخطيط لشئون التخطيط، والدكتور 

جميل حلمي، مساعد الوزيرة لشئون 
المشرف  يوسف،  وإسماعيل  المتابعة، 
الخطة،  ومتابعة  إعــداد  قطاع  على 
قطاع  رئيس  مرسي،  نهاد  والمهندسة 
الخدمية،  والأنشطة  الأساسية  البنية 
الموازنة  قطاع  رئيس  السيسي،  وعلى 
والدكتورة  المالية،  بــوزارة  العامة 
التخطيط  قطاع  رئيس  مغيب،  هبة 

رئيس الوزراء يستعرض مقترح الخطة الاستثمارية للعام المالى -2023 2024
مغربي،  محمد  والدكتور  الإقليمي، 

رئيس قطاع التنمية البشرية.
وزيرة  استعرضت  الاجتماع،  وخلال 
التخطيط تطور أهم مؤشرات التنمية 
باعتبار  البشرية،  والتنمية  المستدامة 
النمو  محرك  البشرية هي  التنمية  أن 
في  مشيرة  والاجتماعي،  الاقتصادي 
التنمية  في  الحق  أن  إلى  الصدد  هذا 
في  المرية  الأولويات  مقدمة  في  يأتي 
للدولة  والأشمل  الأعم  التوجه  إطار 
وفقا  الإنسان،  المرية لضمان حقوق 
لرؤية “مر 2030، والتي تأتي التنمية 
البشرية في مقدمة أولوياتها، بالإضافة 
التعليم  في  الاستثمارات  تعزيز  إلى 
ــا  ضروري ــرا  أم باعتبارها  والصحة، 

لتحقيق أهداف التنمية المستدامة.
الدكتورة  ــارت  أش الإطــار،  هــذا  وفي 
الدولية  التقارير  أن  إلى  السعيد  هالة 
على  الإنفاق  أهمية  تؤكد  والإقليمية 

التنمية  لتحقيق  البشري  المال  رأس 
المستدامة، لافتة إلى أن تقرير التنمية 
البشرية لبرنامج الأمم المتحدة الإنمائي 
في  تصاعديا  اتجاها  هناك  أن  أكد 
البشرية،  التنمية  مؤشر  أداء مر في 
في  مر  وضع  تحسن  إلى  بالإضافة 

مؤشر رأس المال البشري.
المتحدث  سعد،  نادر  السفير  وصرح 
الوزراء،  رئاسة مجلس  باسم  الرسميّ 
بأن الاجتماع شهد استعراض محددات 
الخطة  في  العامة  الاستثمارات  توزيع 
المالي  العام  وخطة  المدى  متوسطة 
2023-2024، والتي من بينها ضرورة 
السكانية  الزيادة  تأثيرات  مراعاة 
في  خاصة  التنموية،  الاحتياجات  على 
قطاعي الصحة والتعليم، مع استمرار 
الاستثمارات  توجيه  نحو  الاتــجــاه 
العامة لقطاعات الإصلاحات الهيكلية، 
الصناعة،  الإنتاجية:  القطاعات  وهي 

مع  بالتزامن  والاتصالات،  والزراعة، 
الحماية  في  العامة  الاستثمار  تعزيز 

الاجتماعية.
وأضاف المتحدث الرسميّ أن الاجتماع 
تناول أيضًا الجهود المبذولة في البرنامج 
الوطني للإصلاحات الهيكلية، وأهمية 
كما  تنفيذها،  في  العمل  وتيرة  إسراع 
تطرق الاجتماع لمساهمات القطاعات 
الناتج  في  الأولــويــة  ذات  الإنتاجية 
مستهدف  هو  وما  الإجــمالي،  المحلي 
خلال الفترة المقبلة، مشيرا إلى أنه يتم 
بالتوزيع  الالتزام  على  حاليا  العمل 
للاستثمارات  والموضوعي  الــعــادل 
المحافظات،  مختلف  بــين  العامة 
والــظــروف  الخصائص  مــراعــاة  مــع 
منها؛  لكل  والاقتصادية  الاجتماعية 
حيث يتم في ضوء ذلك تحديد الموارد 
حجم  وكذلك  محافظة،  لكل  المتاحة 

الأنشطة الاقتصادية بها.

 حاول تفهم 

تتمه ص  1
“اوعــوا  مضيفا:  والمعرفة،  القراءة 
موزون  يبقى  بس  كــلام..  تبطلوا 
قوى بالمعرفة والقراءة والحقائق.. لما 
تيجيوا تتكلموا بموضوعية وبأساس 
اللى  وتقدر  تسمعك  الناس  ممكن 

أنت بتقدموا من طرح”.
والتأهيل،  الإصـــلاح  مــراكــز  ــن  وع
خلال  السيسي  الرئيس  أضــاف 
تفقده مقر أكاديمية الشرطة: “فكرة 
آدمين  أحنا كبني  إن  مراكز الإصلاح 
الدنيا،  لآخر  موصلناش  نخطئ  لما 
يعني الواحد ممكن يخطئ طبيعي، 
وفلسفة العقاب اللى كانت موجودة 
عاوزين  فيها، مش  كده طورنا  قبل 

الإنسان  نعاقب 
على قد ما بنحاول 
جايبنه  نصلحه، 
ــان  ــش ــل هـــنـــا ع
المجتمع  نــحــمــى 
من  ونحميه  منه 
نـــفـــســـه، طــيــب 
برامج  نعمل  مــا 
لتطويره وتحسين 
ومــحــاولــة  اداؤه 

تغييره”.
الرئيس  ــع  ــاب وت
“كــان  السيسي: 
طريقين  ــدي  ــن ع
ــل  ــ أحـــــــاول ادخ
ــلاح  وإص تطوير 

الرئيس السيسي يزور أكاديمية الشرطة ويهنئ الطلاب بمناسبة حلول شهر رمضان الكريم.. ويؤكد: “حماية الوطن 
أشرف مهمة ممكن يقوم بها أى إنسان”.. و”مرينا بأيام صعبة والحمد لله إحنا بخير وربنا حفظ مصر”

مش  لقيته  المــوجــود،  الــواقــع  على 
دايما  بقولكم  كــده  علشان  جيد، 
كده،  حالها  على  الدنيا  متسيبوش 
بفضل  يوصل  هيقدر  هيفكر  واللى 
فيه  طــالمــا  ــعــالى  وت سبحانه  الله 
بيوفقه  إخلاص وهدف، هيجد ربنا 

لفكرة كويسة”.
وواصل الرئيس السيسي: “علشان 
نغير لو تفتكروا لما جينا في المناطق 
الخطرة والناس كانت فيها بتنام في 
الشارع، كان عندي مسارين، أحاول 
أو أعمل مكان  أحسن لهم حاجتهم، 
جديد خالص، اخترت التاني الأغلي 
والأكثر تكلفة، وقد يكون أكثر جدارة 
، طيب أنا عاوز أغير وابني شخصية 

حقيقى  إصلاح  أعمل  عاوز  مختلفة، 
للإنسان ده، طيب نخش نطور على 
اللى موجود، قلنا لا نعمل شكل تاني 
فاتعملت المراكز دي وقلنا نغير حتى 
في الاسم مش هنسميه سجن تاني 
وتأهيل،  إصــلاح  مركز  وهنسيمه 
في  الموجودة  الذهنية  الصورة  حتى 
المجتمع عن السجن تتغير، ثم نعمل 
مبيت  أول  من  المراكز  داخل  برامج 
الناس لأكلها وطريقة التعامل معاها، 
وحيدت العامل البشرى، عاوز تنجح 
وتقلل  ده،  التدخل  من  تقلل  حاول 
علشان  الفكرة  مع  البشر  احتكاك 
فيه  القديم  النظام  ايه  فقلنا  تنجح، 
اتشكلت  وثقافة  مباشر  احتكاك 

أنا  اتعملت  غريبة  كتير  وحاجات 
معرفهاش”.

وذكر الرئيس السيسي: “لما تشوفوا 
حاجة متنشروهاش بنظرة نقدية.. 
يعني ايه نظرة نقدية.. يعني مش 
بنظرة  ولكن  انتقاد،  علشان  انتقاد 
عاملينه،  أحنا  اللى  شوفوا  فاحصة 
ممكن تعمل حاجة وفى الآخر ممكن 
الموضوع  في  وإضافة  فكرة  تضيف 
فيه هيبقى  في كل عمل هتشتغلوا 
للأمام..  وبنندفع  بنتحرك  دايما 
بمرحلة  مرتبط  مش  والتطوير 
وبس، وأقول ده اللى عملناه نحسن 
ونقيم ومش عيب أعمل حاجة وبعد 
نفسى  الاقى  تقييم  بعد  اعملها  ما 

محتاج اغير فيها”.
وأكد الرئيس عبدالفتاح السيسى، 
الذى  هو  وتعالي  سبحانه  الله  أن 
حفظ  “اللى  مضيفا:  مصر،  حفظ 
ربنا  ويكبرها  وهيحفظها  مصر 
سبحانه وتعالي وأنتم والأسر اللى 
وكبرتها  ولادهــا  ربت  اللي  زيكم 
بجاملكم..  ومش  لمصر،  وبتقدمها 
والشباب  عملتوه  انتوا  واللى  بيكم 
أحسن  ربتوهم  اللى  والشابات 
تربية وجهزتموهم وتقولوا اتفضل 
يحفظم  ربنا  لمــصــر..  بنقدمهم 
ويحميكم وتحيا مصر بكم جميعا”.

حديثه  السيسي  الرئيس  وجــه 
لمقر  زيارته  خــلال  الطلاب  لأســر 
“خالوا  قائلا:  الشرطة  أكاديمية 

تأكلوهومش  ما  ولادكم  من  بالكم 
كتير احنا منظمينهم.. وإن شاء الله 

تسعدوا بيهم وربنا يحفظكم.
ــأن الـــرئـــيـــس الــســيــســي  ــمـ وطـ
على  “بطمنكم  قائلا:  الحاضرين، 
أقــول  ــا  ــم وداي بــخــير…  أحــنــا  حالنا 
الكلمة دي لما أقابل أهلى المصريين… 
ومتقلقوش  متخفوش  بقولهم 
بأيام  مرينا  أحنا  خالص،  حاجة  من 
السنين  قــوي  قــوي  خالص  صعبة 
تضحيات  فيه  وافتكروا  فاتت،  اللى 
وتعالي  سبحانه  وربنا  ــه؟،  اي قد 
وكرمه  بفضله  ووفقنا  علينا  هونها 
والجيش  الشباب  وتضحيات  علينا، 
حتة  في  مصر  وبقت  والــشــرطــة، 

تانية بفضل الله سبحانه وتعالي”.
حديثه،  السيسي  الرئيس  وواصل 
ولادكـــم..  علي  “اطــمــنــوا  ــلا:  ــائ ق
وشابات  شباب  عليهم  وبنهنيكم 
بــدرى  جينا  إحنا   .. تفرح  حاجة 
سنة  كــل  نقولهم  علشان  شوية 
التدريبات  كل  لكن  طيبين،  وانتم 
مرة  بشكركم  وتفرح  تطمن  حاجة 
اللى هتنزلهم  انت  بيقولولي  تانية 
عارف؟  مش  فانا  متنزلهومش  او 
لوزير  بقول  تــاخــدوهــم  عــاوزيــن 
ونقول  هتيجي  الــنــاس  الداخلية 
وكل  معاكم  نازلين  ..هما  لا  الناس 
يخليكم  ربنا  طيبيين..  وانتم  سنة 
ويخليكم  يكرمكم  ربنا  متشكر   ..

متشكر”.
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عبد  محمد  دكتور  اللواء  برعاية 
شمال  محافظ  شوشه  الفضيل 
سيناء والكاتب العميد محمد نبيل 
الثقافي  وسيناء  القناة  اقليم  رئيس 
شهداء  شباب  مركز  مع  وبالتعاون 
للتنمية  الإنسان  وجمعية  الروضة 
وجمعية  البصيرة(  أصحاب  )فريق 
ومديرية  بالروضة  المجتمع  تنمية 
السعادة  يــوم  تنفيذ  تم  الصحة 
للأسرة المرية بقرية الروضة بمدينة 
سيناء  شمال  بمحافظة  العبد  بئر 
الإرهابي  للعدوان  تعرضت  والتي 
من  أكر  استشهاد  إلى  أدى  الذي 
350 شهيد أثناء صلاة الجمعة إبان 
الارهاب  على  القضاء  حرب  حملة 
مبهجًا  الاحتفال  وكان  بالمحافظة 
لجميع الأسر المرية بالقرية سواء 
الأطفال والشباب والرجال والنساء.

كان فى استقبال القافلة

المرأة السيناوية تحتفل باليوم العالمي للسعادة بقرية 
الروضة بشمال سيناء

بعض من شيوخ وأعيان
قرية  شــهــداء  ــال  وأطــف ــالي  وأهـ

الروضة بشمال سيناء .
القافلة  فاعليات  انطلقت  حيث 
مركز  إلى  العريش  ثقافة  قر  من 
الروضة  بقرية  الــروضــه  شباب 
تراثية  وحرف  فنية  ورش  لتقديم 
وعروض  للكتاب  ومعرض  وبيئية 

أعلن العميد أسامه الغندور، سكرتير 
عام محافظة شمال سيناء، عن بدء 
تلقي طلبات المشروعات المشاركة في 
الوطنية  المبادرة  من  الثانية  الدورة 
والتي  الذكية  الخراء  للمشروعات 
والتنمية  التخطيط  وزارة  أطلقتها 
محافظات  بمختلف  الاقتصادية 

الجمهورية.
وأكد الغندور، خلال الاحتفال الذي 
لتكريم  البيئة  شئون  إدارة  أقامته 
الفائزين في المسابقة الثقافية البيئية، 
مدير  عبيد،  أحمد  الشيماء  بحضور 
مدير  المعاطي،  أبو  مني  الإدارة، 
إدارة العريش التعليمية، عبد الفتاح 
الامام، مدير مركز اعلام العريش، أن 
نهاية  حتى  مستمر  الطلبات  تلقي 
الدور  تأكيد  بهدف  القادم،  مايو 

العمل  تعزيز  مجال  في  الــريــادي 
الخراء  المشروعات  ودعم  المناخي 

وذلك وفقاً لرؤية مر 2030.
ظاهرة  أن  إلى  الــغــنــدور،  أشـــار 
عديدة  آثار  لها  الحراري  الاحتباس 
والمناخ  والبيئة  الأرضية  الكرة  تر 
بشكل  والنباتات  الحية  والكائنات 
كبير، لافتاً إلى أن جميع أجهزة الدولة 
من  الحد  علي  تعمل  ومؤسساتها 
تلك الظاهرة، مؤكدًا علي توجيهات 
رئيس  السيسي  الفتاح  عبد  الرئيس 
الجمهورية بتوحيد الجهود للتصدي 
علي  والحفاظ  المناخية  للتغيرات 
علي  الحفاظ  في  يساهم  بما  البيئة 
أهداف  تحقيق  و  الطبيعية  الموارد 

التنمية المستدامة.
أحمد  الــشــيــماء  قــالــت  ــا  ــدوره ب

أن  البيئة،  شئون  إدارة  مدير  عبيد، 
طرحتها  الثقافية  البيئية  المسابقة 
مديرية  مع  بالاشتراك  البيئة  الإدارة 
للعام  بالمحافظة  والتعليم  التربية 
رعاية  تحت   ،2022/2023 الدراسي 
الفضيل  عبد  محمد  دكتور  اللواء 

شوشة محافظ شمال سيناء.
بجوائز  ــاز  ف ــه  أن عبيد،  أضــافــت 
جنيه  ألف   15 وقيمتها  المسابقة 
عدد 51 طالبا من مختلف المراحل 
من  فائزاً   26 بينهم  من  التعليمية، 
قيمتها  بجائزة  الابتدائية  المرحلة 
المرحلة  من  فائزاً   15 جنيها،   250
الإعدادية بجائزة قيمتها 300 جنيه، 
الثانوية  المرحلة  من  فائزين   10

بجائزة قيمتها 400 جنيها.

بدء تلقي طلبات المشاركة في المبادرة الوطنية 
للمشروعات الخضراء الذكية بشمال سيناء

سامح  الخارجية  وزيـــر  شهد 
تخرج  مراسم  الأربعاء،  شكري، 
لدفعة  الوظيفى  القسم  وأداء 

وزير الخارجية يشهد مراسم تخرج وأداء القسم 
الوظيفى لدفعة الدبلوماسيين الجدد

المعينين  الجدد  الدبلوماسيين 
ذلك  ــاء  ج الخارجية،  ــوزارة  بـ
المتحدث  نــشرهــا  تــدويــنــة  في 

الرسمي باسم الوزارة، مدير إدارة 
أحمد  السفير  العامة  الدبلوماسية 

أبو زيد عبر “تويتر”.

فنية لأهالي القرية.
صرح كل من :

إسماعيل سلامة مدير مركز شباب 
سويلم  وإسماعيل  الروضة  شهداء 

سكرتير القرية
تقدمو  الــروضــة  قرية  اهــالى  ان 
المحافظ  الوزير  لمعالي  بالشكر 
وزيرة  الكيلانى  نيفين  الدكتورة  و 
الثقافة  قصور  وهيئة  الثقافة 
هشام  الفنان  المــخــرج  برئاسة 
نبيل  محمد  والــكــاتــب  عــطــوة، 
الثقافي  وسيناء  القناة  اقليم  رئيس 
للدور الفعال في نشر الوعي الفني 
محافظة  لأهالي  المستمر  والثقافي 
شمال سيناء وبخاصة قرية الروضة 
مرحبين بمزيد من القوافل الثقافية 
لدى  المعنوية  الروح  لرفع  والفنية 

الأهالي بالقرية .
وأكدوا أن هذه الفعاليات المستمرة 

سيناء  شمال  محافظة  ارض  على 
من  المحرومة  بالمناطق  والاهتمام 
والفعاليات  الأنشطة  تقديم  خلال 
يؤثر  المكثفة  والفنية  الثقافية 
بالايجاب على زيادة الانتماء والولاء 

الوطني
من  أحمد  رزق  مجدي  وطالب 
احد  ووالد  الروضة  مسجد  مصابى 
اكتشاف  بــرورة  القرية  شهداء 
واختتم  ورعايتهم  المــوهــوبــين 
مدير  المشرحانى  أشرف  الاحتفال 
عام الفرع الذى قدم التحيه لجميع 
مؤكدا  الاستقبال  لحسن  الحضور 
شخصياً  الثقافة  وزيرة  معالي  دعم 
القناة  إقليم  الهيئة ورئيس  ورئيس 
المناطق  لهذه  الثقافي  وسيناء 
الثقافية  الأنشطة  من  المحرومة 
والفنية، ثم توالت فعاليات القافلة 
الإدمان  أضرار  عن  توعوية  بندوة 
المكونات  عــلى  السلبية  ــارة  وأثـ
في  ــرى  الم للمجتمع  الأساسية 
والاقتصادية  الاجتماعية  المحاور 
خمسة  من  أكر  وشاركت  والبيئية 
الفتيات  من  متدربة  وعشرين 

والسيدات بورشة لتعليم الحياكة و 
تطريز الثوب السيناوى

الثقافية مواهب  القافلة  و قدمت 
من أطفال قرية الروضة ، فى إلقاء 
الشعر وبعض الأغاني من الفولكلور 
البيئة  عن  تعبر  والتى  الشعبى 
تنفيذ  إلى  بالإضافة   , السيناوية 
رمضان  فانوس  لرسم  فنية  ورشة 
شارك فى الورشة اكر من 90 طفلا 
وطفلة من اطفال القرية باستخدام 
والفلوماستر  الخشب  الألـــوان 
الفنانة  وتوجيه  إعداد  والباستيل 
إيناس سمير مدير قر  التشكيلية 

ثقافة العريش
كما شاركت إدارة الشئون الثقافية 
من  القافلة  بفعاليات  بالفرع 

خلال معرض كتاب متنقل لأطفال 
متنوعة  كتب  المعرض  قدم  القرية 
و اصدارات الهيئة مقابل مبلغ مالى 
زهيد لتشجيع الأطفال على الاقتناء 
مديرة  بإشراف  القراءة  وممارسة 
حمدي  صفاء  الثقافية  الشئون 

وفاطمه عبد الناصر
لفرقة  فنية  ــروض  عـ ــدمــت  وق
ومسرح  متنوعة  وأغــاني  المواهب 
فى  ثقافية  ومسابقة  ــس  ــرائ ع
كابتن  اشراف  العامة  المعلومات 
قسم  مسئول  نجيب  مــدحــت 
للفائزين  قدم  و  بالفرع  المواهب 
البهجة  ادخــلــت  عينية  جــوائــز 

والسرور على الأطفال والأهالي ,
كما قدمت فرقة العريش التلقائية 
أذهلت  متنوعة  فنية  عــروض 
كابتن  وإشراف  بتوجيه  الحاضرين 
الفرقة،  مدرب  الرسول  عبد  جامع 
تكريم  تم  الفعاليات  نهاية  وفى 
المتميزين  والسيدات  الاطــفــال 
الفنية  الورش  بفعاليات  المشاركين 
اليوم تم تزيين  نهاية  المختلفة وفي 
بزينة  الروضة  شهداء  شباب  مركز 
الشهادات والهدايا  رمضان وتوزيع 
من  المقدمة  رمضان  وفوانيس 
أصحاب  )فريق  الإنسان  جمعية 

البصيرة(

تتمه ص  1

الجنسين، واتخاذ ما يلزم من إجراءات، 
هذا  فى  التحسن  استدامة  لضمان 

المؤشر.
وضمان  العاملة،  المــرأة  حماية   –

حقوقها فى مشروع قانون العمل.
بالعفو  قــرار  ــدار  إص ــررت،  ق كما   –
الرئاسى عن كافة الغارمين والغارمات، 
ممن يقضون عقوبات بمراكز الإصلاح 
حلول  قبل  عنهم  والإفراج  والتأهيل، 

شهر رمضان المعظم.

الرئيس السيسي يعلن 9 قرارات جديدة لدعم المرأة خلال 
احتفالية تكريمها

شمال سيناء
د. هويداالشريف 
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التصديري  المجلس  رئيس  ــد  أك
هاني  المهندس  الغذائية  للصناعات 
المنافسة  تحقيق  أهمية  على  برزي 
الكبيرة  الــشركــات  بــين  الحيادية 
الشركات  أن  موضحًأ  المنتظمة، 
تعمل  والتي  المنتظمة  غير  الصغيرة 
بالكيانات  تر  عشوائية  بطريقة 

المنتظمة.
وأشار إلى أن الهدف ليس غلق تلك 
نمو  في  دورا  تلعب  حيث  الكيانات، 
ولكن  الإجمالي  المحلي  الناتج  معدل 
ودخولها  أوضاعها  تقنين  إلى  نسعى 

في منظومة الاقتصاد الرسمي.
مؤتمر  في  مشاركته  خلال  ذلك   جاء 
التجربة  التنافسي:  الحياد  »تعزيز 
لاستعراض  ــة«  ــي ــدول وال المــريــة 
الاستراتيجية الوطنية لدعم سياسات 
والذي  التنافسي،  والحياد  المنافسة 
تحت  المنافسة  حماية  جهاز  عقده 

رعاية رئيس مجلس الوزراء.
وأوضح برزي، أن الحكومة تضع على 
الصادرات  منظومة  أولوياتها  رأس 
رئيسيا  مصدرا  تمثل  حيث  المرية، 
لتوفير العملة الصعبة وبالتالي يجب 
للتصدير  الاتجاه  الدولة  تشجع  أن 

وليس إحلال الواردات.

والـــروة  ــترول  ــب ال قــطــاع  يستهدف 
العمل  وبرامج  خطط  تنفيذ  المعدنية 
قطاع  تطوير  استراتيجية  عن  المنبثقة 
التعدين لتطوير قطاع تعدينى جاذب 
المساهمة  على  قــادر  و  للاستثمارات 
بقوة في الناتج القومى وتعظيم القيمة 
 ، التعدينية  الخامات  من  المضافة 
الإنتاجية  التسهيلات  من  والاستفادة 
المجال،  هــذا  في  المتميزة  والــخــبرات 
بالغة  تعدينية  لمناطق  مر  وامتلاك 

الأهمية في منطقة الصحراء الشرقية .
الملا  المهندس طارق  اعلان  واليوم جاء 
بدء  المعدنية  ــروة  وال البترول  وزيــر 

رئيس “تصديرى الأغذية”: حجم الصادرات تجاوز 
4 مليارات دولار خلال العام الماضى

1.2مليون أوقية ذهب احتياطي موقع إيقات 
للتنقيب عن المعدن الأصفر

الصناعات  قطاع  أن  برزي،  وأضاف 
خلال  استطاع  المرية  الغذائية 
الثلاثين عاما الماضية تحقيق معدلات 
القدرة على  لديه  وأصبح  كبيرة،  نمو 
إحلال الكثير من الواردات التي كان 
بمنتجات  الخارج  من  استيرادها  يتم 
مرية تضاهيها في السعر والجودة، 
اكتساب  المنتج المري  استطاع  كما 
العربية  الـــدول  بعض  في  سمعة 
زاد من  ــذى  ال ــر  الأم ــة،  ــي والأوروب
حجم الصادرات المرية لتتجاوز 4 

مليارات دولار خلال العام الماضي.
اتحاد  عام  أمين  أكد  جانبه،  ومن 
عز  علاء  الدكتور  التجارية  الغرف 
بين  التنافسي  الحياد  تحقيق  أهمية 
الدول وبعضها البعض وليس الدولة 
أن  موضحا  فقط،  الخاص  والقطاع 
دعم  بتقديم  تقوم  ــدول  ال بعض 
إلى  تصدرها  التي  المنتجات  لبعض 
تحقق  لا  وبالتالي  المــري  السوق 
المرية،  للمنتجات  عادلة  منافسة 
الإغراق  مكافحة  جهاز  أن  إلى  لافتا 
للمنظومة  مكملا  يعد  المــري 
التشريعية الخاصة بحماية المنافسة.

وأشار عز إلى أن الاتحاد العام للغرف 
التوازن  تحقيق  إلى  التجارية يسعى 

تجارب تشغيل الإنتاج التجارى للذهب 
من موقع إيقات بجنوب مر، والذى 
تم  التى  الطموح  للخطة  تتويجاً  يأتى 
فى  منه  مبكراً  الإنتاج  لبدء  وضعها 
تقدر  الذى   ، الموقع  به  يتميز  ما  ظل 
احتياطياته بحوالى 1.2مليون أوقية من 
فيه  الاستخلاص  نسبة  وتبلغ  الذهب، 
95% وتعتبر من أعلى نسب الاستخلاص.
خلال  المــلا  طــارق  المهندس  ــح  وأوض
بموقع  والإنتاج  العمل  مراحل  تفقد 
استثمار  بأنه  يتميز  الموقع  أن  إيقات، 
عن  التنقيب  مجال  فى  خالص  مرى 
شركة  خلال  من  واستغلاله  الذهب 

مشددا  السوق،  أطــراف  كافة  بين 
على أنه لا ينحاز لقطاع على حساب 
الآخر، لافتا إلى أن تحقيق التنافسية 
والحياد التنافسي سيعمل على جذب 
استثمارات محلية وأجنبية، بالإضافة 
إلى خلق فرص عمل وتقليل معدلات 

البطالة.
الغرفة  رئــيــس  ــد  أك جانبه،  مــن 
تطبيق  أهمية  الفرنسية  التجارية 
والتي  التنافسي  الحياد  منظومة 
جــذب  ــات  ــي آل ــن  م ــة  ــي آل تعتبر 
أنه  موضحًا  الأجنبية،  الاستثمارات 
الاقتصادية  العالمية  المتغيرات  نتيجة 
بدأت العديد من الشركات الأجنبية 
دول  نحو  بصناعتها  التوجه  في 
في  عليها  تعتمد  كانت  التي  أخرى 
أن  إلى  مشيرا  الصناعة،  توطين هذه 
الأقرب  هي  المتوسط  البحر  منطقة 
إليها في الوقت الحالي، وبالتالي لا بد 
والعمل  الجهات  كافة  تكاتف  من 
وتنظيم  معايير  قواعد  وضع  على 
تنافسية عادلة بين  السوق وتحقيق 
المحلي  والمستثمر  الأجنبي  المستثمر 
منوها بأن إطلاق استراتيجية الحياد 
لحوار  جيدة  مبادرة  تعد  التنافسي 

مجتمعي لدعم القطاع الخاص.

شراكة  تشهد  والتى  المرية  شلاتين 
القطاع  مع  مثمراً  وتعاوناً  ناجحة 
الخاص المرى، لافتاً إلى أنه تم تكوين 
كل  بين  الذهب  لمناجم  إيقات  شركة 
المعدنية  ــروة  ال وهيئة  شلاتين  من 
للتعدين  والمـــوارد  ــروات  الـ ــة  وشرك
الكشف،  منطقة  فى  بالأعمال  القائم 
ومن ثم تم البدء فى العمل على إقامة 
كفاءة  ذات  تحتية  وبنية  تسهيلات 
مجموعة  خلال  من  والتشغيل  عالية 
المهارات  ذوو  المــرى  الشباب  من 
معهم  تضم  منظومة  ضمن  والخبرات 

بعض الخبراء العالميين المتخصصي.

أعلن وليد جمال الدين رئيس المنطقة 
الاقتصادية لقناة السويس عن موافقة 
مجلس إدارة الهيئة على مقترح تأسيس 
شركة تابعة للمنطقة الاقتصادية لقناة 
السويس لتكون شركة مرافق للمنطقة 
المرافق  شركة  غرار  على  الشمالية 
للمنطقة  الجنوبية  بالمنطقة  الخاصة 
وافق  كما  السويس،  لقناة  الاقتصادية 
مجلس الإدارة على مشروع شركة شين 
متخصص  صناعي  مجمع  لإقامة  فينج 
والصناعات  الحديد  صناعات  في 

التكميلية.
وجاء ذلك عقب اجتماع مجلس إدارة 
في  أمس،  مساء  الاقتصادية،  المنطقة 
 ،2023/2022 المالي  للعام  الرابع  لقائه 
وزيرة  السعيد  هالة  الدكتورة  بحضور 
الاقتصادية-  والتنمية  التخطيط 

كونفرنس-،  الفيديو  عبر  بمشاركتها 
التعاون  وزيرة  المشاط  رانيا  الدكتورة 
وزير  الوزير  كامل  الفريق  الدولي، 
أحمد مستشار  أمير سيد  اللواء  النقل، 
العمراني،  للتخطيط  الجمهورية  رئيس 
الهيئة  ،رئيس  الهيئة  رئيس  نواب 
التنفيذي  المدير  للاستثمار،  العامة 
والأعضاء  السيادي  مر  لصندوق 
الاجتماع  ناقش  حيث  الخبرة،  ذوي 
عرض  تتضمن  عديدة  موضوعات 
تقام  متنوعة  باستثمارات  مشروعات 
بالموانئ التابعة للهيئة وكذلك المناطق 

الصناعية.
جمال  وليد  صرح  السياق  هذا  وفي 
شبكات  حجم  نمو  إطار  في  أنه  الدين 
للمناطق  المطلوبة  الأساسية  المرافق 
الصناعية التابعة للهيئة ولرورة تعزيز 

المنافسة ورفع جودة الخدمات المقدمة 
ضرورة  هناك  أصبحت  للمستثمرين؛ 
الاقتصادية  للمنطقة  شركة  لتأسيس 
للبنية  الأعمال  ومتابعة  للمرافق 
غرار  على  الشمالية  للمنطقة  التحتية 
الجنوبية،  بالمنطقة  المتواجدة  الشركة 
ستساعد  المرافق  شركة  أن  إلى  مشيراً 
الأعمال  تنفيذ  في  الصناعيين  المطورين 
والتحتية  الأساسية  للبنية  المطلوبة 
محطات  مع  المرافق  تشمل  والتي 
وغيرها  كهرباء  توزيع  ومحطات  مياه 
للتيسير  وذلك  اللازمة،  الأعمال  من 
من  العديد  استقطاب  ظل  في  عليهم 
القطاعات  في  المتنوعة  الاستثمارات 
مساهمة  لتبلغ  المستهدفة،  الصناعية 
 %51 بنسبة  الشركة  هذه  في  الهيئة 
لشرق  الصناعي  المطور  يشاركها 

المنطقة الاقتصادية تعتمد تأسيس شركة مرافق 
للمنطقة الشمالية ومجمع صناعى للحديد

بورسعيد للتنمية وشركات أخرى.
مجلس  وافق  آخر  جانب  وعلى 
أحد  على  مبدئي  بشكل  الهيئة  إدارة 
لإقامة  المقدمة  الصينية  المشروعات 
صناعات  في  متخصص  صناعي  مجمع 

الحديد والصناعات التكميلية بالمنطقة 
 750 مساحة  على  بالسخنة  الصناعية 
 300 تبلغ  باستثمارات  مربع  متر  ألف 
فرصة   1200 وتوفير  دولار  مليون 
من  كبير  جزء  تصدير  ليتم  مباشرة؛ 

على  الخارجية،  للسوق  منتجاته 
بعرض  الاقتصادية  الهيئة  تقوم  أن 
المشروع على الجهات المعنية للحصول 

على الموافقات النهائية له .
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العريش – مر تلاتين 
علي  جبريل  سهام  الدكتوره  نشر 

صفحتها بالفيس بوك التالي :-
تتم  بنعمته  الـــذي  لله  الحمد 
الصالحات وبتوفيقة وانصافه وجبره 
يكون كل الخير مساء هذا اليوم في 
رحاب جامعة عين شمس وفي قاعة 
تحت  بالجامعة  الكبري  المؤتمرات 
الاستاذ  الكبير  العالم  وحضور  رعاية 
رئيس  المتيني  محمود  الدكتور 
والوكلاء  النواب  والسادة  الجامعة 
الجامعة  كليات  وعميدات  وعمداء 
باختياري  وشرفــت  اليوم  اسعدني 

من قبل جامعة عين شمس للنكريم 
النسائية  القيادات  من  نخبة  ضمن 
المكرمات بمناسبة يوم المرأة المرية
علمي  لرح  والتقدير  التحية  كل 

كبير نعتز به جميعا
جامعة عين شمس العريقة

مر  اسره  تتقدم  المناسبه  وبهذه 
تلاتين بخالص التهنئه الدكتوره سهام 
علي هذا التكريم الذي تستحقه مع 
واعتلاء  التقدم  بدوام  لها  التمنيات 
كنموذج  والفخار  التكريم  منصات 

مشرف للمراه المريه السيناويه .
مر تلاتين

جامعة عين شمس تكرم الدكتوره 
سهام جبريل 

تتمه ص   1

أفـــراح الــقــاهـــرة
الف  من  ليله  ولا  العمر  ليالي  ومن  ليله  احلي  في 
والاقارب  الاهل  بحضور  عائلي  حفل  وفي  وليله  ليله 
طارق   / الجواهرجي  احتفل  العروسين  واصــدقــاء 
ونجل  الله  منه   / المحاسبه  كريمته  بخطوبة  والــي 
محمد   / المحاسب  العزيز  عبد  محسن   / المهندس 
وبهذه المناسبه السعيده يتقدم العاملون في مصر 
قطامش  صلاح  محمود  الاداره  مجلس  ورئيس  تلاتين 
العروسين  ــرة  لاس والتبريكات  التهاني  بعظيم 
والسعاده  بالتوفيق  للعروسين  القلبيه  والتمنيات 
 / والفاضله  والي  / طارق  للجواهرجي  وتهنئه خاصه 
شيرين فريد زوجته والف الف مبروك وعقبال التمام 

علي خير ودامت دياركم عامره بالافراح.

افراح سيناويهافراح سيناويه
الاهــل  حضــور  وفــي  العمــر  ليالــي  مــن  ليلــه  فــي 

والاقــارب واصدقــاء العروســين وفــي حــي الواحــه 
ــز  فــي مدينــه نصــر احتفــل الاســتاذ / عبــد العزي

كريمتــه  بخطوبــة  ســيناء  جبرتــي  الغالــي 
اســامه  محمــد   / بالاســتاذ  دينــا   / الانســه 

ــبه  ــذه المناس ــال وبه ــل الاعم ــي ورج المحام
مصــر  فــي  العاملــون  يتقــدم  الســعيده 
محمــود  الاداره  مجلــس  ورئيــس  تلاتيــن 

للعروســين بالتهنئــة  قطامــش  صــلاح 
ودامــت  خيــر  علــي  التمــام  وعقبــال 

بالافــراح عامــره  دياركــم 
والعاقبه عندكم في المسرات

الفنى الدكتور رضا حجازي، أن الرئيس 
عبد الفتاح السيسى يولى اهتمامًا كبيراً 
بتطوير منظومة التعليم وبناء الإنسان 
الركيزة  باعتبارها  المرية،  والهوية 
اجتماعية  نهضة  لتحقيق  الأساسية 
واع  جيل  وخلق  شاملة  واقتصادية 

وقادر على النهوض بمستقبل الوطن.
-خلال  والتعليم  التربية  وزير  وقال 
لقاء مع أسرة تحرير وكالة أنباء الشرق 
علي  الصحفي  الكاتب  أداره  الأوسط، 
ورئيس  إدارة  مجلس  رئيس  حسن 
المرية،  الدولة  إن  الوكالة-  تحرير 
تضع  السيسي،  الرئيس  من  بتوجيهات 
رأس  على  بالتعليم  النهوض  قضية 
أولوياتها وبرامجها وسياساتها، موضحًا 
تستهدف  التعليم  تطوير  خطة  أن 
من  لتتحول  بأكملها  المنظومة  تغيير 
التعليم إلى التعلم، وعدم اقتصار دور 
الطلاب على تلقي المعلومات فقط بل 
متكامل  تعليمي  نظام  من  الاستفادة 
تشكل  التي  الحياة  مهارات  يكسبهم 
أجل  من  وسلوكهم  الفكري  بنيانهم 

تحقيق “رؤية مر التنموية 2030” .
 at 22-03-2023 WhatsApp Image

AM 11.11.24
ضمان  والانتماء  الولاء  أن  على  وشدد 
التربية  وزارة  وأن  مــر،  لاستقرار 
والتعليم حريصة على التعريف بجهود 
وإنجازات الدولة المرية والمشروعات 
التي  الجرائم  فداحة  وبيان  القومية، 
وإلقاء  الأسود،  الإرهاب  فيها  تسبب 
التي  الجسام  التضحيات  على  الضوء 
قدمها الشهداء الذين ضحوا بأرواحهم 
وزارة  بدور  منوهًا  الوطن،  أجل  من 
بناء  في  المرية  والكنيسة  ــاف  الأوق
الدينية  الــتربــيــة  معلمي  ــدرات  قـ

والتصدي لأفكار التطرف والغلو.
ما  كل  جسدت  الــوزارة  أن  وأوضــح 
العديد من  بالولاء والانتماء في  يتعلق 
الأعمال الفنية القيمة، وكذا موضوعات 
المناهج  الامتحانات، وفي  التعبير خلال 
تنظمها  التي  والمسابقات  المرية 
الوزارة وتكريم الفائزين بها، مشيراً إلى 
أنه سيتم قريبا إطلاق مبادرة “أولمبياد 

مدارس مر” من محافظة السويس.
 at 22-03-2023 WhatsApp Image

AM 11.11.22
الرئاسية  المبادرة  أهمية  إلى  وأشــار 
المــدارس،  إدارة  لتولي  مدير(   1000(
هــؤلاء  تــدريــب  يتم  ــه  أن إلى  ــا  لافــتً

على  للحصول  أشهر   6 لمدة  المديرين 
دبلومة مهنية، ومعرباً عن ثقته في أن 
إدارة  نقلة نوعية في  المبادرة ستحُدث 

المدارس في مر.
دعم واضح من القيادة السياسية

وقال إن هناك دعمًا واضحًا من جانب 
النهوض  سبيل  في  السياسية،  القيادة 
عناصرها،  بكافة  التعليم  بمنظومة 
العجز  سد  برورة  توجيه  وجود  مع 
إلى  مشيراً  المدربين،  أو  المدرسين  في 
على  معلم  ألف   150 تعيين  مسابقة 
ألف   30 بواقع  سنوات  خمس  مدار 
اختيار  يتم  أنه  موضحًا  سنوياً،  معلم 
في  المعلم  اختبار  طريق  عن  المعلمين 
المكون  هي:  أساسية  مكونات  خمسة 
واللغوي  والسلوكي  والتربوي  المعرفي 

والاتصالات.
على  حريصة  ــوزارة  ــ ال أن  ــاف  وأضـ
التفاعل مع الإعلام، إيماناً بدوره المؤثر 
ليس  الإنسان  بناء  وأن  المجتمع،  في 
وزير  أو  بمفردها  الــوزارة  مسئولية 
جهات  كافة  بمشاركة  وإنمــا  بعينه، 
الخاصة  القرارات  أن  إلى  لافتاً  الدولة، 
بشكل  تتُخذ  لا  التعليمية،  بالمنظومة 
فنية  لجان  خــلال  من  وإنمــا  منفرد، 
اليوم  مــدى  على  تعمل  متخصصة 

لخدمة المنظومة.
 at 22-03-2023 WhatsApp Image

AM 11.11.27
أن  إلى  حجازي  رضا  الدكتور  وأشــار 
الوزارة واجهت مع بداية العام الدرسي 
العودة  أولهما  كبيرين،  تحديين  الحالي 
والتي  كورونا  جائحة  بعد  المدرسة  إلى 
خلال  الدراسة  انتظام  عدم  إلى  أدت 
في  تمثل  الثاني  والتحدي  الجائحة،  فترة 
عدم الاستقرار والتوتر لدى الأهالي بعد 

العودة إلى المدرسة.
من  الأول  الأسبوع  “في  قائلًا:  وتابع 
الدارسة واجهت الوزارة بعض العوائق 
بسبب ذلك، وأهمها كيفية العودة إلى 
المدرسة، وهذا ما عملنا عليه من خلال 
القيام بالعديد من الفعاليات والأنشطة 
انتظام  في  كبير  بشكل  أسهمت  التي 
يوم  تطبيق  ومنها  المدارس  في  الطلبة 

الأنشطة الرياضية والفنية والثقافية”.
أهمية القنوات التعليمية )مدرستنا(

الجانب  تغفل  لم  الـــوزارة  أن  ــد  وأك
من  الاستفادة  تم  حيث  التعليمي، 
1و2و3(  )مدرستنا  التعليمية  القنوات 
التعليمية  الــدروس  إذاعــة  خلال  من 
نحو  على  بالمدارس،  القنوات  تلك  في 
الحصص  ــدول  ج تخفيض  في  أسهم 

وساعد الوزارة على إقامة أيام الأنشطة 
حيث  والثقافية،  والفنية  الرياضية 
جميع  في  العملية  هذه  تنظيم  جرى 

المدارس لتحقيق الاستفادة العظمى.
حريصة  كانت  الوزارة  أن  على  وشدد 
الخاصة  والنظم  القواعد  توضيح  على 
تلك  وحتى  الدراسية  المراحل  بجميع 
العامة،  الثانوية  بامتحانات  المتعلقة 
النماذج الاسترشادية  وكان آخرها نشر 
والتي  الوزارة،  موقع  على  للامتحانات 
تمثل محاكاة لامتحانات الثانوية العامة 

في جميع المواد.
الحد  بزيادة  السيسي  الرئيس  قرارات 

الأدنى للأجور هي إنصاف للمعلمين
المرتبات  في  الأخيرة  الزيادات  وحول 
قال  السيسي،  الرئيس  أعلنها  التي 
السيسي  الرئيس  ــرارات  ق إن  الوزير 
هي  لــلأجــور  الأدنى  الــحــد  ــادة  ــزي ب
منها  سيستفيد  كما  للمعلمين  إنصاف 
والدكتوراه  الماجستير  على  الحاصلون 

بشكل كبير.
مدارس  في  ــوزارة  ال مجهودات  وعن 
اهتمام  ظل  في  التطبيقية  التكنولوجيا 
قال  المــدارس،  بهذه  السيسي  الرئيس 
الآن  حتى  مدرسة   52 “لدينا  حجازي 
التوسع بشكل كبير في هذه  ومطلوب 

من  تخرج  لأنها  التعليم  من  النوعية 
يمتلك المهارات المطلوبة لسوق العمل 
أن  إلى  مشيراً  الدولية”،  المعايير  وفق 
استراتيجية  ضمن  تستهدف  ــوزارة  ال
إلى  الوصول  الفني  التعليم  تطوير 

)420( مدرسة بحلول عام 2030.
الأجنبية  الــدول  بعض  أن  إلى  ولفت 
تطلب عمالة مرية من خريجي هذه 
المدارس، كما أن هناك تسهيلات كبيرة 
للتوسع  العمل  للمستثمرين وأصحاب 
تعد  ألمانيا  أن  مبينًا  المدارس،  هذه  في 
وهناك  الموضوع،  هذا  في  كبيراً  شريكًا 
للتعليم  كبيراً  مكسبًا  تعدان  هيئتان 
الفني، وهما )إتقان( وهي الجهة التي 
تعتمد جودة التعليم الفني، وأكاديمية 

المعلمين للتعليم الفني.
للتعليم  الذهنية  وأشار إلى أن الصورة 
الفني تغيرت نحو الأفضل لأن الهدف 
الالتحاق  أو  للكسب”  “التعلم  هو 
جامعة  أي  أو  التكنولوجية  بالكلية 
هناك  أن  ــاف  وأض بمعادلة..  أخــرى 
السياسية  القيادة  مــن  توجيهات 
العملية  مخرجات  ترتكز  أن  برورة 
على  قوي  طفل  إعداد  على  التعلمية 
الانتماء  ولديه  التعلم  من  عال  قدر 

والولاء لمر.
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ذو  عطري  عشبي  نبات  الريحان 
قديماً  استخدم  وقد  زكية،  رائحة 
كنوع من أنواع العطور، كما أنه له 
وذلك  عديدة،  وطبية  غذائية  فوائد 
لاحتوائه على العديد من الفيتامينات 
)ك، أ، ب، ج، ه(، والعناصر الغذائية 
مثل الحديد، والكالسيوم، والمنجنيز، 
كما  الماغنسيوم،  والبوتاسيوم، 
ويحتوي  الأليـاف.  على   يحتوي 
التي  الفلافونويدات  مادة  على  أيضاً 
بدورها تحافظ على التركيب الجيني 
للكروموسومات ضد الإشعاعات، كما 
أنه يستخدم كمضاد للبكتيريا، وذلك 
الطيارة  الزيوت  على  يحتوي  لأنه 
أنواع  من  الكثير  على  تقضي  التي 
الدراسات  أثبتت  ولقد  البكتيريا. 
من  العديد  منع  على  قدرة  له  أن 
للأمراض  المسببة  البكتيريا  أنواع 
للمضادات  مقاومة  أصبحت  التي 
مادة  على  يحتوي  أنه  كما  الحيوية. 
زيوته  إحدى  وهي  اليوجانيول، 
الإنزيمات  عمل  تمنع  التي  الطيارة 
مثل  يعمل  فهو  للالتهابات،  المسببة 
والبروفين،  )الأسبرين،  المسكنات 
الريحان  ويستخدم  والبارامول(، 

الروماتيزم،  علاج  في  عالية  بكفاءة 
والتهابات الأمعاء. ويحتوي الريحان 
على فيتامين أ في صورة بيتا كاروتين 
)مادة مضادة للأكسدة( التي تتحول 
الكثير  الذي يحمي  )أ(   فيتامين  إلى 
الدموية،  والأوعية  الأعضاء،  من 
ويمنع ترسب الكولسترول في الأوعية 
القلب من  يحمي  وبالتالي  الدموية، 
أمراض كثيرة مثل تصلب الشرايين و 
الذبحة الصدرية. كما أن مادة البيتا 
الإصابة  أخطار  من  تقلل  كاروتين 
بـالأزمات القلبية، وهشاشة العظام، 
الريحان  ويحتوي  والروماتيزم. 
يدعم  الذي  الماغنسيوم  عنر  على 
الدموية،  والأوعية  القلب  عضلات 
وينظم معدل ضربات القلب. وتشير 
أن  يمكن  الريحان  أن  إلى  الدراسات 
السكر  مستويات  خفض  في  يساعد 
الثلاثية،  الدهون  وخفض  الدم،  في 
الكلي،  الكولسترول  ومستوي 
قد  أنه  كما  الدم،  ضغط  وخفض 
صحة  لتعزيز  الأنسولين  إفراز  يعزز 
السكري، ويقلل من هرمون  مريض 
يسبب  أن  يمكن  الذي  الكورتيزول، 
بعد  يتم  لم  ذلك  ومع  الوزن،  زيادة 
لإنقاص  الريحان  استخدام  تأكيد 
الوزن عن طريق الدراسات العلمية. 

بقلم/ الأستاذ الدكتور
 محمد بن عبد الرحيم شاهين

 الفوائد الصحية والطبية والعلاجية لنبات الريحان
الحمى،  الريحان في علاج  يفيد  كما 
التنفسي،  الجهاز  اضطرابات  ومنع 
وعلاج الربو، ومنع اضطرابات الرئة، 
من  والتقليل  القلب،  أمراض  ومنع 
للفم،  ومعطر  والاكتئاب،  الإجهاد 
والعناية بالأسنان، ومنع حصى الكلى 
الخليك(،  حمض  على  )لاحتوائه 
الصداع،  ويخفف  بالبشرة،  والعناية 
ويعزز  المبكرة،  الشيخوخة  ومنع 
المناعة، والعناية بالعين.  كما يساعد 
الجسم  من  السموم  طرد  على 
الأغذية  مجلة  في  نشر  ما  )حسب 
المواد  ويحمي من مخاطر  الطبية(، 
من  ويقي  السامة،  الكيميائية 
نمو  من  الحد  طريق  عن  السرطان 
الخلايا السرطانية، وذلك نظراً لغناه 
يستخدم  كما  الأكسدة.  بمضادات 
أعراض  من  للتخفيف  الريحان 
العصبي؛  والقولون  القولون  التهاب 
فيساعد في تقليل الانتفاخ واحتباس 
وتشنجات  الشهية  وفقدان  الماء 
لقتل  وحتى  بل  والارتجاع  المعدة 
ويستخدم  والطفيليات.  الديدان 
التوابل  مثل  تجفيفه  بعد  الريحان 
الأكلات  من  كثير  على  يوضع  حيث 
غذائية  مواد  على  يحتوي  أنه  كما 

متنوعة.
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أسباب مختلفة لتورم القدمين..
منها القصور الوريدى

أعراض التهاب المسالك البولية عند الأطفال وطرق الوقاية

تزيد  الذين  الأشخاص  بعض  يعاني 
أعراض  من  عامًا   60 عن  أعمارهم 
قليلة ، إن وجدت، من قصور الغدة 
الآخر  البعض  يعاني  بينما   ، الدرقية 
من الأعراض نفسها التي يعاني منها 
يعانون  آخــرون  يزال  ولا  الشباب. 
من أعراض قصور الغدة الدرقية غير 
يجعل  مما   ، الإطلاق  على  المعتادة 

التشخيص أكر صعوبة .
وحسب ما ذكره موقع health يمكن 
أن تشير أي من العلامات والأعراض 
التالية إلى قصور الغدة الدرقية لدى 

كبار السن..
هو  الكوليسترول  ارتفاع  -احيانا 
الغدة  قصور  على  الوحيد  الدليل 
لأن  نظراً  السن  كبار  لدى  الدرقية 
بذاتها  العلامة قد تكون قائمة  هذه 
الدم  في  الكوليسترول  ارتفاع  فإن   ،

يتطلب تقييم الغدة الدرقية.
يساهم  أن  يمكن  قلبية،  -سكتة 
وتقلصات  ــدم  ال حجم  انخفاض 

عضلة القلب الضعيفة وبطء معدل 
بسبب  ذلك  وكل  القلب  ضربــات 
الغدة  هرمون  مستويات  انخفاض 
لا  عندما   ، القلب  فشل  في  الدرقية 
بشكل  الدم  ضخ  من  قلبك  يتمكن 
فعال كما ينبغي أعراض خفية مثل 
الشعور بقلة النشاط أو المشي ببطء 
أكر في المراحل الأكر تقدمًا ، يمكن 
أن يرتد السائل إلى الرئتين والساقين 
مما يسبب ضيقًا في التنفس وتورمًا 

في الساق.
الالتهاب  أضرار  من  نفسك  -احم 
المزمن، لقد أثبت العلم أن الالتهاب 
أن  يمكن  الدرجة  منخفض  المزمن 
في  يساهم  صامت  قاتل  إلى  يتحول 
الدموية  والأوعية  القلب  أمــراض 
 2 النوع  من  والسكري  والسرطان 
نصائح  على  احصل  أخرى  وحالات 
والحفاظ  الالتهاب  لمحاربة  بسيطة 
الطب  كلية  خبراء  من  صحتك  على 

بجامعة هارفارد.

يعاني  قد  الأمعاء  حركة  -تغيرات 
الغدة  بقصور  المصابون  السن  كبار 
الــبراز  لأن  الإمــســاك  من  الدرقية 

يتحرك ببطء خلال الأمعاء.
يعد  العضلات،  أو  المفاصل  -آلام 
الأعــراض  من  المبهم  المفاصل  ألم 
الكلاسيكية لقصور الغدة الدرقية. في 
بعض الأحيان يكون العرض الوحيد 
كبار  لدى  الدرقية  الغدة  لقصور 
الأشخاص  من  العديد  يعاني  السن 
من آلام عامة في العضلات ، خاصة 
في مجموعات العضلات الكبيرة مثل 

تلك الموجودة في الساقين.
-مشاكل نفسية الاكتئاب السريري – 
أحد الأعراض الشائعة لدى الشباب 
المصابين بقصور الغدة الدرقية يمكن 
أن يؤثر أيضًا على كبار السن المصابين 
بهذه الحالة الفرق هو أنه عند كبار 
السن يمكن أن يكون العرض الوحيد 
لقصور الغدة الدرقية. يصاب بعض 
كبار السن أيضًا بالذهان مع السلوك 

الوهمي أو الهلوسة.
بعض  في  يمكن  المعرفي  -التدهور 
السن  كبار  خطأ  تشخيص  الأحيان 
في  شديد  خمول  من  يعانون  الذين 
لهذا  خَرفَ.  أنهم  الدرقية على  الغدة 
إجراء  عادة  الأطباء  يطلب  السبب 
اختبار الغدة الدرقية للأشخاص الذين 
يعانون من تدهور إدراكي جديد. إذا 
كنت تخضع أنت أو أحد أفراد أسرتك 
لتقييم الخرف ، فتأكد من أن اختبار 

الغدة الدرقية جزء من التقييم

علامات قصور الغدة الدرقية عند كبار السن

تورم  من  يعاني  أن  شخص  لأي  يمكن 
بعد  خاصة  لآخر  وقت  من  القدمين 
طويلة،  لفترات  الــوقــوف  أو  المــشي 
وغالبًا ما يتم علاجه عن طريق الراحة، 
في   health موقع  ذكــره  ما  وحسب 
علامة  التورم  يكون  الأحيان  بعض 
 ، خطورة  أكر  أساسية  لمشكلة  حمراء 
الأوردة  تجلط  أو  القلب  قصور  مثل 

العميقة .
المزمن  الالتهاب  أن  العلم  أثبت  لقد 
إلى  يتحول  أن  يمكن  الدرجة  منخفض 
قاتل صامت يساهم في أمراض القلب 
والأوعية الدموية والسرطان والسكري 

من النوع 2 وحالات أخرى.
الصمامات  تمنع  الوريدي.  -القصور 
من  الدم  أرجلنا  أوردة  في  الموجودة 
الجاذبية  بفعل  أسفل  إلى  ــزلاق  الان
وتجمعه في أوردة الساق مع تقدمنا   في 
أيضًا  الصمامات  هذه  تتقادم   ، العمر 
سبب  هذا  أقل  بكفاءة  تعمل  وقد   ،

شائع لتورم القدمين.
يتسبب  أن  يمكن  الوريدي  -الالتهاب 
هذا الالتهاب المؤلم في الأوردة في تورم 

القدمين وألم الساق أيضًا.
هذه  في  العميقة،  الأوردة  -تجلط 
الحالة تتشكل جلطات الدم في الأوردة 

المسالك  التهابات  تصيب  أن  يمكن 
البولية الأطفال أيضًا. التهاب المسالك 
المدى  قصير  شائع  مرض  هو  البولية 
يمكن أن يصيب الأطفال والكبار على 
إلى  أيضًا  يؤدي  أن  حد سواء، ويمكن 
حوالي  أن  تعلم  هل  ولكن  عواقب، 
الأولاد  و2%مـــن  الفتيات  مــن   %8
في  البولية  المسالك  بعدوى  يصابون 
عدوى  تختفي  قد  الخامسة؟..  سن 
بالعلاج  طفلك  لدى  البولية  المسالك 
أعــراض  على  التعرف  عليك  ولكن 
البولية  المسالك  التهاب  وعلامات 
عليه  نتعرف  ما  الوقاية، وهو  وطرق 
موقع  بحسب  التالية،  السطور  في 

.”Health“
عدوى المسالك البولية عند الأطفال

شائع  بشكل  الأعــراض  هذه  حدوث 
البكتيريا  دخول  بسبب  الأطفال  عند 

إلى المثانة أو الكلى.
بعدوى  المصاب  الطفل  يظُهر  قد 
الحمى  مثل  أعراضًا  البولية  المسالك 
الأطفال  هــؤلاء  سيستغرق  والقيء 

العميقة للساقين تمنع الجلطات عودة 
مما   ، القلب  إلى  الساقين  من  الــدم 
والقدمين  الساقين  تــورم  في  يتسبب 
يمكن أن يكون هذا خطيراً جدًا إذا لم 
يتم تشخيصه وعلاجه على الفور: يمكن 
في  وتنتقل  الدم  جلطات  تتفكك  أن 
الدم إلى الرئتين ، مما يتسبب في حالة 

تسمى الانسداد الرئوي.
وهذا يمكن أن يسبب ضيق التنفس ، 
وآلام التنفس ، وعادة تحدث الجلطات 
فإن  وبالتالي   ، فقط  واحــدة  ساق  في 
غير  بشكل  متورمة  فقط  واحدة  ساق 
عادي في حين أن التورم الجديد في كل 
في  خطيراً  ليس  والقدمين  الساقين  من 
الجديد  التورم  فإن   ، الأحيان  كثير من 
في ساق واحدة فقط هو أمر يجب أن 

يجلبه لطبيبك دائماً.
-فشل القلب ، لا يضخ القلب الفاشل 
بالفعالية التي يجب أن يضخها ونتيجة 
الساق  أوردة  في  الدم  يتجمع   ، لذلك 
الذي يجب ضخه مرة أخرى إلى القلب 

بدلاً من ذلك في الأوردة.
بعض  تــؤدي  أن  يمكن  الكبد  -مــرض 
مستويات  انخفاض  إلى  الكبد  أمراض 
بروتين يسمى الألبومين في الدم ، والذي 
انخفاض  يتسبب  و  الكبد،  في  ينتج 

لمحاربة  الوقت  من  أسبوع  حــوالي 
العدوى والعودة إلى المسار الصحيح.

عند  البولية  المسالك  التهاب  أعراض 
الأطفال

بعدوى  المصابون  الأطفال  يعاني  قد 
أو  حرقة  أو  ألم  من  البولية  المسالك 

إحساس بالوخز عند التبول.
ويعانون  متكرر،  بشكل  يتبولون  قد 
 ، البطن  التبول، وآلام في  من مشاكل 

وبول كريه الرائحة ، وبول غائم.
إلى  الحالبين  عبر  العدوى  تنتقل  قد 
الحويضة  التهاب  وتسمى  الكلى، 
قاتلة  تصبح  أن  يمكن  والتي  والكلية 
الوالدين  على  الروري  من  سيكون 
بعد  الفور  على  الطبيب  استشارة 
تهمل  لا   ، لذلك  ــراض  الأع ملاحظة 

هذه الأعراض لدى أطفالك.
عند  البولية  المسالك  التهاب  أسباب 

الأطفال
عادة ما تظهر عدوى المسالك البولية 
عند الفتيات لأن مجرى البول لديهن 

أقر وأقرب إلى فتحة الشرج.

مستويات الألبومين في دخول السوائل 
إلى  يؤدي  مما   ، الأنسجة  إلى  الدم  في 
والقدمين  الساقين  في  فقط  ليس  تورم 
ولكن أيضًا في أجزاء أخرى من الجسم 

، مثل اليدين والوجه.
أسباب أخرى

القدمين  لتورم  في بعض الأحيان يكون 
أسباب لا تتعلق مباشرة بتدفق سوائل 

الجسم على سبيل المثال:
أن  يمكن  والأوتـــار،  العظام  ــراض  -أم
تسبب العديد من المشاكل في العظام 
على   ، تورمًا  أيضًا  قدميك  في  والأوتار 
الرغم من أنها تسبب الألم عادةً )على 
عكس أسباب الأوعية الدموية(. تشمل 
المفاصل  والتهاب  الكسور  الأمثلة 

والتهاب الأوتار.
تقدمنا    مع  والأظافر،  الجلد  -مشاكل 

في العمر ، تضعف بشرتنا. هذا يجعل 
الجلد أكر عرضة للجروح ، والتي يمكن 
يتسبب في  ، مما  بعد ذلك  تلتهب  أن 
تورم المنطقة القريبة من الجرح. يمكن 
تورم  في  القدم  في  الجرح  يتسبب  أن 
أظافر  تؤدي  أن  يمكن  بالكامل  القدم 
القدم الغارزة التي تحفر في الجلد إلى 

تقرحات وتورم.
 

العوامل الأخرى التي تستدعي عدوى 
المسالك البولية هي انسداد الكلى أو 
تدفق  مسار  طول  على  ما  مكان  في 
البول  وتدفق   ، الطبيعي(  البول 
وعدم   ، والكلى  الحالب  إلى  العكسي 
والنظافة  المــرحــاض  ــادات  ع اتباع 
السيئة. أيضًا ، يمكن أن يؤدي وجود 
المسالك  ــدوى  ع من  عائلي  تاريخ 
في  الشخص  فرص  زيادة  إلى  البولية 

المعاناة منه.
التشخيص والعلاج

عدوى  تشخيص  عن  الكشف  سيتم 
البول عند الأطفال بمساعدة اختبارات 
عن  الكشف  في  تساعد  التي  البول 

البكتيريا.
التي  التعليمات  اتباع  يساعد  قد 
في  التشخيص  بعد  الطبيب  قدمها 

علاج العدوى.
سينصح  الطبيب  الــعــلاج  عــن  أمــا 
الطفل بالمضادات الحيوية يجب على 
الآباء التأكد من أن الطفل لا يتخطى 

أي جرعات.
وإليك بعض الطرق لتجنب الإصابة:

-شرب كمية كافية من السوائل
-تجنب الكافيين أو الصودا أو الشاي 

المثلج
بدلًا  قطنية  داخلية  ملابس  -ارتجاء 

من استخدام أي قماش آخر
لا تستخف بصحة طفلك على الإطلاق
الأطعمة  تجنب  إلى  الأطفال  -يحتاج 

الحمضية التي يمكن أن تهيج المثانة
في  بعدوى  طفلك  إصابة  حالة  -في 
الاتصال  من  تأكد   ، البولية  المسالك 

بالطبيب لتجنب أي مشاكل.
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طيبة القديمة.. أحد أهم المدن الأثرية ضمن قائمة التراث العالمى لليونسكو

هل كان الخليفة المتوكل يضطهد أهل الذمة.. 
ما يقوله التراث الإسلامي

تابوت من الفضة يعود للملك بسوسنس الأول.. 
أين تم اكتشافه وما هى حكاية الملك؟

فى المتحف المرى بالتحرير، منها إناء 
ذهبي رائع للملك بسوسنس الأول.

تعرف العالم على الملك بسوسنس الأول 
بعد اكتشاف مقبرته من قبل الفرنسي 
البروفيسور بيير مونتيه في سنة 1940م 
والتي وجدت بكامل كنوزها ولم تتعرض 
للنهب، وبسبب كمية الفضة التي عر 
الفضي،  بالفرعون  سمي  بمقبرته  عليها 
حدثا  سيشكل  الاكتشاف  هذا  وكان 
عنخ  توت  مقبرة  اكتشاف  مثل  هاما 
الاكتشاف  هذا  توقيت  أن  لولا  آمون 
كان على أعتاب الحرب العالمية الثانية 
فلم ينل التغطية والاهتمام كما حدث 

عند اكتشاف مقبرة توت عنخ آمون.

أحد  بالتحرير  المرى  المتحف  يعرض 
من  كبيرا  عددا  العالمية  المتاحف  أكبر 
 50 الـ  تتجاوز  التى  الأثرية  القطع 
بين  ومن  الــزوار،  أمــام  قطعة،  ألف 
من  تابوت  بالمتحف  الفريدة  القطع 
خلال  الأول،  بسوسنس  للملك  الفضة 
الحادية  الأسرة  الثالث،  الانتقال  عر 

والعشرون
التابوت،  التي تعلو رأس  الكوبرا  وعن 
 NRT عليه فى مقبرة العثور  تم  الذى 
III، تانيس “صان الحجر”، شرق الدلتا، 
المعبودة  وتمثل  الملك  لحماية  فهى 
ــرأس  ال غطاء  ومقدمة   ، ــت  وادجـ

“النمس الملكى” من الذهب.

تابوت بسوسنس الأول
تابوت بسوسنس الأول

ملوك  ثالث  الأول هو  الملك بسوسنس 
الأسرة الحادية والعشرين، أى أنه عاش 
الميلاد،  قبل   990 1039إلى  عامى  بين 
الدلتا  تانيس فى شرق  وحكم مر من 
أى  ضد  المرية  الحدود  بحماية  وقام 
بسوسنس  بنى  وقــد  أجنبى،  هجوم 
معبدا لثالوث طيبة، فى تانيس، وقصورا 
الملكية  مقبرته  إلى  بالإضافة  ملكية، 
من  يتكون  طيبة  ثالوث  وكان  الرية، 
وابنهم  مــوط  ــون وزوجــتــه  آم ــرب  ال
من  مجموعة  الملك  ويمتلك  خونسو، 
عرضها  يتم  والتى  الذهبية  المقتنيات 

المتاحف  مــن  العديد  مــر  فى 
تعود  الــتــى  ــة  ــري الأث ــع  ــواق والم

قام الخليفة العباسي المتوكل بالعديد 
منها  الكثير  عهده،  فى  التغيرات  من 
ومنها  الدينية،  بالأفكار  يتعلق  كان 
القرآن، حيث  أنهى قضية خلق  أنه 
كان الخليفة صاحب فكر لا يميل إلى 
المعتزلة، كما عرف عنه بأنه اضطهد 
التراث  يقوله  الذي  الذمة، فما  أهل 

الإسلامي فى ذلك؟
لـ  والنهاية  البداية  كتاب  يقول 
“ثم  عنوان  تحت  كثير  بن  الحافظ 

دخلت سنة تسع وثلاثين ومائتين”
في  المتوكل  زاد  منها  المــحــرم  في 

تسجيل  تم  والتى  السنين،  لآلاف 
العالمى  التراث  قائمة  على  بعضها 

التغليظ على أهل الذمة في التميز في 
اللباس، وأكد الأمر بتخريب الكنائس 

المحدثة في الإسلام.
إلى  الجهم  بن  المتوكل  نفى  وفيها: 

خراسان.
ويوم  النصارى  شعانين  اتفق  وفيها: 
الأحد  وهو  واحــد،  يوم  في  النيروز 
لعشرين ليلة خلت من ذي القعدة، 
يتفق  لم  هذا  أن  النصارى  وزعمت 

مثله في الإسلام إلا في هذا العام.
وغزا الصائفة علي بن يحيى المذكور.

بن  الله  عبد  بالناس  حج  وفيها: 

لليونسكو، ومن ضمن تلك المواقع 
والمعروفة  القديمة  طيبة  مدينة 

محمد بن داود إلى مكة.
قال ابن جرير: فيها توفي أبو الوليد 
محمد بن القاضي، أحمد بن محمد 

بن أبي دؤاد الأيادي المعتزلي.
بن  داود  فيها:  توفي  وممن  قلت 
رشد، وصفوان بن صالح مؤذن أهل 
دمشق، وعبد الملك بن حبيب الفقيه 
بن  وعثمان  المشاهير،  أحد  المالكي، 
والمسند  التفسير  صاحب  شيبة  أبي 
الرازي،  المشهور، ومحمد بن مهران 
ومحمود بن غيلان، ووهب بن بقية.

حالياً بالأقر في جنوب مر وهى 
من  اعتباراً  المدن  أهم  من  واحدة 
-2055“ الوسطى  الدولة  عر 

1650 ق.م.”، ومعظم الآثار التي لا 
يزال من الممكن زيارتها حتى الآن 
الحديثة  الدولة  هناك تعود لعر 

“حوالي 1550 – 1069 ق.م.”
ومقابرها  القديمة  طيبة  أضُيفت 
العالمي لليونسكو  إلى قائمة التراث 
يمكن  التي  والآثار   ،1979 عام  في 
معابد  هــي  المدينة  فى  رؤيتها 
الضفة  الكرنك ومعبد الأقر على 
الضفة  على  وأيضا  للنيل،  الشرقية 
في  الثالث  رمسيس  معبد  الغربية 
لرمسيس  والرامسيوم  هابو  مدينة 
لأمنحتب  ممنون  وتمثالي  الثاني 
الثالث ومعبد حتشبسوت في الدير 

البحري ومقابر وادي الملوك، حيث 
دفن توت عنخ آمون ومقابر وادي 
عمال  ومقابر  ومدينة  الملكات 

المقابر الملكية في دير المدينة.
أهم  مــن  الكباش  طريق  يعد 
طيبة  لمدينة  الأثــريــة  العناصر 
بين  يربط  الذي  “الأقر”  القديمة 
معابد الكرنك شمالاً بمعبد الأقر 

جنوباً بطول حوالى 2700 متر.
بدأ الكشف عن الطريق منذ عام 
1949م واستغرق العمل فيه قرابة 
مرية  بأيادي  عاماً  السبعون 
بأعمال  قــامــت  حيث  خالصة 
الحفائر والتوثيق والدراسات حتي 
فى  والآثــار  السياحة  وزارة  بدأت 
وتطوير  الطريق  ترميم  مــشروع 
الخدمات به وتهيئته للزيارة ليربط 

الأقر  ومعبد  الكرنك  معابد  بين 
لإعادة إحياء الطريق لسابق عهده 
منذ ألفي عام ليضاف إلى المزارات 

الفريدة للمدينة ذات المائة باب.
يشهد  كــان  الــكــبــاش  ــق  وطــري
بموسم  الأوبــت  أعياد  احتفالات 
فيها  يزور  كان  والتى  الفيضان، 
فى  ــوت  م زوجــتــه  معبد  آمـــون 
يوما   40 تبقى  والــتــى  الأقـــر، 
عبر  للكرنك  وتنتقل  الأقر  بمعبد 
وتسير  احتفالية،  بمواكب  النيل 
مــواكــب الاحــتــفــالات أيــضًــا من 
طريق  عبر  الكرنك  معبد  وإلى 
الكباش فى مشاهد كرنفالية دونت 
الفرعونية  المعابد  ــدران  ج على 

بالمحافظة.

0106 6687105
Hotline  www. 1997 .tel

/ModernHouseEgypt
/modernhouse_kitchens
/modernhouse_egypt.com
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جيتس  بيل  الأميركي  الملياردير  صرح 
المطورة   ChatGPT تكنولوجيا  بأن 
تقدم  أكبر  هي   OpenAI قبل  من 
عام  منذ  التكنولوجيا  في  ــوري  ث
واجهة  مرة  لأول  رأى  عندما   1980
نقلت  حسبما  الرسومية  المستخدم 

.CNBC
استخدام  الأشخاص  اعتاد  ذلك  قبل 
حاسبهم الشخصي عبر سطر الأوامر، 
واجهة  تكنولوجيا  غيتس  واستخدم 
الـ تطوير  في  الرسومية  المستخدم 
software في شكله الحديث اليوم.

كتابة  أداة ChatGPT من  وتتمكن 
نصوص شبيهة بكتابة البشر.

قال شو تشي تشو الرئيس التنفيذي 
المقاطع  تطبيق  إن   TikTok لـ 
لصينيين  المملوك  القصيرة  المصورة 
بيانات مستخدميه  لم ولن يشارك 
 150 عددهم  البالغ  الأميركيين 
مليوناً مع الحكومة الصينية، وذلك 
المتعلقة  المخاوف  تزايد  وســط 
حسبما  الأمريكي  القومي  بالأمن 

.CNBC نقلت
ويدلي تشو بشهادته غدًا الخميس 
أمام لجنة الطاقة والتجارة بمجلس 
لشهادة  ووفقًا  الأمــيركي.  النواب 
أمس  اللجنة  نشرتها  مكتوبة 
 TikTok إن الثلاثاء، سيقول تشو 
طلبًا  يتلق  أو  مطلقًا  يشارك  “لم 
المستخدمين  بيانات  لمشاركة 
الصينية.  الحكومة  مع  الأميركيين 
هذا  مثل  ــوك  ت تيك  ــولي  ي ــن  ول
أي  في  تلقاه  إذا  اهتمامًا  الطلب 

وقت من الأوقات”.
 ،ByteDance شركة  أن  وأضــاف 
مملوكة  ليست   ،TikTok مالكة 
تخضع  أو  حكومي  كيان  لأي 

المشارك  المؤسس  كتب  مدونة،  وفي 
فريق  تحدى  ــه  أن  Microsoftلـــــ
لتطوير  ــاضي  الم العام   OpenAI
من  يتمكن  اصطناعي  ذكاء  نموذج 
اجتياز اختبار المستوى المتقدم لعلم 

الأحياء.
الأسبوع  الشركة  كشفت  وبالفعل 
الماضي أن نسخة GPT-4 تمكنت من 
تسجيل أعلى نتيجة في هذا الاختبار.

بأكملها  التجربة  جيتس:  وأضــاف 
الاصطناعي  الذكاء  مذهلة..تطوير 
مسألة أساسية مثل اختراع الحاسوب 
الــشــخــصي والإنـــترنـــت والــهــاتــف 

المحمول.

سيغير  الاصطناعي  الذكاء  وتابع: 
الطريقة التي يعمل ويسافر ويتعلم 
طريقة  تغيير  بجانب  الأشخاص  بها 

تواصلهم مع بعضهم.
بأكملها  صناعات  جيتس:  وواصــل 
ــاء  ــذك ال حـــول  توجيهها  سيتم 
نفسها  ستميز  الاصطناعي..الشركات 

بكيفية استخدامهم لها.
كما يرى الملياردير الأميركي أنه ينبغي 
على الحكومات والمؤسسات الخيرية 
الاصطناعي  الــذكــاء  أدوات  دعــم 
دول  في  والصحة  التعليم  لتحسين 
العالم النامي، لأن الشركات لن تختار 

بالرورة القيام بذلك بنفسها.

يقول  أن  المقرر  ومن  لسيطرته. 
لا  بشكل  هذا  “أقول  للجنة  تشو 
ليست  ــس  دان بايت  فيه:  لبس 
عميلة للصين أو لأي دولة أخرى”.

من   TikTok منتقدو  ويتخوف 
إمكان تسريب بيانات مستخدمي 
إلى  المتحدة  الولايات  في  التطبيق 
الحكومة الصينية، وأطلقوا دعوات 
متزايدة للمشرعين الأميركيين لحظر 
المــاضي،  الأسبوع  وفي  التطبيق. 
الرئيس  إدارة  إن   TikTok قال 
مالكي  طالبت  بايدن  جو  الأميركي 
حصتهم  بسحب  الصينيين  الأسهم 
التطبيق وإلا فمن المحتمل أن  في 

يواجه حظراً أميركيًا.
دعــوات  مواجهة  في  ذلــك  ــأتي  وي
جميع  في  التطبيق  لحظر  متزايدة 

أنحاء الولايات المتحدة.
وقالت إدارة التطبيق إنها أنفقت 
ما  على  دولار  مليار   1.5 من  أكر 
لأمن  الصارمة  الجهود  تسميه 
“مــشروع  اســم  تحت  البيانات 
تكساس”، وحاولت إقناع المشرعين 

عدد الأقمار الصناعية المتزايد والنفايات الفضائية تقلق العلماء.. اعرف التفاصيل

بيل جيتس: ChatGPT أهم تقدم تكنولوجى منذ عام 1980
رئيس TikTok: التطبيق لم ولن يشارك 

بيانات أميركية مع الحكومة الصينية

بشكل  قلقين  الفلك  علماء  أصبح 
متزايد بشأن التلوث الضوئي في سماء 
الليل الناجم عن العدد المتزايد من 
النفايات  وكذلك   ، الصناعية  الأقمار 

الفضائية، في مدار أرضي منخفض.
عن  المنعكس  الشمس  ضوء  ويؤثر 
والخردة  الصناعية  الأقــمار  أسطح 

لأنه  الفلك  علماء  عمل  على  سلبًا 
الحصول  على  قدرتهم  مع  يتداخل 
الليل،  لسماء  واضحة  ــة  رؤي على 
ويمكن أن يظهر الضوء المنبعث من 
الأقمار الصناعية على شكل خطوط 
عبر صور الفضاء، أو قد يكون ساطعًا 
لدرجة أنه يمنع الأشياء الخافتة من 

أن يتم ملاحظتها.
البحثية  الأوراق  من  سلسلة  وفى 
التي نشُرت في مجلة Nature هذا 
الضوء  الفلك  علماء  سلط  الأسبوع، 
على كيف أن الوضع سيتدهور أكر 
عدد  لتقليل  لوائح  وضع  يتم  لم  ما 
الأقمار  تضع  التي  الإطلاق  عمليات 

وإدارة بايدن بدعم الخطة.
الأجنبي  الاستثمار  لجنة  وكانت 
أوصت  قد  المتحدة  الولايات  في 
تقوم  ــأن  ب  2020 في  ــالإجــماع  ب

ByteDance بتصفية تيك توك.
وبضغط من الرئيس آنذاك دونالد 
في   ByteDance سعت  ترامب، 
أواخر 2020 دون جدوى للتوصل 
 Oracleو Walmart إلى اتفاق مع
الأميركية   TikTok أصول  لتحويل 
يخسر  أن  قبل  جديد،  كيان  إلى 
إلى  تسعى  قضائية  معارك  ترامب 

حظر التطبيق في بلاده.
الاثنين  يوم  التطبيق  إدارة  وقالت 
مليون   150 من  أكر  إن  المــاضي، 
الولايات  في  يستخدمونه  شخص 
المتحدة على أساس شهري، ارتفاعًا 

من 100 مليون في 2020.
الحالية  النسخ  إن  تشو  ويقول 
جمع  على  تعمل  لا  التطبيق  من 
عن  تقريبية  أو  دقيقة  معلومات 
الولايات  في  مستخدميه  موقع 

المتحدة.

أرضي  مــدار  في  الصغيرة  الصناعية 
منخفض.

الفلك  علماء  مخاوف  وأصبحت 
وضوحًا  أكر  الضوئي  التلوث  بشأن 
عمليات  إكس  سبيس  بدأت  عندما 
صناعية  ــمار  لأق منتظمة  ــلاق  إط
للإنترنت  ستارلينك  لخدمة  متعددة 

من الفضاء في عام 2019.
من  أكر  الآن  إكس  سبيس  ولــدى 
ستارلينك  من  صناعي  قمر   3000
تدور حول الأرض، ولكن يمكنها نشر 
صناعي  قمر   42000 إلى  يصل  ما 
لتقرير  وفقا  القادمة،  السنوات  في 

ديجيتال تريند .
لخدمة  خطط  أيضًا  أمــازون  ولدى 
 Project إنترنت فضائية مماثلة مع
أكر  المقرر أن تطلق  Kuiper ومن 
العقد  في  صناعي  قمر   3000 من 

المقبل.
لخدمة  خطط  أيضًا  ــازون  أم لدى 
 Project إنترنت فضائية مماثلة مع
أكر  المقرر أن تطلق  Kuiper ومن 
العقد  في  صناعي  قمر   3000 من 

المقبل.

الفلك،  علماء  لمخاوف  واستجابةً 
سطوع  تقليل   SpaceX حاولت 
الصناعية  أقمارها  على  الانعكاسات 
عن طريق إضافة أقنعة إليها. لكن 
أوضح  الطبيعة،  أوراق  إحــدى  في 
ليس  الحل  هذا  أن  الفلك  علماء 
الأجسام  لأن  خاص  بشكل  فعالًا 
المظلمة برياً غالبًا ما تشع بشكل 
موجات  أطــوال  في  سطوعًا  أكــر 
دون  ومــا  الحمراء  تحت  الأشعة 
حدوث  في  يتسبب  مما  المليمتر، 
تداخل مع الملاحظات الأرضية عند 

تلك الأطوال الموجية.
ويشعر علماء الفلك بالقلق أيضًا من 
أن نشر المزيد من الأقمار الصناعية 
من  يزيد  منخفض  أرضي  مدار  في 
ستخلق  التي  الاصطدامات  خطر 
الفضائية  النفايات  مــن  المــزيــد 

العاكسة للضوء.
أن  يمكن  القضية  هذه  إن  وقالوا 
على  وخيمة”  “عواقب  لها  يكون 
مع   ، الأرضية  الفلك  علم  مشاريع 
علماء  ومنع  للصور  الضوء  تخريب 
الفلك من اكتشاف الأجسام الخافتة 

في سماء الليل.
الأوراق  ــدى  إحـ مــؤلــفــو  ــال  وقـ
قصة  من  الرغم  “عــلى  البحثية: 
على  الديمقراطي  الطابع  إضفاء 
الفضاء وتقديم نطاق عريض عالمي 
نموذج  أنــه  إلا   ، التكلفة  ميسور 
والفوائد  للإلحاح  الأولوية  يعطي 
المخصخصة والأهداف قصيرة المدى 
والمصلحة  الحقيقية  الاستدامة  على 
العامة” . “يتجاهل هذا أيضًا أصلنا 

المشترك وتراثنا في الفضاء.”
قائلة:  أخرى  بحثية  أوراق  وعلقت 
“يجب أن تمنحنا اتفاقية أعالي البحار 
التي تم الاتفاق عليها مؤخراً للأمم 
المتحدة لحماية المياه الدولية الأمل 
بالمثل،  السماء  حماية  إمكانية  في 
القطبي  الشفق  مثل ظهور  أحداث 
وصولًا  المتحدة  المملكة  عبر  مؤخراً 
فبراير،  أواخر  في  إنجلترا  جنوب  إلى 
أعينهم  عن  بالبحث  الناس  تذكر 
نستفيد  أن  يجب  والاســتــغــراب. 
مثل هذه  ونحافظ على  الإثارة  من 

العجائب للأجيال القادمة “.



10أخـبــار الحوادث  إخبارية إلكترونية مستقلة
الخميس -  1  رمضان  -  1444 هـ  -  23  مارس   2023م

العدد الإسبوعي رقم 1304

فوات الآوان.. الخروجة الأخيرة للطبيب الشاب 
وخطيبته بأسيوط

مصرع طفل 3 سنوات نتيجه سقوطه فى 
ترعة الدراكسة بالدقهلية

لقى طفل في العقد الأول من عمره 
إحدى  فى  سقوطه  نتيجه  مرعه، 
الدراكسة  لقرية  التابعة  الرى  ترع 
بمركز ومدينة منية النر محافظة 

الدقهلية.
وتلقي مدير أمن الدقهلية، إخطارا 
بورود  الجنائي  البحث  مدير  من 
إشارة من مأمور مركز شرطة منية 

إدارة  من  إشارة  بتلقي  النر، 
جثة  طفل  بوصول  المستشفيات 
النر  منيه  لمستشفي  هامدة 

المركزى.
تبين  الطبي  الكشف  وبتوقيع 
 ، إ  ع.  محمود.  الطفل  مرع 
الدراكسة  بقرية  مقيم  أعوام،   3
الري  ترعة  في  سقوطة  نتيجه 

رفقه  وجوده  أثناء  وذلك  بالقرية، 
الزراعية،  الأراضي  بإحدي  والده 
وتم تحرير محر بالواقعة، ونقل 
مستشفي  لمشرحه  الطفل  جثمان 
ترف  تحت  المركزي  النر  منية 
لإستكمال  وذلك  العامة،  النيابة 
الوفاة  سبب  ومعرفه  التحقيقات 

وإستخراج تريح الدفن.

اختارها  لمن  الشاب  الطبيب  لمح 
قلبه، بأنه يريدها بالحلال، وبادلته 
الذهاب  وقرر  النبيلة  المشاعر 
طيب  والدها،  من  لخطبتها 
الشاب جعل أهل  الطبيب  أخلاق 
العروسة يقبلون به عريسا لإبنتهم 

الكريمة.
الفرحة والسعادة غمرت العروس، 
وجدت  وقد  تفرح  لا  فكيف 
حياتها  على  تأمنه  الذى  الإنسان 
والأمان،  بالمودة  معه  وتشعر 
اجتمع أهل العروسين وتم تحديد 

موعد لحفل الخطوبة.
تمت الخطوبة وسط تجمع للأهل 
والأحباب، وبعد أيام بدأ العروسين 
الطبيب  الزوجية،  عش  تجهيز  في 

خطيبته  يستشير  كان  ما  دائما 
ديكورات  حول  تفاصيل  أدق  في 

وعفش شقة الزوجية.
على  وخطيبته  الطبيب  اتفق 
الذهاب لمدينة أسيوط والتي تبعد 
لشراء  إقامتهما  محل  عن  دقائق 
ولكنهما  شقتهما،  متطلبات  بعض 
اللقاء  هو  اللقاء  هذا  أن  يعلما  لم 
وفى  بينهما،  سيجمع  الذي  الأخير 
يد  القيادة في  اختلت عجلة  لحظة 
الطبيب وسقطت سيارتهما بالترعة 
في  حياتهما  لتنتهي  الإبراهيمية، 

لحظة.
رحل العروسين معا ليتركا حالة من 
وأهلهما،  أصدقائهما  بين  الحزن 
فمحل إقامتهما اتشح بالسواد على 

تجديد حبس متهمين بالاتجار فى العملة 
بالسوق السوداء

جدد قاض المعارضات المختص، حبس 
متهمين بمزاولة نشاط غير مشروع فى 
من  الأجنبي  بالنقد  الاتجار  مجال 
خارج  الأجنبية،  العملة  شراء  خلال 
وبأسعار  المرفية،  السوق  نطاق 
لقانون  بالمخالفة  السوداء،  السوق 
الجهات  وخارج  المركزى،  البنك 
علي  احتياطياً  يومًا   15 لها،  المرح 

ذمة التحقيقات في القضية.
وكشفت التحريات الأمنية، عن قيام 
شخصين بممارسة نشاط الاتجار غير 
خارج  الأجنبى  النقد  فى  المشروع 
وبأسعار  المرفية  السوق  نطاق 
الأموال  وتحويل  السوداء،  السوق 
غير  بطرق  البلاد  خارج  وإلى  من 
بالنقد  للقانون،  بالمخالفة  مشروعة 
غير  المالية  والتحويلات  الأجنبى 
المشروعة، وقاما بممارسة نشاط غير 
الأجنبى  النقد  فى  بالاتجار  مشروع 
قيام  خلال  من  للقانون،  بالمخالفة 
مدخرات  بتجميع  الأول  المتهم 

حيث  العربية،  بالدولة  العاملين 
بما  واستبدالها  باستلامها  يقوم 
يعادلها بالجنيه المرى خارج نطاق 
السوق  وبأسعار  المرفية  السوق 
السوداء، وعقب ذلك يقوم بإيصالها 
طريق  عن  بالخارج  العاملين  لذوى 
الحوالات البريدية أو البنكية مقابل 
عمولة فضلاً عن الاستفادة من فارق 

العملة.
)أحد  الأمنية  الجهات  وضبطت 
إحدى  جنسية  “يحمل  الأشخاص 
الجيزة(  بمحافظة  مقيم   – الدول” 
بمزاولة نشاطاً غير مشروع فى مجال 
تحويل الأموال من وإلى خارج البلاد 
والإستفادة من العمولة وفارق سعر 
وقيامه   ، للقانون  بالمخالفة  الرف 
بتجميع مدخرات المريين بالخارج 
وحجب  الأجنبية  العملات  من 
دخولها البلاد وتسليم ما يعادل تلك 
لذويهم  المحلية  بالعملة  العملات 
بالمخالفة  البلاد  داخل  والمقيمين 

العملات  إستغلال  وكذا  للقانون 
من  تحصيلها  السابق  الأجنبية 
المالية  المستحقات  دفع  فى  الخارج 
التجار والمستوردين من راغبى  على 
إستيراد المنتجات الأجنبية وتحصيلها 
بالعملة الوطنية منهم داخل البلاد ، 
مُتخذاً من دائرة قسم شرطة عابدين 

مسرحاً لمزاولة نشاطه الإجرامى .
عقب تقنين الإجراءات تم إستهدافه 
بدائرة  تواجده  حال  ضبطه  وأمكن 
وبحوزته   ، عابدين  شرطة  قسم 
 – وأجنبية   ، )محلية  مالية  مبالغ 
قيامه  حال  وذلك   ، “ملكه”(  سيارة 
كهربائية  أدوات  )تاجر  بتسليم 
 – الدول”  إحدى  جنسية  “يحمل 
السيدة  شرطة  قسم  بدائرة  مقيم 
محلية”  “عملات  مالى  مبلغ  زينب( 
الدول  إحدى  من  لصالحه  المحولين 
الإجرامى  بنشاطه  أقر  وبمواجهته   ،

على النحو المشُار إليه.
تم إتخاذ الإجراءات القانونية.

يعلمها  أخلاقه  فالطبيب  فراقهما، 
المساعدة  يقدم  ما  ودائما  الجميع، 
بأدبها  والعروس  وجيرانه،  لأهله 

يحترمها الجميع.
القاهرة   – أسيوط  طريق  وكان 
مآساة  مارس   20 في  شهد  الزراعي 
طبيب بشرى وخطيبته أثر سقوط 
عند  الإبراهيمية  بالترعة  سيارتهما 

قرية بني زيد.
وفور وقع الحادث انتقلت الأجهزة 
الأمنية وسيارات الإسعاف وتمكنت 
انتشال  من  النهري  الإنقاذ  قوات 
مشرحة  الى  ونقلهما  الجثتين 

مستشفى القوصية المركزي.
مثواهما  إلى  الجثمانين  تشييع  وتم 

الأخير.
الطبيب  وجد  الأولى  النظرة  من 
حياته  شريكة  “ك.أ”،  الشاب 

“ج.ه”، فبعد أن شاهدها وتحدث 
تحدث  أخلاقها،  بنبل  وعلم  معها 

ديه  هي   : قائلا  وردد  نفسه  مع 
نصفي الثاني”.
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الأسبقية في القاهرة والحسم في زامبيا.. مصر 
الأولمبي ينتصر بثنائية في تصفيات إفريقيا

أخبار متعلقة:
فيري  أندرو   – الأولمبي  زامبيا  تشكيل 
في  وخماسي  مر..  ضد  الهجوم  يقود 
الوسطتشكيل مر الأولمبي – مصطفى 
أمام  أساسيان  عادل  وإبراهيم  سعد 
زامبيا.. وعبد المجيد يقود الدفاعلدعم 
مواجهة  قبل  واللاعبين  الفني  الجهاز 
مران  يزور  صلاح  محمد  زامبيا.. 
المنتخب الأولمبيخاص خبر في الجول – 
ميكالي يستقر على عدم ضم مصطفى 
ضد  الأولمبي  المنتخب  لقائمة  أشرف 

انتر منتخب مر الأولمبي على نظيره 
المرحلة  بنتيجة 2-0 في ذهاب  الزامبي 
تحت  الإفريقية  التصفيات  من  الثالثة 

23 عاما.
إبراهيم  مر:  منتخب  ثنائية  سجل 

عادل وعبد الرحمن عاطف.
زامبيا  رفقة  مر  منتخب  وسيلتقي 
مجددا في لقاء الإياب يوم الأحد المقبل 
التأهل  بطاقة  لحسم  عرا  الثالثة  في 
عاما   23 تحت  إفريقيا  أمم  لنهائيات 
والتي تؤهل إلى أولمبياد باريس 2024.

ذا تايمز: شكوك حول لحاق هالاند بمواجهة ليفربول
أثارت إصابة إيرلينج هالاند الشكوك 
حول لحاقه بمواجهة مانشستر سيتي 
الدوري  مسابقة  في  ليفربول  ضد 

الإنجليزي.
أعلن  قد  النرويجي  الاتحاد  وكان 
إسبانيا  غياب هالاند عن مواجهتي 
وجورجيا في التصفيات المؤهلة لأمم 

أوروبا 2024.
في  النرويج  منتخب  ويتواجد 
التصفيات  من  الأولى  المجموعة 
ألمانيا في صيف  للبطولة في  المؤهلة 

.2024

إصابة  أن  تايمز  ذا  وكشفت صحيفة 
الطاقم  ولكن  خطيرة  ليست  هالاند 
الطبي في مانشستر سيتي غير متأكد 

من لحاقه بمواجهة ليفربول.
الفخذ  في  آلام  من  هالاند  ويعاني 

عقب مواجهة بيرنلي في الكأس.
استبعاد  أن  إلى  الصحيفة  وأشارت 
هالاند من قائمة النرويج أمر احترازي 

خوفا من تفاقم الإصابة.
إلى  هالاند  عودة  موعد  يتحدد  ولم 
سيخضع  ولكن  مجددا،  بريطانيا 
لمزيد من الفحوصات لحسم موقفه 

بشكل نهائي من مواجهة ليفربول.
من  كل  يتواجد  النرويج  ورفقة 
جورجيا وقبرص وإسبانيا وأسكتلندا.

مجموعة  كل  وثاني  أول  ويتأهل 
للنهائيات مباشرة.

في  الثامن  المركز  هالاند  ويحتل 
تاريخيا  النرويجي  هدافي  ترتيب 

برصيد 21 هدفا في 23 مباراة.
هدافي  ترتيب  يوفي  يورين  ويتصدر 
تاريخيا برصيد 33 هدفا في  النرويج 

45 مباراة.

زامبيا
النسخة  لقب  مر  منتخب  ويحمل 
استاد  على  لقبها  حقق  والتي  الماضية 

القاهرة في نوفمبر 2019.
التشكيل

عادل  وإبراهيم  سعد  مصطفى  تواجد 
في التشكيل الأساسي.

ومحمد  المجيد  عبد  حسام  بدأ  بينما 
طارق في قلب الدفاع.

عامر حسين: نهاية الدوري في موعدها إن لم 
أوزيل يعلن اعتزاله كرة القدمتحدث مفاجآت.. وموقف نهائي الكأس

لجنة  رئيس  حسين  عامر  كشف 
المري  الاتحاد  وعضو  المسابقات 
مسابقة  نهاية  عن  القدم  لكرة 
يوليو  بمنتصف  موعدها  في  الدوري 

إن لم يحدث مفاجآت.
عن  الإعلان  أن  عامر حسين  وأوضح 
الأهلي  بين  مر  كأس  نهائي  موعد 
أقصى  على  يومين  خلال  وبيراميدز 

تقدير.
بطولة  من  الأهلي  انسحاب  وعن 
حسين:  عامر  قال  الرابطة  كأس 
تجهيز  الرابطة  كأس  بطولة  “هدف 
الدولي،  التوقف  وقت  الأندية 
من  الكثير  الماضي  الموسم  وشاهدنا 
والشباب  بالبدلاء  شاركت  الأندية 
هو  الغرض  وبذلك  الأهلي  وبينهم 

مصلحة الأندية”.
الدوري  نهاية  موعد  عن  وبسؤاله 
أن  المقرر  “من   :etc قناة  أجاب عبر 
يوليو   15 يوم  المسابقة  إنهاء  يتم 
مفاجآت  تظهر  لم  إذا  ذلك  ولكن 
مثلما حدث وقت مشاركة الأهلي في 

اعتزاله  أوزيل  مسعود  الألماني  أعلن 
كرة  ممارسة  فوزي  وبشكل  نهائيا 

القدم بعمر 34 عاما.
أوزيل  مسعود  رسالة  وجاءت 
مواقع  في  الشخصية  حساباته  عبر 

التواصل الاجتماعي كالتالي:
اعتزالي  أعلن  متأنية،  دراسة  “بعد 

الفوري من كرة القدم الاحترافية”.
“لقد حظيت بامتياز أن أكون لاعب 
كرة قدم محترف لمدة 17 عاما وأشعر 
بالامتنان الشديد لهذه الفرصة، لكن 
بعد  الأخيرة  والأشهر  الأسابيع  في 
من  أصبح  الإصابات،  لبعض  تعرضي 
الواضح أكر فأكر أن الوقت قد حان 

لترك كرة القدم”.
مليئة  رائعة  رحلة  كانت  “لقد 
لا  التي  والعواطف  باللحظات 
شالكه  أنديتي،  أشكر  أن  أود  تنُسى. 
وفيردر بريمن وريال مدريد وأرسنال 
والمدربين  شهير  وباشاك  وفنربخشة 
زملائي  إلى  بالإضافة  دعموني  الذين 

الذين أصبحوا أصدقاء”.

كأس العالم للأندية”.
تنتهي  أن  متفائلون  “نحن  وشدد 
يوليو،  الدوري في منتصف  مسابقة 
بالتأكيد  مفاجأة  حدثت  إن  ولكن 
أغسطس   5 عقب  النهاية  ستكون 

بعد ختام البطولة العربية”.
النهائية  ويشارك الزمالك في الأدوار 
خلال  للأندية  العربية  البطولة  من 
الفترة من 20 يوليو إلى 5 أغسطس 

المقبلين.
أما عن احتمالية تأخير نهاية الدوري 
في  المشاركة  الفرق  “لائحة  أوضح 
وإن  تتغير،  لم  القارية  المسابقات 
شاء الله متفائل بنهاية الدوري قبل 
تقديم الفرق المشاركة في مسابقتي 

دوري الأبطال والكونفدرالية”.
لكرة  المري  الاتحاد  لائحة  وتنص 
المشاركة  الفرق  ترشيح  عن  القدم 
في البطولات القارية بناء على نتيجة 
المسابقة  انتهت  حال  الأول  الدور 
عقب طلب الاتحاد الإفريقي للفرق 

المشاركة.

إلى  خاص  بشكر  أتوجه  أن  “يجب 
المقربين.  وأصدقائي  عائلتي  أفراد 
لقد كانوا جزء من رحلتي منذ اليوم 
الحب  من  الكثير  لي  وقدموا  الأول 
الجيدة  الأوقات  خلال  والدعم 

والسيئة”.
الذين  المشجعين  لجميع  “شكرا 
بغض  الحب  من  الكثير  لي  أظهروا 
النادي  وعن  الظروف  عن  النظر 

الذي كنت أمثله”.
هو  ما  كل  إلى  أتطلع  أنا  “الآن 
أمامي مع زوجتي الجميلة، وابنتاي 
لكن يمكنك  -إيدا وإيلا-  الجميلتين 
أن تكون على يقين من أنك ستسمع 
وسائل  على  لآخر  وقت  من  مني 

التواصل الاجتماعي الخاصة بي”.
“أراكم قريبا/ مسعود!”.

في  شالكه  مع  مسيرته  بدأ  أوزيل 
فيردر  إلى  ينتقل  أن  قبل   ،2006
بريمن في يناير 2008 ومنه إلى ريال 

مدريد عام 2010.
أوزيل  انتقل  سنوات،  ثلاث  وبعد 

أوضح  مر  كأس  عن  وبالحديث 
الكأس  نهائي  موعد  إعلان  “سيتم 
وبيراميدز بشكل رسمي  الأهلي  بين 
أقصى  على  الخميس  أو  الأربعاء 
شهر  في  المباراة  وستكون  تقدير 
أبريل بصورة مؤكدة لأن موعد لقاء 

السوبر يوم 5 مايو المقبل”.
النهائي  إقامة  الأقرب  هل  وبسؤاله 
كل  “ربما،  أجاب  أبريل   9 يوم 
دراسة  ويتم  واردة  الاحتمالات 
الإعلان  قبل  الجوانب  الأمر من كل 

النهائي”.
صحيح  “غير  حسين  عامر  وتابع 
وعدم  كهربا  على  عقوبة  وصول 
لجنة  الكرة،  اتحاد  من  إعلانها 
الاتحاد في  تعود لإدارة  الانضباط لا 
المدير  إبلاغ  يتم  ولكن  العقوبات 

التنفيذي لإعلان القرار فورا”.
المسابقات  لجنة  رئيس  واختتم 
مجلس  حق  من  “ليس  تريحاته 
عقوبات  على  الاطلاع  الاتحاد  إدارة 

لجنة الانضباط قبل صدورها”.

إلى أرسنال عام 2013 ليستمر هناك 
حتى 2021 لينتقل إلى فنبرخشة ثم 

اسطنبول باشاكشهير.
طوال  مباراة   645 أوزيل  ولعب 
مسيرته الاحترافية مع الأندية، سجل 
فيها 114 هدفا وصنع 222 لآخرين.

الدوري  ألقاب  الألماني  وحصد 
مع  واحدة  مرة  والسوبر  والكأس 
ريال مدريد، كأس الاتحاد الإنجليزي 
والدرع  مرات  أربع  أرسنال  مع 

الخيرية مرتين.
فيردر  مع  ألمانيا  كأس  بلقب  وفاز 

بريمن عام 2009.
ومع منتخب ألمانيا، فاز أوزيل بلقب 
كأس العالم 2014، ويورو تحت 21 
لاعب  بجائزة  فوزه  بجانب  عاما، 

العام في ألمانيا 2014.
بقميص  مباراة   92 أوزيل  لعب 
ألمانيا، سجل خلالها 23 هدفا وصنع 

40 آخرين.
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وهدان: الزمالك استقر على المدرب الجديد وهذا 
موعد الإعلان عنه

راديو كتالونيا: ميسي يرغب في العودة لـ برشلونة 
لأسباب رياضية وشخصية.. ويقدر صعوبة الأمر

العودة  في  ميسي  ليونيل  يرغب 
رياضية  برشلونة لأسباب  إلى  مجددا 
نفسه  الوقت  في  ولكن  وشخصية، 
يعلم قائد منتخب الأرجنتين أن الأمر 

معقد لأسباب اقتصادية.
صفوف  إلى  انتقل  قد  ميسي  وكان 
انتهاء  عقب  جيرمان  سان  باريس 
تعاقده مع برشلونة في بداية الموسم 
بنهاية  تعاقده  وينتهي  المـــاضي، 

الموسم الجاري.
أن   RAC1 كتالونيا  راديو  وكشف 
لموسمه  خيارات  عدة  يمتلك  ميسي 
إلى  العودة  إمكانية  أبرزها  المقبل 

برشلونة.
يقدر  ميسي  أن  إلى  التقرير  وأشــار 

رئيس  نائب  وهدان  سليمان  كشف 
ملف  مستجدات  عن  الزمالك  نادي 
المدير الفني الجديد للفريق الأبيض.

البرتغالي  رحيل  الزمالك  وأعلن 
الفني  المدير  فيريرا  جوسفالدو 
إنهاء  تم  بعدما  للفريق  السابق 

التعاقد بالتراضي بين الطرفين.
تايم  أون  قناة  عبر  وهدان  وقال 
استقر  الإدارة  “مجلس   :2 سبورتس 
وهو  الجديد  الزمالك  مدرب  على 
مري وغير مسموح لي الإعلان عنه 

في الوقت الحالي”.
أبناء  هو  المقبل  “المدرب  وأضاف 
نادي الزمالك والإعلان قد يكون بعد 
مباراة البنك الأهلي في كأس الرابطة”.

للزمالك  الجديد  “المدرب  وأشار 
الفريق من  سبق وأن تولى تدريب 

قبل”.
مباراة  سيلعب  “الزمالك  وواصل 
لاعبين   10 بدون  الأهلي  البنك 
المنتخب  في  لتواجدهم  أساسيين 

الأول والأولمبي”.
الأمور  كل  تفهم  “فيريرا  وأردف 
إنهاء  أثناء  الزمالك  بنادي  المتعلقة 
تعاقده وأوجه التحية لـ أمير مرتضى 
لتعامله في هذا الملف بشكل راقي”.
الزمالك  في  مشكلة  “لدينا  وأوضح 
تاريخ  تقدر  لا  اللاعبين  وبعض 
وهناك  الزمالك  قيمة  ولا  النادي 
لاستعادة  ونحتاج  التخاذل  بعض 

بعض  في  النظر  وإعادة  الروح 
الصفقات”.

في  رغبة  لديه  يوجد  لا  “من  وشدد 
لن  النادي  الزمالك  قميص  ارتداء 

يتمسك به”.
في  رغبة  لديه  “الزمالك  وأكد 
وسيكون  المواهب  كل  استمرار 
المقبلة  الفترة  في  مفاوضات  هناك 
لتجديد تعاقد سيف جعفر ويوسف 

أسامة”.
الماضية  “الصفقات  تريحاته  وأتم 
صعب  وقت  في  للزمالك  جاءت 
مشاكل  كل  علاج  على  وسنعمل 

الفريق”.

الحالي  الوقت  خلال  إيجابي  بشكل 
للعودة مجددا إلى برشلونة.

وأوضح التقرير أن خيار برشلونة لم 
بسبب  البداية  في  ميسي  فيه  يفكر 
الخروج المؤلم، ولكنه يرى أنه قد تم 

إغلاق الجرح.
لبرشلونة  العودة  في  ميسي  ويرغب 
رؤيته  وهــي  ريــاضــيــة  ــاب  لأســب
خلال  للفريق  الجيدة  بالديناميكية 
شخصية  وأسباب  الحالي،  الوقت 
بمدينة  مغرمة  عائلته  أن  وهــي 

برشلونة.
برشلونة  أمر  أن  التقرير  وكشف 
يستبعد  لا  إذ  الوحيد  الخيار  ليس 
باريس  مع  تعاقده  ميسي  تجديد 

سان جيرمان وهو الخيار الأقل توقعا 
في الوقت الحالي.

من  عــرضــا  يمتلك  ميسي  أن  كــما 
المتحدة  الــولايــات  في  ميامي  إنــتر 
توقعات  هناك  أن  كما  الأمريكية، 
بانتقاله إلى الدوري السعودي في ظل 

العروض المغرية من الناحية المالية.
أنه  إلى  كتالونيا  راديو  تقرير  وأشار 
حاليا  مفتوحة  مفاوضات  توجد  لا 
النجم  لكن  وبرشلونة،  ميسي  بين 
معقد  الأمــر  أن  يــدرك  الأرجنتيني 

بسبب الأزمة المالية.
متوقع  تخفيض  على  ذلك  ويعتمد 
الكتالوني  النادي  مع  ميسي  لراتب 

قبل إتمام التعاقد.

لا أحد يستطيع إيقافهم.. السنغال الأولمبي 
يضرب مالي بثلاثية في تصفيات إفريقيا

فاز منتخب السنغال على نظيرته 
مالي بثلاثة أهداف مقابل هدف 
الثالث  الدور  ذهاب  في  واحد 
الإفريقية  الأمم  كأس  لتصفيات 

تحت 23 عامًا.
مالي  ضيفتها  السنغال  وتجاوزت 
في ملعب ديامنياديو الأولمبي في 

العاصمة داكار.
وتقدّمت السنغال بهدف الشاب 
في  ميتز  لاعب  كامارا  الأمين 

الدقيقة 14.
لاعب  درامي  إبراهيما  وضاعف 
أوستريا فيينا النتايجة في الدقيقة 

27 بهدفٍ ثانٍ.
وقلصت مالي الفارق في الدقيقة 

لاعب  ديارا  تيموكي  بهدف   60
ريمس في الدقيقة 60.

لكن عبد الله سيما لاعب آنجيه 
الفارق  أعاد  برايتون  من  المعار 
من  بنجاح  وسجل  هدفين  إلى 
الدقيقة  في  للسنغال  جزاء  ركلة 

.65
الثلاثاء  يوم  الإياب  مباراة  وتقام 
في  مارس   26 استاد  في  المقبل 

العاصمة المالية باماكو.
تعادلت  أخرى،  مباراة  وفي 
أمام  أهداف  دون  السودان 

مضيفتها النيجر.
كما تعادلت نيجيريا أمام ضيفتها 
غينيا دون أهداف أيضًا في أبوجا.

وتقام مباراة الإياب في العاصمة 
جاهزية  لعدم  الرباط  المغربية 
لاستضافة  الغينية  الملاعب 

المباريات القارية.
مباريات  الخميس  وتسُتكمَل 
من  الأخير  الدور  ذهاب 
التصفيات، بمباراة جنوب إفريقيا 
والكونغو برازافيل، والجزائر ضد 

غانا، والجابون أمام الكاميرون.
بهدفين  زامبيا  على  مر  وفازت 

دون رد في استاد الدفاع الجوي.
تلك  من  منتخبات   7 وتتأهل 
تقام  التي  النهائيات  إلى  المرحلة 

في المغرب بشهر يونيو المقبل.


