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التأكيد على دعم مصر الثابت والتاريخى للشعب الفلسطيني.. الرئيس السيسى يستقبل “أبو مازن”
الفتاح  عبد  الرئيس  استقبل 
الرئيس  ــيــوم  ال السيسى 
عباس  محمود  الفلسطينى 

أبو مازن.
الرسمى  المتحدث  وصــرح 
الجمهورية  رئــاســة  باسم 
أن  فهمى،  أحمد  المستشار 
رحب  السيسى  الــرئــيــس 
فى  الفلسطينى  بالرئيس 
ــم مصر  ــدًا دع ــؤك مــصــر، م
للشعب  والتاريخى  الثابت 

اجتمع الرئيس عبد الفتاح السيسي، 
الدكتور مصطفى  اليوم، مع كل من، 
ــوزراء،  الـ مجلس  رئيس  مدبولي 
والمــســتــشــار عــمــر مــــروان وزيــر 
وزير  توفيق  محمود  واللواء  العدل، 
وزير  آمنه  هشام  واللواء  الداخلية، 
سيد  أمير  واللواء  المحلية،  التنمية 
الجمهورية  رئيس  مستشار  أحمد 
أحمد  واللواء  العمراني،  للتخطيط 
الهندسية  الهيئة  رئيس  الــعــزازي 

الشقيق،  الفلسطينى 
مصر  ترحيب  عن  ومعربًا 
باستضافة اجتماع الفصائل 

انعقد  ــذى  ال الفلسطينية 
العلمين  بمدينة  أمــس  يــوم 
الرئيس  بحضور  الجديدة 

ما  ــةً  ــاص خ الفلسطينى، 
يتعلق باستكمال الحوار حول 
المختلفة  والملفات  القضايا 
بهدف الوصول إلى إنهاء حالة 
الوحدة  واستعادة  الانقسام 

الوطنية الفلسطينية.
الرئيس  توجه  جانبه؛  من 
الــفــلــســطــيــنــى بــخــالــص 
رئيس  والــتــقــديــر  الشكر 
مصر  اســتــضــافــة  عــلــى 
ــم،  ــه لـــهـــذا الاجـــتـــمـــاع الم

واحتضانها التاريخى للقضية 
ولــشــواغــل  الفلسطينية 
الشعب الفلسطينى، مشيًرا 
إلى أن اجتماع الفصائل ينعقد 
حيوية  ــورات  ــط ت ظــل  فــى 
وميدانيًا،  وإقليميًا  دوليًا 
ويمثل فرصة سانحة للنقاش 
حول  النظر  وجهات  وتبادل 
لتحقيق  ــل  ــث الأم الــســبــيــل 

المصالحة الوطنية.

السيسى،  الفتاح  عبد  الرئيس  وجه 
لتطوير  العمل  وتكثيف  باستمرار 
والوصول  مصر،  في  الصحة  منظومة 
لجميع  الصحة  مــبــادرات  بخدمات 
معدلات  زيادة  مع  الجمهورية،  أنحاء 
والنجوع  القرى  في  الخدمة  تقديم 
الاهتمام  أن  مؤكداً  احتياجاً،  الأكثر 
أولوية  يمثل  المصري  المواطن  بصحة 
بأقصى  تعمل  التي  للدولة،  قصوى 
القطاع  مع  الكامل  بالتعاون  جهد، 
توفير  على  والأجنبي،  المحلي  الخاص 
الخدمة  لتحسين  الــازمــة  المـــوارد 
المالية  الاستدامة  وتحقيق  الصحية، 
والتشغيلية للمشروعات الجديدة، مع 

الرئيس السيسى: الاهتمام بصحة 
المواطن المصرى أولوية قصوى للدولة

توجيهات الرئيس السيسى بمتابعة جهود تقنين أوضاع المواطنين وإنهاء الاستيلاء على أراضى الدولة
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روسيا تقر بوجود خافات بين أعضاء “بريكس” بشأن توسيع العضوية
رئيس الوزراء يستعرض رسائل مهمة بكلمة الرئيس السيسى بقمة روسيا ـ أفريقيا الثانية

وزير البترول يناقش جهود استعادة إنتاج الآبار المغلقة مع شركات الإنتاج
الحكومة توافق على 12 قرارا خال اجتماعها الأسبوعى اليوم بالعلمين الجديدة
صاح يصنع من جديد في خسارة قاتلة لـ ليفربول ضد بايرن

“المنازعات الخارجية” بقضايا الدولة ينقذ الخزانة العامة من دفع 236 مليون يورو

للقوات المسلحة.
باسم  الرسمي  المتحدث  وصرح 
المستشار  الجمهورية  رئاسة 
تناول  الاجتماع  بأن  فهمي،  أحمد 
لتقنين  التنفيذي  الموقف  عرض 
واسترداد أراضي الدولة بمختلف 
في  بما  الجمهورية،  محافظات 
حيث  التصالح،  حـــالات  ــك  ذل
الجهود  نتائج  استعراض  تــم 
حقوق  على  للحفاظ  الــجــاريــة 

الأراضي  وحماية  والشعب  الدولة 
الزراعية.

الشأن  ــذا  ه في  الرئيس  ووجـــه 
تقنين  لجهود  المتابعة  بمواصلة 
ممارسات  وإنهاء  المواطنين  أوضاع 
الــدولــة،  أراضـــي  على  الاستياء 
على  ــدد  ــص ال هـــذا  مــشــدداً في 
التعديات  من  المزيد  منع  ضــرورة 
من  الانتهاء  سرعة  مع  بالتوازي 
إجراءات التقنين، بما يحقق مصالح 

المواطنين والمصلحة العامة.

تطوير القائم ورفع كفاءته.
الرئيس  اجتماع  خال  ذلك،  جاء 
اليوم  السيسي  الــفــتــاح  عبد 
مدبولي  مصطفى  الدكتور  مع 
والدكتور  الوزراء،  رئيس مجلس 
الصحة  وزيــر  الغفار  عبد  خالد 

عوض  محمد  والدكتور  والسكان، 
رئيس  مــســتــشــار  الــديــن  ــاج  تـ
والــوقــايــة،  للصحة  الجمهورية 
واللواء أحمد العزازي رئيس الهيئة 

الهندسية للقوات المسلحة.
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Sea Freight

As a FIATA Member, Freight Forwarder,
NVOCC and Cargo Consolidator,
we handle all type of consignments
whether FCL, LCL, Conventional
and Chartered Vessels.

800-12-8888-1
qatamesh@alzafercargo.com

www.alzafercargo.com

١١ ش الأديب علي ادهم، مساكن الشيراتون
هاتف:  ٠١٠٠٠٦٣٩٠٠٠ جوال: ٢٠١٠٠١٦٧٠٩٧٨+
qatamesh@gmail.com :البريد الإلكتروني

Fb.com/Qatameshclinic

رئيس مجلس الإدارة:ـ
محمود صلاح قطامش 

رئيس التحرير:ـ 
هـناء السيد

الاشراف الصحفي:ـ 
دكتوره سهام جبريل
 البث الالكتروني:ـ 
 محمد جمال شرع

التصميم الفني PDF:ـ
خليل محمد

ترخيص الهيئة الوطنية 
للإعلام رقم 0004
فبراير عام 2021

المملكة العربية السعودية

Jeddah - 23212 - 7539 K.S.A. Mushrefah Dist. 
14 Ain Khalifa St. -  Tel.: 012 663 2770

Fax : 012 - 663 2771 Mobile: 053 230 5963
C.R. 4030303207  Lic. No. 55815

الوكيل الإعلاني
جمهورية مصر العربية

(+202) 01022441900  (+202) 01283617779
e-mail: cd_room2004@yahoo.com

وزارة الدفاع الصينية تنتقد 
تقديم الولايات المتحدة 

مساعدات عسكرية لتايوان

الدفاع  وزارة  باسم  متحدث  انتقد 
الوطني الصينية اليوم الثلاثاء الولايات 
الأخيرة  خطة  خلفية  على  المتحدة 

تقديم مساعدات عسكرية لتايوان.
وأدلى المتحدث الصيني تان كه في بهذه 
التصريحات ردا على سؤال من الإعلام 
عن  الأبيض حديثا  البيت  إعلان  بشأن 
تشمل  لتايوان  عسكرية  مساعدات 
أخرى من  وأشكال  وتدريبات  معدات 
وكالة  ذكرت  حسبما   – المساعدات 

الأنباء الصينية.
المساعدات  هذه  مثل  إن  وقال 
بشكل  تتدخل  لتايوان  العسكرية 
للصين،  الداخلية  الشئون  في  صارخ 
وتقوض بشدة سيادة الصين ومصالحها 
الأمنية، وتعرض السلام والإستقرار عبر 

مضيق تايوان لخطر كبير.
بشدة  العمل  هذا  “نعارض  وأضاف 
للجانب  قوية  احتجاجات  وقدمنا 
تايوان  مسألة  أن  إلى  لافتا  الأمريكي”، 

وهي  للصين  الأساسية  بالمصالح  تتعلق 
في  تجاوزه  عدم  يجب  أحمر  خط 

العلاقات الصينية- الأمريكية.
القوى الأمريكية تدفع  وتابع أن بعض 
الولايات  بين  العسكرية  الاتصالات 
خلال  من  الأمام  إلى  وتايوان  المتحدة 
أنها  كما  مختلفة”،  مشينة  “أعمال 
انغمست مع قوى انفصالية تسعى إلى 
القيام  في  تايوان”  “استقلال  يسمى  ما 

باستفزازات، وحرضتها على ذلك.
وأضاف المتحدث الصيني “نحث الجانب 
الأمريكي على وقف كل أشكال التواطؤ 
مواصلة  وتجنب  تايوان  مع  العسكري 

السير في الطريق الخاطئ والخطير”.
وقال إن جيش التحرير الشعبي الصيني 
يتابع عن كثب الوضع عبر المضيق، وهو 
تأهب قصوى، وسيعمل  حالة  دائما في 
بكل حزم على حماية السيادة الوطنية 
للصين ووحدة وسلامة أراضيها، وكذلك 

السلام والاستقرار في المضيق.

بعثة السلام الأفريقية تضع اللمسات الأخيرة 
على بيان مشترك بشأن روسيا وأوكرانيا

الرئاسة  باسم  المتحدث  قال 

فينسينت  إفريقيا  جنوب  في 

السلام  بعثة  إن  ماجوينيا، 

أوكرانيا وروسيا،  بشأن  الإفريقية 

تضع اللمسات الأخيرة على بيانها 

المشترك بعد الاجتماع الأخير بين 

بوتين  فلاديمير  الروسي  الرئيس 

وزعماء الدول الأعضاء في البعثة.

تصريحات  في  ماجوينيا  وأضاف 

الروسية  /تاس/  أنباء  لوكالة 

“هناك بيان مشترك يجري الانتهاء 

الدول  ورؤساء  روسيا  بين  منه 

يقودون  الذين  السبعة  الإفريقية 

مهمة السلام، وسيتم توزيعه على 

جميع وسائل الإعلام”.

باسم  المتحدث  قال  جانبه،  ومن 

بيسكوف،  دميتري  الكرملين 

أعدت  روسيا  إن  /الاثنين/،  أمس 

مسودة بيانها وأرسلتها إلى جنوب 

إفريقيا.

أعضاء  مع  اجتماعا  بوتين  وعقد 

بعثة السلام الإفريقية على هامش 

الروسية-الإفريقية في سان  القمة 

وكان  يوليو،  أواخر  في  بطرسبرج 

بشأن  الثاني  الاجتماع  هو  هذا 

الاجتماع  عُقد  حيث  المحادثات، 

الأول في 17 يونيو.

إلى  الوقت  ذلك  في  بوتين  وأشار 

إجراء  أبدا  ترفض  لم  موسكو  أن 

محادثات مع كييف، بينما تخلت 

اتفاقية  مسودة  عن  أوكرانيا 

في  الأولى  بالأحرف  توقيعها  تم 

إسطنبول في مارس 2022.

(الكرملين)  الروسية  الرئاسة  أقرت 
دقيقة  واختلافات  تباينات  بوجود 
“بريكس”  مجموعة  أعضاء  بين 
المنظمة،  عضوية  توسيع  بشأن 
الاختلافات  هذه  أن  إلى  مشيرة 
المقبلة  القمة  خلال  ستبحث 

بجنوب إفريقيا.
للكرملين  الصحفي  المتحدث  وقال 
اليوم  ديمتري بيسكوف للصحفيين 
التباينات  بعض  “هناك  الثلاثاء: 
مجموعة  أعضاء  بين  الدقيقة 

روسيا تقر بوجود خلافات بين أعضاء 
“بريكس” بشأن توسيع العضوية

العضوية  توسيع  حول  “بريكس” 
وسنناقش جميع هذه الاختلافات 
جنوب  في  المرتقبة  القمة  خلال 

إفريقيا”.
“أن  الكرملين:  متحدث  وأضاف 
بالمجموعة  الأعضاء  الدول  رؤساء 
عن  القمة  خلال  سيعبرون 

مواقفهم من هذا الأمر”.
قد  “بريكس”  مجموعة  كانت 
نيتها  عن  الماضي  العام  أعلنت 
توسيع عدد الدول الأعضاء، لجعل 

المنظمة أكثر شمولًا.
إفريقيا  جنوب  مندوب  أن  يذُكر 
أنيل  “بريكس”،  مجموعة  لدى 
أن  أوضح في وقت سابق  سوكلال، 
رسمية  بطلبات  تقدّمت  دولة   22
الكتلة  في  العضوية  على  للحصول 
“بريكس”،  لمجموعة  الاقتصادية 
المتزايد  الاهتمام  أن  إلى  مشيرا 
الذي  بالعمل  الثقة  يؤكد  بالتكتل 
قامت به “بريكس” طوال 15 عاما 

من نشأتها.
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يبحثون  الذين  هؤلاء  لكل  نكتب  اليوم 
اليه  ويسوقون  حياتنا  في  القبح  عن 
أسبابه  في  البحث  حتي  دون  وينشرونه 
إيجابي  بشكل  التفكير  محاولة  حتي  او 
ودون   … لاقتراحها  الحلول  في  والتفكير 
النظر لانعكاس مايروجون له ويصورونه 
علي  اننا علي شفير انهيار ولا يدرون اثره 
علي حياة الناس في ظل كل هذه الظروف 
اجمع  العالم  منها  يعاني  التي  الاقتصاديه 
وعدم  الخصوص  وجه  علي  مصر  وليس 
لحلها  المناسبه  الحلول  باقتراح  المساعده 
للتشويه  المستمره   المحاولات  من  بدلا 
ونشر  الإحباط بين الناس والبلبله وعدم 
الثقه بالمستقبل علي الرغم من كل الذي 
يجري  حولنا من خطوات تبذلها الحكومه 
التنميه حتي تجد  للأخذ بيد البلاد نحو  
خريطة  علي  تستحق  التي  مكانتها  مصر 
المستقبل  وعلي طريق الحضاره الانسانيه 
نكتب لهم بلغه ربما  لا تعجب الكثيرون  
لكننا والله تعبنا  .... أقول لهؤلاء المحُبِطون 
قد جاء الوقت للنظر الي النصف المملوء 
من الكوب انظر لحجم ماتم انجازه خلال 
ماتقول  لتعرف  الماضيه  سنوات  العشر 
……  فان مشروع واحد كان ياخذ طريقه 
التي  المتعاقبه  الازمات  تلك  لولا  للتنفيذ 
اجتاحت العالم  واخذتنا معها متاثرين بها 
تعمير ٤٥٠٠ مدينه وقريه  والمشروع هو 
ونجع وتابع يشكل عدد سكانه ٦٠٪ من 
الدوله  ايادي  سكان مصر سوف تشملهم 
لكان  الكريمه  والحياة  والرعايه  بالتعمير 
اخذ البلاد والعباد الي افاق ارحب ولكنها 
اقتصادنا  تضرب  التي  العشريه  الحلقه 
تذيد  او  تقل  سنوات  عشر  كل  بالتأخر 
بنسبه بسيطه  لكن لا يفوتني التنويه الي 
تشويه  علي  وقدرتكم   الشر  في  براعتكم 
كل انجاز وخلق روايه للاخفاق مع الاسف 
… نجاح  كل  امام  البسطاء  علي  تنطلي 

لكننا  اقتصادي عظيم  نعم لسنا في وضع 
المناسب  المناخ  توفير  الي  حاجه  في  ايضا 
عموم  الي  والوقت  للتصرف  الحكومه  الي 
اخري  ومره   .… الانفاس  لالتقاط  الناس 
نقول لهؤلاء الذين التصق السواد في بؤبؤ 
علق  و  عقولهم  الظلام  واحتل  عيونهم 
يتذوقوا  يعودوا  فلم  حلوقهم  في  المرار  
الله في بلادكم  اتقوا  اي طعم اخر سواه  
وفي انفسكم وكفي تصدير هذا الاحساس 
ايضا   لهم  …….ونقول  بالنهايه  للناس 
 - منهم   الساخرين  احد  تعبير  حسب   -
عظيمه  موهبه  ياحرام  نفسك  ))شايف 
و)  وعسكريه  وسياسه  اقتصاد  وتفهم 
استراتيجي   وتخطيط  (نظريات  هارينا 
…. لكنك ياعيني  مظلوم في بلد يامسكين 
تراها فاشله في كل شيئ ((  ارجوك حاول 
تبهر  فيك وحاول   نؤثر  لا  تسيبها حتي  
الله  او  والفذه  العبقريه  بمواهبك  العالم 
يخليك ))سيبنا في حالنا  ((وبطل فلسفه 
الوطن  لهذا  فان   )) بسكاتك   نقطنا  و)) 
كل  وتحب   وتعشقه  عليه  تخاف  رجال 
مافيه وتراه افضل وأجمل مكان علي وجه 
ندفع  ان  استعداد  وعلي  البسيطه  هذه 
ورضا  حب  عن  ونــرضي  لاجله  اعمارنا  
الا  اله  لا  الذي  ووالله  بالقليل  منه  تام 
هو لو اجتمع كل القبح فيه سنظل نحبه 
ونعشقه ونذود عنه ونصلي لاجله ان ياخذ 
القرارات  بيده ويوفق قادته لاحسن  الله 
والتي ستنعكس علينا جميعا  امنا  وامانا 
واقتصادا ورفعه وعزه ، في وطن  هو سيد 
الدنيا  ام  المحروسه  البلاد وعزيزها وتظل 

والدره في جبينها .

) شوف لك حته 
ناشفه (

       ولكم تحياتي .....
محمود صلاح قطامش 

مصر تلاتين
qatamesh@misrtalateen.com

يطلق منتدى السياسات العامة، التابع 
القرار  اتخاذ  ودعم  المعلومات  لمركز 
مع  بالتعاون  الوزراء  مجلس  برئاسة 
لبلدنا”،  “بنفكر  مبادرة  اليونيسيف، 
التى  الجديدة،  الإدارية  بالعاصمة 
مبتكرة،  فكرة   50 طرح  تستهدف 
وذلك فى إطار رؤية وتوجهات الدولة 
واستدامة  تنافسية  لتعزيز  المصرية 

الاقتصاد المصرى.
مسابقة  تنظيم  خلال  من  ذلك  ويتم 
سياسات  أوراق  لتقديم  بحثية 
رئيسية  محاور   5 فى  متخصصة 
فى  المصرية  الصادرات  (تعزيز   هى: 
الأجنبى  والاستثمار  الدولية،  الأسواق 
قطاع  إيرادات  وتعزيز  المباشر، 
تحويلات  تدفقات  وتعظيم  السياحة، 
إيرادات  وتعزيز  بالخارج،  العاملين 
زيادة  فى  يسهم  مما  السويس)،  قناة 

تنافسية الاقتصاد المصرى.
مساعد  الجوهرى،  أسامة  وأوضح  
المعلومات  الوزراء، رئيس مركز  رئيس 
المبادرة  أن  القرار،  اتخاذ  ودعم 
المجتمعى  الوعى  نشر  تستهدف 
وإيجاد  المطروحة،  القضايا  بشأن 
بين  الحوار  وتعزيز  التوافق  من  نوع 
الأطراف  ومختلف  المصالح  أصحاب 
من  المقترحة  التوصيات  بشأن  المعنية 
الاستعانة  طريق  عن  المبادرة،  خلال 
الخبراء  من  متكامل  عمل  بفريق 
والسياسات  الاقتصاد  فى  والمتخصصين 
للتوصيات  الإعلامى  والتسويق  العامة 

المطروحة.
عقد  تم  أنه  إلى  المركز  رئيس  وأشار 
بحضور  للمبادرة،  الافتتاحي  الحفل 
والعديد  حكومية  جهات  عن  ممثلين 
الخاص،  القطاع  مؤسسات  من 

“الوزراء” يطلق مبادرة “بنفكر لبلدنا” لتعزيز وخلق موارد مستدامة للنقد الأجنبى في مصر
العامة،  السياسات  منتدى  مناظرات 
الشباب  مهارات  صقل  تهدف  التي 
التدريب  واختتم  والحوارية،  النقدية 
مناظرة  مسابقة  بعقد  التفاعلي 
المشاركة  الفرق  بين  مُحكمة  ختامية 
حيث  المطروحة،  الموضوعات  حول 
تمت مناقشة أربع قضايا هامة وهى 
 – القديم  الإيجار   – الوصاية  (قانون 
تخفيض قيمة العملة – دعم الوقود)، 
جامعات   10 من  أكثر  بمشاركة 

ومؤسسات مختلفة. 
أما الفعالية الرابعة، فقد ارتكزت على 
فى  متخصصة  تدريبية  برامج  تقديم 
كتابة أوراق السياسات لعدة جهات، 
بالتعاون مع وزارة التخطيط والتنمية 
دورة  تقديم  تم  حيث  الاقتصادية، 
تدريبية لمدة ثلاثة أيام للمشاركين في 
مبادرة “شباب من أجل التنمية” على 
بيئة  وفهم  السياسات  أوراق  كتابة 
السياسات  في  والتأثير  القرار  صناعة 
قابلة  سياسات  ورقة  وكتابة  العامة 
من  الفعاليات  آخر  وجاءت  للتنفيذ. 
الصندوق”،  “بره  مجلة  إطلاق  خلال 
لتمثل مساحة فكرية متنوعة مبتكرة 
للشباب بقلم الشباب، وذلك لمناقشة 
واجتماعية  واقتصادية  سياسية  أفكار 

وأدبية.
منتدى  يستمر  أن  المخطط  ومن 
السياسات العامة فى إطلاق المزيد من 
إيماناً  المقبلة،  الفترة  خلال  الفعاليات 
اتخاذ  ودعم  المعلومات  مركز  من 
القرار بأهمية دوره كمركز فكر تابع 
مختلف  إشراك  فى  الوزراء  لمجلس 
المجتمع  وخاصة  المجتمع  فئات 
السياسات  صنع  فى  والشباب  البحثى 

العامة.

الحفل  وتضمن  الدولية،  والمؤسسات 
عقد حلقتين نقاشيتين بمشاركة خبراء 
رأسهم  على  وتنفيذيين،  أكاديميين 
السيدة/ دعاء سليمة، المدير التنفيذي 
والدكتور  الصناعة،  تحديث  لمركز 
السياسات  مدرس  الحليم،  عبد  خالد 
نائب  الأمريكية،  بالجامعة  الحضرية 
بصعيد  المحلية  التنمية  برنامج  مدير 
أستاذ  سمك،  نجوى  والدكتورة  مصر، 
بجامعة  الاقتصاد  قسم  ورئيس 
شفيق،  هشام  والدكتور  المستقبل، 
معهد  في  السياسي  الاقتصاد  محاضر 
والبحث،  للتدريب  المتحدة  الأمم 
بهيئة  العامة  السياسات  مستشار 
والدكتورة   ،GIZ الألمانية  المعونة 
التنفيذي  المدير  فاروق،  سهام 
المالية،  بوزارة  العامة  المالية  لوحدة 
والدكتور عصام الجوهري، أستاذ نظم 
بمعهد  الرقمي  والتحول  المعلومات 
نخبة  جانب  إلى  القومي،  التخطيط 

من المشاركين بالمبادرة
ويشارك في المبادرة أكثر من 150 خبيرا 
جامعة   22 من  أكثر  من  متخصصا 
جانب  إلى  وخاصة،  حكومية  مصرية 

من  بحثيا،  ومركزا  ووزارة  جهة   21
مشاركة  و40  بحثيا  فريقا   41 خلال 
لأول  المبادرة  وتشهد  للخبراء،   فردية 
من  الجامعات،  طلاب  مشاركة  مرة 
لمدة  الصيفي  التدريب  برنامج  خلال 
المبادرة،  موضوعات  في  أشهر  ثلاثة 
بمركز  والخبراء  الباحثين  إشراف  تحت 

المعلومات ودعم اتخاذ القرار.
هي  لبلدنا”  “بنفكر  مبادرة  وتعد 
السياسات  منتدى  فعاليات  أحدث 
يوليو  في  تدشينه  تم  الذي  العامة، 
2021، وذلك لإتاحة مساحة تشاركية 
عملية  في  البحثي  المجتمع  لإدماج 
في  سيما  لا  العامة،  السياسات  صنع 
ضوء مستهدفات المنتدى ليكون حلقة 
وصل بين الباحثين ومتخذ القرار؛ من 
العديد  تقديم رؤية متكاملة في  أجل 
من الموضوعات ذات الأولوية المرتبطة 

بالسياسات العامة للدولة. 
 وتتضمن المبادرة مسارين للمشاركات 
خلال  من  الخبراء،  مشاركات  أولهما 
 50 وتقديم  السياسات  أوراق  كتابة 
فكرة لتعزيز تنافسية الاقتصاد المصري 
والمسار  الصوتية،  المدونات  وتسجيل 

فعالة  الثاني مخصص لضمان مشاركة 
يتلقى  أسابيع  سبعة  فخلال  للطلبة، 
الطلبة تدريبا مكثفا يهدف إلى تعزيز 
قدراتهم البحثية والفكرية والحوارية، 
ليشاركوا في نشر أوراق السياسات على 

غرار الخبراء. 
شهد  المنتدى  أن  إلى  الإشارة  تجدر 
السابقة  الفعاليات  من  عدد  إطلاق 
مشاركة  تعزيز  شأنها  من  التي 
المجتمع البحثي في عملية دعم اتخاذ 
القرار، أولاها إطلاق المسابقة البحثية 
الأولي لكتابة أوراق السياسات “شبابنا 
يدعم قرارنا”، التي أسفر عنها صدور 
فريقا   21 سياسات بمشاركة  أوراق   7

بحثيا و59 خبيرا أكاديميا وتنفيذيا. 
لاستشراف  الفعاليات  ثاني  وجاءت 
مختبرات  إطلاق  خلال  من  المستقبل 
الأول  المختبر  ليناقش  المستقبل، 
(استشراف مستقبل انعكاسات تطبيق 
مساحة  أتاحت  والتي   ،(Chat-GPT
المبتكرة  الأفكار  وإحياء  للتجربة 
تفاعلية  عمل  ورش  عبر  والابداعية؛ 

بين مجموعات من المشاركين. 
إطلاق  فهي  الثالثة،  الفعالية  أما   

الخارجية تدين هجوم باكستان 
الإرهابي.. وتؤكد: كافة أشكال 

العنف مرفوضة

أدانت جمهورية مصر العربية بأشد 

وزارة  بيان صادر عن  العبارات، فى 

الإرهابى  التفجير  الإثنين،  الخارجية 

خيبر  إقليم  في  أمــس  وقــع  ــذي  ال

بختونخوا شمال غربي باكستان، مما 

من  عدد  واصابة  مقتل  عن  أسفر 

الضحايا.

نحو  الثابت  وجددت مصر موقفها 

رفضها القاطع لكافة اشكال العنف، 

مع  الكامل  تضامنها  علي  مؤكدة 

التطرف  مواجهة  في  باكستان 

خيبر  اقليم  تفجير  بعد   ، والإرهاب 

بختونخوا الإرهابي.

مصر،  أعربت   ، البيان  وبحسب 

حكومةً وشعباً، عن خالص تعازيها 

وشعب  لحكومة  مواساتها  وصادق 

الإسلامية  باكستان  جمهورية 

الاليم  المصاب  هذا  في  الشقيقة 

سرعة  متمنيةً  الضحايا،  ولأسر 

الشفاء لكافة المصُابين.

تفجير   ، الإرهــابي  باكستان  تفجير 

 ، المصرية  الخارجية   ، باكستان 

سامح شكري ، اخبار مصر ، اخبار 

باكستان

وزير التعليم يشكر الوزارات 
المعنية التي ساهمت بالتعاون 
خروج  أجــل  من  وزارتـــه  مع 
الثانوية  امتحانات  أعــمــال 
العامة بصورة منتظمة ودون 

مشكات.
الوزراء  مجلس  اجتماع  اليوم  عُقد 
مدبولي،  مصطفى  الدكتور  برئاسة 
الجديدة،  العلمين  بمدينة  بمقره 
أهمية  الــوزراء  رئيس  أكد  حيث 
مشاركة الرئيس عبدالفتاح السيسي، 
رئيس الجمهورية في القمة الروسية 
انعقدت  التي  الثانية  الأفريقية  ـ 
روسيا  في  بطرسبرج  ســان  بمدينة 

الاتحادية.
المهُمة  الرسائل  إلى  مدبولي  وأشار 
بكلمة فخامة الرئيس بالقمة، والتي 
لمحاور رؤية مصر  تضمنت تحديداً 

رئيس الوزراء يستعرض رسائل مهمة بكلمة 
الرئيس السيسى بقمة روسيا ـ أفريقيا الثانية

لتعميق التعاون القائم تحت مظلة 
روسيا  بين  الاستراتيجية؛  الشراكة 
وبلدان القارة الأفريقية، وكذا التأكيد 
على الآفاق الواسعة لتعزيز العلاقات 
الاهتمام  محل  المجالات  في  القائمة 
المشترك، وفي مقدمتها تعزيز السلم 
التنمية  مسارات  وتفعيل  والأمــن، 
قطاعات  على  بالتركيز  الاقتصادية، 
الزراعي  والتصنيع  التحتية  البنية 

والتحول الصناعي.
مدبولي  الدكتور مصطفى  لفت  كما 
إلى لقاء الرئيس عبد الفتاح السيسي، 
عباس  محمود  الفلسطيني  بالرئيس 
أبو مازن، على هامش استضافة مصر 
اجتماع الفصائل الفلسطينية بمدينة 

العلمين الجديدة.
الدكتور  أكــد  ــر،  آخ جانب  وعــلى 
المستمرة  متابعته  مدبولي  مصطفى 

لجنة  اجتماعات  لنتائج  بأول  أولاً 
تطبيق  يخص  فيما  الازمــات  إدارة 
الكهربائية  الأحمال  تخفيف  خطة 
على مستوى الجمهورية، وكذا تنفيذ 
عنها  الإعــلان  تم  التي  الإجـــراءات 
أحمال  تخفيف  ملف  مع  للتعامل 

الكهرباء.
وزير  حجازي،  رضا  الدكتور  وعرض 
الفني،  والتعليم  والتعليم  التربية 
تناول  تــقــريــراً  ــماع،  ــت الاج ــلال  خ
بامتحان  الطلاب  أداء  مــؤشرات 
ــدراسي  ال للعام  العامة  الثانوية 
بالشكر  توجه  حيث   ،2023/2022
لكل الوزارات المعنية التي ساهمت 
بالتنسيق والتعاون مع وزارة التربية 
أعمال  خــروج  أجل  من  والتعليم 
بصورة  العامة  الثانوية  امتحانات 

منتظمة ودون مشكلات.
عرضها  التي  المــؤشرات  وتناولت 
النسب  الحاصلين على  عدد  الوزير، 
المجموع  فئات  لمختلف  المئوية 
للنجاح، في كل من الشعبة العلمية 
علوم، والعلمية رياضيات، والأدبية، 
وكذا النسب المئوية للناجحين في كل 
موضوعياً  إطاراً  تمنح  والتي  شعبة، 

لتقييم التجربة.
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العدد الإسبوعي رقم 1323

لقاء وزير السياحة والآثار وفرق العمل بالوزارة مع الصحفيين 
والإعلاميين المختصين بملف السياحة والآثار لإطلاعهم على 

أبرز المستجدات بقطاع السياحة والآثار في مصر

“المنازعات الخارجية” بقضايا الدولة ينقذ الخزانة العامة من دفع 236 مليون يورو
برئاسة  الدولة  قضايا  هيئة  تمكنت 

المقصود  عبد  مسعد  المستشار 

للدولة  جديد  إنجاز  تحقيق  من 

المــنــازعــات  قــضــايــا  ــة فى  ــصري الم

وذلك  الدولي،  والتحكيم  الخارجية 

قضية شركتي  كبير فى  نصر  بتحقيق 

ــدوس  وأري يونيون  لا  سيمينتوس 

مصر  وتجنيب  الإسبانيتين،  جاتيفا 

في  ــورو،  ي مليون   236 مبلغ  دفــع 

رقم  التحكيم  حكم  بطلان  طلب 
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والذي كان ينظر أمام المركز الدولي 

التابع  الاستثمار  منازعات  لتسوية 

(الإكسيد)،  بواشنطن  الدولي  للبنك 

وإلزام  البطلان  طلب  برفض  وقضي 

ورد  والنفقات  المصروفات  الشركتين 

مصر  لجمهورية  والأتعاب  الرسوم 

العربية.

زعم  إلى  ــزاع  ــن ال خلفية  وتــرجــع 

باستثماراتهما  الإضرار  الشركتين 

الأسمنت،  إنتاج  بمشروع  المتعلقة 

عقد، أحمد عيسى وزير السياحة والآثار لقاءً 
بملف  المختصين  والإعلاميين  الصحفيين  مع 
بالعاصمة  الــوزارة  بمقر  والآثــار،  السياحة 
الإدارية الجديدة، وذلك لإطلاعهم على أبرز 
السياحة  قطاع  يشهدها  التي  المستجدات 

والآثار في مصر.
وقد حضر اللقاء، الأستاذة غادة شلبي نائب 
السياحة،  لشئون  والآثــار  السياحة  وزير 
العام  الأمــين  ــري  وزي مصطفى  والدكتور 
عمرو  والأستاذ  للآثار،  الأعــلى  للمجلس 
المصرية  للهيئة  التنفيذي  الرئيس  القاضي 
أحمد  والأستاذ  السياحي،  للتنشيط  العامة 
عبيد مساعد الوزير لشئون الديوان والوكيل 
شريف  خالد  والدكتور  لــلــوزارة،  الدائم 
والمشرف  الرقمي  للتحول  الوزير  مساعد 
العام على الإدارة العامة للخدمات بالمواقع 
السياحية والأثرية والمتاحف والإدارة العامة 
لرضاء الزائرين والسائحين، والأستاذة سامية 
لشركات  المركزية  الإدارة  رئيس  سامي 
عامر  محمد  والأستاذ  بالوزارة،  السياحة 
الفندقية  للمنشآت  المركزية  الإدارة  رئيس 
بالوزارة،  السياحية  والأنشطة  والمحال 
والدكتور أحمد رحيمة معاون الوزير لتنمية 

الموارد البشرية.
واستهل السيد أحمد عيسى اللقاء بالترحيب 
المختصين  والإعلاميين  الصحفيين  بالسادة 
بعض  مستعرضاً  ــار،  والآث السياحة  بملف 
السياحة  صناعة  تشهدها  التي  التطورات 
وقطاع الآثار بمصر، حيث أكد على اهتمام 
في  السياحية  التجربة  بتحسين  الـــوزارة 
الأماكن السياحية والمتاحف والمواقع الأثرية 
في مصر ورفع جودة الخدمات المقدمة بها 
الاستراتيجية  محاور  إطار  في  يأتي  ما  وهو 

الوطنية لتنمية السياحة في مصر.
وأشار أيضاً إلى زيادة عدد الغرف الفندقية 
 2022 يونيو  من  الفترة  خــلال  مصر  في 
من  أكثر  بلغت  والتي   2023 يونيو  وحتى 
الموازنة  أن  الوزير  أوضح  4000 غرفة. كما 
المخصصة للانفاق الاستثماري لأعمال صيانة 
الجاري  المالي  العام  خلال  الآثــار  وترميم 
مليار  إلى حوالي 3  (2023- 2024) ستصل 

المصرية  الحكومة  مخالفة  بزعم 

الموقعة  الثنائية  الاستثمار  لاتفاقية 

بين مصر ومملكة إسبانيا.

الدولة  قضايا  هيئة  نجحت  وقد 

المحاماه  مكتب  مــع  ــتراك  ــالاش ب

انتزاع  من  ــرات  ب بريدن  ــدولي  ال

صدر  الــذي  التحكيم  هيئة  حكم 

لصالح الدولة المصرية، برفض كافة 

طلبات التعويضات المبداة المقدمة 

الشركتين (شركتى سيمنتوس لا  من 

يونيون وأريدوس جاتيفا الإسبانيتين) 

ضد الدولة المصرية. ولم ترتض شركتا 

وأريـــدوس  لايونيون  سيمنتوس 

الحكم، مما  الأسبانيتين هذا  جاتيفا 

ضد  بطلان  طلب  لإقامة  دعاهم 

جمهورية مصر العربية على الحكم 

رقم  التحكيمية  الدعوى  فى  الصادر 
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طلب  برفض   – وباتة  نهائية  بصفة 

البطلان وإلزام الشركتين المصروفات 

والأتعاب  الرسوم  ورد  والنفقات 

لجمهورية مصر العربية.

افراح سيناوية.. ال الشوربجي وال الازعر

من  الدولة  قضايا  هيئة  وتمكنت 

انتزاع هذا الانتصار في ظل صعوبات 

وتحديات عديدة اجتازتها الهيئة في 

تلك  المصرية في  الدولة  الدفاع عن 

القضية.

وتجدر الإشارة إلى أن الحكم المشار 

عشر  الــســادس  الحكم  يعد  إليه 

المصرية  الدولة  لصالح  يصدر  الذي 

قضايا  في  الأخيرة  أعوام  الثماني  في 

أمام  دولية  استثمارية  ومنازعات 

والمحاكم  الدولية  التحكيم  هيئات 

الأجنبية.

على  المــشرف  أن  بالذكر  الجدير 

المستشار  الخارجية  المنازعات  قسم 

الدكتور عبد الحميد نجاشي الزهيري 

نائب رئيس هيئة قضايا الدولة.

كيلاني  نعيم  الاســتــاذ  يستعد 
نجله  زفـــاف  حــفــل  ــة  ــام لاق
كريمه  عــلي  ــلال  ب  / المهندس 
محمود  الـــحـــاج  ــوم  ــرحـ المـ
عبدالهادي الأزعر الانسه/ علياء 
والحفل مزمع اقامته بقاعه هابي 
المعروف  ومن  بالمساعد  فاميلي 
من  كيلاني  نعيم  الاســتــاذ  ان 
المرموقه  السيناويه  الشخصيات 

والمشاركه  الخير  لعمل  والمحبه 
الاهل  ويستعد  العام  بالعمل 
العروسين  واصــدقــاء  واقـــارب 
يوم  في  اقامته  المزمع  للاحتفال 
الاحد 6 / ٨ /2023 والذي من 
نجوم  حضور  سيشهد  المؤكد 
السيناوي  المجتمع  من  وكوكبه 
والسياسيه  التنفيذيه  برموزه 
والثقافيه والاجتماعيه لما يتمتع 

من  الكيلاني  نعيم  الاستاذ  به 
احترام وتقدير . وبهذه المناسبه 
تلاتين  العاملون في مصر  يتقدم 
محمود  الاداره  مجلس  ورئيس 
التهاني  بعظيم  قطامش  صلاح 
والتبريكات الي العروسين وتهنئه 
كيلاني  نعيم  للاستاذ  خاصه 
بالافراح  عامره  دياركم  ودامت 

والف الف مبروك .

جنيه أغلبها تمويل ذاتي.
لبعض  الوزير  السيد  استمع  اللقاء،  وخلال 
السادة  من  والاستفسارات  التساؤلات 
الفندقية  المنشآت  قانون  عن  الحضور 
لسنة   ٨ رقم  بالقانون  الصادر  والسياحية 
وافق  والتي  التنفيذية  ولائحته   2022
في  إصدارها  مشروع  على  الــوزراء  مجلس 
فبراير الماضي، وعن تطوير منطقة أهرامات 
الجيزة، وعن مسار العائلة المقدسة بمصر، 
الأثرية،  بالمواقع  تتم  التي  الترميم  وأعمال 

وغيرها.
وعن مسار العائلة المقدسة بمصر، أوضحت 
لشئون  الوزير  نائب  شلبي  غادة  الأستاذة 
السياحة إلى أن الدولة المصرية تولي اهتماماً 
كبيراً لهذا المشروع، مشيرة إلى أنه تم افتتاح 
عدة نقاط على المسار وجاري العمل على 
نقطتين بمحافظة أسيوط وهما دير المحرق 

ودير درنكة لافتتاحهما قريباً.
المصري  السياحي  المقصد  أن  إلى  وأشارت 
والمنتحات  ــاط  الأنم من  بالعديد  يتميز 
السياحية المتنوعة، لافتة إلى أن زيارة مسار 
العائلة المقدسة بمصر يعد أحد هذه الأنماط 
التي تقدمها التجربة السياحية التي يعيشها 

السائح خلال الزيارة.
مصطفي  الدكتور  استعرض  اللقاء،  وخلال 
أبرز  الأعلى  للمجلس  العام  الأمين  وزيري 
ما تم إنجازه من أعمال ومشروعات أثرية 
بكافة قطاعات المجلس، حيث تم الإنتهاء 
اليوناني  بالمتحف  الأثرية  القطع  وضع  من 
الروماني بالإسكندرية تمهيدا لافتتاحه قريباً، 
عرضها  سيتم  القطع  هذه  بعض  إلى  لافتا 
لأول مرة وأن منها من نتاج أعمال حفائر 

الآثار الغارقة.
ترميم  أعــمال  من  يتم  ما  إلى  أشــار  كما 
معماري دقيق لجبخانة محمد علي ( مصنع 
والتي  الله  خير  بعزبة  علي)  محمد  بارود 
العشوائيات  بإزالة  المصرية  الدولة  قامت 
التي حولها، بالإضافة إلى قرب الانتهاء من 
المعز،  بشارع  الأقمر  جامع  ترميم  أعمال 
والانتهاء من أعمال الترميم بمسجد سليمان 
باشا الخادم (سارية الجبل) بالقلعة والذي 
لافتا  مصر،  في  عثماني  أثر  وأقدم  أول  يعد 

المرممين  بأدي  تمت  الترميم  أعمال  أن  إلى 
المصريين.

الدكتور  ــار  أش المانستيرلي،  قصر  وعــن 
مصطفى وزيري إلى قرب الانتهاء من أعمال 

الترميم بالقصر وسيتم افتتاحه قريباً.
كما تحدث عن المحمل، لافتا إلى أنه بدأت 
الهيئة  مع  بالتعاون  به  الترميم  أعــمال 
بالإضافة  هذا  المسلحة،  للقوات  الهندسية 
مسطحات  لإنشاء  أعــمال  من  تم  ما  إلى 
الإنتهاء  سيتم  والتي  القلعة  أمام  خضراء 

منها خلال 6 أشهر.
أعمال  من  الانتهاء  تم  أنه  إلى  أشار  كما 
بمحافظة  أمبو  كوم  بمعبد  والإنارة  الترميم 
بمعبد  الترميم  أعمال  أسفرت  كما  أسوان، 
مرة  لأول  وألــوان  نقوش  ظهور  عن  إسنا 
بالمعبد، هذا بالإضافة إلى ما يتم من أعمال 
الكرنك.  ومعابد  ــصر،  الأق بمعبد  ترميم 
ترميمها  تم  التي  المسلات  إلى  بالإضافة 

بأيادي مصرية.
وأضاف أنه تم الانتهاء من إزالة الاتساخات 
في  ــوان  والأل النقوش  وظهور  والتكلسات 
الاتساخات  ــة  إزال وكذلك  هابو،  معبد 
بالبر  الأول  سيتي  معبد  في  والتكلسات 
أعمال  حالياً  تجري  كما  بالأقصر،  الغربي 
الاتساخات  وإزالة  والألوان  النقوش  تقوية 
تم  حيث  الملوك  وادي  مقابر  بعض  من 
تاوسِرت  ومقبرة  بتاح  مِرن  بمقبرة  البدء 
وسيستمر العمل تباعاً، كما تم الانتهاء من 
بالأقصر  المدينة  دير  بمعبد  الترميم  أعمال 
وظهرت نقوشه والوانه لأول مرة منذ مئات 

السنوات.
قدرتها  في  مصر  نجاح  عن  أيضا  وتحدث 
التي خرجت  المصرية  الآثار  استعادة  على 
من البلاد بطريقة غير شرعية، لافتا إلى انه 
استرداد  الماضية  سنوات  الأربعة  خلال  تم 

أكثر من 30 ألف قطعة أثرية.
القاضي  الأستاذ عمرو  تحدث  ومن جانبه، 
العامة  المصرية  للهيئة  التنفيذي  الرئيس 
للتنشيط السياحي عن الجهود التي تبذلها 
المصري  السياحي  للمقصد  للترويج  الهيئة 
العلمين  لمدينة  للترويج  ولاسيما  بالخارج 

الجديدة وما تشهده من تطور.

هناء السيد:
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للبورصة  اليومي  التقرير  كشف 
على  صفقة  تنفيذ  عن  المصرية، 
شركة موري انترناشيونال للتوكيلات 
ألف   37.1 تداول  بحجم  والمطاعم 
سهم بقيمة 3.7 مليون جنيه خلال 
بسوق  الثلاثاء  اليوم  تداول  جلسة 
الصفقات)،  (سوق  المقصورة  خارج 
شركة  على  صفقة  تنفيذ  تم  كما 
المتجددة  للطاقة  غالب  بورت 
بحجم تداول 99 ألف سهم بقيمة 

2.5 مليون جنيه.
للبورصة  اليومي  التقرير  وبحسب 
بسوق  التداول  بلغ حجم  المصرية، 
الصفقات)  (سوق  المقصورة  خارج 
 10.1 بقيمة  سهم  ألف   153.7

مليون جنيه عبر تنفيذ 43 عملية.
أنهت  البورصة المصرية، قد  وكانت 
الثلاثاء،  اليوم  جلسة  تعاملات 
أغسطس،  شهر  جلسات  أولى 
مؤشر  باستثناء  للمؤشرات  بتراجع 
مبيعات  بضغوط   ،70 إكس  إيجي 
والعرب،  المصريين  المتعاملين 

وزير البترول يناقش جهود استعادة إنتاج 
الآبار المغلقة مع شركات الإنتاج

البورصة: تنفيذ صفقة على شركة موري 
للتوكيلات بقيمة 3.7 مليون جنيه

387 طنا زيادة فى مشتريات 
البنوك المركزية من الذهب 
بالنصف الأول من 2023

مليار   2.5 تجاوزت  تداولات  وسط 
المال السوقي 3  جنيه، وخسر رأس 
مستوى  عند  ليغلق  جنيه  مليارات 

1.1٨7 تريليون جنيه.
الأسهم  على  التداول  حجم  وبلغ 
799.9 مليون ورقة مالية بقيمة 2.6 
ألف   70.9 تنفيذ  عبر  جنيه،  مليار 
وسجلت  شركة،   201 لعدد  عملية 
من   %٨2.27 المصريين  تعاملات 
استحوذ  بينما  التعاملات،  إجمالي 
 ،%11.34 نسبة  على  الأجانب 
واستحوذت   ،%6.39 على  والعرب 
من   %30.61 على  المؤسسات 
المعاملات في البورصة، وكانت باقي 
المعاملات من نصيب الأفراد بنسبة 

.%69.3٨
الأفراد  تعاملات  صافي  ومالت 
للبيع  والأجانب  والعرب  المصريين 
 10.4 جنيه،  مليون   250 بقيمة 
مليون جنيه، 2.5 مليون جنيه، على 
تعاملات  صافي  مالت  فيما  التوالي، 
والعربية  المصرية  المؤسسات 

المركزية  البنوك  مشتريات  ارتفعت 
من الذهب خلال النصف الأول من 
الذهب  من  طن   3٨7 بمقدار  العام 
المشتريات  تباطؤ  من  الرغم  على 
ولكن  العام،  من  الثاني  الربع  خلال 
الأول  الربع  خلال  القوية  البداية 
ساعدت على تسجيل مستوى قياسي 
النصف  خلال  البنوك  مشتريات  من 

الأول من العام.
الذهب  لشراء  المجمع  الطلب  وبلغ 
النصف  خلال  تركيا  في  صوره  بكافة 
وهو  طنا،   11٨ إلى  العام  من  الأول 
الأول  النصف  منذ  مستوى  أعلى 
تركيا  ساعدت  فقد   .2007 عام  من 
السبائك  في  الاستثمار  ارتفاع  على 
مستوى  على  الذهبية  والعملات 
سنوي  أساس  على   %6 بنسبة  العالم 
ليصل إلى 277 طن خلال الربع الثاني، 

 229.1 بقيمة  للشراء  والأجنبية 
 30 جنيه،  مليون   3.٨ جنيه،  مليون 

مليون جنيه، على التوالي.
 ”30 إكس  “إيجي  مؤشر  تراجع 
مستوى  عند  ليغلق   %0.46 بنسبة 
17514 نقطة، وهبط مؤشر “إيجي 
بنسبة  الأوزان”  محدد   30 إكس 
 21226 مستوى  عند  ليغلق   %0.65
نقطة، وانخفض مؤشر “إيجي إكس 
 %0.43 بنسبة  الكلي”  للعائد   30

ليغلق عند مستوى 7332 نقطة.
الصغيرة  الشركات  مؤشر  ارتفع  فيما 
والمتوسطة “إيجي إكس 70 متساوي 
عند  ليغلق   %0.16 بنسبة  الأوزان” 
مؤشر  وهبط  نقطة،   3536 مستوى 
“إيجي إكس 100 متساوي الأوزان” 
مستوى  عند  ليغلق   %0.02 بنسبة 
5216 نقطة، وقفز مؤشر تميز بنسبة 
 5267 مستوى  عند  ليغلق   %0.4٨
الخزانة  سندات  مؤشر  وزاد  نقطة، 
مستوى  عند  ليغلق   %0.29 بنسبة 

1351 نقطة.

وزير  الملا  طارق  المهندس  عقد 

عبر  المعدنية  والثروة  البترول 

الاجتماعين  الفيديوكونفرانس 

ومسئولي  رؤساء  مع  الدوريين 

البترولى  الإنتاج  شركات  من  عدد 

والغربية  الشرقية  بالصحراوين 

والواحة  العلمين  شركات  وضما 

الصحراء  بمنطقة  للبترول  ومارينا 

للبترول  العامة  وشركات  الغربية، 

السهل  ووادى  ومجاويش  والفنار 

والوقوف  لمراجعة  وذلك  وبتروأمير 

انتاج  برامج  تنفيذ  تقدم  على 

خطة  وفق  تعمل  التي  الشركات 

متكاملة.

على  الملا  طارق  المهندس  وأكد 

بين  والتكامل  التنسيق  أهمية 

للقطاع، بناء على استراتيجية تكامل 

بين الشركات والعمل على الاستغلال 

والمعدات  والأصول  للموارد  الأمثل 

الكفاءات  من  الاستفادة  وتعظيم 

الفنية للشركات في تنفيذ الخطط بما 

يسهم في النهاية في تحقيق الأهداف 

وفق جولد بيليون وبالنسبة لصناديق 
فقد  الذهب  في  المتداولة  الاستثمار 
الربع  خارجة خلال  تدفقات  سجلت 
شهر  في  أغلبها  طنا   21 بلغت  الثاني 
يونيو، ولكنها تظل أقل من التدفقات 
الربع  في  تسجيلها  تم  التي  الخارجة 

الثاني من عام 2022 بمقدار 47 طنا.
أداء الذهب بالنصف الأول من 2023
الاقتصادي  اليقين  عدم  حالة  خلقت 
على  قوياً  فعليًا  طلبًا  المستمرة 
عند  الأسعار  دعم  في  تسبب  الذهب 
الثاني،  الربع  خلال  قياسية  مستويات 
وفقًا لأحدث تقرير صادر من مجلس 

الذهب العالمي.
فقد بلغ متوسط سعر الذهب خلال 
للأونصة  دولار   1976 الثاني  الربع 
الربع  عن   %6 بنسبة  سنوية  بزيادة 
بنسبة  وبزيادة  الثاني من عام 2022، 

أعلى متوسط سعر سجله في  4% عن 
الثالث من عام 2020، بحسب  الربع 

تحليل جولد بيليون.
الأزمة المصرفية في مايو الماضي والتي 
البنوك  من  العديد  انهيار  في  تسببت 
الإقليمية في الولايات المتحدة، خلقت 
ارتفاع  إلى  أدى  اليقين  حالة من عدم 
الطلب المادي على السبائك والعملات 

الذهبية.
مجلس  أشار  فقد  هذا  من  بالرغم 
الإجمالي  الطلب  أن  العالمي  الذهب 
النصف الأول من  على الذهب خلال 
البورصات  التداول في  (باستثناء  العام 
 %6 بنسبة  انخفض  قد  الانترنت)  عبر 
الذهب،  من  طن   2062 إلى  ليصل 
خروج  إلى  الرئيسي  السبب  ويرجع 
الاستثمار  صناديق  من  التدفقات 

المتداولة في الذهب.

التكامل المشترك بين  جهود تحقيق 

من  تمت  التى  والنتائج  الشركات 

خلاله.

شريف  المهندس  الاجتماع  حضر 

لشئون  الوزارة  وكيل  الله  حسب 

البترول والدكتور سمير رسلان وكيل 

والاستكشاف  للاتفاقيات  الوزارة 

الرئيس  البطل  علاء  والجيولوجى 

ونائبه  البترول  لهيئة  التنفيذي 

مصطفى  احمد  المهندس  للإنتاج 

والاستكشاف  للإتفاقيات  ونائبه 

ورئيس  محيى  محمد  الجيولوجى 

المهندس  للبترول  العامة  الشركة 

نبيل عبد الصادق ورؤساء ومسئولى 

الصحراوين  منطقتي  شركات 

الغربية والشرقية.

منطقة  بكل  الشركات  مجموعة 

الإنتاجية  بالخطط  والإسراع  لتنفيذ 

المعتمدة مما يسهم في زيادة الإنتاج 

التحديات مما يدعم  والوقوف على 

تحقيق اهداف برامج زيادة الإنتاج 

والذى يعد الهدف الرئيسى والحيوى 

مع  بالتوازى  الموضوعة  والبرامج 

خفض نفقات التشغيل وترشيدها.

استعراض  الاجتماعان  وشهد 

الحالي  الإنتاج  موقف  ودراسة 

تواجه  التي  والتحديات  لكل شركة 

والإجراءات  العمل  خطط  تنفيذ 

بالإضافة  عليها،  للتغلب  المتخذة 

الى استعراض ما تم إنجازه في مجال 

الآبار  من  الإنتاج  معدلات  زيادة 

وإصلاح  الحفر  وخطط  المنتجة 

الآبار  إنتاج  استعادة  الآبار، وجهود 

استعراض  على  علاوة  المغلقة، 
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اجتماعه  خلال  الــوزراء،  مجلس  وافق 

اليوم الأربعاء، برئاسة الدكتور مصطفى 

العلمين الجديدة، على  مدبولي، بمدينة 

عدة قرارات، وهي:

مشروع  على  ــوزراء  الـ مجلس  ــق  واف

بعض  باستنزال  الجمهورية  رئيس  قرار 

المساحات من الأراضي المملوكة ملكية 

 2٨29.5 نحو  بإجمالي  للدولة،  خاصة 

ونحو  سيناء،  جنوب  بمحافظة  فدان 

4٨ ألف فدان بمحافظة البحر الأحمر، 

الهيئة  ولاية  في  تقع  التي  الأراضي  من 

إلى  لتعود  السياحية،  للتنمية  العامة 

وذلك  خاصة،  ــة  دول كأملاك  أصلها 

من  عدد  تنفيذ  في  استخدامها  بهدف 

المشروعات الخدمية والتنموية. 

وتشمل المشروعات المزُمع إقامتها على 

فيما  القرار،  هذا  موضوع  المساحات 

إقامة  سيناء،  جنوب  محافظة  يخص 

دينية ومجمع شرطي  منطقة خدمات 

ونقطة  الشيخ،  شرم  بمدينة  وخدمي، 

بمدينة  المائية،  المسطحات  لشرطة 

طابا، وأنشطة مختلفة للتنمية المحلية 

المشروعات  تشمل  كما  نويبع،  بمدينة 

الأحمر،  البحر  محافظة  يخص  فيما 

المحلية  للتنمية  مختلفة  أنشطة  تنفيذ 

غارب،  رأس  مدن:  من  كل  داخل  على 

والقصير، والغردقة.

الاعتبار  في  الوضع  مع  الموافقة  وتمت 

خلال  الوزراء  أبداها  التي  الملاحظات 

المناقشات.

ووافق مجلس الوزراء على مشروع قرار 

رئيس الجمهورية بتعديل بعض أحكام 

قرار رئيس الجمهورية رقم 253 لسنة 

2006 الخاص بإنشاء “جامعة النهضة” 

سويف  بني  بمدينة  المقامة  الخاصة، 

كلية  مُسمى  بتعديل  وذلك  الجديدة، 

ليصبح  العامة”،  والعلاقات  “الإعــلام 

التطبيقية”،  واللغات  “الإعــلام  كلية 

بين  المناهج  في  التكامل  مراعاة  مع 

التطبيقية،  واللغات  الاعــلام  قسمي 

فرعياً  تخصصاً  الإعــلام  طلاب  ليدرس 

اللغات  طــلاب  ــدرس  وي الترجمة،  في 

التعليق  في  فرعياً  تخصصاً  التطبيقية 

الصوتي “الدوبلاج” وترجمة الإعلام. 

ووافق مجلس الوزراء على مشروع قرار 

رئيس الجمهورية بإنشاء جامعة خاصة 

مصر”،  في  العالمية  “الجامعة  باسم 

بمدينة  الخامس،  التجمع  مقرها  يكون 

القاهرة الجديدة.

وتعزز هذه الخطوة جهود رفع مستوى 

ــداد  وإع العلمي  والبحث  التعليم 

شتى  في  والخبراء  والفنيين  المتخصصين 

المجالات، ومن المقُرر أن تضم الجامعة 

الأسنان،  الطب، طب  كليات، هي:   10

العلوم  الصيدلة،  الطبيعي،  العلاج 

الإدارية والاقتصادية، الإعلام، الهندسة، 

الاصطناعي،  والذكاء  الحاسب  علوم 

التطبيقية،  الصحية  العلوم  تكنولوجيا 

والطب البيطري.

مشروع  على  ــوزراء  ال مجلس  ووافــق 

قرار مجلس الوزراء برفع كفاءة الإنفاق 

القيادة  توجيه  إطــار  في  الحكومي، 

ظل  في  الشأن،  هــذا  نحو  السياسية 

جانب  إلى  الحالية،  الاقتصادية  الأزمة 

التأكيد على تحصيل وتعظيم الإيرادات 

العامة للدولة. 

وتسري أحكام هذا القرار على الجهات 

للدولة،  العامة  الموازنة  تتضمنها  التي 

من  للدولة  الإداري  الجهاز  ووحدات 

موازنات  لها  وأجهزة  ومصالح  وزارات 

المحلية  الإدارة  ــدات  ووحـ خــاصــة، 

والهيئات العامة الخدمية والاقتصادية، 

وحدات  من  الجهات  هذه  يتبع  وما 

الخاصة،  والصناديق  خاص  طابع  ذات 

الاجتماعية  الرعاية  صناديق  عدا  فيما 

تمويلها  في  تعتمد  والتي  بها  المنشأة 

أعضائها،  من  المالية  الاشتراكات  على 

الحسابات  من  الممولة  المشروعات  أو 

بأحكام  ــلال  ــ الإخ دون  ــخــاصــة،  ال

لم  فيما  كله  وذلك  الدولية،  الاتفاقيات 

أو  القوانين  يرد في شأنه نص خاص في 

القرارات الصادرة بإنشائها أو بتنظيمها 

تلك  على  بناءً  الصادرة  لوائحها  في  أو 

القوانين أو القرارات.

ترتبط  تفصيلية  أحكاماً  القرار  وتضمن 

العامة،  ــرادات  الإي وتعظيم  بتحصيل 

السنوية،  الاحــتــيــاجــات  وتخطيط 

والعقود  ــشروط  ال كراسات  ــداد  وإع

التي  التعاقدات  وتنظيم  النموذجية، 

شراء  وضوابط  العامة،  الجهات  تبرمها 

إدارة  وقواعد  المركبات،  واستخدام 

شائعة  الاحتياجات  وتدبير  المخزون، 

أولوية  تضمن  أحكام  مع  الاستخدام، 

الاعتماد على الشراء من المنتج المحلي، 

بإدارة  قواعد خاصة  إلى  بالإضافة  ذلك 

استهلاك  وترشيد  العقارية  ــول  الأص

المشروعات  وتنفيذ  والمياه،  الكهرباء 

الضوابط  من  والعديد  الاستثمارية، 

المالية الأخرى، منها ما يرتبط بمنظومة 

وإدارة  الالكتروني،  والتحصيل  الدفع 

العنصر البشري، وعقد المؤتمرات.

ووافق مجلس الوزراء على تعزيز مبلغ 

الـ 10 مليارات جنيه المخصص للمرحلة 

الفوري  السداد  مبادرة  من  الـسادسة 

مليار   2 بمبلغ  وذلك  الصادرات،  لدعم 

المخُصص  المبلغ  إجمالي  ليصبح  جنيه، 

لتلك المرحلة 12 مليار جنيه. 

ـ في  وافــق  ــوزراء قد  ال وكــان مجلس 

إطــلاق  عــلى  ـ   2023 ــاضي  الم أبــريــل 

المرحلة السادسة، كمرحلة جديدة من 

متأخرات  لرد  الفوري  السداد  مُبادرة 

للشركات  المستحقة  الصادرات  أعباء 

السادسة، وذلك  المرحلة  المصدرة، هي 

صندوق  لدى  المستوفاة  ملفاتها  عن 

 31 مشحونات  حتى  الصادرات  تنمية 

ديسمبر 2022، وتم حينها تخصيص 10 

مليارات جنيه لهذه المرحلة. 

 2 بقيمة  أقُــرت  التي  الــزيــادة  تــأتي 

المرحلة  مخصصات  على  جنيه،  مليار 

الاستفادة  نسبة  لتعظيم  السادسة؛ 

مبادرة  من  والشركات  الأعمال  لمجتمع 

السداد الفوري لدعم الصادرات. 

مجلس  قرار  ــوزراء  ال مجلس  واعتمد 

الاجتماعي  الإسكان  صندوق  إدارة 

بتحمل  الــعــقــاري،  التمويل  ــم  ودع

إقامة  تكلفة  في  الــزيــادة  الصندوق 

للمواطنين  تنفيذها  الجاري  الوحدات 

الخامسة  المرحلة  ضمن  الحاجزين 

للمبادرة الرئاسية “سكن كل المصريين”، 

التكلفة  من   %10 نسبة  أقصى  بحد 

المجتمعات  هيئة  مع  عليها  المتُفق 

خلال  من  وذلك  الجديدة،  العمرانية 

وفقًا  النسبة،  بذات  البيع  سعر  زيادة 

لما جاء بكراسة الشروط السابق طرحها 

الأسعار  أن  تضمنت  والتي  للمواطنين 

قابلة للزيادة في حدود نسبة 10% كحد 

زيادة أخرى  تعُرض أي  أن  أقصى، على 

الختامية،  المراحل  التكلفة لاحقًا في  في 

هذه  تنفيذ  استكمال  بهدف  وذلــك 

لمنخفضي  تقدم  التي  المهم،  المبادرة 

توفير  خــلال  من  الدخل  ومتوسطي 

المسكن الملائم والارتقاء بنمط المعيشة.  

الحكومة توافق على 12 قرارا خال اجتماعها الأسبوعى بالعلمين الجديدة
الترخيص  على  الــوزراء  مجلس  ووافق 

مصر،  حديد  لسكك  القومية  للهيئة 

ايجيبت  “لينزا  شركة  مع  بالاشتراك 

في  الهندسية”،  والمعدات  للمشروعات 

باسم  مصرية  مساهمة  شركة  تأسيس 

الهندسية  للصناعات  المصرية  “الشركة 

والتطوير”.  

ضوء  في  الجديدة  الشركة  تأسيس  يأتي 

توجيهات الرئيس عبد الفتاح السيسي، 

بالعمل على توطين  رئيس الجمهورية، 

مصر،  في  الحديدية  السكك  صناعات 

الجديدة  الــشركــة  تستهدف  حيث 

توفير قطع الغيار الميكانيكية المطلوبة 

مصر  حديد  لسكك  القومية  للهيئة 

بالعملة  النقل  قطاعات  ومختلف 

للهيئة  ــرادات  إيـ وتحقيق  المحلية، 

القومية لسكك حديد مصر، فضلًا عن 

تصدير منتجات الشركة عبر فتح أسواق 

خارجية خاصةً في دول القارة الأفريقية 

بهدف  حديثة  ناشئة  أسواقا  لكونها 

تحقيق عائد بالعملة الأجنبية.

قيام  عــلى  الـــوزراء  مجلس  ووافـــق 

والجافة،  البرية  للموانئ  العامة  الهيئة 

على  الشركات،  إحــدى  مع  بالتعاقد 

إدارة وتشغيل وصيانة منطقة المخازن 

والثلاجات داخل ميناء السلوم البري.

على  العمل  إطار  في  التعاقد  هذا  يأتي 

اللوجستية  المحاور  من  المزيد  إضافة 

العالمية  للتجارة  مركزاً  مصر  لجعل 

على  المنطقة  وتقع  واللوجستيات، 

ومن  الميناء،  داخل  فداناً   2٨ مساحة 

مخازن   10 المنطقة   تضم  أن  المقرر 

و24 ثلاجة تبريد وتجميد.

قيام  عــلى  ــوزراء  ــ ال مجلس  ووافـــق 

الوقود  توريد  بإسناد  النقل  وزارة 

لميناء  العامة  الهيئة  لاحتياجات  اللازم 

العامة  المصرية  الهيئة  إلى  الإسكندرية، 

للبترول  مصر  شركة  في  ممثلة  للبترول 

خلال العام المالي 2024/2023، في إطار 

لتوفير  الإسكندرية  ميناء  هيئة  سعي 

احتياجات التشغيل لهذا المرفق الحيوي 

المهم حرصاً على انتظام العمل به.

الوزراء على قيام وزارة  ووافق مجلس 

النقل بمنح التزام إدارة وتشغيل قطاع 

نقل البضائع باستخدام قطارات وشبكة 

حديد  لسكك  القومية  الهيئة  خطوط 

ويعزز  شركتين،  من  تحالف  إلى  مصر، 

الحديد  السكة  هيئة  جهود  الاتفاق 

السكك  شبكة  استخدامات  لتطوير 

الحديدية والتشغيل الأمثل لها، وينص 

الالتزام  تضمن  للتشغيل  خطة  على 

وأعمال  تحسينات  من  يلزم  ما  بإجراء 

صيانة لهذا المرفق الحيوي المهم.

الوزراء على قيام وزارة  ووافق مجلس 

وتشغيل  إدارة  الــتــزام  بمنح  النقل 

عربات النوم بأنواعها، وعربات النادي 

وكذلك  ــنــوم،  ال بقطارات  الملحقة 

بجميع  المكيفة  القطارات  بوفيهات 

أنواعها، وأيضاً المطبخ المخصص لتجهيز 

القاهرة،  فرز  بورش  الموجود  الوجبات 

إلى جانب إدارة بعض نقاط البيع على 

الأرصفة بالهيئة القومية لسكك حديد 

ذلك  ويأتي  الشركات.  إحدى  إلى  مصر 

لتعظيم  النقل  وزارة  توجه  ضوء  في 

المشاركة مع القطاع الخاص في مختلف 

في  خاصة  وبصفة  النقل  مشروعات 

مجال إدارة وتشغيل قطاعات السكك 

من  الاستفادة  جانب  إلى  الحديدية، 

قطارات  استخدام  على  الطلب  تزايد 

النوم من السياحة الداخلية والخارجية 

لتعظيم الإيرادات من العملة الأجنبية، 

مع تقديم خدمة مميزة للجمهور.

الــقــرارات  ــوزراء  الـ مجلس  واعتمد 

والتوصيات الصادرة عن اجتماع اللجنة 

الهندسية الوزارية المنعقدة بتاريخ 30 

يوليو الماضي؛ بشأن الإسناد للشركات أو 

الأعمال  الإسناد لاستكمال  أوامر  زيادة 

تم  التي  الاستثمارات  من  للاستفادة 

مشروعًا،   75 لعدد  ــك  وذل إنفاقها، 

تخص وزارتي النقل، والإسكان والمرافق 

وصندوق  العمرانية،  والمجتمعات 

التنمية الحضرية.

التأكيد على دعم مصر الثابت 
والتاريخى للشعب الفلسطيني.. 
الرئيس السيسى يستقبل “أبو مازن”

الرئيس السيسى: الاهتمام بصحة 
المواطن المصرى أولوية قصوى للدولة

اللقاء  أن  الرسمى،  المتحدث  وأضاف 

المواقف  تنسيق  سبل  مناقشة  شهد 

الموضوعات  من  عدد  إزاء  ــرؤى  وال

باسم  الرسمي  المتحدث  وصرح 

أحمد  المستشار  الجمهورية  رئاسة 

متابعة  تناول  الاجتماع  أن  فهمى، 

على  الصحة  منظومة  تطوير  جهود 

اطلع  حيث  الجمهورية،  مستوى 

الموقف  الإطار على  الرئيس في هذا 

في  القومية  للمشروعات  التنفيذي 

الإنجاز  ومعدلات  الصحي  القطاع 

كل  من  للانتهاء  الزمنية  والخطة 

الفلسطينية،  بالقضية  المرتبطة 

عملية  إحياء  بإعادة  يتعلق  ما  خاصةً 

السلام، حيث تم التشديد على ضرورة 

تطوير  مشروع، بما في ذلك مشروع 

مستشفى أورام دار السلام “هرمل”، 

بالتعاون مع أرقى المؤسسات الطبية 

في العالم في مكافحة السرطان، لتصبح 

مركزاً عالمياً متطوراً لتشخيص وعلاج 

تطوير  مشروع  عن  فضلاً  الأورام، 

طبية  مدينة  ليصبح  ناصر  معهد 

إدارة  تطوير  جهود  وكذا  متكاملة، 

المعامل المركزية، بالإضافة إلى إنشاء 

الفلسطينية  الحقوق  على  الحفاظ 

الجهود  واســتــمــرار  المــشروعــة 

والعادل  الشامل  السلام  لتحقيق 

الدولتين،  حل  أســاس  على  والــدائــم 

المستقلة  الفلسطينية  الدولة  وإقامة 

الرابع  خطوط  على  السيادة  ذات 

القدس  وعاصمتها   1967 يونيو  من 

الشرقية، وفق القانون الدولى وقرارات 

ومبادرة  الصلة  ذات  الدولية  الشرعية 

الأمن  يحقق  بما  العربية،  السلام 

شعوب  لجميع  والازدهار  والاستقرار 

المنطقة.

عالمية  بمقاييس  جديد  قلب  معهد 

القومي  القلب  معهد  دور  لتعزيز 

الصروح  أكبر  من  واحــداً  باعتباره 

مرضى  لخدمة  المتخصصة  الطبية 

الصحة  القلب، وكذلك جهود وزارة 

المركزة  الرعايات  أسرةّ  توفير  في 

جميع  مستوى  عددها على  وزيادة 

المحافظات.

الموقف  عــلى  الرئيس  اطلع  كــما 

الصحي  التأمين  لمنظومة  التنفيذي 

وعدد  الإنجاز  ومعدلات  الشامل، 

تقديمها  تم  التي  الصحية  الخدمات 

العامة،  الصحة  مبادرات  إطار  في 

حيث بلغ إجمالي الخدمات الصحية 

جميع  خلال  من  تقديمها  تم  التي 

 145 من  أكثر  الرئاسية  المبادرات 

مليون خدمة استفاد منها 90 مليون 

مواطن.

تتمه ص  1

تتمه ص  1
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الحــــول،  ثنائّي  عشبيّ  نبات  البقدونس 
ويسُتعمل   الخيميّة،  الفصيلة  إلى  ينتمي 
أنهّ  كما  الطعّام،  أطباق  به  وتزينّ  كغذاء 
لإضـــــافة  التوّابل  من  كنوع  يسُتعمل 
الزيوت  وتستخدم  الأطعمة.  على  النّكهات 
لإنتــــــــــــــاج  منه  الناتجة  النباتية 
أو  الصابون  في  المعطرة   والعوامل  العطور 
الزمان  قــــديم  في  استخدم  وقد  الكريمات. 
كدواء قبل استخدامه كمادة مضافة للغذاء. 
من  للعديد  هامّاً  مصدراً  البقدونس  ويعتبر 
الفيتامينات والعناصر الغذائية والمواد الفعالة 
الصحية  التأثيرات  عن  مسؤولة  تعتبر  التي 
يساهم  يومياً  البقدونس  فتناول  للإنسان. 
الهضمي، ويرجع ذلك  الجهاز  في دعم صحة 
يزيد  فهو  الكبد،  دعم  في  دوره  إلى  جزئياً 
للأكسدة  المضاد  الجلوتاثيون  مستويات  من 
الإنزيمات  أيضا  وتدعيم  الكبد،  في  الرئيسية 
أن  ثبت  وقد  الأخرى.  للأكسدة  المضادة 
البقدونس يمكن أن يعمل على تجديد أنسجة 
الأمراض  عن  الناجمة  الأضرار  بعد  الكبد 
العصارة  إنتاج  البقدونس  يحفز  كما  المزمنة. 
الدهون  لهضم  اللازمة  الكبد  في  الصفراوية 
يساهم في سوء  نقصها  أن  الأمعاء، حيث  في 
والاضطرابات  الجرثومي،  والنمو  الهضم، 

السموم  لإفراز  ضرورية  أنها  كما  الهرمونية، 
والكبد.  الجسم  من  منها  التخلص  يتم  التي 
مستويات  يخفض  البقدونس  أن  ثبت  ولقد 
الجلوكوز في الدم، كما يستخدم كعلاج بديل 
أن  وحيث  الأول،  النوع  من  السكري  لمرض 
البقدونس غني بالكلوروفيل فإنه يمنح الجسم 
رائحة طيبة ويعتبر معطر للنفس، وذلك لأن 
الكلوروفيل يعمل كمضاد للفطريات، ويقلل 
عن  المسؤولة  للرائحة  المسببة  البكتيريا  من 
إنتاج رائحة الفم الكريهة ورائحة الجسم. كما 
البقدونس كمدر للبول (لذلك يساعد  يعمل 
الكلى  وحصوات  البكتيريا،  من  التخّلص  في 
والمثانة)، ويخفض من ضغط الدم، ويزيد من 
إفراز الصوديوم والماء من خلال البول وزيادة 
هذا  الكليتين.  في  البوتاسيوم  امتصاص  إعادة 
يعانون من ضعف  أنه مفيد لم  بالإضافة إلى 
والسيلوليت،  والتورم،  الدموية،  الدورة 
الأخرى.  الدموية  والأوعية  القلب  ومشاكل 
من  العديد  على  البقدونس  يحتوي  كما 
الفيتامينات والمعادن المفيدة لصحة الجسم، 
يحسن  الذي  كاروتين)،  بيتا   ) أ  فيتامين  مثل 
وفيتامين  الجلد،  وصحة  الليلية  الرؤية  من 
الجسم،  خلايا  ترميم  في  يساعد  الذي  ب 
وإطلاق الطاقة من الخلايا، وحمض الفوليك 
ويسُاهم في  للأنيميا،  فعّال  يعتبر علاج  الذي 
الحفاظ على صحّة القلب والأوعية الدمويةّ، 
وينُظمّ الدّورة الدمويةّ في الجسم، ويقُللّ من 
والجلطات،  الشّرايين  بتصلُّب  الإصابة  خطر 
على  الحفاظ  في  يساعد  الذي  ج  وفيتامين 

الفوائد الصحية والطبية والعاجية لنبات البقدونس
الجهاز المناعي، وفيتامين ه الذي يساهم في 
حماية الخلايا من التقادم  الناتج عن التقدم 
على  يساعد  الذي  ك  وفيتامين  السن،  في 
الكبد،  بروتين  وإنتاج  الدم،  لزوجة  موازنة 
والحديد الذي يستخدم لإنتاج الهيموجلوبين 
يساعد  الذي  والمنجنيز  للطاقة،  المطلوب 
الهرمونات  فيتامين ج، وإنتاج  امتصاص  على 
وبناء  لنمو  الضروري  والبوتاسيوم  الجنسية، 
الذي  الزنك  العصبي،  والجهاز  العضلات 
الشباب،  حب  ويمنع  المناعة،  جهاز  يقوي 
العظام  تقوية  على  يعمل  الذي  والكالسيوم 
والأسنان والشعر، والألياف والكلوروفيل التي 
جهاز  وتعزز  البكتيرية  العدوى  وتمنع  تنقي 
الطازجة  البقدونس  أوراق  وتحتوي  المناعة. 
على مجموعة متنوعة من مضادات الأكسدة، 
بما في ذلك الفلافونويد، الكاروتينات، حامض 
التي  والتوكوفيرول  (فيتامين ج)  الأسكوربيك 
وهي  الحرة،  الجذور  من  الجسم  تحمي 
إلى  وتؤدي  السليمة  الخلايا  تضر  جزيئات 
دوراً  البقدونس  يلعب  كما  السرطان.  تطور 
مادة  لاحتوائه  وذلك  السّرطان،  محاربة  في 
خلايا  كبح  على  القدرة  لها  التي  الأبيجينين 
سرطان الرئّة، والقولون، والثدّي، والبروستاتا، 
كما  واللوّكيميا.  واللسّان،  والجلد،  والدّماغ، 
التصاق  يمنع  الأبيجينين  مادة  وجود  أن 
الخلايا بالكولسترول السيئ، والتي تعتبر من 
ويمنع  الشّرايين،  تصلبّ  بداية  ميكانيكيّات 
تراكم الصّفائح الدمويةّ، ممّا قد يساعد على 

خفض أمراض القلب.

هل يمكن لمكمات الفيتامينات أن 
تساعد وحدها فى تعزيز جهاز المناعة؟

طرق بسيطة لعاج حساسيةالجلد الموسمية

الثوم والمكسرات والتوت 
للوقاية من ارتفاع ضغط الدم

نقص  عند  أنــه  الــكــثــيرون  يعتقد 

انخفاض  من  المعاناة  أو  الفيتامينات 

المناعة، فإن تناول مكملات الفيتامينات 

هو الحل الأسرع، حيث يوصى الأطباء 

 healthsite مــوقــع  لتقرير  وفــقــا 

بالمكملات الغذائية لأوجه النقص، لكن 

هذه الأقراص وحدها لا تستطيع تلبية 

أيضًا عندما يتعلق  متطلبات أجسامنا، 

فمن  لدينا،  المناعة  نظام  ببناء  الأمر 

الفيتامين  أقراص  أن  الخاطئ  المفهوم 

فى  سحرية  بطريقة  تساعد  أن  يمكن 

العناصر  لأفضل  الرئيسي  المصدر  بنائه، 

وليس  والفواكه  الأطعمة  هو  الغذائية 

المكملات الغذائية.

أن  من  الرغم  على  إنه  الخبراء  ويقول 

الفيتامينات  مساعدات  جوانب  بعض 

تزال  لا  أنها  إلا  المناعة صحيحة،  تعزز 

غير موصى بها باعتبارها الحل الوحيد.

فى  الفيتامينات  تساعد  أن  يمكن 

والأمراض  العدوى  ودرء  الطاقة  تعزيز 

هذا  لكن  الأخــرى،  الصحية  والقضايا 

مخصص  هذا  الجميع،  على  ينطبق  لا 

سوء  من  يعانون  الذين  للأشخاص 

يكون  لن  الحاد،  والنقص  التغذية 

لمكملات الفيتامينات نفس التأثير على 

الأشخاص الأصحاء بشكل عام.

ما الطرق الطبيعية الموصى بها لتعزيز 

المناعة؟

ــدم إلى  ــاع ضــغــط الـ ــف ــؤدى ارت يـ
النوبات  مثل  خطيرة  صحية  مشاكل 
وحتى  الدماغية،  والسكتة  القلبية 
علاج،  بدون  ترك  إذا  الكلى  أمراض 
مخاطره  من  الحد  فى  وللمساعدة 
الغذائى  نظامك  يتضمن  أن  يجب 
على  تساعد  التى  الأطعمة  بعض 
خفض مستوياته بشكل طبيعى وفقا 
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العناصر  أفــضــل  بعض  يــلى  فيما 
فى  تضمينها  يجب  التى  الغذائية 
إدارة  فى  للمساعدة  الغذائى  نظامك 

ارتفاع ضغط الدم..
1- الخضراوات الورقية الخضراء

السبانخ  مثل  الورقية  الخضراوات 
بالبوتاسيوم  غنية  والبروكلى  واللفت 
وقليلة الصوديوم، ما يجعلها خيارات 
يعانون  الذين  للأشخاص  ممتازة 
ويساعد  ــدم،  ال ضغط  ارتفاع  من 
الدم  ضغط  تنظيم  على  البوتاسيوم 
من خلال مواجهة تأثيرات الصوديوم، 
المستويات  تساعدك  أن  يمكن  بينما 
تقليل  فى  الصوديوم  من  المنخفضة 

ضغط الدم.
2- التوت

التوت، خاصة التوت الأزرق، يحتوى 
مــضــادات  مــن  عالية  نسبة  عــلى 
فى  يساعد  أنه  ثبت  وقد  الأكسدة 
خفض ضغط الدم، كما أنه منخفض 
خيارًا  يجعله  ما  الحرارية،  السعرات 
يحاولون  الذين  للأشخاص  صحيًا 

إدارة وزنهم.

للحساسية  المسببة  المواد  تتلامس 

اللقاح  حبوب  مثل  الموسمية 

طفحا  وتسبب  بشرتك  مع  مباشرة 

الجلدى  الطفح  ويظهرهذا  جلديا، 

مرتفعة  حمراء  نتوءات  على شكل 

فى  علاجها  ويمكن  للحكة،  ومثيرة 

لما  وفقا  الطبيعية  بالمواد  المنزل 

.onlymyhealth نشره موقع

طرق العلاج فى المنزل

1 – الخيار

طبيعى  مضاد  بأنه  الخيار  يعُرف 

مسكنة،  خصائص  وله  للأكسدة 

معجون  وضــع  بسهولة  يمكنك 

الخيار  شرائح  أو  المبشور  الخيار 

من  للتخلص  بشرتك  على  البارد 

الجلد،  وحــروق  الجلدى  الطفح 

التبريد  تــأثــيرات  الخيار  ويوفر 

إنه ملىء  لبشرتك، حيث  والتهدئة 

بالألياف ويساعد فى ترطيب البشرة 

أيضًا.

يوصى الأطباء المرضى الذين يعانون من 

ضعف المناعة باتباع نظام غذائى صارم 

ومتوازن للغاية.

التوت

والمعادن،  بالفيتامينات  ملىء  التوت 

في  منخفضًا  الشخص  يكون  عندما 

في  ضعف  من  يعاني  أو  الفيتامينات 

بتناول  الأطباء  يوصي  المناعة  جهاز 

كما  التوت،  الفاكهة، خاصة  من  الكثير 

أنها غنية بمضادات الأكسدة.

زيت السمك

وزيوتها  ــماك  الأس باستخدام  يــوصى 

بأحماض  ــدًا  ج غنية  لأنها  للجميع 

أن  المعروف  من  الدهنية،   3 أوميجا 

نشاط  تعزز  الدهنية  الأحماض  هذه 

تساعدها  وبالتالي  البيضاء  الدم  خلايا 

على محاربة الالتهابات وتقوية المناعة.

الخضراوات الورقية.

2 – الزبادى

وأسرع  ــل  ــه أس ــن  م ــادى  ــزبـ الـ

نوع  أى  لعلاج  المنزلية  العلاجات 

من الطفح الجلدى، ويقلل الزبادى 

الناجم  والتهيج  الالتهابات  من 

على  الموسمى  الجلدى  الطفح  عن 

الطبيعى  العلاج  وسيكون  بشرتك، 

أكثر فاعلية إذا صنعت مزيجًا من 

الزبادى والخيار.

3 – خل التفاح

يستخدم خل التفاح (ACV) لعلاج 

مجموعة واسعة من مشاكل العناية 

بالبشرة والشعر، حيث يحتوى على 

الأسيتيك،  حمض  من  جيدة  كمية 

الذى يحتوى على خصائص مضادة 

للالتهابات،  ومضادة  للميكروبات 

علاج  فى  الخصائص  هذه  تساعد 

يمكنك  الموسمى،  الجلدى  الطفح 

الصبار  جل  مع  التفاح  خل  مزج 

لجعل العلاج المنزلى أكثر فعالية.

غنية  الملونة  الورقية  ــخــضراوات  ال

بفيتامينات C ومضادات الأكسدة وبيتا 

محاربة  في  تساعد  والمعادن.  كاروتين 

الالتهابات وتقوية جهاز المناعة.

المكسرات والبذور

والفواكه  والبذور  المكسرات  تحتوي 

الجافة على فيتامينات ومعادن تساعد 

والحفاظ  لدينا  المناعة  تنظيم جهاز  في 

عليه أيضًا.

الدواجن

يعانون  الذين  الأشخاص  بشدة  ينصح 

مثل  بالأطعمة  المناعة  انخفاض  من 

الجسم  تساعد  لأنها  والدجاج  البيض 

من  المطلوبة  الكمية  على  الحصول  في 

الزنك، ما يساعد جهاز المناعة، بالإضافة 

في  أيضًا  الدواجن  تساعد  ذلــك،  إلى 

تكوين  على  وتساعد  الالتهابات  تقليل 

خلايا الدم الحمراء.

4 – جل الصبار

وبشرتك  لصحتك  مفيد  الصبار 

يدرجونه  الناس  من  كثير  أيضًا، 

الخاص  بالجمال  العناية  روتين  فى 

تعد  لا  فوائد  على  للحصول  بهم 

أيضًا  استخدامه  يمكن  تحصى،  ولا 

الجلدي  للطفح  طبيعي  كعلاج 

هلام  لتطبيق  يمكن  الموسمي، 

حساسية  من  يريحك  أن  الصبار 

الجلد، كما أنه يعمل كعامل شفاء 

للحكة والاحمرار على بشرتك.

5 – الضغط البارد

علاجًا  أيضًا  البارد  الضغط  يعد 

الجلدى  للطفح  فعالًا  طبيعياً 

في  يساعد  أن  يمكن  الموسمى، 

والالتهاب  والاحمرار  الحكة  تقليل 

أسرع  من  واحدة  إنها  بشرتك،  في 

الطفح  ــن  م للتخلص  ــرق  ــط ال

أكياس  استخدام  يمكنك  الجلدي، 

الثلج لهذا الغرض.

بقلم/ الأستاذ الدكتور
محمد بن عبد الرحيم شاهين

3- الحبوب الكاملة
الكامل  القمح  مثل  الكاملة  الحبوب 
بالألياف،  غنية  والكينوا  والشوفان 
خفض  فى  مفيدة  أنها  ثبت  وقــد 
جيد  مصدر  أنها  كما  الــدم،  ضغط 
المغنيسيوم  مثل  الغذائية  للعناصر 
تساعد  أن  يمكن  والتى  والبوتاسيوم، 

أيضًا فى تنظيم ضغط الدم.
4- البروتين الخالى من الدهون

الدهون  من  الخالية  البروتين  مصادر 
الــرومــي  ــك  ــدي وال ــاج  ــدج ال مثل 
في  منخفضة  والفاصوليا  ــماك  والأس
ما  والكوليسترول،  المشبعة  الدهون 
قد يساعد في خفض ضغط الدم. كما 
الغذائية  للعناصر  جيد  مصدر  أنها 
مثل المغنيسيوم والبوتاسيوم ، والتي 
يمكن أن تساعد في تنظيم ضغط الدم.

5- المكسرات والبذور
اللوز  مثل  ــذور  ــب وال ــسرات  ــك الم
الكتان  وبذور  الشمس  عباد  وبذور 
والألياف  الصحية  بالدهون  غنية 

والبروتين النباتي، كما أنها مصدر جيد 
للمغنيسيوم الذي يمكن أن يساعد في 

خفض ضغط الدم.
6- الألبان قليلة الدسم

الدسم  قليلة  الألبان  منتجات  تعتبر 
مصادر  والجبن  واللبن  الحليب  مثل 
أن  يمكن  والتى  للكالسيوم،  جيدة 
تساعد فى خفض ضغط الدم، كما أنها 
المغذية  والمواد  للبروتين  جيد  مصدر 
الأخرى مثل البوتاسيوم والمغنيسيوم.

7- الثوم
خفض  فى  تأثيرات  له  الثوم  أن  ثبت 
ضغط الدم وقد يكون مفيدًا في إدارة 

ارتفاع ضغط الدم.
٨- الشيكولاتة الداكنة

بمضادات  غنية  الداكنة  الشيكولاتة 
الأكسدة، وثبت أن لها تأثير في خفض 
المهم  من  ذلــك  ومــع  ــدم،  ال ضغط 
على  يحتوى  لأنــه  باعتدال  تناوله 
الحرارية  السعرات  من  عالية  نسبة 

والدهون.



8الفكر والأدب  إخبارية إلكترونية مستقلة
الخميس -  16  محرم -  1445 هـ  -  3  أغسطس 2023م

العدد الإسبوعي رقم 1323

على   204 الـ  الذكرى  اليوم  تمر 
هرمان  الأمريكي  الــروائى  ميلاد 
أغسطس   1 في  ولد  إذ  ملفيل، 
أبــرز  مــن  وهــو  1819م،  عــام 
موبي  كتب  أمريكا.  في  الروائيين 
أشهر  من  واحــدة  وهي  ديــك، 
شهرته  ترجع  الأدبية.  الروايات 
رئيس،  بشكل  الرواية  هذه  إلى 
الأخرى  أعماله  من  كثيراً  لكنَّ 
عالية  أدبية  إبداعات  أيضاً  هي 
الحقيقة  فيها  تمتزج  المستوى؛ 
والرمزية  والمغامرة  والخيال 

البارعة.

وتدور أشهر روايته “موبي ديك” 
حوت  بين  تراجيدي  صراع  حول 
الصراع  هذا  من  تتخذ  وإنسان 
الوضع  لتأمل  وسيلة  الحضاري 
كما  بالوجود،  وعلاقته  البشري 

تحدى  رومانى  إمبراطور  كلوديوس.. 

أن  فى  والنفسية  الصحية  ظروفه 

عام 41م  الفترة من  يصبح حاكمًا فى 

وحتى 54م، وولد فى مثل هذا اليوم 

الميلاد،  قبل  عام 10  أغسطس من   1

لوالديه  الرومانية  الغال  بــلاد  فى 

نيرون كلاوديوس دروسوس وأنطونيا 

الصغرى.

بعرج  وهو صغير  كلوديوس  وأصيب 

محمد  دكــتــور  ــلــواء  ال اعتمد 

محافظ  شوشه  الفضيل  عبد 

الثاني  الدور  نتيجة  سيناء  شمال 

للشهادة الإعدادية للعام الدراسي 

2022/2023 بنسبة نجاح بلغت 

100% من المتقدمين للامتحانات.

وأكد حمزة رضوان، وكيل وزارة 

التربية والتعليم بشمال سيناء إن 

صدر مؤخرا عن دار يسطرون 

قصصية  مجموعة  للنشر 

للبيع”  قديمة  “قصص  بعنوان 

وتضم  كــمال،  نــاصر  للكاتب 

مراحل  عــلى  كتبت  قصصا 

زمنية مختلفة، وتدور أحداثها 

فى أجواء وأزمنة مختلفة.

كمال  نــاصر  الكاتب  يتناول 

قديمة  “قصص  مجموعته  فى 

للبيع” قضايا مجتمع الجنوب، 

بتقاليدها  المصرية  والقرية 

شق  قصص  مثل  العريقة 

وأياد  المغيب  وثلاثية  الغريب 

وغيرها،  وحيد  وقلب  كثيرة 

الرومانسية  القصص  وهناك 

مرحلة  مشاعر  تصف  التي 

قصص  مثل  الراقية  الشباب 

وصمم طفيف متأثراً بمرض أصابه في 

سن مبكرة، وهو الشبب الذى جعل 

إنسان  بأنه  له  وتنظر  تنبذه  عائلته 

من  حرمانه  تم  ولهذا  طبيعى،  غير 

جاء  أن  إلى  العامة،  المناصب  تولى 

اليوم ليتولى فيه منصب قنصل، ولكن 

ليس بمفرده، إذ تقاسمه مع ابن أخيه 

من  والثلاثين  السابعة  في  كاليجولا 

عمره.

كلوديوس

معاملة  من  والحزن  بالضيق  وأحس 

الصحية،  ظروفه  بسبب   له  أسرته 

الظروف  تلك  أن  يعلم  لا  كان  ولكن 

التى يعانى منها أنقذته فى يوم ما من 

عمليتى  إلى  القصة  تعود  إذ  الموت، 

التطهير في عهدي تيبيريوس وكاليجولا، 

المحتملون  الأعـــداء  يعتبره  فلم 

قيد  على  بقائه  وأدى  خطيراً،  تهديدًا 

من  إمبراطورًا  يصبح  أن  إلى  الحياة  

اغتيال  بعد  البريتوري  الحرس  قبل 

آخر  الوقت  ذلك  في  كونه  كاليجولا، 

رجل بالغ في عائلته.

أثبت كلوديوس  الحكم  توليه  وخلال 

البلاد  أمــور  إدارة  وفعال  قــادر  أنه 

البيروقراطية  فوسع  خبرته،  قلة  رغم 

استعادة  في  وساعد  الإمبراطورية، 

بعد  للإمبراطورية  المالية  المـــوارد 

الفائض الذي كان في عهد كاليجولا.

كلوديوس نبذته أسرته وأبعدته عن المناصب 
ومرضه أنقذه من الموت وأصبح إمبراطورا

صدر حديثا.. “قصص 
قديمة للبيع” مجموعة 
قصصية لـ ناصر كمال عمل  إذ  طوحًا  كلوديوس  كان  كما 

على بناء العديد من الطرق والقناطر 

الإمبراطورية،  الجديدة عبر  والقنوات 

الظافر  فتحها  الإمبراطورية  وبدأت 

لبريطانيا خلال عهده إمبراطورًا.

بالقانون  مهتمًا  كلوديوس  كان  كما 

نظرة  برغم  عامة،  محاكمات  فترأس 

ضعف طوال فترة حكمه من قبل بعض 

باستمرار  كلوديوس  وأجُبر  له،  النبلاء 

على دعم منصبه، فأدى ذلك إلى وفاة 

العديد من أعضاء مجلس الشيوخ، مما 

أضر ذلك بسمعته بين الكتاب القدماء، 

ولكن قام المؤرخون اللاحقون  بالعدول 

العديد  أكد  كما  السمعة،  تلك  عن 

زوجته  يد  على  قتُل  أنه  المؤلفين  من 

عالمنا  عن  ليرحل  الصغرى،  أجريبينا 

وخلفه  عمره،  من  والستين  الثالثة  في 

كإمبراطور،  نيرون  أخيه  وابن  حفيده 

بعد أن دام حكمه 13 عامًا.

القوة الكامنة.
إسماعيل  حول  تدور  والأحداث 
بحار متجول، يخرج في رحلة على 
بيكود  الحيتان  صيد  مركب  متن 
أهــاب.  القبطان  يمتلكها  التي 
أن  إسماعيل  يكتشف  ما  سرعان 
بعينه  حوت  صيد  يريد  أهــاب 
حوت  وهو  ديــك،  موبي  يدعى 
الحوت  لأن  وذلك  شرس،  أبيض 
مركب  دمر  قد  السابق  في  كان 
وهكذا  ســاقــه.  وقضم  أهــاب 

يسعى أهاب للانتقام.
هي  ــوت  ــح ال أو  ديـــك  مـــوبي 
للكاتب   1851 لعام  تعود  رواية 
عن  ملفيل،  هيرمان  الأمــريــكي 
السعي  عن  إسماعيل  البحار 
صيد  سفينة  لقبطان  الجنوني 
الحيتان بيكود، للانتقام من موبي 

الأبيض  العنبر  وهو حوت  ديك، 
في  ساقه  عض  ــذي  ال العملاق 
رحلة السفينة السابقة، وتصنف 
هذه الرواية على أنها من أفضل 
النهضة  عصر  أدب  مساهمات 

الأمريكية.
ــك وحققت  تــم نــشر مــوبي دي
فشلًا تجارياً، ولم يطُبع في وقت 
وفاة المؤلف في عام 1891، أمام 
سمعتها كرواية أمريكية عظيمة 
تأسست فقط في القرن العشرين، 
بعد الذكرى المئوية 1919 لميلاد 
إنه  فولكنر  ويليام  قال  مؤلفها. 
بنفسه،  الكتاب  كتب  لو  تمنى 
بأنه  لورانس  إتش  دي  ووصفه 
الكتب  “واحد من أغرب وأروع 
في  كتاب  و”أعــظــم  الــعــالم”  في 

البحر على الإطلاق”.

حكاية صراع بين الحوت والإنسان شهرت الروائى هرمان ملفيل

معقد  رمــزي  كيان  إلى  تحوّله 
كيفية  عن  الليغورية  وحكاية 
العيش – وعن  العيش – مطلق 
في  وجد  الذي  الأمريكي  المشروع 

أشكال  من  شكلاً  ملفيل  عمل 
منتصف  في  نفسه  عن  التعبير 
القرن التاسع عشر أي حين كانت 
أمريكا تكتشف ذاتها كقوة كونية 

أمريكية  إمبريالية  وامبراطورية 
بالقوة والإمكانات. فكانت رواية 
موبي ديك وروايات ملفيل الأخرى 
بمثابة نبوءة لما ستصير اليه هذه 

وعندما  المفقودة  الرسالة 

يقترب الدخان والرحيل صوب 

العدم.

قصص قديمه للبيع

وبجانب القصص الخيالية التى 

مثل  الفانتازيا  إطار  فى  تدور 

قصص فانتازيا الموت وطلاسم 

قسم  وهناك  اليومية،  الحياة 

يسمى  الواقعية  للقصص 

ويقدم  الحكايات  صندوق 

الناس  حياة  واقع  من  قصصا 

العلاقات  وتشابكات  اليومية 

الإنسانية وتعقيداتها.

هي  هذه  أن  بالذكر  وجدير 

المجموعة الثانية للكاتب بعد 

إيرلهام  فتاة  الأولى  مجموعته 

الصادرة عام 2020.

محافظ شمال سيناء يعتمد نتيجة الدور الثاني 
للشهادة الإعدادية بنسبة نجاح %100

لامتحان  المتقدمين  الطلبة  عدد 

الإعدادية  للشهادة  الثاني  الدور 

حضر  وطالبه  1629طالبًا  بلغ 

وطالبة،  طالب   1417 منهم 

 1417 الناجحين  عدد  بلغ  حيث 

مستوي  عــلى  وطالبة  طالب 

المحافظة.

من  كلًا  النتيجة  اعتماد  حضر 

التعليم  مدير  سلمه  أبو  خالد 

مدير  الخليلي  إيهاب  الإعدادي، 

عادل  الابتدائي،  التعليم  إدارة 

النظام  يحي محمد، رئيس لجنة 

والمراقبة.

كتب فيصل ابو هاشم
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دراسة جديدة تكشف أن نموذج الذكاء الاصطناعى GPT-3 يمكنه التفكير كطالب جامعى

في  كاليفورنيا  جامعة  باحثو  أظهر 

الذكاء  نمــوذج  أن  أنجلوس  لــوس 

حل  يمكنه   3-GPT الاصطناعي 

مماثل  بمستوى  التفكير  مشاكل 

لطلاب الجامعات.

علماء  أجــراه  الــذي  البحث  يظُهر 

لوس  كاليفورنيا،  جامعة  في  النفس 

لغة  نموذج  أن   (UCLA) أنجلوس 

يعمل   3-GPT الاصطناعي  الذكاء 

الجامعات  طلاب  مع  جيد  بشكل 

من  الأنواع  تلك  لها  قدمنا  وعندما 

للأطفال  يمكن  التي   – المشاكل 

التي  الأشياء  كانت   – بسرعة  حلها 

لموقع  وفقاً   ،“ منطقية  غير  اقترحها 

.scitechdaily

 3-GPT قدرة وزملاؤه  ويب  اختبر 

المشكلات  من  مجموعة  حل  على 

باسم  يعُرف  اختبار  من  المستوحاة 

مصفوفات Raven التقدمية، والتي 

تطلب من الشخص أن يتنبأ بالصورة 

لتمكين   ، معقد  بترتيب  التالية 

GPT-3 من “رؤية” الأشكال، وقام 

تنسيق  إلى  الصور  بتحويل   Webb

نص يمكن لـ GPT-3 معالجته.

الاصطناعي  الــذكــاء  نمــوذج  حــل 

GPT-3 ٨0% من المشكلات بشكل 

متوسط  من  بكثير  أعلى   – صحيح 

ــات الأشــخــاص الــذيــن تقل  درجـ

ضمن  ولكن   ،%60 عن  أعمارهم 

نطاق أعلى الدرجات البشرية.

قال الباحثون إن GPT-3 غير قادر 

تتطلب  التي  المشكلات  حل  على 

سبيل  على  المادية،  المساحة  فهم 

بأوصاف  تزويدها  تم  إذا  المثال، 

من  أنبوب  الأدوات،  من  لمجموعة 

 – وشريــط  ومقص  المقوى  ــورق  ال

من  كرات  لنقل  استخدامه  يمكن 

يقترح   3-GPT فإن  آخر،  إلى  وعاء 

حلولًا غريبةوغير منطقية

في  كاليفورنيا  جامعة  علماء  يأمل 

إذا  ما  استكشاف  في  أنجلوس  لوس 

بدأت  قد  اللغة  تعلم  نماذج  كانت 

بالفعل إلى “التفكير” مثل البشر أو 

يحاكي  تمامًا  مختلف  بشيء  القيام 

الفكر البشري.

-GPT يكون  “قد  هوليواك:  قال 

الإنسان،   مثل  التفكير  من  نوعًا   3

يتعلم  لم   ، أخرى  ناحية  من  ولكن 

الإنترنت  استيعاب  الناس من خلال 

التدريب  طريقة  فإن  لذا  بالكامل، 

ما  نعرف  أن  ونود  تمامًا،  مختلفة 

بالطريقة  حقًا  ذلك  يفعل  كان  إذا 

كان  إذا  ما  أو  الناس،  يفعلها  التي 

شيئاً جديدًا تمامًا – ذكاء اصطناعي 

مدهشًا  سيكون  والذي   – حقيقي 

بحد ذاته “.

المشكلات  حل  منهم  يطُلب  عندما 

في  ــادةً  عـ تظهر  التي  المنطقية 

الاختبارات  و  الــذكــاء  اختبارات 

 ،  SAT اختبار  مثل  المعيارية 

 Nature  ونشرت الدراسة في مجلة

.Human Behavior

أن  يكتبون  الدراسة  مؤلفي  لكن 

هل  التالي:  السؤال  تثير  الدراسة 

البشري  التفكير   3-GPT تحاكي 

بيانات  لمجموعة  ثانوي  كمنتج 

الخاصة  الضخمة  اللغوي  التدريب 

بها أم أنها تستخدم نوعًا جديدًا من 

العمليات المعرفية بشكل أساسي؟

الداخلية  الأعمال  إلى  الوصول  بدون 

شركة  تحرسها  التي   –  3-GPT لـ 

 – أنشأتها  التي  الشركة   ،OpenAI

كاليفورنيا  جامعة  لعلماء  يمكن  لا 

كيف  اليقين  وجه  على  يقولوا  أن 

تعمل قدراتها المنطقية، وكتبوا أيضًا 

-GPT أداء  أن  من  الرغم  على  أنه 

3 أفضل بكثير مما توقعوه في بعض 

الذكاء  أداة  أن  إلا  التفكير،  مهام 

تفشل  تزال  لا  الشائعة  الاصطناعي 

بشكل مذهل في مهام أخرى.

بعد  ما  باحث  ويــب،  تايلور  قال 

كاليفورنيا  جامعة  في  الدكتوراه 

الأول  والمؤلف  أنجلوس  لــوس  في 

مدى  عن  النظر  “بغض  للدراسة: 

التأكيد  المهم  من  نتائجنا،  إعجاب 

كبيرة،  قيود  به  النظام  أن هذا  على 

التناظري،  بالتفكير  القيام  يمكنها 

لكنها لا تستطيع القيام بأشياء يسهل 

على الناس القيام بها، مثل استخدام 

جسدية،  مهمة  لحل  الأدوات 

هل سمعت عن Google Keep؟ تم 

دمج تطبيق تدوين الملاحظات هذا 

في هواتف Gmail و Android، إنه 

.Apple Notes مشابه لـ

“ديلى  صحيفة  ذكرته  لما  ووفقا 

 Google ستجد  البريطانية،  ميل” 

تطبيقاتك  قائمة  في   Keep Notes

بعض  يلي  فيما   ،Android على 

لتبدأ استخدام واحد من  الخطوات 

أفضل ميزات جوجل المخفية.

اضغط  جديدة،  ملاحظة  لإضافة   •

على أيقونة علامة الجمع في الزاوية 

اليمنى السفلى.

الرمز  فوق  اضغط  قائمة،  لإضافة   •

الذي يبدو كعلامة اختيار في مربع.

• لرسم شيء ما على شاشة هاتفك، 

تطبيق Google Keep.. أحد 
ميزات جوجل المخفية للتدوين

اضغط فوق رمز العلامة.

اضغط  صوتية،  ملاحظة  لتسجيل   •

وسيقوم  الميكروفون،  رمــز  فــوق 

Keep بنسخ ما تقوله وحفظ الملف 

الصوتي.

• اضغط على أيقونة الصورة لالتقاط 

الصور  معرض  من  صورة  اختيار  أو 

الخاص بك.

أثناء  المستخدمين  بعض  يواجه 

فهم  في  صعوبة   Netflix مشاهدة 

الحوار لأن الموسيقى الخلفية عالية 

لتغيير  جدًا، وهناك طريقة سريعة 

تضطر  لا  حتى  الصوت  مستويات 

أو  للمشهد  المستمرة  الإعــادة  إلى 

لمعرفة  الــترجــمات  على  الاعــتــماد 

الحوار الذى يدور خلال العرض.

وفقا لما ذكرته صحيفة “ديلى ميل” 

مستخدمى  أحد  شارك  البريطانية، 

لمشكلة  بسيطاً  إصلاحًا   Netflix

الصوت المزعجة، والتي كانت تزعج 

وشارك  الوقت،  لبعض  المشاهدين 

المتحمس للتكنولوجيا ماتي ماكتيك 

في  متابع  مليون   4.٨ مع  الحيلة 

.TikTok

ــور عـــلى حــســابــه  ــش ــن نـــشر الم

“إذا  قــال:  حيث   ،setupspawn

وتواجه   Netflix تشاهد  كنت 

هادئة  أصــوات  سماع  في  صعوبة 

والمؤثرات  الخلفية  موسيقى  فوق 

لأن  ــك  ذل يكون  فقد  الصوتية، 

صوتاً  لديك  أن  يعتقد   Netflix

محيطيًا. ”

فكل  الإعدادات،  بتغيير  ماتي  نصح 

الفيديو  إيقاف  هو  فعله  عليك  ما 

إلى  والانتقال  مؤقتاً  تشاهده  الذي 

عادةً  سترى  حيث  السفلي،  الجزء 

اللغة التي تشاهدها.

وسترى  “أخــرى”،  يقول  زرًا  سترى 

سيقرأ:  ــتراضي  الاف الصوت  إعــداد 

لغة  أي  أو   ،  ”(5.1) “الإنجليزية 

أخرى متبوعة بـ “5.1”.

 Netflix أوضح ماتي: “هذا يعني أن

مكبرات  خمسة  لديك  أن  تعتقد 

صوت ومضخم صوت واحد”.

]صوت  لديك  يكن  لم  “إذا  وتابع: 

تحديد”  تريد  فأنت  محيط[، 

والآن   ،]English ]original

أكثر  الخلفية  موسيقى  أصبحت 

هدوءًا ويمكنني سماعه يتحدث”.

ذلك  منذ  الفيديو  مشاهدة  تمت 

الحين ما يقرب من 10 ملايين مرة 

وتم الحفظ أكثر من 250،000 مرة.

الآلاف  مئات  على  الفيديو  حصل 

شخص  قال  حيث  التعليقات  من 

واحد: “ماذا؟!؟! هذا يغير الحياة “.

وأضاف آخر: “شكراً لك…. كرهت 

ثالث  وأضــاف  الصوت”،  مشكلة 

ببساطة: “لقد نجحت!”

لو  “مــاذا  المستخدمين:  أحد  سأل 

كنت تستخدم مكبر الصوت؟”

أجاب ماتي: “يجب أن يكون جيدًا 

الشريطية.  السماعة  على  اعتمادًا 

يمكنك دائماً اختيار إعدادات صوت 

على  تفضله  ما  ومعرفة  مختلفة 

الرغم من ذلك”.

حيلة لمستخدمى Netflix لإصاح مشكات الصوت

ــاء جــامــعــة  ــم ــل يـــأمـــل ع
لــوس  في  كــالــيــفــورنــيــا 
استكشاف  في  أنجلوس 
تعلم  نماذج  كانت  إذا  ما 
بالفعل  ــدأت  ب قــد  اللغة 
البشر  مثل  “التفكير”  إلى 
مختلف  بشيء  القيام  أو 
الفكر  يــحــاكــي  ــا  ــامً ــم ت

البشري.
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عقوبة قاسية تنتظر صاحب شركة متهم 
بالاتجار فى العملة بالقاهرة.. اعرفها

مصرع شخص وإصابة آخر فى 
انهيار غرفة منزل ببنى سويف

بلاغا بوقوع حادث مرورى أعلى 

فى  الأوسطي  الدائرى  الطريق 

رجال  انتقل  الفور  وعلى  حلوان، 

الحادث  موقع  إلى  المباحث 

وبصحبتهم  المرورية  والخدمات 

رفع  على  للعمل  مرورى  ونش 

وبصحبتهم  الحادث،  حطام 

سيارات إسعاف وتبين من خلال 

القيادة  عجلة  اختلال  الفحص 

من السائق، مما أدى إلى انقلاب 

السيارة أعلى الطريق ونتج إصابة 

إلى  جميعهم  ونقلوا  أشخاص   7

المستشفى.

ضبط المتهمين بالترويج لريموت 
إلكترونى للتحكم فى فاميه السيارات

الداخلية  وزارة  أجهزة  كشفت 
فيديو  مقطع  تداول  ملابسات 
لأحد  توك”  “تيك  تطبيق  عبر 
لريموت  بالترويج  يقوم  الأشخاص 
إظهار  فـى  للتحكم  إلكترونى 
للسيارات  فاميه  زجاج  وإخفاء 

أبيض اللون يحجب الرؤيــة.
الشركة  تحديد  أمكن  بالفحص 

لقى شخص مصرعه وأصيب آخر 
فى انهيار غرفة داخل منزل مكون 
عدى  بنى  بقرية  طوابق   3 من 
التابعة لمركز ناصر شمال محافظة 

بنى سويف.
بمديرية  الأمنية  الأجهزة  وتلقت 
من  إخطاراً  سويف  بنى  أمن 
شرطة النجدة يفيد بوقوع انهيار 

المنتج  وبيع  تركيب  على  القائمة 
بالقاهرة  ومقراتها  إليه  المشار 

والجيزة.
تم  الإجراءات  تقنين  عقب 
المشار  الشركة  مقرات  استهداف 
إليها وأمكن ضبط (مالك الشركة 
الفيديو  مقطع  “القائم على نشر 
المشار إليه” وإثنين من العاملين).. 

غرفة داخل منزل مكون من ثلاثة 
التابعة  عدى  بنى  بقرية  طوابق 

لمركز ناصر شمال المحافظة.
الأجهزة  انتقلت  الفور  وعلى 
الأمنية  بمركز شرطة ناصر والأجهزة 
لمركز  المحلية  بالوحدة  التنفيذية 

ومدينة ناصر إلى موقع البلاغ.
تابعة  إسعاف  سيارة  ونقلت 

فامية  (10قطع  وبحوزتهم 
صغير  هيكلى  نموذج  إلكترونى- 
رول   27 عنه-  للترويج  الحجم 
فامية مختلفة الأحجام- 25 قطعة 
 7- كهربائية  ضفيرة   14  – فامية 
مفتاح فصل كهربائى).. وبمواجهتم 

أقروا بارتكابهم الواقعة.
تم اتخاذ الإجراءات القانونية.

ا . س”   لمرفق بنى سويف “خالد 
عضلة  توقف  من  يعانى  سنة   20
القلب وجاري عمل انعاش قلبي، 
فيما تم نقل “جابر ا . ج” 24 سنة 
بنى  مستشفى  إلى  هامدة  جثة 
سويف الجامعى وإيداعها مشرحة 
جهات  تصرف  تحت  المستشفى 

التحقيق.

أصيب 7 أشخاص بسبب حادث 

أعلى  سوزوكى  سيارة  انقلاب 

حلوان  نطاق  الأوسطى  الطريق 

وتحرر  المستشفى،  إلى  ونقلوا 

محضر بالواقعة.

النجدة،  عمليات  غرفة  وتلقت 
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أعلن مرتضى منصور تقدمه باستقالته 
الزمالك  داخل  له  منصب  أي  من 

وآخرهم كان رئيس لجنة الاشتراكات.
حسابه  عبر  فيديو  في  مرتضى  وقال 
“يوتيوب”  الاجتماعي  التواصل  بموقع 
الزمالك  خارج  “أنا  الأربعاء:  اليوم 
درجة  ومشجع  المشهد  خارج  الآن. 

ثالثة فقط”.
ارفع  عباس  لممدوح  “أقول  وواصل 
البالغة  الزمالك  أرصدة  عن  الحجز 
رحل  مرتضى  أمير  جنيه،  مليون   100

منذ شهرين ورفض العودة”.
وكرر مرتضى حديثه “أقول أمام مصر 
يا  ممدوح  يا  المشهد  خارج  أنا  كلها 

عباس ارفع الحجز”.
وأردف “أنا خارج المشهد والانتخابات 
يريد  ومن  المقبل  أكتوبر   31 يوم 

الترشح فليتفضل”.
 140 بـ  مديون  “الزمالك  وواصل 
مليون جنيه لاتحاد الكرة بالإضافة إلى 
تمنعنا  التي  لشبونة  سبورتنج  غرامة 
الكرة  اتحاد  مع  حاولت  القيد.  من 
لقيد  جنيه  مليون   30 في  وتصرفت 

القائمة الأولى”.
وتابع “أترك النادي وفي خزينته حوالي 
20 مليون جنيه ولم أتنازل عن دولار 
لم  إذا  كهربا.  غرامة  قيمة  من  واحد 
يدفع سيوقف وإذا دفع سنحصل على 
2.5 مليون دولار بما يعادل حوالي 100 
مليون جنيه بالإضافة إلى 100 مليون 
وبالتالي  عليها،  محجوز  أخرى  جنيه 

مرتضى منصور يعلن رحيله عن الزمالك

لعدم طرد البلهيي رغم إنذاره مرتين.. 
تقرير: الوداد قدم احتجاجا رسميا ضد الهال

كبيرة  مشكلة  ستحل  المبالغ  هذه 
جدا للصفقات الجديدة ومستحقات 

اللاعبين”.
وأكمل مرتضى تصريحاته “لو نظرت 
انتخابي 4  تم  لمصلحتي فقط سأقول 
أو 5 مرات لكنني أحب كيان الزمالك 
لها  ليس  أزمة  بسبب  ينهار  وأراه 

دخل بي”.
برفع  المالية  وزير  “أطالب  وتابع 
الحجز عن الزمالك وهو أقر في سنة 
201٨ بأننا النادي الوحيد الذي سدد 

كافة الضرائب الموقعة عليه”.
كان  وهدان  “سليمان  مرتضى  وتابع 
من المفترض أن يتولى منصب الرئيس 
ستكون  الانتخابات  لذا  رحل  لكنه 
الرئيس  ونائب  الرئيس  مقعد  على 

واثنين من أعضاء مجلس الإدارة”.
“أقول  تصريحاته  مرتضى  وأتم 
لممدوح عباس الأزمة بيننا انتهت وأنا 

خارج نادي الزمالك”.
لأول  الزمالك  منصور  مرتضى  ودخل 
عام  في  إدارة  مجلس  كعضو  مرة 
1992، وبعد ذلك بأربع سنوات أصبح 

نائبا للرئيس كمال درويش آنذاك.
رئيسا  مرتضى  أصبح   2005 عام  وفي 
عقب  تاريخه  في  مرة  لأول  للزمالك 
تغلبه في سباق الانتخابات على كمال 

درويش نفسه.
وفي شهر ديسمبر من عام 2005 تم 
قبل  من  الزمالك  إدارة  مجلس  حل 
عن  مرتضى  وابتعد  الرياضة  وزير 

المشهد حتى عام 2009.
سباق  مرتضى  خسر  العام  ذلك  ففي 
الانتخابات الرئاسية في القلعة البيضاء 

أمام ممدوح عباس.
في  الزمالك  لرئاسة  مرتضى  وعاد 
سباق  في  تغلب  حينما   2014 عام 
حساب  على  أخرى  مرة  الانتخابات 

كمال دراويش.
بفترة  مرتضى  فاز   2017 عام  وفي 
رئاسية جديدة عقب تغلبه في السباق 

على أحمد سليمان.
عام  في  أخرى  مرة  المجلس  حل  وتم 
الأولمبية  اللجنة  قبل  من   2020
محمود  شكاوى  بسبب  المصرية 

الخطيب رئيس الأهلي ضد مرتضى.
الزمالك لجنة مؤقتة إلى  وتولى رئاسة 
مرة  الرئيس  لمقعد  مرتضى  عاد  أن 
أخرى في نوفمبر من عام 2021 لحين 

إجراء انتخابات جديدة.
وفي فبراير من سنة 2022 فاز مرتضى 
أحمد  حساب  على  بالانتخابات 

سليمان مجددا.
وظل مرتضى في مقعده إلى أن قررت 
المحكمة الإدارية العليا في شهر يوليو 
قرار  ضد  منه  المقدم  الطعن  الماضي 

عزله من رئاسة الزمالك.
من  الصادر  الحكم  المحكمة  وأقرت 
قبل هيئة مفوضي الدولة بعزل مرتضى 
الإدارة  مجلس  وإلزام  منصبه  من 
بضرورة الدعوة لعقد جمعية عمومية 

لفتح باب الانتخابات في أقرب وقت.
جاء ذلك بعدما أصدرت هيئة مفوضي 
الدولة قرارها بعزل مرتضى من منصبه 
محمود  وقذف  بسب  اتهامه  بعد 

الخطيب.
المصرية  “الشروق”  صحيفة  وذكرت 
الإدارية  الجهة  على  يتوجب  كان  أنه 
التدخل  الرياضة)  وزارة  (وهي 
وإلزام  الإشرافية  بموجب  سلطتها 
عضوية  زوال  بتقرير  الإدارة  مجلس 

مرتضى منصور بالمجلس. 

قدم نادي الوداد المغربي احتجاجا 
السعودي  الهلال  ضد  رسميا 
بحسب صحيفة “الشرق الأوسط” 

السعودية.
البطولة  منافسات  الوداد  وودع 
الخسارة  عقب  للأندية  العربية 
هدف  مقابل  بهدفين  الهلال  من 

ضمن ختام دور المجموعات.
“الشرق  صحيفة  وبحسب 
الأوسط” فإن نادي الوداد المغربي 
بشأن  رسمي  باحتجاج  تقدم 

النصر  نجم  ماني  ساديو  وجه 
السعودي الجديد رسالة إلى زملائه 

قبل مواجهة الزمالك.
الزمالك  أمام  النصر  ويلعب 
دور  ختام  ضمن  الخميس  غدا 

المجموعات من البطولة العربية.
نشره  فيديو  مقطع  في  ماني  وقال 
أكون  بأن  “سعيد  ناديه:  حساب 
جزءا من هذا الفريق وأنا متحمس 

حقا لأن أبدأ معكم”.
لنفوز  بوسعي  ما  “سأفعل  وشدد 
بكل شيء وأنا واثق أن الجميع هنا 
مستعد. نملك فريقا رائعا (يا له من 

صاح يصنع من جديد في خسارة 
قاتلة لـ ليفربول ضد بايرن

“يا له من فريق”.. ماذا قال ماني 
لاعبي النصر قبل مواجهة الزمالك

حقق بايرن ميونيخ فوزا مثيرا على 
مقابل  أهداف  بأربعة  ليفربول 
ثلاثة في مباراة ودية أقيمت على 

ملعب الوطني بسنغافورة.
المباراة شهدت صنع صلاح لهدفه 
الخامس خلال 4 مباريات خاضهم 
ليفربول في فترة الإعداد بالإضافة 

إلى تسجيل هدف آخر.
دقائق  ثلاث  بعد  ليفربول  تقدم 
طريق  عن  المــبــاراة  بداية  من 
رائعة  تمريرة  بعد  جاكبو  كودي 
بالمرمى  لينفرد  جوتا  ديوجو  من 

ويسدد بقوة في الشباك.
وفي الدقيقة الـ 2٨ أضاف فيرجل 

برأسية  الثاني  الهدف  دايك  فان 
مستغلا ركنية نفذها روبيترسون.

عن  الفارق  ميونيخ  بايرن  وقلص 
طريق سيرجي جنابري بعد خمس 
دقائق بعد أن مر بشكل رائع من 

الدفاع وسجل في الشباك.
وتعادل بايرن ميونيخ في الدقيقة 
الـ 41 عن طريق ليوري ساني بعد 
المرمى  أمام  جنابري  من  تمريرة 

ليضع الكرة في الشباك.
صلاح  مــرر  الثاني  الشوط  وفي 
ويسجل  ليسدد  ــاز  دي للويس 
تحديدا  لليفربول  الثالث  الهدف 

في الدقيقة الـ 66.

جديد  من  ميونيخ  بايرن  وتعادل 
بمتابعة  ستانيسيتش  طريق  عن 
لرأسية تصدى لها أليسون بيكير في 

الدقيقة الـ 79.
بايرن  سجل   91 الـ  الدقيقة  وفي 
طريق  عن  قاتلا  هدفا  ميونيخ 
كراتزيج  فرانس  الشاب  البديل 
بتسديدة رائعة من خارج منطقة 

الجزاء.
الودية  مباراته  ليفربول  وسيلعب 
انطلاق  قبل  ــيرة  والأخـ المقبلة 
الألمــاني  دارمشتات  ضد  الموسم 
يوم الإثنين المقبل وفي نفس اليوم 
سيلعب بايرن ميونيخ ضد موناكو.

فريق) لذا لنقم بذلك سويا وأظنننا 
سننجح”.

ماني المنضم حديثا لصفوف النصر 
الألماني  ميونيخ  بايرن  من  قادما 

انضم لمعسكرالفريق في الطائف.
مع  الأول  تدريبه  ماني  وخاض 
أبدى  بعدما  الأربعاء  اليوم  النصر 

جاهزيته التامة.
المجموعة  صدارة  النصر  ويحتل 
الثالثة بأربع نقاط بفارق الأهداف 

عن ملاحقه الشباب.
فيما يأتي الزمالك ثالثا بثلاث نقاط.

البطولة  المنستيري  الاتحاد  وودع 

بعدما لم يحصد أي نقطة من اول 
مباراتين.

واحدا  موسما  ماني  ساديو  وقضى 
رفقة بايرن ميونيخ، منضما لهم من 

صفوف ليفربول.
رفقة  شارك  عاما  الـ31  صاحب 
بايرن ميونيخ في 3٨ مباراة. سجل 
فيهم 12 هدفا وصنع ستة آخرين.

بـ  ماني  ساديو  وسيجتمع 
وأنديرسون  رونالدو،  كريستيانو 
وأليكس  فوفانا،  وسيكو  تاليسكا، 
تيليس، مارسيلو بروزوفيتش نجوم 

الفريق.

استمرار علي البليهي لاعب فريق 
رغم  المباراة  في  السعودي  الهلال 
صفراوتين  بطاقتين  على  حصوله 

خلال مواجهة الفريقين.
الوداد في  بمنافسه  الهلال  والتقى 
بن  سلطان  الأمير  مدينة  ملعب 
ثالث  في  الرياضية  العزيز  عبد 
منافسات  ضمن  البطولة  جولات 

المجموعة الثانية.
سافيتش  ميلينكو  سيرجي  افتتح 
الوافد الجديد على الهلال أهداف 

الفريق السعودي في الدقيقة 41.
بوهرة  الدين  سيف  وأدرك 

التعادل للوداد في الدقيقة 64.
لكن ما هي إلا دقيقتين فقط إلا 
الهلال  الجديد على  الوافد  ونجح 
إعادة  في  نيفيز  روبن  كذلك 

التقدم للهلال وتأمين الانتصار.
وفي مباراة أخرى أقيمت في ذات 
منافسه  على  السد  فاز  التوقيت 

أهلي طرابلس بهدف دون رد.
سجل هدف المباراة الوحيد باولو 

في الدقيقة ٨9.
السد  تصدر  النتائج  بتلك 
المجموعة بسبع نقاط يليه الهلال 
بأربع نقاط ليتأهلا سويا إلى ربع 

النهائي.
الثالث  المركز  الوداد  احتل  فيما 
بنقطتين بفارق الأهداف المسجلة 
عن أهلي طرابلس صاحب المركز 

الرابع.
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دونجا: طريقة لعب منتخب مصر ضد البرازيل 
في كأس القارات فاجئنا.. وتميزوا بـ3 أشياء

أنشيلوتي: قضية مبابي؟ لا أهتم بالشؤون 
الساسية.. ومركز فينيسيوس الجديد

بنزيمة يقود اتحاد جدة لمواجهة 
الهال في ربع نهائي البطولة العربية

الأسبق  الفني  المدير  دونجا  أشاد 
لمنتخب البرازيل بالأداء الذي قدمه 
كأس  في  الفريقين  لقاء  في  مصر 

القارات 2009.
مصر  على  البرازيل  منتخب  وفاز 
في  لثلاثة  أهداف  بأربعة  آنذاك 
مباراة يعدها الكثيرين هي الأجمل 

في تاريخ الفراعنة رغم الهزيمة.
تايم  “أون  لقناة  دونجا  وتحدث 
لعب  “طريقة  قائلا:   ”1 سبورتس 
منتخب مصر فاجأت الجميع حتى 

رغم تأخرهم في النتيجة 1-2”.

وواصل “مع تقدمنا في النتيجة 1-3 
منتخب  لدى  يكون  أن  نتوقع  لم 
الذي حدث  القوي  الفعل  رد  مصر 
الشوط  في  التأخر  الصعب  من  لأنه 

الأول بثلاثية والعودة في النتيجة”.
منتخب  لاعبي  من  يتذكره  وعمن 
محمد  “أتذكر  أجاب  آنذاك  مصر 
جيد  كان  الحضري  وعصام  زيدان 

جدا ومحمد أبو تريكة”.
التعادل  وواصل دونجا حديثه “مع 
جدا  سريعا  النبض  كان   3-3
كل  ولكن  ذروتها  في  ومشاعري 

تركيزهم  في  كانوا  البرازيل  لاعبي 
لتحقيق الفوز”.

ذلك  في  مصر  منتخب  ميز  وعما 
منتخب مصر  “أظهر  أوضح  الوقت 
وقوة  كبيرة  سرعة  المباراة  تلك  في 
القدم  كرة  في  لأن  كبيرة  وفنيات 
لا  لو  يكفيان  لا  والقوة  السرعة 
تتواجد الفنيات التي تحل أي أزمات 

خلال المباريات”.
وسار منتخب البرازيل للفوز بكأس 
منتخب  ودع  فيما  آنذاك  القارات 

مصر البطولة من دور المجموعات.

ريال  مدرب  أنشيلوتي  كارلو  علق 
باريس  تقدم  إمكانية  على  مدريد 
ريال  ضد  بشكوى  جيرمان  سان 

مدريد للتفاوض مع كيليان مبابي.
لمواجهة  مدريد  ريال  ويستعد 
في  الأربعاء  غدا  فجر  يوفنتوس 
مباراة ودية استعدادا لبداية الموسم 

الجديد.
وقال أنشيلوتي خلال المؤتمر الخاص 
بالمباراة: “غدا سنقيم ما قمنا به في 
فترة الإعداد، حظينا بلحظات جيدة 
وأشركنا بعض اللاعبين الصغر ولدينا 
ستكون  المباراة  جيدة،  أحاسيس 
منافس  ضد  مهم  اختبار  بمثابة 

قوي”.
سان  باريس  شكوى  أخبار  وعن 
بسبب  مدريد  ريال  ضد  جيرمان 
ولا  يفاجئني  شيء  “لا  قال:  مبابي 

أعرف أي شيء عن الأمر، هذا شأن 
سياسي ولا أريد التدخل به”.

وعن وضعية كروس ومودريتش في 
أي  يتغير  “لم  قال:  الجديد  الموسم 
لنا ولا  كنموذج  شيء، هما سيظلان 
أعرف عدد الدقائق التي سيشتركان 
للفريق  مهمان  سيظلان  ولكنها  بها 
الصغار  اللاعبين  الماضية،  كالسنوات 
لأنهم  ولكن  جيد  بشكل  يتطورون 
كل  وكروس  مودريتش  يشاهدون 

يوم”.
الجديد  فينيسيوس  “مركز  وشدد 
سيكون ضمن التقييمات في مواجهة 
في  اللعب  يحب  هو  يوفنتوس، 
الفارق  يصنع  يظل  ولكنه  العمق 
على الأطراف ولكن في العمق يمكنه 
لقد  الأهداف،  من  المزيد  تسجيل 
قدم أداء جيد ضد مانشستر يونايتد 

المزيد  تقديم  يمكنه  وكان  وميلان 
ضد برشلونة”.

وأضاف “شيء ما في سوق الانتقالات 
قد تغير واللاعبين أصبح لديهم قوة 
الملعب  داخل  ولكن  قبل  من  أكبر 
الأمر يظل كما هو، اللاعب صاحب 
بالألقاب  التتويج  يود  الأكبر  الغرور 
يضعون  آخرين  وهناك  الفردية 

جودتهم بالكامل لخدمة الفريق”.
جيد،  بشكل  يؤدي  باز  “نيكو  وأتم 
هو لاعب موهوب صغير ولكن يبدو 
نريد  ولا  الأول  الفريق  مع  كلاعب 
وضع الضغوطات عليه ولكن جودته 
لريال  لاعبا  يصبح  لأن  ستقوده 

مدريد في المستقبل”.
المباراة  قد خسر  مدريد  ريال  وكان 
بثلاثة  برشلونة  ضد  السابقة  الودية 

أهداف دون مقابل.

قاد كريم بنزيمة نادي اتحاد جدة إلى 
للأندية  العربية  البطولة  نهائي  ربع 

“كأس الملك سلمان”.
الشرطة  على  جدة  اتحاد  وفاز 
العراقي بهدفين مقابل هدف ضمن 
المجموعات  دور  من  الثالثة  الجولة 

بالبطولة العربية.
وسجل أحمد بامسعود وكريم بنزيمة 
عبدول  أحرز  فيما  الاتحاد،  هدفي 

موموني هدف الشرطة الوحيد.
كريم بنزيمة سجل هدف الثالث مع 
ليتصدر  الثالثة  المباراة  في  الاتحاد 
الآن  حتى  البطولة  هدافي  ترتيب 

برصيد 3 أهداف.
السلبي  التعادل  حسم  المقابل  في 
بدون أهداف نتيجة مباراة الصفاقسي 

والترجي ضمن المجموعة ذاتها.
ترتيب  الاتحاد  تصدر  النتائج  بهذه 

المجموعة الأولى برصيد 9 نقاط يليه 
الشرطة العراقي برصيد 4 نقاط ثم 
والصفاقسي  نقطتين  برصيد  الترجي 

بنقطة وحيدة.
في  الهلال  أمام  الاتحاد  وسيلعب 
فيما  العربية،  البطولة  نهائي  ربع 
نظيره  العراقي  الشرطة  سيواجه 

السد القطري.
وصف المباراة

بدأ الاتحاد المباراة بضغط هجومي 
بحثا  العراقي  الشرطة  مرمى  على 

عن تسجيل الهدف الأول مبكرا.
الهدف  تسجيل  في  الاتحاد  ونجح 
بامسعود  أحمد  طريق  عن  الأول 
من  مرتدة  كرة  استغل  أن  بعد 
من  صاروخية  كرة  وسدد  الدفاع 
على  الجزاء  منطقة  حدود  على 
يسار أحمد باسل حارس الشرطة في 

الدقيقة 36.
الاتحاد  من  خطيرة  فرصة  وضاعت 
عقب  كامارا  هارون  انفراد  بعد 
كامارا  لكن  الصحفي  مروان  تمريرة 
سدد كرة ضعيفة تصدى لها الحارس 

أحمد باسل.
خطأ  بوبكر  المجيد  عبد  واستغل 
مرمى  حارس  جروهي  مارسيلو 
الاتحاد وسجل هدف التعادل لنادي 

الشرطة العراقي.
بنزيمة  كريم  الدقيقة ٨4 سجل  وفي 
جزاء  ركلة  من  الثاني  الاتحاد  هدف 
وضعها على يسار الحارس الذي اتجه 

للزاوية اليمنى.
على  الثالث  الفوز  حقق  الاتحاد 
الكاملة  العلامة  ليحصد  التوالي 
قيادة  تحت  المجموعات  دور  من 

البرتغالي نونو سانتو.
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