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 رئيس التحرير إخبارية إلكترونية مستقلة
هناء السيد

تفضى إلى السلام العادل وإقامة 
الدولة الفلسطينية..

مصر لن تسمح بتصفية القضية 
على حساب أطراف أخرى

نتواصل مع جميع القوى الدولية 
وجميع الأطراف الإقليمية المؤثرة 
فورى  لوقف  التوصل  أجل  من 

للعنف
مسئوليتى  القومى  مصر  أمن 
فى  تفريط  أو  تهاون  ولا  الأولى 
أمن مصر القومى تحت أى ظرف
أن  المصرى  الشعب  على  يجب 
الموقف  بتعقيدات  واعيا  يكون 

ومدركا لحجم التهديد

لن نسمح بتصفية القضية الفلسطينية.. الرئيس السيسى يتعهد بالدفاع عن أمن مصر القومى
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سكرتير عام الأمم المتحدة يشكر الرئيس السيسى 
على تسهيل وصول المساعدات إلى غزة

الرئيس السيسي وأمير قطر يؤكدان ضرورة الدفع بقوة لتحقيق السلام العادل بالمنطقةالرئيس السيسي وأمير قطر يؤكدان ضرورة الدفع بقوة لتحقيق السلام العادل بالمنطقة
الفتاح  عبد  الــرئــيــس  تلقى 
من  هاتفيًا  اتصالً  السيسى 
الشيخ تميم بن حمد آل ثانى، 
للتباحث  قــطــر،  ــة  دولـ أمـــر 
التصعيد  مستجدات  آخر  حول 
ــى الــســاحــة  ــل ــرى ع ــســك ــع ال

الفلسطينية الإسرائيلية.
ــم اســتــعــراض الاتــصــالات  وت
مختلف  مــع  الجارية  المكثفة 
على  للحث  المعنية  الأطـــراف 

وصول  لتسهيل  المساعي  بذل 
لقطاع  الإنسانية  المساعدات 

غزة.

ــس عــبــد الــفــتــاح  ــي ــرئ أكـــد ال
السيسي أن مصر تتابع باهتمام 
المنطقة،  في  الأوضــاع  تطورات 
الفلسطينية..  الساحة  وعلى 
مشددا على أن التصعيد الحالي 
قد  تداعيات  وله  للغاية  خطير 

تطال أمن واستقرار المنطقة.
تطورات  باهتمام  تتابع  مصر 
وعلى  المنطقة  فــى  ــاع  ــ الأوض

الساحة الفلسطينية
للغاية  خطير  الحالى  التصعيد 
ــه تــداعــيــات قــد تــطــال أمن  ول

واستقرار المنطقة
على  اتصالاتها  تكثف  مصر 
جولة  لوقف  المستويات  جميع 

رومـانـيــــا إلى  رسـمـيــــة  زيـــارة  يـبــــدأ  الأوكـرانــــى  الرئيـــس 
رئيس الوزراء يؤكد أهمية مبادرة خفض أســـعار السلع الأساسية ويكلف بالمتابعة
“بنـــاء الإنســـان”.. 45.6 مليار جنيـــه للارتقـــاء بالخدمات الصحيـــة للمواطنين
صعود مؤشـــرات البورصة بمنتصف التعاملات مدفوعة بمشتريات عربية وأجنبية

حرب الرقائق: مايكروســـوفت تســـتعد لطرح بروسيســـور ذكاء اصطناعى الشـــهر المقبل
قراقوش..عمـــل علـــى التنميـــة العمرانية وتحســـن الاقتصـــاد.. اعـــرف حكايته

تجديد حبس متهمين بانتحال صفة رجال شـــرطة للاســـتيلاء على 5 ملايـــن جنيه بالمعادى
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الفتاح  عبد  الرئيس  تلقى 
من  هاتفياً  اتصالاً  السيسي 
سكرتير  جوتيريش،  أنطونيو 
الــذي  المتحدة،  ــم  الأم عــام 
أعرب عن حرصه على مواصلة 
بشأن  الرئيس  مع  التشاور 
التصعيد في قطاع  مستجدات 
العسكرية  والمواجهات  غزة 
الفلسطيني  الجانبين  بــن 
والإسرائيلي، في ضوء التطورات 
تهديداً  تمثل  التي  المتسارعة 

للاستقرار الإقليمي. 
الجانبان  واستعرض 

ــات  ــحــرك ــت الاتـــصـــالات وال
الدولي  المستويين  على  الدائرة 
والإقليمي للحث على استعادة 
الــتــهــدئــة وخــفــض الــتــوتــر، 
توسيع  أهمية تجنب  مؤكدين 
المجال  وإتاحة  الصراع،  دائرة 
لحماية  الدبلوماسية،  للجهود 
الأوضاع  تفاقم  ومنع  المدنيين 

الإنسانية المتدهورة. 
وفي هذا السياق تقدم السكرتير 
على  للرئيس  بالشكر  العام 
مصر،  بها  تقوم  التي  الجهود 
صعيد  على  المقدر  ودورهـــا 

الحالية  العسكرية  المواجهات 
حقنا لدماء الشعب الفلسطينى 

وحماية المدنيين من الجانبين
العادل  السلام  أن  تؤكد  مصر 
ــقــائــم عــلــى حل  ــل ال ــشــام وال
لتحقيق  السبيل  هو  الدولتين 
والمــســتــدام  الحقيقى  الأمـــن 

للشعب الفلسطينى
التزاماتها  عن  تتخلى  لا  مصر 
وعلى  العربية  القضايا  تجاه 

رأسها القضية الفلسطينية
لحل  التوصل  فــى  تأمل  مصر 
الفلسطينية  للقضية  وتسوية 
التى  المــفــاوضــات  عــن طــريــق 

وتحقيق  الــتــصــعــيــد  خــفــض 
وحماية  للدماء  حقنًا  التهدئة، 
يتعرضون  الــذيــن  للمدنيين 
نتيجة  كبيرة  إنسانية  لمعاناة 
العسكرية.  العمليات  استمرار 
الدفع  ضـــرورة  تأكيد  تــم  كما 
السلام  تحقيق  اتجاه  فى  بقوة 
إلى  استنادًا  المنطقة  فى  العادل 
لمرجعيات  وفقًا  الدولتين  حل 

الشرعية الدولية ذات الصلة.
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Sea Freight

As a FIATA Member, Freight Forwarder,
NVOCC and Cargo Consolidator,
we handle all type of consignments
whether FCL, LCL, Conventional
and Chartered Vessels.

800-12-8888-1
qatamesh@alzafercargo.com

www.alzafercargo.com

١١ ش الأديب علي ادهم، مساكن الشيراتون
هاتف:  ٠١٠٠٠٦٣٩٠٠٠ جوال: ٢٠١٠٠١٦٧٠٩٧٨+
qatamesh@gmail.com :البريد الإلكتروني

Fb.com/Qatameshclinic
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مـن  السالم  حفـظ  قـوات  عـززت 
الكونغـو  في  كيفـو  في  تواجدهـا 
المدنيني  لحمايـة  الديمقراطيـة 
المحاصريـن في الاشـتباكات الواقعـة 

المسـلحة. الجماعـات  بني 
أنـه  إلي  الأممـي  المتحـدث  ولفـت 
أجبر القتـال بني هـذه الجماعـات 
عشرات الآلاف مـن الأشـخاص على 
الفـرار مـن منازلهـم حيـث لجـأ مـا 

يقـرب مـن 2000 شـخص إلى قاعدة 
بعثـة الأمـم المتحـدة في كيتشـانجا، 
وامـرأة  رجـل   18000 لجـأ  كام 

القاعـدة. وطفـل إلى محيـط 
تنسـيق  مكتـب  قـال  جانبـه  ومـن 
الشـؤون الإنسانية إن الاشتباكات في 
إقليم ماسـيسي في شامل كيفو أدت 
نـزوح  إلى  أكتوبـر  مـن  الأول  منـذ 
نحـو 85 ألـف شـخص وبذلـك يصل 

حفظ السلام تعزز تواجدها لحماية المدنيين 
دعـا مسـؤول السياسـة الخارجيـة من الجماعات المسلحة فى الكونغو

بالاتحـاد الأوروبى جوزيب بوريل ، 
وزراء خارجية فلسـطين وإسرائيل، 
الطـارئ  الاجتامع  فى  للمشـاركة 

لـوزراء خارجيـة أوروبـا.
وكان بوريـل قـد دعـا عبر منصـة 
التكتـل  خارجيـة  وزراء  أن  إكـس 
سـيلتقون اليوم الثلاثـاء فى اجتماع 
طـارئ لبحـث الوضـع فى إسرائيـل 

والمنطقـة.
ردود  لبحـث  الـوزراء  ويجتمـع 
الفعـل والخطـوات التاليـة للاتحاد 
مراجعـة  ذلـك  فى  بمـا  الأوروبى، 

التنمويـة. المسـاعدات  جوانـب 
وقالـت المفوضيـة الأوروبيـة أيضا، 
للتداعيـات  مراجعـة  تجـرى  إنهـا 

التنمويـة. بالنسـبة لمسـاعداتها 

بوريل يدعو خارجية إسرائيل 
وفلسطين للمشاركة بالاجتماع 

الطارئ لوزراء أوروبا
المفوضيـة  باسـم  متحـدث  وقـال 
الأوروبيـة للصحفيين اليـوم الاثنين 
مـدى  حاليـا  تقيـم  “المفوضيـة 
تأثري الأحـداث المأسـاوية الأخرية 
عىل مسـاعداتنا التنمويـة الحالية 

والمسـتقبلية”.
وأضاف أن تمويـل الاتحاد الأوروبى 
يدعـم معظـم الخدمات الأساسـية 
للشـعب الفلسـطينى ويسـاهم فى 
للسـلطة  أيضـا  المبـاشر  التمويـل 

الفلسـطينية.
وسـيجتمع وزراء الاتحـاد الأوروبى 
فى مسـقط بسـلطنة عامن حيـث 
عقـد  بالفعـل  المقـرر  مـن  كان 
دول  خارجيـة  لـوزراء  اجتامع 
الاتحـاد الأوروبى ومجلـس التعاون 

لخليجـي. ا

إجاملي عـدد النازحني في المنطقـة 
إلى أكثر مـن مليـوني شـخص.

للاشـتباكات،  نتيجـة  أنـه  وأضـاف 
عىل  المـرور  حركـة  تقييـد  تـم 
الطـرق بين جومـا وكيتشـانجا. وقد 
علـق العديد مـن منظامت المجال 
كيتشـانجا  إلى  تحركاتهـم  الإنسـاني 
نتيجـة  بهـا،  المحيطـة  والمناطـق 

للقتـال

فولوديمري  الأوكـرانى  الرئيـس  بـدأ 
زيـارة  الثلاثـاء،  اليـوم  زيلينسكى، 

رومانيـا. إلى  رسـمية 
لوكالـة  وفقـا   – زيلينسكي  وقـال 
“فى   – الأوكرانيـة  يوكرينفـورم  أنبـاء 
رسـمية  زيـارة  رومانيـا..  بوخارسـت، 
إلى جيراننـا الذيـن دعمونـا فى أصعب 
دعمهـم  يتزايـد  والذيـن  اللحظـات 
بمـرور الوقـت، سـأكون سـعيدا برؤية 
يوهانيـس،  كلاوس  رومانيـا  رئيـس 
لدينـا مجموعة واسـعة مـن المواضيع 

مناقشـتها”. يمكـن  التـي 
أن  عىل  الأوكـراني  الرئيـس  وشـدد 
الـذي  رومانيـا  لدعـم  ممتنـة  بالده 
عـن  فضال  أوكرانيـا،  دفـاع  يعـزز 
تضامنهـا البنـاء الـذي يمكّـن البلديـن 
مـن أن يكونا مانحني للأمن في العالم، 
الغـذائي،  الأمـن  مجـال  في  سـيما  لا 
مؤكـدا أن التعـاون الـذي يحافظ على 
اسـتقرار العديـد مـن الـدول الأخـرى 
ويمكـن  بالفعـل،  تأسيسـه  تـم  قـد 

أكبر. بشـكل  نطاقـه  توسـيع 
وأضـاف زيلينسكي: “سـنناقش اليـوم 
المزيـد مـن التعـاون الأمنـي، وتطوير 
الدفاعيـة  والتحالفـات  الطريان 
الجـوي  الدفـاع  وتعزيـز  الأخـرى، 
لأوكرانيـا والهندسـة الأمنيـة في البحـر 
الشركاء”،  مـع  وعلاقاتنـا  الأسـود، 
الزيـارة  هـذه  تكـون  أن  متوقعـا 

للبلديـن. مفيـدة 
الإدارة  رئيـس  قـال  ميدانيـا.. 
خاركيـف  في  الإقليميـة  العسـكرية 
القـوات  إن  سـينيهوبوف،  أوليـه 
صاروخيـا  هجومـا  شـنت  الروسـية، 

لا يسـتخدم الروس السـفن السـطحية 
قواعدهـا،  في  توجـد جميعهـا  حيـث 
للاحتامء مـن العاصفـة بينام تم ترك 
الغواصـات،  مـن  صواريـخ  حاملتـي 
المجهزتني بما يصـل إلى ثمانية صواريخ 

الخدمـة”. كاليبر، في 
الروسـية  القـوات  أن  إلى  ولفتـت 
طيـار  بـدون  طائـرة   36 أطلقـت 
ليال عىل جنـوب أوكرانيـا  هجوميـة 
مـن أراضي شـبه جزيـرة القـرم ، ودمر 
منهـا.  27 الأوكـراني  الجـوي  الدفـاع 

يشـار إلى أن روسـيا كانـت قـد بـدأت 
منـذ 24 فبراير 2022 عملية عسـكرية 
إقليـم “دونبـاس” جنـوب  خاصـة في 
طلـب  أعقـاب  في  أوكرانيـا،  شرقـي 
و”لوجانسـك”  “دونيتسـك”  إقليمـي 
التـي اعترفـت  رسـميا دعـم موسـكو 
مسـتقلة”  “جمهوريـة  منهام  بـكل 
ودخلـت في مواجهـات عسـكرية مـع 
بينام  الأوكرانيـة..  والقـوات  الجيـش 
فرضـت الولايـات المتحـدة الأمريكيـة 
والعديـد مـن الدول الغربيـة عقوبات 

اقتصاديـة ضخمـة عىل روسـيا.
وأعلـن الرئيـس الـروسي فلاديمير بوتين 
كلمـة  في  سـبتمبر2022   30 الجمعـة 
مـن  المئـات  أمـام  بالكرملني  ألقاهـا 
ضـم  عـن  الـروس،  السياسـيين  كبـار 
هـي  أوكرانيـا  شرقـي  مناطـق  أربـع 
وخيرسـون  ودونيتسـك  :لوجانسـك 
“اسـتفتاءات”  بعـد  وزابوريجيـا؛ 
وعواصـم  كييـف  نتيجتهـا  رفضـت 
الـدول الغربيـة، والأمـم المتحـدة التي 
قـال أمينها العـام : “إن الضم يتعارض 
مـع مبـادئ الأمـم المتحـدة ومـا يمثله 

الـدولي”. المجتمـع 

الرئيس الأوكرانى يبدأ زيارة رسمية إلى رومانيا

الإدارة  أشـارت  جانبـه،  مـن 
سـومي  لإقليـم  العسـكرية 
الجيـش  أن  إلى  الأوكرانـي، 
الماضيـة  الليلـة  نفـذ  الروسـي 
ثالث هجمـات بقذائـف الهـاون 
الحدوديـة  التجمعـات  علـى 

للإقليـم. التابعـة 

”

”
عىل قريـة فيليكي بورلـوك في منطقة 
خاركيـف، مام أدى إلى إصابـة ثلاثـة 

. نيني مد
وأضـاف سـينيهوبوف: “هـذا الصباح، 
هجومـا  الـروسي  الجيـش  شـن 
باسـتخدام  الأرجـح  عىل  صاروخيـا، 
فيليكي  قريـة  عىل  إس-300،  نظـام 
بورلـوك، بمنطقـة كوبيانسـك وأصيـب 
ثلاثـة مدنيني” مشريا إلى أن الأطبـاء 
المسـاعدة  بتقديـم  الآن  يقومـون 
خدمـات  وتعمـل  لهـم،  اللازمـة 

الحـادث. مـكان  في  الطـوارئ 
مـن جانبه، أشـارت الإدارة العسـكرية 
أن  إلى  الأوكـراني،  سـومي  لإقليـم 
الجيـش الـروسي نفـذ الليلـة الماضيـة 
الهـاون  بقذائـف  هجامت  ثالث 
التابعـة  الحدوديـة  التجمعـات  عىل 

عىل  مـرات  خمـس  النـار  الـروسي 
حـدود إقليم سـومي، حيـث تعرضت 

للنريان. إقليميـة  مجتمعـات  أربـع 
المركـز  رئيسـة  أفـادت  بدورهـا.. 
الصحفـي المشرتك لقيـادة العمليـات 
في جنـوب أوكرانيـا ناتاليـا هومينيوك، 
تحتفـظ  الروسـية  القـوات  بـأن 
بغواصتني في البحر الأسـود، محملتين 

كاليبر. صواريـخ  بثمانيـة 
ونقلـت وكالـة يوكرينفـورم الأوكرانية 
القـوات  قولـه:”إن  هومينيـوك  عـن 
الروسـية قامت بتقليل عـدد معداتها 
بسـبب  الأسـود  البحـر  في  البحريـة 
العاصفـة، ولا تـزال غواصتان تحملان 
ثمانيـة صواريـخ كاليبر في الخدمـة”.

مجموعـة  تقليـل  تـم   ”: وأضافـت 
في  الطقـس  لأن  بالفعـل،  السـفن 
صالحنـا، والعاصفـة قوية جـدًا. والآن 

للإقليـم.
صحفـي  بيـان  في   – الإدارة  وذكـرت 
– أن الـروس نفـذوا ثالث هجامت 
بقذائـف الهـاون عىل الحـدود، وتـم 
تسـجيل 21 انفجـارا، حيـث تعرضت 
انفجـارات  لسـتة  شـاليهين  بلـدة 
وكراسـنوبيل لــ 11 انفجـارا وخوتني 
الجيـش  وأطلـق  انفجـارات  لأربعـة 
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كلمةالعدد

يبحثون  الذين  هؤلاء  لكل  نكتب  اليوم 
اليه  ويسوقون  حياتنا  في  القبح  عن 
أسبابه  في  البحث  حتي  دون  وينشرونه 
إيجابي  بشكل  التفكير  محاولة  حتي  او 
ودون   … لاقتراحها  الحلول  في  والتفكير 
النظر لانعكاس مايروجون له ويصورونه 
علي  اننا علي شفير انهيار ولا يدرون اثره 
علي حياة الناس في ظل كل هذه الظروف 
اجمع  العالم  منها  يعاني  التي  الاقتصاديه 
وعدم  الخصوص  وجه  علي  مصر  وليس 
لحلها  المناسبه  الحلول  باقتراح  المساعده 
للتشويه  المستمره   المحاولات  من  بدلا 
ونشر  الإحباط بين الناس والبلبله وعدم 
كل  من  الرغم  علي  بالمستقبل  الثقه 
تبذلها  خطوات  من  حولنا  يجري   الذي 
التنميه  نحو   البلاد  بيد  للأخذ  الحكومه 
تستحق  التي  مكانتها  مصر  تجد  حتي 
طريق  وعــي  المستقبل   خريطة  علي 
ربما   بلغه  لهم  نكتب  الانسانيه  الحضاره 
لا تعجب الكثيرون  لكننا والله تعبنا  .... 
الوقت  جاء  قد  المحُبِطون  لهؤلاء  أقول 
الكوب  من  المملوء  النصف  الي  للنظر 
العشر  خلال  انجازه  ماتم  لحجم  انظر 
  …… ماتقول  لتعرف  الماضيه  سنوات 
طريقه  ياخذ  كــان  واحــد  مــروع  فــان 
التي  المتعاقبه  الازمات  تلك  لولا  للتنفيذ 
اجتاحت العالم  واخذتنا معها متاثرين بها 
والمشروع هو تعمير ٤٥٠٠ مدينه وقريه 
ونجع وتابع يشكل عدد سكانه ٦٠٪ من 
سكان مصر سوف تشملهم ايادي الدوله 
لكان  الكريمه  والحياة  والرعايه  بالتعمير 
اخذ البلاد والعباد الي افاق ارحب ولكنها 
اقتصادنا  تضرب  التي  العشريه  الحلقه 
تذيد  او  تقل  سنوات  عشر  كل  بالتأخر 
التنويه  يفوتني  لا  لكن  بسيطه   بنسبه 
علي  وقدرتكم   الــر  في  براعتكم  الي 
للاخفاق  روايه  وخلق  انجاز  كل  تشويه 
البسطاء امام كل  مع الاسف تنطلي علي 
اقتصادي  وضع  في  لسنا  …نعم  نجاح 
عظيم لكننا ايضا في حاجه الي توفير المناخ 
المناسب الي الحكومه للتصرف والوقت الي 
ومره  الانفاس ….  لالتقاط  الناس  عموم 
السواد  التصق  الذين  لهؤلاء  نقول  اخري 
عقولهم  الظلام  واحتل  عيونهم  بؤبؤ  في 
يعودوا  فلم  حلوقهم  في  المــرار   علق  و 
الله  اتقوا  سواه   اخر  طعم  اي  يتذوقوا 
في بلادكم وفي انفسكم وكفي تصدير هذا 
ونقول   .…… بالنهايه  للناس  الاحساس 
لهم ايضا  - حسب تعبير احد الساخرين 
موهبه  ياحرام  نفسك  ))شايف   - منهم  
عظيمه وتفهم اقتصاد وسياسه وعسكريه 
استراتيجي   وتخطيط  نظريات  و)هارينا( 
…. لكنك ياعيني  مظلوم في بلد يامسكين 
تراها فاشله في كل شيئ((  ارجوك حاول 
اتركنا في حالنا حتي  لا نؤثر فيك وحاول  
والفذه  العبقريه  العالم بمواهبك  تبهر  ان 
وبطل  حالنا((  ))سيبنا في  يخليك  الله  او 
لهذا  فان  بسكاتك((  و))نقطن  فلسفه 
الوطن رجال تخاف عليه وتعشقه وتحب  
كل مافيه وتراه افضل وأجمل مكان علي 
ان  استعداد  وعلي  البسيطه  هذه  وجه 
حب  عن  ونــرضي  لاجله  اعمارنا   ندفع 
ورضا تام منه بالقليل ووالله الذي لا اله 
سنظل  فيه  القبح  كل  اجتمع  لو  هو  الا 
لاجله  ونصلي  عنه  ونذود  ونعشقه  نحبه 
ان ياخذ الله بيده ويوفق قادته لاحسن 
جميعا   علينا  ستنعكس  والتي  القرارات 
في  وعــزه،  ورفعه  واقتصادا  وامانا  امنا  
وتظل  وعزيزها  البلاد  سيد  هو  وطــن  

المحروسه ام الدنيا والدره في جبينها.

رئيس  مدبولى،  مصطفى  الدكتور  تقدم   
الاجتماع  مستهل  فى  الـــوزراء،  مجلس 
اليوم  عُقد  الذى  للحكومة،  الأسبوعى 
الجديدة،  الإدارية  العاصمة  فى  برئاسته، 
بالتهنئة لوزير الداخلية، ورجال الشرطة، 
أبناء  من  جديدة  دفعة  تخريج  بمناسبة 
الذى  الاحتفال  خلال  الشرطة،  اكاديمية 
أقيم اليوم وشرفه بالحضور الرئيس عبد 
لافتا  الجمهورية،  رئيس  السيسى،  الفتاح 
الأجيال  إلى  تنضم  الدفعة  هذه  أن  إلى 
اخذت  التى  الشرطة  رجال  من  السابقة 
الوطن  أمن  وحفظ  حماية  عاتقها  على 
الداخلى، مشيدًا بما تضمنه الاحتفال من 

أداء متميز لطلبة وخريجى الاكاديمية.
الــوزراء  رئيس  أشــار  الاجتماع،  وخــال 
مصر  حققته  الذى  الطبى  الإنجاز  إلى 
الالتهاب  فيروس  مع  التعامل  مجال  فى 
بتسلم مصر  توج  والذى  الكبدى “سي”، 
مسار  على  الذهبى  المستوى  لشهادة 
القضاء على فيروس “سي” فى مصر، كأول 
دولة على مستوى العالم تحصل على هذه 
المقررة  للمعايير  وفقا  وذلك  الشهادة، 
الصحة  منظمة  قبل  من  الصدد  هذا  فى 

العالمية.
ما  أن  مدبولى  مصطفى  الدكتور  وأكد 
الماضية  الفترة  خلال  جهود  من  شهدناه 

زيد  أبــو  أحــمــد  السفير  ذكــر 
ــى بــاســم  ــم ــرس ــدث ال ــح ــت الم
إدارة  ومدير  الخارجية  وزارة 
سامح  أن  العامة،  الدبلوماسية 
شكرى تلقى اتصالً هاتفيًا يوم 10 
راو  زبيجنيو  من  الجارى،  أكتوبر 
بولندا،  جمهورية  خارجية  وزير 
فى  الجارية  بالتطورات  اتصالً 
بين  الخطير  والتصعيد  غزة  قطاع 
والإسرائيلى  الفلسطينى  الجانبين 

خلال الأيام الماضية.

رئيس الوزراء يؤكد أهمية مبادرة خفض أسعار السلع الأساسية ويكلف بالمتابعة

وزير الخارجية: مصر تعمل على تسهيل 
وصول المساعدات الإنسانية إلى قطاع غزة

متحدث الحكومة: تخفيض أسعار 
السلع بنسبة تصل لـ%25 بداية 

من السبت ولمدة 6 أشهر

السلع، وصولا لاستقرار الأسواق.  
حديثه،  خــال  ــوزراء،  الـ رئيس  وجــدد 
توجيه الشكر لمختلف الجهات من صناع 
لمساهمتهم  وطنى،  خاص  وقطاع  وتجار 
السلع  أسعار  خفض  مبادرة  تفعيل  فى 
فى  الحكومة  استمرار  مؤكدًا  الأساسية، 
وخطوات  إجــراءات  من  يلزم  ما  اتخاذ 
من شأنها أن تدعم توفير السلع وخفض 

أسعارها.

 حاول تفهم 

خفض أسعار عدد من السلع الأساسية” 
التى تم التوافق عليها بالتعاون والتنسيق 
التجارية،  للغرف  العام  الاتحاد  مع 
فى  ودورها  المصرية،  الصناعات  واتحاد 
توفير السلع الأساسية بنسب تخفيض فى 
وذلك  إلى %25،   15 تتراوح من  أسعارها 
المواطنين  ومتطلبات  لاحتياجات  تلبية 

من تلك السلع.
وأشار رئيس الوزراء إلى أننا نستهدف من 

خلال تطبيق مبادرة خفض أسعار السلع 
اتخاذه من إجراءات،  الأساسية، وما يتم 
مناسبة،  وأسعار  بكميات  السلع  توفير 

وأن يشعر المواطن بذلك. 
الــوزراء  مدبولى  كلف  الصدد  هذا  وفى 
الرقابية  والجهات  والمحافظين  المعنيين 
لمختلف  والدورية  المستمرة  بالمتابعة 
يضمن  وبمــا  ــادرة،  المــب تنفيذ  جوانب 
أسعار  تخفيض  فى  ويسهم  نجاحها، 

شوف لك حته ناشفه

 ولكم تحياتي 

 محمود صلاح قطامش 

Qatamesh@Misrtalateen.com

الدكتور مصطفى مدبولى أن  وأكد 
الفترة  من جهود خلال  ما شهدناه 
دولة  من  مصر  لتحويل  الماضية 
للإصابة  مــعــدلات  أعلى  تسجل 
تحقق  دولــة  إلى  “ســي”  بفيروس 
على  القضاء  فى  متميزا  مستوى 
إرادة  يعكس  إنما  الفيروس،  هذا 
مصر وقدرتها على تخطى الصعاب 
ــعــديــد من  ــل مــواجــهــة ال ــى ظ ف
التحديات، وصولا لتحقيق أهدافها 

وطموحاتها.

”

”

الرسمى  للمتحدث  تصريح  وفى 
أوضح  الخارجية،  وزارة  باسم 
أن  على  أكد  الخارجية  وزيــر  أن 
للدفع  مساعيها  فى  مستمرة  مصر 
منسقة  ودولية  إقليمية  بجهود 
مسار  تبنى  على  الأطــراف  لحث 
سيناريو  عن  والابتعاد  التهدئة، 
مواصلة العمليات المسلحة لتبعاته 
حياة  عــى  الخطيرة  الإنسانية 
المدنيين، فضلً عن امتداد تداعياته 
المنطقة  إلى  والسياسية  الأمنية 

برمتها.
أن  زيـــد،  ــو  أب السفير  وكــشــف 
على  تركزت  الوزيرين  محادثات 
وإيصال  التصعيد،  خفض  سبل 
قطاع  إلى  الإنسانية  المساعدات 
غزة، ولتجنيب الشعب الفلسطينى 
المزيد من المعاناة الإنسانية، حيث 
الخارجية على ضرورة  وزير  د  شدَّ
للصراع  الجذرية  الأسباب  معالجة 
وعادل  شامل  حل  إلى  والتوصل 

ومستدام للقضية الفلسطينية.

قال المستشـار سـامح الخشن، المتحدث 
مسـألة  إن  الـوزراء،  مجلـس  باسـم 
عىل  رئيسـية  أولويـة  الأسـعار  خفـض 
أجنـدة الدولـة المصريـة، وتـأتي في إطـار 
توجيهـات الرئيـس عبد الفتاح السـيسي 
بالتعامـل  وطـن  حكايـة  مؤتمـر  في 
مـع هـذه القضيـة الملحـة التـي تمـس 
المواطـن المرصي، لاسـيما فيام يتعلـق 

الأساسـية. بالسـلع 
هاتفيـة  مداخلـة  في  الخشـن،  أضـاف 
دينـا  الإعلاميـة  مـع  “اليـوم”  لبرنامـج 
السـلع  أن   ،dmc قنـاة  عبر  عصمـت، 
في  انخفاضـا  ستشـهد  التـي  الأساسـية 
ومنتجـات  والعـدس  )الفـول  الأسـعار 
الألبـان والمكرونـة والسـكر والزيـوت(، 
إلى   %15 مـن  خفـض  وباسـتهداف 

الحيـة  الدواجـن  أيضـا  وهنـاك   ،%25
انخفـاض  والمجمـدة والبيـض ستشـهد 

للمسـتهدف. وفقـا   %15
وتابـع المتحدث باسـم مجلـس الوزراء: 
“خفض الأسـعار سيكون بشـكل مباشر 
والهـدف  المقبـل،  السـبت  مـن  بدايـة 
مـن ذلـك تخفيـض الأسـعار ثـم تثبيت 
الأسـعار حتـى لا يكون هنـاك تقلب في 

الأسـعار في الفرتة المقبلـة”.
وأكمـل: “منهجيـة المبـادرة تعتمد على 
التعامـل وفقـا لآليـات السـوق، وهـذا 
أسـعار  ولكـن  جبريـا  تسـعيرا  ليـس 
توافقيـة تـم التفاهم عليها مـع القطاع 
اتخذتهـا  قـرارات  عىل  بنـاء  الخـاص، 
الدولـة عىل أن تسري لمـدة 6 أشـهر 

كإطـار زمنـي مبـدئي”.

أعلى  تسجل  ــة  دول من  مصر  لتحويل 
معدلات للإصابة بفيروس “سي” إلى دولة 
تحقق مستوى متميزا فى القضاء على هذا 
الفيروس، إنما يعكس إرادة مصر وقدرتها 
مواجهة  ظل  فى  الصعاب  تخطى  على 
لتحقيق  وصولا  التحديات،  من  العديد 

أهدافها وطموحاتها.
الدكتور مصطفى  أكد  أخرى،  ناحية  من 
مدبولى، خلال الاجتماع، أهمية “مبادرة 
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“بناء الإنسان”.. 45.6 مليار جنيه للارتقاء بالخدمات الصحية للمواطنين

السفيرة فوزية زينل: زيارة الرئيس السيسي 
لجناح مملكة البحرين بمعرض “تراثنا” تؤكد دعم 

كل ما يعزز العلاقات بين البلدين

سيناء  شــال  محافظة  واصــلــت 
لنصر  الذهبي  باليوبيل  الاحتفال 
حيث  المجيد،  أكتوبر  من  السادس 
عبد  محمد  دكتور  اللواء  افتتح 
شمال  محافظ  شوشة،  الفضيل 
من  عــدد  ــد،  الاح اليوم   ، سيناء 
مركز  في  الخدمية  ــات  ــروع الم

ومدينة الشيخ زويد.
مدارس  افتتاح  علي  المحافظ  وأكد 
والعوايضة  ــرج  ف وابــو  الــشــاق 
بالشلاق وتطوير  الصحية  والوحدة 
الي  لافتا  زويــد،  الشيخ  مستشفي 
في  تأتي  زويد  الشيخ  افتتاحات  أن 
باليوبيل  المحافظة  احتفال  إطار 
أكتوبر  السادس من  لنصر  الذهبي 
عدد  افتتاح  علي  مؤكدا  المجيد، 
من المشروعات الخدمية في مركزي 
اليومين  خلال  العبد  وبئر  العريش 

الماضيين بهذه المناسبة.
القيادة  أن  إلي  المحافظ  ــار  وأش
اهتمامًا  سيناء  تــولي  السياسية 
مشروعات  تنفيذ  خلال  من  كبيراً 
شتي  في  كبيرة  وخدمية  تنموية 
الحكومة  أن  إلي  لافتاً  القطاعات، 
لتنفيذ  الجنيهات  مليارات  ضخت 

مشروعات تنموية كبيرة بها.
وكيل  رضــوان،  حمزة  قال  بــدوره 
بشمال  والتعليم  التربية  وزارة 
سيناء، أن مدرسة أبو فرج للتعليم 

للتنظيم  المــركــزي  الجهاز  أعلن 
صالح  الدكتور  برئاسة  والإدارة، 
الشيخ، مساء اليوم، نتيجة الامتحان 
الالكتروني الذي عقده للمتقدمين في 
مسابقة شغل 30 ألف وظيفة معلم 
والتعليم  التربية  ــوزارة  ب مساعد 

الأساسي أقيمت علي مساحة 1772 
و623  مليون   8 بتكلفة  مربع  متر 
الف و185 جنيه، وتتكون من دور 
ارضي و3 أدوار علوية بمساحة 630 
فصل   22 علي  وتحتوي  مربع،  متر 

تعليمي.
أضاف رضوان، أن مدرسة العوايضة 
ــر  ٢٦٠٦م مساحة  على  أقيمت 
مربع، بتكلفة 2 مليون و868 ألف 
و953 جنيه، وتتكون من دور ارضي 
٣٦٠متر  بمساحة  علويه  و٣أدوار 
فصل   22 عــى  وتحتوي  مــربــع، 
تعليمي، وتم انشاءها ضمن إعادة 
بالشيخ  المهدمة  ــدارس  الم إنشاء 
على  ــرور  المـ خطة  ضمن  زويـــد 
التي مر على إنشائها أكثر  المدارس 

من ١٥ عاماً.
وأشار رضوان إلي أن مدرسة الشلاق 
على  أقيمت  الجديدة  الإبتدائية 
بتكلفة  مربع  متر   ١٦٣٣ مساحة 
جنيه،  و٢٣٠  الف  و٧٩٣  ٥مليون 
أدوار  و٣  أرضي  دور  من  وتتكون 
علوية تضم ٨ فصول تعليمية تسع 

٣٢٠ طالب وطالبة.
شوكة،  طارق  الدكتور  أكد  بدوره 
بالمحافظة،  الصحة  وزارة  وكيل 
الأولية  الصحية  الرعاية  وحدة  أن 
وتجهيزها  تطويرها  تم  بالشلاق 
لتقديم  جنيه،  مليون   ٢.٣ بمبلغ 

الثاني، وذلك  للعام  الفني  والتعليم 
محافظات)شمال  من  للمتقدمين 
دمياط،  سيناء،  جنوب  سيناء، 
السويس  الإسماعيلية،  بورسعيد، 

والبحر الأحمر(.
ويمكن للسيدات والسادة الممتحنين 

الخدمات الصحية والطبية المتنوعة، 
حيث  الرئاسية،  المبادرات  بجانب 
ومعمل  للكشف  غرف  بها  يوجد 

ومكتب صحة وصيدلية.
تطوير  يجري  أنه  شوكة،  أضــاف 
وتزويده  زويد  الشيخ  مستشفي 
بتكلفة  المقطعية  الاشعة  بجهاز 
الجيل  من  جنيه، وهو  مليون   ٤.٥
تركيبه  وتــم  مقطع،   ١٦ العاشر 
وربطه  عليه،  العاملين  وتدريب 
بوزارة الصحة عن طريق الانترنت، 
لافتا الي ان سكن الأطباء تم تطويره 
بمبلغ ٣ مليون جنيه، ويحتوي علي 
١٠ غرف تضم ٢٠ سرير، ومكاتب 

إدارية.
مصطفي  اللواء  الافتتاحات،  حضر 
الادراة  رئيس  مصطفى  محمد 
المحافظ،،  مكتب  لشئون  المركزية 
ومدينة  مركز  رئيس  عرادة  سعيد 
وكيل  رضوان  حمزة  زويد،  الشيخ 
بشمال  والتعليم  التربية  وزارة 
سيناء، الدكتور طارق شوكة، وكيل 
المهندس  بالمحافظة،  الصحة  وزارة 
الابنية  فرع  مدير  حسن،  غريب 
فايز  سيناء،  بشمال  التعليمية 
شعيره  ــو  واب ابراهيم  حــرب  ابــو 
وعايدة السواركة، أعضاء المجموعة 
ومشايخ  زويد  بالشيخ  البرلمانية 

القبائل والعواقل.

بوابة  عبر  نتيجتهم  عن  الاستعلام 
https://jobs. الوظائف الحكومية

/caoa.gov.eg
ــجــدد الــجــهــاز تــأكــيــده على  وي
)الفيوم  محافظات  من  المتقدمين 
يحضرون  الذين  ــوان(  وأسـ وقنا 
الالتزام  ضرورة  بالمركز،  للامتحان 
المستندات  أصــول  كافة  بإحضار 
شهادة  الدراسي،  )المؤهل  المطلوبة 
للذكور، شهادة  العسكرية  الخدمة 
صحيفة  للإناث،  العامة  الخدمة 
الرقم  بطاقة  الجنائية،  الحالة 
القومي، شهادة الخدمات المتكاملة 
لذوي الإعاقة، وإيصال سداد رسوم 
لا  حتى  المسابقة(؛  في  الاشــراك 
دخول  من  ذلك  يخالف  من  يمنع 

الامتحان.

محافظ شمال سيناء يفتتح عدة مشروعات 
خدمية في مركز ومدينة الشيخ زويد

“التنظيم والإدارة” يعلن نتيجة مسابقة شغل 
30 ألف وظيفة معلم مساعد فى 7 محافظات

مصطفى  الدكتور  حكومة  خصصت 
مدبولى استثمارات عامة في خطة العام 
مبلغ   )2024/2023( الجاري  المــالي 
بنسبة  جنيه  مليار   45.6 نحو  وقدرة 
4.30% من إجمالي الاستثمارات العامة، 
الهامة  والمبادرات  المشروعات  لتنفيذ 
بالخدمات  الارتقاء  تستهدف  التي 
في  لـ”الحق  تفعيلا  وذلــك  الصحية، 
محور  ــواء  ل تحت  المندرج  الصحة” 
والاجتماعية  الاقتصادية  الحقوق 
والثقافية بالاستراتيجية الوطنية لحقوق 
عبد  الرئيس  أطلقها  التي  الإنسان 

الفتاح السيسي.
وتأتى مساعى خطة التنمية الاقتصادية 
الجاري  ــالي  الم للعام  والاجتماعية 
ــرة  وزي من  المقدمة   ،2024/2023
السعيد  هالة  الدكتورة  التخطيط 
لتعكس  النواب،  مجلس  عليها  ووافق 
الوطنية  الاستراتيجية  مستهدفات  أهم 

فوزية  السفيرة  سعادة  أعربت 
مملكة  سفيرة  زينل،  عبدالله  بنت 
مصر  جمهورية  ــدى  ل البحرين 
لدى  الــدائمــة  المندوبة  العربية 
جامعة الدول العربية، عن اعتزازها 
الرئيس  لفخامة  الكريمة  بالزيارة 
عبدالفتاح السيسى، وتشريفه جناح 
مملكة البحرين المشارك في معرض 

التنمية  خطة  تستهدف  كما 
الوطنية  للاستراتيجية  تفعيلا 
وتعزيز  ــان،  ــسـ الإنـ لــحــقــوق 
والمستدامة  الرشيدة  الإرادة 
الطبيعية،  ــوارد  ــ المـ لأصـــول 
تطوير منظومة الإدارة السليمة 
التخلص  فيها  بما  للمخلفات، 
وزيادة  الخطرة،  المخلفات  من 
في  الــخــاص  القطاع  مشاركة 
المخلفات  وتدوير  جمع  مجال 

الصلبة.

”

”

للمراحل  وفقًا  المحافظات،  كافة  على 
المواطنين  المقُرّرة، ووصول نسبة  السنة 
الصحي  بالتأمين  عليهم  ــن  ــؤم الم
الاجتماعي الشامل إلى 100 عام 2030، 
والمستدامة  الرشيدة  الإدارة  تعزيز 

لأصول الموارد الطبيعية.
تفعيلا  التنمية  خطة  تستهدف  كما 
الإنسان،  لحقوق  الوطنية  للاستراتيجية 
والمستدامة  الرشيدة  الإرادة  وتعزيز 
لأصول الموارد الطبيعية، تطوير منظومة 
فيها  بما  للمخلفات،  السليمة  الإدارة 
التخلص من المخلفات الخطرة، وزيادة 
مشاركة القطاع الخاص في مجال جمع 

وتدوير المخلفات الصلبة.
الاستثمارية  الخطة  أن  إلى  يــشــار 
توجيه  تستهدف  الجاري  المالي  للعام 
تحقيق  تجاه  العامة  الاســتــثــارات 
الوطنية  الاستراتيجية  محاور  أهداف 
الثاني  المحور  لاسيما  الإنسان،  لحقوق 

تعزيز  مقدمتها  وفي  الإنسان،  لحقوق 
تغطية الخدمات الصحية على مستوى 
الريفية  المناطق  في  خاصة  الجمهورية، 
بمنظومة  الارتقاء  والحدودية  والنائية 
الصحية،  والخدمات  المرافق  جــودة 
الشامل  الصحي  التأمين  نظام  تطبيق 

ومنتجات  معروضات  من  يحويه 
المجتمع  هوية  تعكس  تراثية، 
شباب  ــكــارات  ــت واب البحريني 
إلى مشروعات  المملكة، وترجمتها 
وذات  للتطبيق  قابلة  ــال  وأع

جدوى اقتصادية.
الجدير ذكره، أن مملكة البحرين 
أعمال  من  الخامسة  ــدورة  ال في 
اليدوية  للحرف  “تراثنا  معرض 
التراثية.. حرف مصرية  والمنتجات 
يقام  الذي  للعالمية”  طريقها  في 
برعاية الرئيس عبدالفتاح السيسي، 
العربية  مصر  جمهورية  رئيس 
للمعارض  مصر  بمركز  الشقيقة، 
حتى  فعالياته  وتستمر  الدولية، 
أكتوبر  شهر  مــن  عــر  الــرابــع 

الحالي.

القاهره هناء السيد

“تراثنا” للحرف اليدوية والمنتجات 
دعم  تؤكد  طيبة  خطوة  التراثية، 
بين  الأخوية  العلاقات  يعزز  ما  كل 
مصر  وجمهورية  البحرين  مملكة 

العربية الشقيقة.
عبد  الرئيس  أن  إلى  زينل  وأشارت 
زيارته  خلال  اطلع  السيسي  الفتاح 
ما  على  البحرين  مملكة  جناح 

والاجتماعية  الاقتصادية  “الحقوق 
“حقوق  الثالث  والمحور  والثقافية”، 

والاشخاص  والطفل  للمرأة  الإنسان 
السن”،  وكبار  والشباب  الاعاقة  ذوي 

المبادرات  من  العديد  خلال  من  ذلك 
والبرامج والمشروعات.
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أنـه  الـدولى،  النقـد  صنـدوق  ذكـر 
الاطمئنـان  لأوانـه  السـابق  مـن 
بـطء  مـع  العالمـى  الاقتصـاد  لأداء 
مـن  الاقتصـادات  تعـافى  وتفـاوت 
كورونـا  فريوس  جائحـة  آثـار 
الأزمـة  وتداعيـات  )كوفيـد19-( 
رغـم  وذلـك  الأوكرانيـة،  الروسـية 
النمـو الاقتصـادى التالى لإعـادة فتح 
فى  المحـرز  والتقـدم  الاقتصـادات 
خفـض التضخـم مـن الـذروة التـى 

المـاضى. العـام  بلغهـا 
وأضـاف الصنـدوق- في تقريـر آفاق 
اليـوم  الصـادر،  العالمـي  الاقتصـاد 
الاقتصـادي  النشـاط  أن  الثلاثـاء، 
الـذي  المسـار  مـن  أقـل  يـزال  لا 

المركـزي  الجهـاز  بيانـات  أكـدت 
للتعبئـة العامة والإحصـاء، أن الدولة 
الصـادرات،  لتنشـيط  دعامً  قدمـت 
بلـغ 40.7 مليـار جنيـه خالل الــ 10 
سـنوات الماضية، موزعـا وفقا للأعوام 
الماليـة عىل الترتيـب وفقـا لمـا ييل:
3.1 مليار جنيه عام 2013 / 2014.
2.6 مليار جنيه عام 2014 / 2015.
2.6 مليار جنيه عام 2015 / 2016.
2.6 مليار جنيه عام 2016 / 2017.
2.6 مليار جنيه عام 2017 / 2018.

40 مليار جنيه دعم قدمته الدولة لتنشيط 
الصادرات فى 10 سنوات

صندوق النقد الدولى: من السابق لأوانه 
الاطمئنان لأداء الاقتصاد العالمى

خاصـة  الجائحـة،  قبـل  عليـه  كان 
والاقتصـادات  الناشـئة  الأسـواق  في 
الناميـة، مشرياً إلى تباينـات متزايدة 

العـالم. مناطـق  بني 
التـي  المخاطـر  ميـزان  أن  وأوضـح 
نحـو  يميـل  العالمـي  النمـو  تهـدد 
الجانـب السـلبي، ومـن الممكـن أن 
في  العقـاري  القطـاع  أزمـة  تتفاقـم 
الصني، مـع مـا يترتـب عىل ذلـك 
مـن آثـار غري مبـاشرة على مسـتوى 
لمصـدري  بالنسـبة  وخاصـة  العـالم، 

الأساسـية. السـلع 
الـدولي  النقـد  صنـدوق  وخفـض 
السـعودية  اقتصـاد  لنمـو  توقعاتـه 
 1.9% مـن   2023 في   0.8% إلى 

4 مليارات جنيه عام 2018 / 2019.

6 مليارات جنيه عام 2019 / 2020.

7 مليارات جنيه عام 2020 / 2021.
4.2 مليار جنيه عام 2021 / 2022.
6 مليارات جنيه عام 2022 / 2023.

المركـزي  الجهـاز  بيانـات  وأظهـرت 
للتعبئـة العامـة والإحصـاء أن قيمـة 
صـادرات مصر مـن الصناعة الوطنية 
سـجلت 143.1 مليـار دولار خلال الـ 
10 سـنوات الماضيـة، موزعـة بواقـع 
و.   ،2013 عـام  دولار  مليـار   13.9

توقعهـا في يوليو المـاضي ومن 8.7% 
الخفـض  جـراء   ،2022 في  محققـة 
الطوعـي لإنتاج النفـط الذي يضاف 
إلى التزامـات الإنتـاج ضمـن تحالف 

“أوبـك+”.
ورجـح تراجع نمـو اقتصـاد الإمارات 
مـن 3.5%  إلى 3.4%  خالل 2023 
كانـت متوقعـة في أبريـل المـاضي في 
حني زادهـا إلى %4 في 2024 مـن 

%3.9 كانـت متوقعـة.
وظـل توقـع نمـو اقتصـاد قطـر عند 
إلى  زاده  لكنـه   ،2023 في   2.4%
كانـت   1.8% مـن   2024 في   2.2%

المـاضي. أبريـل  في  متوقعـة، 

13.1 مليـار دولار عام 2014، و11.2 
مليـار دولار عـام 2015.

وتشري البيانـات إلى أن القيمة بلغت 
10.9 مليار دولار عام 2016، و 12.1 
مليـار دولار عـام 2017، إلى جانـب 
13.3 مليار دولار عام 2018، و 13.3 
مليار دولار عـام 2019، و13.8 مليار 
مليـار   20.2 و   ،2020 عـام  دولار 
دولار عـام 2021، وأخريا 21.2 مليار 

دولار عـام 2022.

ارتفعت مؤشرات البورصة المصرية، 
اليوم  جلسة  تعاملات  بمنتصف 
الأسبوع،  جلسات  منتصف  الثلاثاء، 
من  شراء  بعمليات  مدفوعة 
فيما  والأجانب،  العرب  المتعاملين 
للبيع،  المصريين  تعاملات  مالت 
ليتجاوز  التداول  في  تحسن  وسط 

700 مليون جنيه خلال ساعتين.
 ”30 إكس  “إيجي  مؤشر  ارتفع 
مستوى  إلى  ليصل   %0.90 بنسبة 
19583 نقطة، وصعد مؤشر “إيجي 
بنسبة  الأوزان”  محدد   30 إكس 
 23431 مستوى  إلى  ليصل   %1.09
نقطة، وقفز مؤشر “إيجي إكس 30 
ليصل   %0.97 بنسبة  الكلي”  للعائد 

إلى مستوى 8203 نقطة.
كما ارتفع مؤشر الشركات المتوسطة 
والصغيرة “إيجي إكس 70 متساوي 
إلى  ليصل   %0.89 بنسبة  الأوزان” 

مؤشر  وصعد  نقطة،   3643 مستوى 
“إيجي إكس 100 متساوي الأوزان”، 
مستوى  إلى  ليصل   %0.95 بنسبة 
5420 نقطة، وقفز مؤشر تميز بنسبة 
 5375 مستوى  إلى  ليصل   %1.62

نقطة.
المصرية،  البورصة  إدارة  أعلنت 

إيقاف التداول على 6 أسهم لمدة 10 
دقائق لتجاوزها نسبة الـ5% صعودًا 
اليوم  أو هبوطاً خلال جلسة تداول 
الثلاثاء، وهم: شارم دريمز للاستثمار 
للتأمين،  والمهندس  السياحي، 
والصناعات  للأدوية  وممفيس 
للأسمدة  والدولية  الكيماوية، 
المتكاملة  والمجموعة  والكيماويات، 
مصر  وسماد  الهندسية،  للأعمال 

)ايجيفرت(.
الداخليين  تعاملات  تباينت 
والمجموعات  الرئيسيين  والمساهمين 
تداول  جلسة  خلال  بهم  المرتبطة 
إدارة  مجلس  باع  إذ  الإثنين،  أمس 
والعربية  للتعمير،  هيلز  بالم  شركتي 
لإدارة وتطوير الأصول عدد 700 ألف 
التوالي،  على  سهم،  ألف   195 سهم، 
بالشركة  مرتبطة  مجموعة  وباعت 
الدولية للأسمدة والكيماويات 2000 

صعود مؤشرات البورصة بمنتصف التعاملات 
مدفوعة بمشتريات عربية وأجنبية

الشركات  مؤشر  ارتفع  كما 
“إيجي  والصغيرة  المتوسطة 
الأوزان”  متساوي   70 إكس 
إلى  ليصل   %0.89 بنسبة 
وصعد  نقطة،   3643 مستوى 
 100 إكس  “إيجي  مؤشر 
بنسبة  الأوزان”،  متساوي 
مستوى  إلى  ليصل   %0.95
مؤشر  وقفز  نقطة،   5420
تميز بنسبة 1.62% ليصل إلى 

مستوى 5375 نقطة.

”

”
سهم.

شركات  إدارة  مجلس  اشترى  فيما 
العمرانية،  للتنمية  بايونيرز بروبرتيز 
“آراب  الألبان  لمنتجات  والعربية 
للغزل  والإسكندرية  ديري-باندا”، 
والنصر  )سبينالكس(،  والنسيج 
والمنسوجات-كابو،  للملابس 
والمتحدة  للتأمين،  والمهندس 

فاينانس  وأي  والتعمير،  للإسكان 
عدد  والرقمية  المالية  للاستثمارات 
100 ألف سهم، 616.4 ألف سهم، 
سهم،  ألف   429.9 سهم،  ألف   58
سهم،  ألف   300 سهم،   26015
كما  التوالي،  على  سهم،  ألف   77
بشركات  مرتبطة  مجموعة  اشترت 
للسجاد،  الشرقيون  النساجون 

والبترولية- الملاحية  والخدمات 
القابضة،  كابيتال  وأيه  ماريديف، 
والتجارة  للصناعة  جروب  ام  وام 
 80.5 سهم،  آلاف   5 عدد  العالمية 
ألف سهم، 2.4 مليون سهم، 219.4 
واشترت  التوالي،  على  سهم،  ألف 
إدارة شركة أي فاينانس للاستثمارات 

المالية والرقمية عدد 13826 سهم.
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الماكينة بدأت تطلع قماش

في ذكرى انتصارات اكتوبر

في ذكرى انتصارات اكتوبر

تابع ص  9

قطاع غزة والقانون الدولى الانسانى
كتبه: د. السيد مرسي

للقانون  وفقاً  الفلسطينى  الشعب 
الدولي الإنساني، هناك التزامات قانونية 
الاحتلال  قوة  عاتق  على  تقع  وعرفية 
أساسي  بشكل  تنظيمها  الاسرائــيــى، 
ثلاثة مواثيق دولية هي: قواعد لاهاي 
المتعلقة بقوانين وأعراف الحرب البرية 
الرابعة  جنيف  واتفاقية   ،1907 لعام 
الأشخاص  المتعلقة بحماية  لعام 1949 
المسلحة  النزاعات  أوقات  في  المدنيين 
والتي تركز على السكان الواقعين تحت 
وطأة الحرب، والبرتوكول الإضافي الأول 
الملحق لاتفاقيات جنيف الأربعة لعام 

.1977
تفرض هذه المواثيق على دولة الاحتلال 
يجب  التي  الالتزامات  من  مجموعة 
الوفاء بها لتوفير الحماية للمواطنين في 

الأراضي المحتلة.
القانون  يفرضها  قواعد  ثمة  أن  كما 
تتطلب  لا  قواعد  وهي  العرفي،  الدولي 
بل  دولية،  لاتفاقيات  الدولة  انضمام 
الدول  جميع  قبل  من  احترامها  يجب 

تحت أية ظروف.
قواعد  عرفّت  وقد  بانه  الاحاطة  مع 
بأنه  الاحــتــال   1907 لعام  لاهــاي 
قبل  من  أرض  على  الفعلية  ‘السيطرة 

قوة عسكرية أجنبية’.
نوع  من  إعلانا  الاحتلال  يتطلب  ولا 
لاحتلال  مسبقة  نية  وجود  أو  خاص، 

المحتلة، كما  القوة  إقليم ما من طرف 
وراء  من  للدوافع  أهمية  توجد  لا  أنه 
الإقليم  أرض  على  الأجنبي  التواجد 

المحتل.
الإنساني،  الدولي  للقانون  وفقاً  وبالتالي 
وتنطبق  محتلة  أرضاً  غزة  قطاع  يعتبر 
المواثيق  الواردة في هذه  عليه الأحكام 
الرابعة  جنيف  اتفاقية  وخاصة  الثلاثة 
الأراضي  في  المدنيين  بحماية  المتعلقة 

المحتلة.
التي  ــرغ،  ــورم ن محاكمات  وكــانــت 
الثانية،  العالمية  الحرب  نهاية  جرت في 
اعتبرت اتفاقيه لاهاي جزءًا من القانون 
حتى  تلزم  أنها  بمعنى  العرفي،  الدولي 

الدول التي لم تقبل طوعًا بمبادئ هذه 
الاتفاقية ولم تنضم إليها.

هذا بالطبع إلى جانب التزامات أخرى 
الإنسان  الدولي لحقوق  القانون  يلقيها 
الدولة  باعتبارها  إسرائيل  عاتق  على 
المحتلة ، بيد أن هذه الالتزامات تبقى 
الحلقة  هــذه  موضوع  نطاق  خــارج 
والتى سطرت بشان قطاع غزة والحصار 
عاما  ثلاثين  من  اكثر  منذ  عليها  القائم 
الإسرائيلى  الدفاع  وزير  يقرر  واخــرا 
حرمان القطاع من الوقود المياه … الخ 
جريمة  الدولى  القانون  يعتبرها  وهذه 
حرب وهذا ما أكده العديد من فقهاء 

القانون المعاصرين. د. السيد مرسى

حكواتي العريش.. العريني يتذكر

كتب / الاعلامي عادل رستم

كتب / محمد العريني
الجمعه  اليوم  بخير  وانتم  عــام  كل 
انتصاراتنا  وذكرى  اكتوبر  من  السادس 

المجيده في 6 اكتوبر 1973
عادت بي الذاكره ليوم الانتصار والعبور 
السادس  السبت  يوم  وتذكرت  العظيم 

من اكتوبر العاشر من رمضان 1973
كنت وزملائي في مدرسة العريش الثانويه 

بنين في الصف الثالث القسم الادبي
ذهبنا للمدرسة السابعه والنصف صباحًا 
يوم  لان  ظهراً  الثانيه  في  لمنازلنا  وعدنا 
تناول  وبعد  حصص  ستة  كان  السبت 
طعام الغداء والنوم لفتره ساعة القيلوله 
البيت  يدخل  الله  رحمه  بالوالد  اذا 
التوشيبا  الراديو  عن  ويبحث  مسرعاً 
الراديو على  الوسط ويفتح  الحجاره  ذو 

كتابه  فى  جل  عز  ــولى  الم يقول 
وطور   ، والزيتون  العزيز}والتين 

سينين {
أخرج  أنه  علينا  الله  نعم  من  إن 
لهم  وأخــرج  يأكلون،  ما  للعباد 
لهم  وأخرج  وأقواتهم،  طعامهم 
فاكهتهم، ومن ضمن ما أخرج الله 
تخَْرُجُ  }شَجَرةًَ  للعباد:  وجل  عز 
من  أصلها  أي  سَيْنَاءَ{  طوُرِ  مِنْ 
هذا المكان فى سيناء وقوله تعالى: 
هْنِ المقصود بها: شجرة  تنَْبُتُ بِالدُّ
تكلف  لا  شجرة  وهي  الزيتون، 
الإنسان ولا يعاني في زرعها، ولكن 
للإنسان  يزرعها  وجل  عز  الله 

فتخرج سريعة فيستفيدو منها.
انها نعمه حباها الله لسيناء أرضا 

وبشرا واختصها لهم
…

ونؤكد ان سيناء هي بيئة صالحة 
ذلك  اوضح  وبشرا  ومناخا  أرضا 
شجرة  ان  أشــاروا  حيث  الخبراء 
الزيتون تحتاج سنويا الى مايقرب 
وهــذا  بـــرودة  ساعة  مائة  مــن 
وتحديدا  سيناء  شمال  في  متوافر 

في الشمال الشرقي منها .
عز  الله  من  مباركة  شجرة  هي 
آفاق  لفتح  الطريق  وهي  وجل 

علاء   / ــاذ  ــت الاس كتب 
جمعه قطامش

تمر  التي  العطره  الأيــام  هذه  في 
على مصرنا بأحتفالات نصر أكتوبر 
تضحيات  بخاطري  جال  المجيده 
فكر  حيث  مصر  أجل  من  الوالد 
احتلال  من  الأولى  اللحظات  من 
شبكه  تكوين  في  العريش  مدينة 
الوطن  أبناء  من  المجاهدين  من 
كامل  احــمــد  منهم  ــان  ك ــد  وق
ابو  عيد  محمد  عبدالوهاب، 
يعقوب،  رشيد  إسماعيل  جرير، 
عبدالرحمن جمعه الرطيل، صالح 
عمار جوده. وهذه بعض الأوسمة 
والنياشين اللتي حصل عليها الوالد 
سبيل  على  الوالد  حصل  حيث 
١-نوط  على  الحصر  وليس  المثال 

الامتياز
٢-نوط الامتياز من الطبقة الاولي

٣-الترقيه الاستثنائيه
٤-نوط مجاهدي سيناء

قصاصات  ــن  م صـــور  ــعــض  وب
الصحف في ذلك الوقت

الخدمة  بمكتب  تنسيقي  اجتماع  عقد 
العام  العريش  لمستشفى  الانسانية 
وبحضور الهلال الاحمر المصري ومؤسسة 
ورواد  الانسانية  والاعمال  للتنمية  حياة 
صرح  ومتطوعين  الحدودية  المحافظات 
وأشار  المكتب  رئيس  فايز  حجاج  بذلك 
المساعدات  تقديم  بحث  الاجتماع  ان 
الانسانية للقادمين من غزة حال وصولهم 
لمستشفى العريش العام هم ومرافيقهم

الخدمات  ان قدم هذه  للمكتب  وسبق 
في اوقات سابقة .

مجلس  رئيس  زايد  خالد  د  أوضح  كما 
ان  سيناء  بشمال  الاحمر  الهلال  إدارة 
طبية  اعلانات  اليوم  قدم  العام  المركز 

إذاعة البرنامج العام هنا القاهره
العامه  القيادة  من  التالي  البيان  جاءنا 
للقوات المسلحه::: عبرت قواتنا المسلحه 
للضفه الشرقيه لقناة السويس وحطمت 
مستمره  المعارك  ولاتــزال  بارليڤ  خط 

هنا القاهره
واخذنا  وتقبيلي  باحتضاني  والدي  قام 
بالدعاء لقواتنا المسلحه بالنصر وتحرير 

الارض
والله  الله  باسم  اغنية  المجموعه  غنت 

اكبر باسم الله باسم الله
باسم الله أذن وكبر باسم الله باسم الله

نصره لبلدنا باسم باسم الله
بإيدين ولادنا باسم الله باسم الله

وآدان ع المادنه باسم الله باسم الله
بيحيي جهادنا باسم الله باسم الله

النصره  يارب  وقول  أذن وكبر  اكبر  والله 
تكبر

هنا  الله  باسم  اكبر  والله  الله  باسم 
القاهره

بهذه  لاتوصف  سيناء  ابناء  فرحة  كانت 
اليوم  هذا  وانتظرنا  المفرحه  الاخبار 
في  الهزيمة  آثار  نمحو  حتى  الصبر  بفارغ 

حرب 1967
آخد  ان  والدي  نوم  بعد  كل همي  كان 
الراديو الذي يحتضنه بأي وسيلة وعندما 
لاسرق  خِلسه  تسللت  شخيره  سمعت 
لحظات نوم والدي لاستمع لاغنية بسم 
لزملائي  يوم  ثاني  واغنيها  واحفظها  الله 
الزملاء  من  وكثيراً  كان  وقد  الفصل  في 

بالفصل يعرفون حلاوة وجمال صوتي
الزميلان  جــاءني  التالي  اليوم  صباح  في 
احمد سالم وعلي البردويل وذهبنا لغازي 
طريقنا  في  ذكري  اللطيف  وعبد  هارون 
الصباح  طابور  وبعد  المدرسه  ووصلنا 
الله  باسم  غنينا  للفصول  ذهابنا  وعند 
الكشاكيل  على  بالخبط  الايقاع  وكــان 
التي بيدينا وغنيتها بين الفواصل الخمس 

دقائق التي بين الحصص
ان  وقبل  المدرسه  من  مراوحنا  وعند 
بمؤشره  واشرت  الراديو  حضنت  اتغدى 
تغني  ورده  وكانت  العام  البرنامج  على 
واناااااااا على الربابه باغني مملكش غير 

اني أغني وأقول تعيشي يامصرياااامصر
غير  مملكش  باغني  الربابه  واناااااا على 

غنوة امل للجنود امل للنصر ياااامصر
بلادي  حلوه  مصر  تحيا  مصر  وتحيا 
وكتبتها  بــادي  الحُره  بــادي  السمره 
العام  البرنامج  من  وسمعتها  وحفظتها 
العرب والشرق الاوسط وغنيتها  وصوت 
اصبحت  التي  الاغنيه  لكن  الفضل  في 
بسم  هي  الوطني  كالنشيد  لنا  بالنسبه 
نغنيها في  وكنا  الله  بسم  اكبر  والله  الله 
طريقنا للفصول من طابور الصباح وعند 
البيت  ووصــول  المراويح  بعد  المراويح 

الترفيهي  الجانب  الحفل  منظمو 
الزيتون  فتاة  مثلا  والترويحي. 
والرقصات  السيناوية  والاكــات 

الشعبية
توفير  من  الحفل  منظمو  وتمكن 
الفعاليات  لإقامة  مناسبة  اماكن 
للجمهور  الفرصة  أتــاحــوا  كما 
الخاص والعام لحضور المهرجان .

وقد يكون السؤال وماذا بعد
أراها  التي  النقاط  بعض  واذكر 

جديرة بالمناقشة
بداية ………

أشد  في  الــيــوم  نحن  سيناء  في 
خاصة  مهنية  لمؤسسة  الحاجة 

بتنظيم المؤتمرات
والأستعانة بخبرات محلية تساهم 
في زيادة العائد المرجو من الهدف

وبشكل خاص
– نحن )ان اردنا( تعظيم الفائدة 
يكون  ان  الزيتون  زراعــة  من 
بالزراعة  تسميته  مايمكن  لدينا 
التعاقدية اي جهة اختصاص توقع 
المنتج  لشراء  المزارعين  مع  عقدا 

أبطال أكتوبر {
مع تحياتي

علاء جمعه قطامش

جاهزون  العريش  بمستشفى  متواجده 
لاعانة  منهم  مايطلب  كل  تقديم  تماما 

واغاثة اخواننا الفلسطينيين.

كان  هنا  ومن  كبيرة  اقتصادية 
الحدث الاهم والذي أراه انه يمثل 
خطوة كبيرة ستعود بالفائدة على 
مهرجان   . كلها  ومصر  بل  سيناء 

الزيتون
.…

يقول رجل الأعمال محمد درغام 
الفكرة  وصاحب  الحدث  صانع 
على  والقائم  بتفاصيلها  والخبير 
المــاضي  وفي  حالية  مــروعــات 
انها  الزيتون.  ثمرة  على  تعتمد 

برميل البترول لسيناء
ماتحقق  على  البناء  يصح  واليوم 

…
بداية نقول ان الحدث كان ناجحا 
فقد قدم فعاليات إيجابية للغاية 
هذا  في  مقدرة  بخبرات  واستعان 
المجال ومزج بين التأصيل العلمي 
واســاتــذة  بالخيرات  مستعينا 

الجامعات
ايضا  ومزج  والعربي  المحلي  منها 

بين الميراث الإنساني
مزجا  وقدم  الشعبي  ــوروث  والم
ينسى  ولم  ــاضي  والم الحاضر  بين 

كنت  ياوالدي  عليك  الله  }رحمة 
دائماً ملتزم الصمت بعدم التحدث 
عن بطولاتك حيث كنت بطلاً من 

الاحمر  الهلال  مع  بالتنسيق  عاجلة 
الفلسطيني وان لدينا اكثر من ٥٠٠ شاب 
نفسية  واخصائية  النفسي  للدعم  وفرق 

تابع ص  9

www.misrtalateen.com misrtalateen www.misrtalateen.com misrtalateen



7الصحة والمجتمع إخبارية إلكترونية مستقلة
الخميس |  27  ربيع الأول |  1445 هـ |   الموافق  12  أكتوبر  |  2023م

العدد الإسبوعي رقم 1333

حيث أن ثمار  الموز غنية بالألياف 
ذلك  في  )بما  للهضم  قابلة  الغير 
وألفا- هيميسيلولوز،  السليلوز، 

أن  يمكن  تناولها  فإن  جلوكان(، 
يساعــــــ د على استعادة نشاط 
في  والمساعدة  الطبيعي  الأمعاء 
الإمساك  من  كل  مشكلة  حـل 
والإسهال. فتناول ثمار الموز يعمل 
في  القولون  وظيفة  تحسين  على 
امتصاص كميات كبيرة من المياه، 
وذلك بسبب غناها بمادة البكتين، 
يعطيه  وهذا  للماء،  ماصة  وهي 
كبيرة.  بكميات  المنتجة  القدرة 
مُفيدة  الموز  ثمار  ُتعدّ  وبذلك 
مُتلازمة  أعراض  من  للتخّفيف 
القولون العصبيّ، ولكن في حدود؛ 
قد  العصبيّ  القولون  أعراض  لأنّ 
كبيرة  كميّة  تناول  عند  تتفاقم 
من هذه الثمار )الموز(، حيث أن 

بعض مرضى القولون العصبيّ قد 
كما  تناولها.  عند  عكسياً  يتأثرّون 
الألياف  من  العالي  المحتوي  أن 
مُفيد  تناوله  يجعل  الموز  ثمار  في 
على  يسُاعد  لأنهّ  القولون؛  لمرضى 
التغّلبّ على مُشكلة الإمساك دون 
اللجوء إلى أدويةٍ مُسهِّلة. وينُصح 
بتناول  الإمساك  من  يعانون  من 
ثلاث موزات ناضجة صفراء طوال 
الموز  ثمار  تناول  أن  كما  اليوم. 
يعالج الإسهال؛ لاحتوائها على مادّة 
المعقّدة  والكربوهيدرات  البكتين، 
الأمعاء.  من  الماء  تمتصّ  التي 
ويعتقد أن بكتين ثمار الموز يمكن 
أن يساعد في تحسين حركة الأمعاء 
أن  وجد  وقد  الإمساك.  وتخفيف 
يفيد  أن  يمكن  الموز  ثمار  تناول 
الأفراد الذين يعانون من الإسهال. 
على  أجريت  دراسة  أشارة  حيث 

بقلم/ الأستاذ الدكتور
 محمد بن عبد الرحيم شاهين

 القيمة الطبية والعلاجية لثمار الموز في استعادة 
النشاط الطبيعي للأمعاء

أن  الموز  لثمار  الغذائية  الفوائد 
المبحوثين  المرضي  حوالي 57٪ من 
الذين تناولوا رقائق من الموز قد 
 ٪24 مقابل  عندهم  الإسهال  قل 
تم  الذين  المبحوثين  المرضي  من 
الحصول  ويمكن  طبيا،  علاجهم 
الأخضر  الموز  بتُناول  ذلك  على 
الحذر  يجب  لكن  النّاضج،  غير 
الأصفر؛  الطاّزج  الموز  تناول  من 
الإسهال.   مشكلة  من  يزيد  لأنهّ 
مواد  على  الموز  ثمار  تحتوي  كما 
تساعد على نمو البكتيريا الصديقة 
فى الأمعاء، التي تنتج الفيتامينات 
تعمل  التي  الهاضمة  والأنزيمات 
على  الجسم  قدرة  تحسين  على 
الغذائية،  العناصر  امتصاص 
بالإضافة إلى المركبات التي تحمي 
الجسم ضد الكائنات الدقيقة غير 

الصديقة.

أفضل الأطعمة للسيدات أثناء الحمل.. 
منها التوت وسمك السلمون

دراسة تحدد فحوصات طبية ضرورية 
قبل سن الأربعين

من  ــخــاص  الأش مــن  الكثير  يــعــانى 
“ارتجاع المرىء”، والذى يكون بسبب 
صعود حامض المعدة الى المرىء، مما 
مضاعفات صحية،  إلى حدوث  يؤدى 
أو  الآنفية  الجيوب  التهابات  منها 
الدكتور  وقال  أحيانا،  الأسنان  تآكل 
الهضمى  الجهاز  استاذ  الأمين  حسين 
أسيوط،  جامعة  طب  بكلية  والكبد 
اليوم السابع “،  لـ”  فى تصريح خاص 
إن الإصابة بارتجاع المرىء عبارة عن 
لرجوع  نتيجة  بالصدر  حرقان  وجود 
المريء، موضحا ما  المعدة إلى  حمض 

يلى:
اعراض الإصابة بارتجاع المرىء:

الشخص  يصاب  الأحــوال  معظم  فى 
وبعض   ، الحموضة  او  بالحرقان 
الأحيان بعض عصارة الأكل تصعد من 
الزور  حتى  وتصعد  أعلى  الى  اسفل 
وترجع مرة اخرى الى أسفل، ويحدث 
مشكلة  يسبب  مما  النوم  اثناء  ذلك 

كبيرة.
مضاعفات ارتجاع المرىء:

من  الحامض  يخرج  ان  الممكن  من 
المرىء ويدخل فى الحنجرة ومنها الى 
التهابات  حدوث  فى  ويسبب  الزور 

 ، الزور والحنجرة  شديدة فى كل من 
ويؤثر على قدرة المريض فى التحدث 
لدى  الصوت  قدرة  على  يؤثر  كما   ،
الى  الحامض  صعود  نتيجة   ، المصاب 

المرىء .
فى  التهابات  حــدوث  الى  بالاضافة 
بعض  يسبب  كما   ، الانفية  الجيوب 
واحيانا  بالأسنان  الصحية  المشاكل 
 ، الحالات  بعض  فى  الاسنان  فى  تآكل 
صعود  نتيجة  الصدر  فى  وحساسية 
 ، الحنجرة  الى  المعدة  من  الحامض 
فى  الما  يسبب  قد  ــرىء  الم وارتجاع 
مثل  القلب  ــراض  أم يشبه  الصدر 

الذبحة الصدرية والجلطة القلبية .
تشخيص الحالات المصابة :

عن  المرضى  مع  التحدث  طريق  عن 
جهة  من  منها  يعانى  التى  الشكوى 
الطبيب  يقوم  اخــرى  جهة  ومــن   ،
 ، للمعدة  منظار  بعمل  المختص 
لتحديد تشخيص الحالة و70 فى المائة 
لديهم مشكلة  يوجد  الحالات لا  من 
المعدة  جــدار  بان  المنظار  ،ويظهر 
 ، الحامض  وجود  من  بالرغم  سليم 
وبالتالى 30 فى المائة فقط يظهر فيها 

انهم مصابون بالارتجاع .

فى  الحموضة  درجــة  قياس  ويمكن 
الضرورية  الأشياء  من  وهى  المرىء 
فترات  منذ  مصر  فى  حاليا  المنتشرة 
من  الاطباء  يستطيع  ،كــا  طويلة 
طريقة  تحديد  المرىء  حركة  قياس 

العلاج .
طرق العلاج لمرضى الارتجاع:

1.نصح الطبيب مرضى الارتجاع المرئ 
يملأ  ولا   ، صحى  غذائى  نظام  باتباع 
لا  حتى  بالاطعمة  معدته  المريض 
يؤدى  مما  المعدة  فى  الضغط  يزيد 

هذا الى زيادة الارتجاع .
تناول  بعد  مباشرة  النوم  2.ممنوع 
الاطعمة ،من الممكن النوم بعد الاكل 

بثلاث ساعات على الاقل .
اثناء  الحارة  الاطعمة  عن  3.الابتعاد 

فترة العلاج .
تحسن  التى  المــروبــات  4.بعض 

المعدة النعناع والكاكاو .
5.يجب عليك النوم على مخدة عالية 

حتى لا يحدث ارتجاع اثناء النوم .
تناول  بجانب  ذكره  سبق  ما  6.وكل 
مثبتات  منها  الدوائية  الاودية  بعض 

الحموضة.
الفئات الاكثر عرضة للاصابة بارتجاع 

المرئ :
السمنة  ذوى  أن  الاستشارى  أوضح 
من أكثر الفئات عرضة لخطر ارتجاع 
الارتجاع هو مرض  وان  المرئ خاصة 
لو   ، الزائد  الوزن  مصاحب لأصحاب 
الحاجز  الحجاب  فتق فى  ايضا  هناك 
اعلى  الى  الــصــدر  بعظمة  يصعد 
فبتالى   ، العضلة  التحكم فى  فيصعب 

يحدث الارتجاع فى المرىء.

الغذائي  النظام  أن  فيه  لاشــك  مــا 
الفيتامينات  على  يحتوى  الذى  السليم 
والكربوهيدرات  والبروتين  والمعادن 
والحديد وغيرها من المغذيات الدقيقة 
ومضادات الأكسدة والذى يحافظ على 
عامة،  بصفة  للأفراد  العامة  الصحة 
بصفة  الحوامل  السيدات  صحة  وعلى 
خاصة حيث إنه يقلل من حدوث خطر 
معا،  والجنين  للأم  بالنسبة  المضاعفات 
كما أنه يضمن حصول الأم وجنينها على 
التقرير  ويوضح  لهما،  مناسبة  تغذية 
موقع   لما نشره  وفقا  ،وذلك  التالة هذا 

. hindustantimes
الأطعمة الأفضل تناولها أثناء فترة حمل 

السيدات :
1. السبانخ

بالفيتامينات،  المليئة  السبانخ،  تلعب 
والحديد  الفوليك  حمض  وخــاصــة 
الوقاية  في  حاسمً  دورًا  والكالسيوم، 
عظام  نمو  ودعم  الخلقية،  العيوب  من 
طاقة  والحفاظ على مستويات  الطفل، 
حيوياً  أمراً  الفوليك  حمض  يعتبر  الأم. 
بشكل خاص خلال المراحل المبكرة من 

الحمل لمنع عيوب الأنبوب العصبي.
2. سمك السلمون

دهنية،  سمكة  وهو  السلمون،  سمك 
هو كنز من أحماض أوميجا 3 الدهنية، 

ضرورة  عن  حديثة  دراســة  كشفت 
سن  عــى  المقبلين  الأشــخــاص  قيام 
مجموعة  إجــراء  على  عاما  الأربعين 
من  المهمة  الطبية  الفحوصات  من 
العامة،  صحتهم  على  الحفاظ  أجل 
الأمراض  بعض  من  يعانوا  كانوا  وإذا 
لا  التي  الدم  وضغط  السرطان  مثل 
متأخرة  مرحلة  في  إلا  أعراضها  تظهر 
من المرض، فإنهم عند اجراء التحاليل 
يستطيعوا  الطبية  والفحوصات 
بتلك  الإصــابــة  عن  المبكر  الكشف 
الأمراض الخطيرة، وذلك وفقا لما نشره 

موقع express البريطانى .
ومن جانبه وشدد الدكتور صني جوتلا 
 Medichecks في  المتخصص  الطبيب 
تقل  الذين  الأشــخــاص  جميع  على 
أعمارهم عن 40 عامًا بالبدء في توثيق 
أن  موضحا   ، الصحية  إحصائياتهم 
الفحص الصحي التابع لهيئة الخدمات 
تتراوح  لمن  المتاح   ، الوطنية  الصحية 
يحدد  عاما،   74 إلى   40 بين  أعمارهم 
الأشخاص الأكثر عرضة للإصابة بأمراض 
 ، الدماغية  والسكتة  القلب والسكري 
يجب  أخرى  فحوصات  هناك  أن  إلا 

إجراؤها قبل هذا العمر.
الجلد  سرطان  أن  الى  الطبيب  وأشار 
أنواع السرطان شيوعًا  أكثر  الآن  يعد 
في المملكة المتحدة، مع استمرار ارتفاع 

الأحماض  وخاصة DHA وEPA. هذه 
دماغ  لنمو  ضرورية  الأساسية  الدهنية 
الطفل وعينيه. تساعد أوميجا 3 أيضًا في 
تقليل خطر الولادة المبكرة وتوفر فوائد 
البروتين  يعد  للأم.  للالتهابات  مضادة 
عالي الجودة الموجود في سمك السلمون 
أمراً حيوياً لنمو أعضاء الطفل وعضلاته 

وأنسجته.
3. الأفوكادو

الصحية  للدهون  مصدر  الأفــوكــادو 
من  متنوعة  ومجموعة  ــاف  ــي والأل
في  بما  الأساسية،  والمعادن  الفيتامينات 
البوتاسيوم والفولات وفيتامين ك.  ذلك 

التشخيص  ان  الى  مشيرا   ، الحالات 
المبكر هو المفتاح، خاصة عند حدوث 

اى تغيرات جلدية .
وأوصى الطبيب الشباب بإجراء اختبار 
يكشف  أن  يمكن  والذي  للحديد،  دم 
عن فقر الدم الناجم عن نقص الحديد، 
الى  بالشخص  المضاعفات  تؤدى  مما 
التنفس وشحوب  التعب وضيق  حالة 
الجلد ، مؤكد انه يعاني خمسة ملايين 
ضغط  من  وحدها  إنجلترا  في  شخص 

دم.
نمط  عوامل  بعض  ان  الطبيب  وأشار 
الحياة يمكن أن تزيد من خطر ارتفاع 
المثال  سبيل  على  الكوليسترول،  نسبة 
الدهنية  الأطعمة  من  الكثير  تناول 
الإصابة  خطر  من  تزيد  والتدخين، 

بنقص فيتامين ب 12.
الهيئة  اوضحت  السياق  ذات  وفى 

في  الموجودة  الصحية  الدهون  تدعم 
الأفوكادو نمو دماغ الطفل، بينما يدعم 
البوتاسيوم نمو دماغ الطفل. يساعد في 
الحفاظ على ضغط الدم المناسب للأم، 
بتسمم  الإصابة  خطر  من  يقلل  مما 

الحمل.
4. الزبادي اليوناني

الزبادي اليوناني هو طعام أثناء الحمل 
البروتين  مــن  مضاعفة  كمية  يوفر 
والبروبيوتيك. وهو مصدر غني للبروتين 
عالي الجودة، وهو ضروري لنمو أعضاء 
وأنسجة الطفل. ما يجعله مفيدًا بشكل 
خاص هو محتواه من البروبيوتيك، مما 
يساعد في صحة الجهاز الهضمي ،ويقلل 
المرتبطة  الهضمي  الجهاز  مشاكل  من 

بالحمل.
5. التوت

والتوت،  والــفــراولــة  الأزرق  التوت 
نظام غذائي  إضافة ملونة ومبهجة لأي 
بمضادات  غنية  فهي  الحمل.  أثناء 
الأكسدة والألياف وفيتامين C. المصدر 
لتكوين  الضروري   ،C لفيتامين  الوافر 
الطفل  جلد  نمو  يدعم  الكولاجين، 
أيضًا  التوت  يوفر  الضامة.  والأنسجة 
مما  الغذائية،  الألياف  من  كبيرة  كمية 
على  ويساعد  الهضم  عملية  في  يساعد 
الحمل  أثناء  الشائع  الانــزعــاج  منع 

بسبب الإمساك.

يعاني  انه  الوطنية،  الصحية  الخدمات 
أكثر من اثنين من كل خمسة أشخاص 
مما  الكوليسترول،  نسبة  ارتفاع  من 
بأمراض  ــة  الإصــاب خطر  مــن  يزيد 
القلب والسكتة الدماغية.ويجب على 
لديهم  أن  يكتشفون  الذين  الأشخاص 
الكوليسترول  من  مرتفعة  مستويات 
والتوقف  الكحول  تناول  عن  التوقف 
التمارين  ومــارســة  التدخين  عــن 
الأقل  دقيقة على   150 الرياضية لمدة 

أسبوعيا.و
خمسة فحوصات صحية:

سرطان الجلد
فحص الدم الحديد

الكولسترول
اختبار الدم الغذائي

ضغط الدم.

كل ما تحتاج معرفته عن ارتجاع المرىء.. 6 
طرق للوقاية والعلاج

ــعــب الــســبــانــخ، المــلــيــئــة  ــل ت
حمض  وخاصة  بالفيتامينات، 
والكالسيوم،  والحديد  الفوليك 
من  الوقاية  في  حاسمًا  دورًا 
العيوب الخلقية، ودعم نمو عظام 
الطفل، والحفاظ على مستويات 
طاقة الأم. يعتبر حمض الفوليك 
خلال  خاص  بشكل  حيويًا  أمرًا 
لمنع  الحمل  من  المبكرة  المراحل 

عيوب الأنبوب العصبي.

”

”
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صاحب مشروع فكرى أثر فى الثقافة العربية 
والمصرية.. رحلة حول مؤلفات طه حسين

تابع ص  10

1959 من إخراج هنرى بركات، وقد شارك 
طه حسين بصوته فى نهاية الفيلم.

دعاء الكروان
فى هذه الرواية الخالدة التى أبدعها عميد 
الأدب العربى، يمتزج تغريد الكروان الشجى 
لسان  وعــى  والظلم.  القهر  بصرخات 
الحال يحكى  رقيقة  الريفية  الفتاة  “آمنة”؛ 
ثم  والترحال،  العوز  لنا “طه حسين” قصة 
التعرض للغدر والانتهاك، وفعل المستحيل 
من أجل الثأر والانتقام، وهى القصة التى 
زالت  وما  الواقع،  من  المؤلف  استقاها 
تلامس واقع كثير من المجتمعات المعاصرة 
حقها.  وتهضم  المــرأة  فيها  تضطهد  التى 
السينمائى  الفيلم  يسلب  أن  عجب  ولا 
وأفئدة جمهور  الرواية عقول  المأخوذ عن 
الفن السابع متبوئا موقعا متقدما فى قائمة 
أفضل ما أنتجته السينما المصرية على مدار 

تاريخها.
المتزمت  المحافظ  المجتمع  فيها  ينتقد 
أنها عورة فقط  المرأة على  إلى  ينظر  الذى 
ويتناول  العالم،  عن  تحجب  أن  ويجب 
انتقاص  من  المجتمع  هذا  يوليه  ما  أيضًا 
قصة  للمرأة وحقوقها، حيث تحكى  وظلم 
دعاء الكروان معاناة النساء بداية مع الأم 
التى يتركها زوجها هى وأبناءها ساعيا وراء 
البؤس  أمواج  تتقاذفهم  وشهواته  أهوائه 
والضياع والفقر، فالأم زهرة وابنتها الكبرى 
التى  العائلة  هى  آمنة  والصغرى  هنادى 
تدور حولها أحداث القصة، وبسبب فساد 

الأب يتعرض للقتل.
لفضيحة  ذلك  بسبب  العائلة  وتتعرض 
تضطر على إثرها أن تغادر القرية بضغوط 
وابنتيها  الأم  فتغادر  هناك،  الناس  من 
القرية دون أن يكون هناك وجهة محددة 
تقصدها، إلى أن تستقر فى المدينة مع إظهار 
الفرق بين القرية والمدينة من حيث الثقافة 

وأحد  مثقفى مصر  أبرز  أحد  طه حسين.. 
رواد صناعة النهضة خلال القرن العشرين، 
وقد أصبح مشروعة الفكرى صاحب التأثير 
الكبير على الثقافة العربية والمصرية، ومع 
تحل  التي  الخمسين،  رحيله  ذكرى  مرور 
خلال تلك الأيام إذ رحل عن دنيانا في 28 
نستعرض  ولهذا  1973م.  عام  من  أكتوبر 
عميد  مؤلفات  من  مجموعة  في  ــراءة  ق

الأدب العربى.
كتاب “في الشعر الجاهلى”

كتاب “فى الشعر الجاهلى” الذى آثار جدلا 
واسعا في عصره، وكان تلك المؤلف هو أول 
كتاب لطه حسين، حيث صدر عام 1926 
من  والثلاثين  السابعة  فى  وكان طه حسين 

عمره.
فى الشعر الجاهلى

وفى هذا الكتاب فاجأ عميد الأدب العربى 
الأوساط الثقافية برأيه في الشعر الجاهلى، 
في  ومصنوع  منتحل،  أغلبه  إن  قال  حيث 
مرحلة ما بعد ظهور الإسلام مستشهدا بأنه 
على قلته لم يعبر عن واقع الحياة فى تلك 

الفترة.
فى  شككت  كتابه:  فى  حسين  طه  يقول 
الجاهلى، وألححت في الشك،  قيمة الأدب 
وانتهيت إلى أن الكثرة المطلقة مما نسميه 
أدباً جاهلياً، ليست من الجاهلية في شيء، 
إنما هي منحولة بعد ظهور الإسلام،  فهى 
وميولهم  المسلمين  حياة  تمثل  إسلامية 
الجاهليين،  أكثر مما تمثل حياة  وأهوائهم، 
الصحيح  الجاهلي  الأدب  من  بقي  وما 
على  يدل  ولا  شيئا،  يمثل  لا  جــداً،  قليل 
شيء، ولا ينبغى الاعتماد عليه في استخراج 
العصر  لهذا  الصحيحة  الأدبية  الصورة 
إمرئ  إلى  ينسب  الذي  فالشعر  الجاهلى،  
من  غيرهما  إلى  أو  الأعشى  إلى  أو  القيس 
الوجهة  من  يمكن  لا  الجاهليين  الشعراء 
الشعراء،  لهؤلاء  يكون  أن  والفنية  اللغوية 

ولا أن يكون قد قيل وأذيع قبل أن يظهر 
الجاهليين ظاهرة في  العرب  فحياة  القرآن، 
شعر الفرزدق وجرير وذى الرمة والأخطل 
الشعر  هذا  في  ظهورها  من  أكثر  والراعى 
الذي ينسب إلى طرفة وعنترة وبشر بن أبى 

خازم.
شديدة  بمعارضة  الكتاب  استقبال  تم  وقد 
للغة  جديداً  نقدياً  أسلوباً  يقدم  لأنــه 
النقدى  الأسلوب  يخالف  وآدابها،  العربية 
قادها  المعارضة  هذه  المتوارث،   القديم 
إيمانه،  في  حسين  طه  واتهم  الأزهر،  رجال 
وسحب الكتاب من الأسواق لتعديل بعض 
صدقى  إسماعيل  وزارة  وقامت  أجزائه، 
الجامعة  من  بفصله  1932م  عــام  باشا 
ذلك  على  فاحتج  الآداب،   لكلية  كرئيس 
وقدم  السيد،  لطفي  أحمد  الجامعة  رئيس 
استقالته،  ولم يعد طه حسين إلى منصبه إلا 
عندما تقلد الوفد الحكم عام 1936، ومن 
من  كل  الكتاب  في  ورد  لما  المعارضين  أبرز 
لطفى  ومحمد  الرافعى  صادق  مصطفى 
الخضر  آنذاك محمد  الأزهر  جمعة، وشيخ 

حسين.
كما قاضى عدد من علماء الأزهر طه حسين 
رأيه  أن  ثبوت  لعدم  برأته  المحكمة  أن  إلا 
قصد به الإساءة المتعمدة للدين أو للقرآن، 
الجاهلي”  الأدب  إلى “في  كتابه  اسم  فعدل 
أخذت  التي  الأربعة  المقاطع  منه  وحذف 

عليه.
رواية “دعاء الكروان”

من  واحــدة  تعد  الكروان”  “دعــاء  روايــة 
حتى  تأثيرا  وأكثر  العربية  الروايات  أبرز 
الآن، ونشرت الرواية عام 1934، كتب طه 
للكاتب  إهداء  الكتاب  مقدمة  فى  حسين 
اللبنانى  الشاعر  استوحى  العقاد،  عباس 
الرواية،  أجواء  من  قصيدة  مطران  خليل 
عام  الفرنسية  اللغة  إلى  الرواية  وترجمت 
1949، حولت الرواية إلى فيلم سينمائى عام 

ــاحِ  ــرمّ ــةِ وال ــرقِ الأســنَّ ــوقٌ إلى ب ت
السّمهريَّةِ في المدى

تلفّعَ  وقد  الجراحِ  في  تسّربَ  توقٌ 
بالجَوى

تسربلَ  ريحانٌ  الــرُّوحِ  في  وعبيرهُ 
باللظّى

مَزقّتُ أوردِتي فسال نجيعُها
يصطادُ في الأحلامِ أجنحةَ الرُّؤى

أطلقتُ كلَّ سلاسلي
طيري..

خذي الحلمَ المؤ�ثلَّ في الردّى
البنادقِ  أغاريدِ  مِن  الأغاني  وخذي 

والسّيوفْ
مِن  النّقعِ  شفاهِ  على  الحياةِ  شهدُ 

ثغرِ الحُتوفْ
ضُمي إليكِ الشّمسَ واحترقي شذَى

طوفي مع الملكوتِ نجمً مُسهَدا
حُطيّ على كتفِ المجرَّةِ كالقدَرْ

قمري هناك نسيتهُ
وتركتهُ أحلى قمرْ

مدّي يديكِ إلى السّماءِ وعانقيهْ
في  دَ  تجمَّ وقد  المدارِ  على  تتركيهِ  لا 

المدارْ
ي إليكِ ذراعَه شُدِّ

دورا معًا نارًا .. سُعارْ
مدّي ذراعَكِ واخطفُيهْ

كالطفّلِ يقطفُ مِن حدائقِه النّجومْ
ما زلتُ في الذّكرى

ألملمُ آهةَ الأحلامِ مِن غدَقِ الغيومْ
الأثمارُ  تسَّاقطُ  بجذعِها  إليكِ  هزيّ 

ومع استقرار الأمور في مصر، واستتباب 
الأيوبي،  الدين  لصلاح  بمصر  السلطة 
من  مجموعة  لتنفيذ  قراقوش  تفرغ 
ومن  المهمة،  العمرانية  المشاريع 
أهمها بناء سور حول القاهرة، وتشييد 
عن  للدفاع  مركزاً  لتصبح  الجبل  قلعة 
بعض  إلى  بالإضافة  هــذا  العاصمة، 
المشروعات ذات الأثر الاقتصادي المهم، 

ومنها بناء قناطر الجيزة.

غيثاً مِن مطرْ
تتباعدُ الأياّمُ

لكنْ في الهواجسِ لمْ تزلَْ نفْحًا عطِرْ
عودي بربكِّ واسمَعي لي

لا تقولي العمر ولّ .. لا تقولي
لمْ يزلَْ نبضُ الرجّولةِ في عهودي

لمْ يزلَْ زندي يلوِّحُ بالبنودِ
لم تزلَْ فرسي ترنَّمُ بالصّهيلِ

لا .. لا تقولي العُمر ولّ .. لا تقولي
خائنةً  قطُّ  اعتبرتكُِ  ما  فإنّ  عودي 

عهودي
ما رميتُ هواكِ في بئرِ الجُحودِ

الشّهمِ  الفارسِ  بقلبِ  أحيا  أزلَْ  لمْ 
النّبيلِ

فلا تقولي العُمر ولّ .. لا تقولي
* * *

عودي لنا وردًا تدثَّر بالعبيرِ
ولتحضُنيني .. ضمّخيني بالشّذى

بالطيّبِ والعبَقِ النّظيرِ
فلم يزلَْ صوتُ المؤذِّنِ في ضميري

»الله أكبُر« في المدى
هي لم تزلَْ تغُني شُعوري

عودي لروحي وارفعَيها
رايةً تزهو على ساحِ الردّى

عُودي لنا
برقاً يقُهقِهُ بالرُّعودِ

ولم تزلَْ في السّمعِ أنغامُ الصّدى
تشدو بما فعلتْ جُدودي

عودي لنا
راياتنُا في الأفقِْ تحلمُُ أنْ تعَودي

شوقنُا في الشّمسِ يعزفُِ
مِن هواك رُؤى نشيدي

عودي لنا
إلى  السّابحاتِ  الضّابحاتِ  للعادياتِ 

الحدودِ
الحاملاتِ بنودَنا وحنينَنا وجنوننَا

وكؤوسَ أنخابِ الشّهيدِ
والعازفاتِ لحوننَا

بسنابكِ البأسِ الشّديدِ
فلا تقولي: العمر ولّ لا تقولي!

* * *
لم يبقَ في روحي بقايا مِن قيُودي

فلمْ يزلْ همسُ السّنابلِ في حقولِ
في  جُ  تؤجِّ أحــامُ  الصّدرِ  في  تــزلَْ  لم 

وريدي
عودي لنا نارًا .. جهنّمُ في فتيلي

تعدّي  قد  وحُلمْي  مسرجَّةٌ  فرسَي 
الشّمسَ

والفلكَ المحالْ
كي لا تقَولي الحلمُْ ولّ

أو تقولي الظلّ مالْ
عودي لنا

في العمرِ آلامٌ طِوالْ
عودي لنا

الأمجاد تحكي للوجودِ
مُتسَّعٌ  الأرضِ  في  يعدْ  لم  تقولي  لا 

لحُبِّ
ما يجدي  الزّرعِ  يعدْ في  تقولي لم  لا 

لقلبِ
عودي لنا

أبرز  عن  الحكايات   تنتشر  عبرالزمان 
التاريخية فمنها ما تحمل  الشخصيات 
معتمدة  كانت  التى  المتخيلة  السيرة 
حقيقة،  تاريخية  وقائع  على  بالأساس 
ومنها على عكس ذلك تمامًا والتى يتم 
اكتشاف صحتها فيما بعد،  ويتضح أن 
ما تم تناوله وتداوله يحمل معلومات 
خاطئة، ومن بين تلك الحكايات حكاية 
شهير  شعبى  مثل  وهناك  “قراقوش” 
فى  يستخدم  قراقوش”  حكم   ” وهو 
إلى  نسبه  بالظلم،  الإحساس  أوقــات 
صح  فهل  قراقوش،  الدين  بهاء  الوزير 

ذلك؟
طفولته  وعاش  ولد  الذى  قراقوش.. 
الصغرى،  آسيا  نواحى  من  ناحية  في 
كعبد  وبيع  عشيرته  من  خُطف  وقد 
القرن  في أسواق بلاد الشام في بدايات 

السادس الهجرى.
وقام بشراء قراقوش الأمير “أسد الدين 
أحد  كان  والذي  شادي”،  بن  شيركوه 
وحلب  الموصل  حاكم  جيش  ــادة  ق
“عماد الدين زنكي”، حامل راية الجهاد 
وقد  الوقت،  ذلك  في  الصليبيين  ضد 
عرف قراقوش منذ تلك اللحظة، باسم 
الله  عبد  بن  قراقوش  الدين  “بهاء 

الأسدي”.
قراقوش

شيركوه،  خدمة  في  قراقوش  لمع  وقد 
ولاءً  وأظهر  القتال،  فنون  في  وبــرع 
فأعتقه،  سيده،  لدى  نجمه  فارتفع 
المقدمين  رجاله  خاصة  من  وجعله 
وبين  بينه  العلاقة  وتوطدت  عنده، 
أثناء  معه  فاصطحبه  شيركوه،  سيده 
في  مــر  عــى  العسكرية  الحملة 
الهجرى،  السادس  القرن  ستينيات 
وهي الحملة التي أسفرت عن تنصيب 
من  بأمر  ــوزارة  ال منصب  في  شيركوه 

إلى إخواننا في فلسطين الحبيبة..
شعر: عبد العزيز محيي الدين خوجة

تابع ص  10

الخليفة الفاطمى “العاضد بأمر الله”.
فجأة،  شــركــوه  ــوفي  ت أن  يلبث  لم 
الدين  صلاح  أخيه  ابن  تنصيب  وتم 
منه،  بدلاً  ــوزارة  ال منصب  ــوبى،في  الأي
الجديد،  للوزير  قراقوش  ولاء  فانتقل 
أقرب  ومن  أعوانه  أهم  أحد  وصــار 
المقربين له، إذ عين قراقوش في منصب 
عين  وصــار  الفاطمى،  القصر  متولى 

صلاح الدين على الخليفة وأهل بيته.
بإسقاط  الدين  صــاح  قــام  وعندما 

وأعاد   ،567 عام  في  الفاطمية  الخلافة 
العباسية،  الخلافة  حظيرة  إلى  مصر 
المهام،  من  بمجموعة  قراقوش  كلف 
البيت  ــراد  أفـ عــى  التحفظ  منها 
قام  أنه  إلى  بالإضافة  هذا  الفاطمي، 
بحصر كنوز الفاطميين النفيسة ونقلها 
من قصورهم، وتخلص من آلاف الكتب 
الموجودة في مكتباتهم، حسب ما وثق 
الجهاز  تنفيذ  شارع  حكاية  مشروع 

القومى للتنسيق الحضارى.

بهاء الدين قراقوش
بهاء الدين قراقوش

ولم يكتفي قراقوش بالتفوق في المضمار 
المعماري فحسب، بل إنه مارس كذلك 
العمل الإداري وشؤون السلطة كنائب 
لصلاح الدين في حكم مصر في الأوقات 
الصليبيين  لقتال  فيها  يخرج  كان  التي 
قاد  أخرى،  جهة  ومن  الشام،  بلاد  في 
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قدم  العام،  هــذا  من  يونيو  في 
الخاصة  القنوات  ميزة  واتساب 
به، والتي تتشابه مع انستجرام، في 
البداية في مناطق محددة، وحاليًا، 
بــدأت   ،Meta ملكية  وتحت 
المنصة في نشر هذه الميزة عالميًا، 
و يؤكد واتساب أن القنوات توفر 
وخاصة  وموثوقة  بسيطة  طريقة 
من  الأساسية  التحديثات  لتلقي 
نظام  ضمن  والمؤسسات  الأفــراد 

واتساب البيئي.
 WhatsApp ــوات  ــن ق تعمل 
واحــد،  اتــجــاه  في  للبث  كـــأداة 

من  التحقق  ميزة  على   X يحتوى 
“ملاحظات  تسمى  المعلومات 
حيث   ،Community أو  المجتمع” 
ملاحظات  إضافة  للأعضاء  يمكن 
قد  التى  للمشاركات  سياق  وتوفير 
تكون مضللة، وبينما أشارت التقارير 
ساعدت  المــيــزة  أن  إلى  السابقة 
استخدام  الآن  يتم  المستخدمين، 
و  Apple إعلانات  لتحدى  الميزة 

Samsung وغيرهما.
وفقًا لتقرير صادر عن صحيفة وول 
إعلانات  إزالة  تم  جورنال،  ستريت 
من الشركات لتقديم ادعاءات كاذبة 
أو مضللة، كما قيل أن Uber حذفت 
إعلاناً بعد ملاحظة مجتمعية مهمة، 
 Apple مجتمع  ملاحظة  لكن 
اختفت عندما صنفها أعضاء آخرون 

فى الملاحظات بشكل سلبي.
على  المجتمع  ملاحظات  وتحتوى 

بإرسال  للمسؤولين  يسمح  مما 
ومقاطع  ــور  وص نصية  رسائل 
واستطلاعات  وملصقات  فيديو 
لـ  المملوكة  المنصة  وتسمح  رأي، 
Meta أيضًا لمنشئ القناة بتحرير 
قناة  حول  المعلومات  وتخصيص 

WhatsApp الخاصة بهم.
قناة  اســم  تعديل  كيفية  إليك 

WhatsApp الخاصة بك
يمكنك اختيار تغيير اسم قناتك في 
أي وقت، ويقتصر اسم القناة على 

100 حرف.
خطوات

على  واتــســاب  تطبيق  افتح   .1
هاتفك الذكي

صفحة  إلى  للانتقال  الآن،   .2
معلومات القناة، انتقل إلى علامة 

التبويب “التحديثات”.
3. الآن اضغط على قناتك لفتحها

اسم  على  اضغط  هــذا  بعد   .4
قناتك

معلومات  على  اضغط  5.الآن 
القناة، ثم تحرير القناة

ثم  قناتك،  اسم  بتحديث  6.قم 
اضغط على علامة الاختيار

بتقييمها  للمستخدمين  يسمح  خيار 
الملاحظة،  فائدة  مدى  أساس  على 
يمكن للمستخدمين أيضًا الإبلاغ عن 

ملاحظة.
إعلانات  على  المجتمع  ملاحظات 

Samsungو Apple
وزعم التقرير أنه فى شهر أغسطس، 
يروج   Apple لشركة  إعلان  تلقى 
مذكرة   iPhone جهاز  لاستدامة 
 Apple شركة  أن  تزعم  مجتمعية 
طــرازات  إبطاء  على  عمدًا  تعمل 
الهواتف القديمة لتشجيع المبيعات، 
استشهدت  التى  المذكرة،  واختفت 
حول   2020 عام  قضائية  بدعوى 
بعد  لاحق  وقت  فى  الموضوع،  هذا 
أن وصفها عدد من المتطوعين بأنها 

غير مفيدة.
 Samsung أبريل، نشرت شركة وفى 
للترويج   X على  رسالة   Mobile

حرب الرقائق: مايكروسوفت تستعد لطرح بروسيسور ذكاء اصطناعى الشهر المقبل

خطوة بخطوة.. طريقة تعديل اسم القناة 
فى واتس آب

X تصنف بعض إعلانات أبل على أنها “مضللة”

 OpenAI كشف تقرير حديث أن
 ،Microsoft مــن  المــدعــومــة 
 ،ChatGPT الشركة التي أطلقت
صناعة  في  الدخول  إلى  تتطلع 
والآن  الاصطناعي،  الذكاء  شرائح 
صانع  أن  منفصل  تقرير  ادعى 
للكشف  يخطط   Windows
عن أول شريحة للشركة مصممة 
لمعالجة نماذج الذكاء الاصطناعي 

في مؤتمرها السنوي للمطورين.
حيث يأتى ذلك مع احتلال الذكاء 
الاصطناعي مركز الصدارة، يتطلع 
تقليل  إلى  التكنولوجيا  عمالقة 
الرقائق  صانعي  على  اعتمادهم 
وزيادة عائد استثمارهم إلى الحد 

الأقصى.

لقدرة الكاميرا الموجودة على هاتف 
التقاط  على   Urtla  Galaxy S23
تخبر  للقمر، وظهرت ملاحظة  صور 
المستخدمين أن “هواتف سامسونج 
للقمر  رقميًا  “مزيفة”  صورًا  تلتقط 
مع  وضــوحًــا”،  أكــر  تبدو  لجعلها 
التكنولوجيا  موقع  من  قصة  إدراج 

The Verge كمصدر لها.
نقلً عن Alex Mahadevan، مدير 
للتثقيف   MediaWise منظمة 
اقتبس  ــذى  ال الرقمى،  الإعــامــى 
 ،X بواسطة  علنًا  المقدمة  البيانات 
من  أكثر  نشرت   X أن  التقرير  قال 
أسفل  مجتمعية  ملاحظة   21200
منصتها  على  والإعلانات  المنشورات 
لكن  مــرة،  لأول  الميزة  ظهور  منذ 
معظم الملاحظات المقترحة لم تصبح 

عامة أبدًا.

لخوادم  مصممة  وهي   Nvidia
مركز البيانات التي تقوم بتدريب 
وتشغيل نماذج لغوية كبيرة، وهو 
ميزات  وراء  يقف  الذي  البرنامج 
الذكاء الاصطناعي للمحادثة مثل 

.OpenAI من ChatGPT
حاليًا   Microsoft وتستخدم 
الرسومات  معالجة  وحـــدات 
لعملاء   LLMs لتشغيل  Nvidia
 OpenAI ذلك  في  بما  السحابة، 
ميزات  إلى  بالإضافة   ،Intuitو
تطبيقات  في  الاصطناعي  الذكاء 

.Microsoft الإنتاجية من
ويمكن أن تسمح الشريحة لشركة 
اعتمادها  بتقليل   Microsoft
الرسوميات  معالجة  وحدة  على 
Nvidia H100، والتي يقال إنها 

العرض بسبب  تواجه قيودًا على 
الطلب المتزايد.

الوقت  في  التطوير  هذا  ويــأتي 
أن  إلى  تقرير  فيه  أشــار  ــذي  ال
صنع  في  أيضًا  تفكر   OpenAI
الاصطناعي  ــاء  ــذك ال شريــحــة 
الخاصة بها. وذكرت وكالة رويترز 
في  انخرطت  الشركة  أن  للأنباء 
استراتيجيات  حــول  مناقشات 
منذ  الاصطناعي  الذكاء  شرائح 
وقالت  الأقل.  على  الماضي  العام 
لشركة  التنفيذي  الرئيس  إن 
جعل  ألتمان،  سام   ،OpenAI
من  المزيد  على  الحصول  أيضًا 
أولوية  الاصطناعي  الذكاء  رقائق 

قصوى للشركة.

معرفة  لديه  شخص  عن  ونقلاً 
 The ــرت ــر، ذكـ ــالأم ــاشرة ب ــب م
الإطـــاق،  أن   Information
العمل،  من  لسنوات  “تتويجًا 
 Microsoft يساعد  أن  يمكن 
شرائح  على  اعتمادها  تقليل  على 
من  المصممة  الاصطناعي  الذكاء 
قليلة  كانت  والتي   ،Nvidia قبل 
الطلب  ــار  ازدهـ مــع  المــعــروض 

عليها”.
الاسم  تحمل  الشريحة  إن  ويقال 
ويمكن   ”Athena“ ــزي  ــرم ال
مؤتمر  في  ــرة  م لأول  تظهر  أن 
Microsoft Ignite السنوي الذي 
سياتل،  في  نوفمبر   14 في  يبدأ 
 Microsoft شريحة  إن  ويقال 
تشبه وحدات معالجة الرسوميات 

تتمه ص  6
تتمه ص  6

اغنية  الى  واستمعت  الراديو  احتضنت 
سلاح  ايدنا  في  شايلين  جايين  رايحين 
باسمك  النصر  ــات  راي رافعين  راجعين 
يابلدي تاريخنا يابلدي بجيشك وشعبك 
وعبرنا  صبرنا  اغنية  ثم  التحدي  نــرد 
وبالبندقيه  نصرنا  وربك  دارنا  وطهرنا 

رفعنا العلم ورفعنا وربك نصرنا
وهكذا كل يوم نغني باسم الله كنشيد 
في  الحصص  بين  الاغــاني  وباقي  وطني 
عبرنا  شاديه  اغنية  كانت  ثم  الاستراحه 
وباسمك  ياعظيمه  يامصر  الهزيمة 
يابلادي  باسمك  العزيمه  تشتد  يابلادي 
خطينا  يابلادي  باسمك  القنال  عدينا 
المحُال باسمك ياحبيبتي مصر ياحبيبتي 

خطينا المحُال
النصر  ياصباح  احمد  فايزه  غنت  ثم 
الظلم  رديتوا  النصر  ياصباح  يامصريين 

على الظالمين والنصر لمصر
وغنى عبدالحليم حافظ عاش اللي قال 
حّوِّل  اللي  عاش  القنال  عدوا  للرجال 
قال  الــي  عــاش  ونضال  حــرب  صبرنا 
يامصرنا مفيش مُحال عاش ليكي اسمك 
اعتبارك خلى نهارك احلى  اللي رد  عاش 

نهار
اتذكر  العظيمه  الذكرى  هذه  في  وهنا 
بالفصل  معي  كانوا  الذين  الزملاء  من 
المرحوم مغنم علي حمام ومحمد مطر 
بحسن  الشهير  المالح  وسليمان  حمام 
نجيله  مصطفى  ومحمد  آدم  وعزمي 

آدم  وعزمي  نجيله  العبد  ومحمود 
ابراهيم  كمال  والمرحوم  رفاعي  ونشأت 
عرفات  وعبدربه  مسلم  وجمعه  المالح 
سويلم  حمد  ومحمد  طعيمة  وابراهيم 
حسن  ومحمد  دهمش  وسليمان  عوده 
ومحمود  صقر  وصبري  الله  رحمه  صقر 
في  والزملاء  الزرباوي  وعبدالمنعم  البيك 
هارون  وغازي  سالم  احمد  علمي  تانيه 
زكري  وعبداللطيف  الــردويــل  وعــي 
وعبدالعليم  لبيب  مدحت  والمرحوم 

البيك وذكروني بباقي الزملاء في المدرسة
كانت ذكرى حرب اكتوبر تجول بخاطري 
من  حكايه  كتابة  وقــررت  اسبوع  منذ 
العظيم  الانتصار  يوم  نفس  في  حكاياتي 

وكل عام وانتم بخير.

حكواتي العريش.. العريني يتذكر
على ان يكون هناك التزام بمعايير 
الهدف  كان  ان  وخاصة  الجودة 

هو التصدير
بالجانب  ــام  ــت الاه يجب   –
ان  الإشارة  تجدر  وهنا  التسويق 
المحلي  السوق  بين  فرق  هناك 

والخارجي
تهتم  والخليج  الشام  دول  مثلا 
بزيت الزيتون وهو عنصر اساسي 

في المكون الغذائي لهم
إلى  نحتاج  المحلي  السوق  في   –
متخصص  واعــام  غذائية  ثقافة 
لزيت  الغذائية  الأهمية  يــرز 
ولكن  وقتا  تأخذ  وقد  الزيتون 

الاهم ان نبدأ
عناصر  في  الاستثمار  اهمية   –
التغليف  منها  للمنتج  مكملة 
في  المتطورة  الإنــتــاج  وخطوط 

الجمع والعصر
– إمكانية إتاحة الفرصة للشباب 
الصغيرة والمتوسطة  الصناعات  في 
الحرفيين  منطقة  في  خــاصــة 
بالمساعيد او في المنطقة الصناعية 
الحوافز  توفير  مع  العبد  بئر  في 
قبل  مــن  للاستثمار  المشجعة 

الدولة
مكانة  من  الاستفادة  إمكانية   –
هذا  في  العريش  جامعة  وخبرة 
الزراعي  الإرشاد  مجال  في  المجال 

الشهادات  ومنح  المنتج  وجودة 
للمزارعين في صلاحية المنتج

لكل  المناسب  التدريب  توفير   –
العناصر البشرية المشاركة في هذا 

المجال من الاستثمار ..
فعالية  اكثر  لدور  الوقت  حان   –
للغرفة التجارية بشمال سيناء من 

دعم ومساندة المنتج والمزارعين
ربما في النهاية يصح القول

قماش  تطلع  بــدأت  الماكينة  ان 
وان خطوة كبيرة بدأت في مشوار 
اسرعنا  ان  خاصة  الكبير  الحلم 
على  الأراضي  ــة  زراع في  الخطى 

زمام ترعة السلام …

الماكينة بدأت تطلع قماش
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بمحكمة  المعارضات  قاضى  جدد 
خادمة  حبس  الجيزة  شمال 
ذمة  على  يوما   15 وسائق 
بقتل  لاتهامهما  التحقيقات 
شقته  داخل  سابق  موظف 

بمنطقة العجوزة لسرقته.
بالجيزة،  العامة  النيابة  وكلفت 
الصفة  بتوقيع  الشرعى  الطبيب 
المجني  جثة  على  التشريحية 
عليه لبيان سبب الوفاة وبيان ما 
سبب  وتحديد  إصابات،  من  بها 

الوفاة وكيفية حدوثها.
بفحص  العامة  النيابة  أمرت  كما 
المرفوعة  المادية  الآثار  كافة 
الحادث، وكلفت الأجهزة  بمسرح 
حول  التحريات  بسرعة  الأمنية 

الواقعة.
النيابة العامة إلى مسرح  انتقلت 
الإدارة  خبراء  وبرفقتها  الجريمة 
الجنائية  الأدلة  لتحقيق  العامة 
آثار،  من  به  ما  ورفع  لمعاينته، 
وتحفظت  الجثمان،  ومناظرة 

النيابة العامة على أجهزة تسجيل 
آلات المراقبة بمحيط المكان

ضبط  في  الامن  اجهزة  نجحت 
موظف  مقتل  واقعة  مرتكبا 
سابق فى إطار جهود أجهزة وزارة 
ما  ملابسات  لكشف  الداخلية 
تبلغ بتاريخ )18( الجارى لقسم 
أمن  بمديرية  العجوزة  شرطة 
الجيزة من )محامى – مقيم دائرة 
قسم شرطة إمبابة( بغياب موكله 
بدائرة  مقيم  سابق  )موظف 
العثور  تم  بالفحص  القسم(. 
بإحدى غرف  المتغيب  جثة  على 
طعنات  آثار  وبه  سكنه  الشقة 
بعثرة  ووجود  بالجسم  متفرقة 
تشكيل  تم  الشقة.  بمحتويات 
فريق بحث بمشاركة قطاع الأمن 
العام أسفرت جهوده عن تحديد 
نظافة  )عاملة  الواقعة  مرتكبى 
مركز  بدائرة  مقيمان   – سائق   ،

شرطة شبين القناطر(.
تم  الإجراءات  تقنين  عقب 

قررت  وبمواجهتهما  ضبطهما.. 
الأولى أنها تعمل لدى المجنى عليه 
دبرت  وأنها   ، علاقة  وتربطهما 
بالإتفاق  السرقة  بقصد  الواقعة 
بتوصيلها  )قام  الثانى  المتهم  مع 
للشقة سكن المجنى عليه( وحال 
عليه  المجنى  رفقة  تواجدها 
حادة  بآلة  عليه  بالتعدى  قامت 
“سكين” بعدة طعنات حتى فارق 
الحياة وقامت بالاستيلاء على )14 
مختلفة  ماركات  محمول  هاتف 
مختلفة  ماركات  ساعات   7  –
 – حديدية  خزينة   – كاميرا   –
محلية  “عملات  مالية  مبالغ 
أقر  الثانى  وبمواجهة  وأجنبية”(.. 
بإخفائه  وأفاد  سبق  ما  بمضمون 
مبلغ  بتغيير  وقيامه  المسروقات 
لدى  الأجنبية  العملة  من  مالى 
أحد الأشخاص “تم ضبطه”، وتم 
واتخاذ  المسروقات،  كافة  ضبط 

الإجراءات القانونية.

مصرع طفل سقط من قطار فى قنا
الثلاثاء،  اليوم  مصرعه،  طفل  لقى 
بمركز  قطار  من  سقط  بعدما 

أبوتشت.
إخطارًا  قنا،  أمن  مدير  اللواء  تلقى 
من غرفة العمليات بورود بلاغ يفيد 

مصرع طفل، إثر سقوطه من قطار 
عمر  مصرع  تبين  أبوتشت،  بمركز 
مقيم  أعوام،   10 حمزة،  صفوان 
من  سقوطه  إثر  أبوتشت،  ببندر 

قطار بمركز أبوتشت.

تم نقل الجثة إلى مشرحة المستشفى، 
وأخطرت  بالواقعة،  محضر  وتحرر 
الجهات المختصة لتتولى التحقيقات.

جنح  بمحكمة  المعارضات  قاضى  قرر 
أشخاص 15   4 تجديد حبس  المعادى، 
بتهمة سرقة  التحقيق،  ذمة  على  يوما 
5 ملايين جنيه من تاجر كان فى طريقه 

لإيداع المبلغ غى أحد البنوك.
ما  ملابسات  الداخلية  وزارة  وكشفت 
تبلغ لقسم شرطة المعادى بمديرية أمن 
القاهرة بشكوى أمام فرع أحد البنوك 

بدائرة القسم.
بالانتقال والفحص تم التقابل مع )مالك 
قسم  بدائرة  مقيم   – مقاولات  شركة 
 ، كاميرات  )فنى  و   ، البساتين(  شرطة 
وكهربائى – مقيمان بدائرة قسم شرطة 
ملك  بالشركة  “موظفين  السلام  دار 
بتسليم  بقيامه  الأول  وقرر  الاول”( 

و500  ملايين   5( مبلغ  والثالث  الثانى 
ألف جنيه( لإيداعه بالبنك محل البلاغ 
المبلغ  لإيداع  بالتوجه  قيامهما  ولدى 
سيارة  يستقلون  أشخاص  ثلاثة  قام 
ملاكى”بدون لوحات معدنية” بانتحال 
صفة رجال شرطة، واصطحابهما والمبلغ 
المناطق  لإحدى  السيارة  داخل  المالى 
على  والاستيلاء  الدائرى  الطريق  أعلى 
المبلغ المالى وهواتفهم المحمولة وقاموا 
الثانى  وأيد  بالفرار،  ولاذوا  بتركهما 

والثالث ما جاء بأقواله.
إلى  التوصل  أمكن  التحريات  بإجراء 
الواقعــة )6 أشخاص  ارتكاب  أن وراء 

لاثنين منهم معلومات جنائية(.
أمكن ضبط 4  الإجراءات  تقنين  عقب 

المبلغ  من  )جزء  وبحوزتهم   ، متهمين 
أبيض  سلاح   2  – عليه  المستولى  المالى 
“مطواة” –  سيارة ملاكى ملك أحدهم 
 ، الواقعة(  إرتكاب  فـى  والمسُتخدمة 
الواقعة  بإرتكاب  إعترفوا  وبمواجهتهم 
من  بتحريض  إليه  المشُار  النحو  على 
علمه  عقب  الهاربان  المتهمان  أحد 
به  “تربطه  عليهم  المجنى  أحد  من 
إيداعهم  سبيل  فى  بأنهم  قرابة”  صلة 
وإرتكاب  البنوك  بأحد  المالى  المبلغ 
إليه،  المشار  النحو  على  الواقعة 
وأضافوا بأن باقى المبلغ المسُتولى عليه 
بإستدعاء  الهاربــــان  المتهمان  بحوزة 
المتهمين  على  تعرفا  عليهـــــما  المجنى 

واتهموهما بارتكاب الواقعة.

تجديد حبس متهمين بانتحال صفة رجال شرطة 
للاستيلاء على 5 ملايين جنيه بالمعادى

تجديد حبس خادمة وسائق 15 يوما لاتهامهما 
بقتل موظف سابق بالعجوزة

تتمه ص  11

تتمه ص  11
العسكرية  الحملات  بعض  الدين  بهاء 
على   ،571 في  حملته  ومنها  المهمة، 
تمكن  والتي  مصر،  غربى  الواقعة  برقة 
الليبية،  البلاد  داخل  التوغل  من  فيها 

وتوسيع رقعة الدولة الأيوبية.
ومهاراته  قــراقــوش  لكفاءة  ونــظــراً 
بتعيينه  الدين  صلاح  قام  المتعددة، 
واليًا على عكا، بعد استخلاصها من يد 
الصليبيين، وقام حينها قراقوش بتحصين 
ذلك  أن  غير  أسوارها،  وتقوية  المدينة 
لم يمنع من سقوطها بيد قوات الحملة 
نفسه  قراقوش  ووقع  الثالثة،  الصليبية 
في  سراحه  إطلاق  تم  أن  إلى  الأسر،  في 
الفدية،  الدين  588، بعدما دفع صلاح 
وكان  شديدًا،  فرحًا  السلطان  به  ففرح 
وعلى  السطان  على  كثيرة  حقوق  له 
المسير  في  واستأذن  والمسلمين،  الإسلام 
فأذن  إقطاعه  مال  ليحصل  دمشق  إلى 

له.
ــوبي، ظل  الأي الدين  تــوفي صــاح  ولمــا 
العزيز،  ابنه  مع  وفائه  على  قراقوش 
يحمي عرش مصر والشام، ثم كان وصيًّا 
مهام  كل  ومارس  المنصور،  عرش  على 
السلطنة في بهذه الصفة، إلى أن أعفاه 

منها الملك العادل شقيق صلاح الدين.
مهامه  جميع  من  قراقوش  اعفاء  بعد 
عام  في  توفي  حتى  بيته  لزم  ومناصبه، 

“597هـ/ 1201م”
قراقوش في الثقافة الشعبية المصرية

على  لقراقوش  الشعبية  السيرة  بنُيت 
كتبت  التي  الشهيرة  الكتب  من  ثلاثة 
بين  شاعت  والتي  مختلفة،  أوقات  في 
العامة، حتى استطاعت أن تغير بشكل 
الإيجابية  التاريخية  الصورة  من  كامل 

لقراقوش.
في  “الفاشوش  هو  الكتب،  تلك  أول 
القبطي  للكاتب  ــوش”  ــراق ق حكم 
مماتي  ابــن  ــان  وك مــاتي،  بن  الأسعد 
المالية،  وديــوان  الجيش  ديــوان  ناظر 
عهد  في  الدولة  رجــال  كبار  بين  ومن 

الثاني،  الكتاب  الدين الأيوبي، أما  صلاح 
وحكايات  أحكام  في  “الفاشوش  فهو 
السيوطي،  الدين  لجلال  قــراقــوش” 
المنقوش  “الطراز  هو  الثالث  والكتاب 
لمؤلف  قراقوش”  السلطان  حكم  في 

مجهول لا نعرف شيئاً عنه.
كلمة الفاشوش، التي استخدمها كل من 
كتابيهما  لعنونة  والسيوطي  مماتي  ابن 
الــرأي  “ضعف  تعني  قــراقــوش،  عن 
والعزم”، وهو المعنى الذي يتفق تمامًا 
مع محتوى الكتابين، الذي يرسم صورة 

في غاية البلاهة والغباء لقراقوش.
يقرب  ما  على  احتوت  الثلاثة  الكتب 
من ثلاث وعشرين حكاية عن قراقوش 
للسخرية  المثيرة  وتصرفاته  وأحكامه 
والــنــوادر  القصص  تلك  والتعجب، 
الثقافة  انتشرت وتواترت في  سرعان ما 

الشعبية المصرية.
أسباب انتشار الصورة السلبية لقراقوش
هناك عدد من التفسيرات التي عملت 
على شرح أسباب ظهور الصورة السلبية 
لقراقوش وانتشارها في الثقافة المصرية 

الشعبية.
السيرة  تلك  أن  التفسيرات،  تلك  أول 
على  بالأساس  معتمدة  كانت  المتُخيلة 
وقائع تاريخية حقيقة، وأن كلاً من ابن 
مماتي والسيوطي قد نقلا تلك الوقائع 

بلا مبالغة أو تزييف.
ــن مماتي  ــإن مــزاعــم اب مــع ذلـــك، ف
ورفضها  دحضها  يمكن  والسيوطي 
اعتماداً على أقوال العديد من المؤرخين 
ونباهة  فطنة  عــى  ــدوا  أكـ الــذيــن 
في  خلكان  ابن  هؤلاء  ومن  قراقوش، 
“وفيات الأعيان”، وابن العماد الحنبلي 
واللذان  الذهب”،  “شذرات  كتابه  في 
ثقة  على  قراقوش  عن  دفاعهما  بنيا 
الكثير  إياه  وتوليته  فيه  الدين  صلاح 
الدولة، والتي  الكبرى في  الوظائف  من 

يستحيل أن يتولاها مغفل أو غبي.
أما ثاني التفسيرات، فهو ذلك الذي يرى 
أن ابن مماتي وجلال الدين السيوطي، 

وشنعا  قراقوش  على  تجنيا  اللذان  هما 
الخصوص  وجــه  عــى  وأنــهــا  عليه، 
يتحملان مسؤولية تشويه صورة الوزير 
العمرانية  المجهودات  صاحب  الأيوبي 

والإدارية العظيمة.
من  لكل  أن  إلى  يذهب  ــرأي  ال ذلــك 
تلك  لصق  في  الوجيهة  أسبابه  المؤرخين 
مماتي،  لابن  فبالنسبة  بقراقوش،  التهم 
مع  والحسد  بالتنافس  يشعر  كان  فقد 
قراقوش، لأن كليهما كان من كبار رجال 
تسابق  بينهما  وكان  الأيوبية،  الدولة 
على نيل الحظوة والمكانة عند السلطان 
كان  فقد  السيوطي  أما  الدين،  صلاح 
يعبر عن شعور المصريين المتزايد بالحنق 
والسخط والغضب من المماليك الأتراك 
الذين كانوا ينتهبون ثرواتهم ويتعسفون 
السخرية  كانت  ثم  ومن  معاملتهم،  في 
من قراقوش التركي والتندر عليه، تحمل 
تؤكد على  اجتماعية  إسقاطات سياسية 

إحساس المصريين بالظلم.
وهناك من يرى أن ما أشيع عن حكم 
قراقوش وظلمه، كان بمثابة تضخيم لما 
جمع  في  وحزم  صرامة  من  عنه  عرف 
سبيل  في  وتشغيلهم  المصريين  العمال 
بناء المشروعات العمرانية الضخمة التي 
معظم  أن  خصوصاً  عهده،  فى  أقُيمت 
تلك المشروعات قد تم تنفيذها بطريق 
السخرة، وكان الكثير من العمال يهلكون 

من شدة الإنهاك وسوء التغذية.
يكن  لم  مماتي  ابن  أن  البعض  يرى  كما 
تحديدًا  قراقوش  الدين  بهاء  يستهدف 
الإشــارة  يقصد  كــان  ولكنه  كتبه،  بما 
النظام  في  الخلل  ومواطن  العيوب  إلى 
الإداري بالدولة، ولما كان قراقوش يترأس 
هذا النظام، بحكم نيابته لصلاح الدين 
في  تصويره  تم  فقد  كثيرة،  أوقــات  في 
الكتاب مسؤولاً عن الكثير من المساوئ، 
والمحسوبية  والغضب  الرشوة  مثل 
والغباء والتعنت، وكان الهدف الحقيقي 
تلك  إصــاح  هو  ــك،  ذل كل  وراء  من 

المفاسد والحد من انتشارها.

قراقوش..عمل على التنمية العمرانية وتحسين الاقتصاد.. اعرف حكايته

والحالة  الفقر  وبسبب  والحضارة وغيرها، 
المزرية التى تعيشها العائلة تضطر هنادى 
حيثُ  البيوت،  فى  خدما  تعملا  أن  وآمنة 
تعمل هنادى فى بيت مهندس شاب وهو 
بأنه  المهندس  هذا  ويخدعها  الرى،  ناظر 
يحبها حتى تقع فى حبه وتسلمه جسدها، 
هنادى  مع  حصل  بما  شقيقها  الأم  وتخبر 
العار  ليغسل  سيقتلها  أنه  تعلم  وهى 
وأخذ  الخال  فجاء  بالعائلة،  ألحقته  الذى 
على صوت  بعيد  مكان  فى  وقتلها  هنادى 
وأختها  أمها  من  وطلب  الحزين،  الكروان 
نسيانها إلى الأبد، بعد هذه الحادثة تتمرد 
آمنة على خالها وعادات قريتها أو عادات 

تنتقم  أن  آمنة  وتقرر  تدعى،  كما  القبيلة 
لأختها وقد كانت تعمل لدى عائلة المأمور 
التى كانت تعاملها كأنها أحد أفراد العائلة، 
خديجة،  المأمور  لابنة  صديقة  وصــارت 
حب  آمنة  تعلم  أن  خديجة  واستطاعت 
المفارقة  تحدث  ولكن  والقراءة.  الثقافة 
ابنة  الرى  ناظر  المهندس  يخطبُ  عندما 
المأمور وتقع آمنة فى حيرة أن تخبر عائلة 
المأمور أم لا عما صدر عن ناظر الري، لأن 
ابنة المأمور قد أحبت المهندس لكن آمنة 
فى النهاية تخبرهم وتلغى هذا الزواج، بعد 
فتعمل  المدينة  المأمور  عائلة  تغادر  ذلك 
آمنة خادمة عند المهندس ناظر الرى وتريد 
أن تنتقم منه، لكنها تقع فى حبه ويقرر أن 

العائلة،  تقبله  لا  ما  الأمر  وهذا  يتزوجها، 
وعندما يصل الخبر إلى القرية ينطلق الخال 
ليغسل العار مرةً أخرى، ويخَتمُ طه حسين 
هذه  من  وانسحابها  آمنة  بانهيار  روايته 
الدوامة التى لم تعد تطيقها دون أن يكون 

هناك نهاية واضحة لأحداث القصة.
كتاب “مستقبل الثقافة في مصر”

كتابه  في  العربى  الأدب  عميد  يتناول 
“مستقبل  من  الأول  الجزء  وبالتحديد 
الثقافة في مصر” العقل المصرى مؤكدا أنه 
العقلية  وبالتالى  الأوروبى  العقل  إلى  أقرب 
اليونانية وليس العقل الشرقي، كما يؤكد في 
كثير من أجزاء الكتاب أن مصر وإن كانت 
شرقية من الناحية الجغرافية ولكنها غربية 

صاحب مشروع فكرى أثر فى الثقافة العربية والمصرية.. رحلة حول مؤلفات طه حسين
العقل وأن المصرى أقرب عقلياً إلى الأوروبى 
والصينى  الهندى  عن  والفرنسى  والايطالى 
مصر  لاتصال  نظراً  عامة  بصفة  والشرقى 
البحر  بحضارة  ــرون  ق عــدة  ــدار  م على 

المتوسط.
مستقبل الثقافة فى مصر

عام  الصادر  كتابه  فى  حسين  طه  ويؤكد 
أوروبا  هى  لنا  حضارة  أقرب  أن   1938
الثقافي،  المــخــزون  حيث  من  واليونان 
مبنى  المصرى  العقل  أن  فكرة  ويركز على 
الفرعونية-الأوروبية  والثقافة  الفكر  على 
له  علاقة  فلا  وعليه  الرومانية”  “اليونانية 
بالشرق وإنما يتصل اتصالا معرفيا بالغرب.
مستقبل  أن  عــى  حسين  طــه  ويــشــدد 

الثقافة في مصر مرتبط ارتباطا قويا بماضيها 
المصرية  الثقافة  فصل  يمكن  فلا  البعيد، 
القديمة عن مصر الحديثة، ولا فصل تاريخ 

مصر القبطية عن عصرنا الحديث.
كتاب “على هامش السيرة”

في  الأبرز  العمل  هشام”  ابن  “سيرة  تعد 
الأول  والمصدر  ــام،  الإس تاريخ  تسجيل 
عليه  الله  صلى  النبي  لسيرة  والأشمل 
ــداث  الأح معظم  سجلت  فقد  وســلــم؛ 
منذ  العربية  والجزيرة  بالرسول  المتعلقة 
ولا  الرسول،  وفــاة  حتى  الجاهلية  عصر 
تزال السيرة النبوية مصدرًا لإلهام الكثيرين 
أو  الاختصار  أو  بالشرح  يتناولونها  الذين 
“عميد  وكان  معانيها،  تبسيط  أو  التحليل 

استهوتهم،  الذين  أحد  العربي«”  الأدب 
فسجل ما ارتآه منها، راغبًا أن تكون نبراسًا 
إلى  العربية  اللغة  أبناء  من  الكثير  لتوجيه 
ضرورة الرجوع إليها و الاستفادة منها. وقد 
اعترف »طه حسين« بأنه لم يأتِ بجديد وأن 
طرأت  خواطر،  مجرد  فقط  هو  سجله  ما 
السهل  بأسلوبه  فصاغها  القراءة،  أثناء  له 
الممتنع، حسب ما ذكرت مؤسسة هندواى 

خلال طرحها للكتاب أمام القراء.
على هامش السيرة

مقدمته  في  حسين  طه  الدكتور  ويقول 
للعلماء  تكُتب  لم  “هذه صحف   : للكتاب 
العلم،  إلى  بها  أرد  لم  لأني  للمؤرخين؛  ولا 
ولم أقصد بها إلى التاريخ. وإنما هي صورة 
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القدم  لكرة  الإفريقي  الاتحاد  أعلن 
موعد قرعة بطولة كأس أمم إفريقيا 
2023 المقرر إقامتها في كوت ديفوار.

أن  الأحد  يوم  بيانه  وأوضح كاف في 
الخميس  يوم  ستقام  القرعة  مراسم 
أبيدجان،  بتوقيت  مساء  السابعة  في 

العاشرة بتوقيت القاهرة.
التصنيف  في  مصر  منتخب  ويقع 
الأول للقرعة بين 6 فرق من أصل 24 

مشاركا في البطولة.
بنظام المجموعات في  البطولة  وتقام 

 6 إلى  الفرق  ستقسم  حيث  البداية 
مجموعات، على أن يتأهل 16 فريقا 
 12 الـ  هم  الإقصائية،  الأدوار  إلى 
و4  والثاني،  الأول  المركزين  أصحاب 

من أفضل أصحاب المركز الثالث.
موعد القرعة والقنوات الناقلة

تقام القرعة يوم الخميس 12 أكتوبر 
.2023

وتذُاع عبر قنوات بي إن سبورتس.
وجاء التصنيف كالتالي:

التصنيف الأول

السنغال-  ديفوار-  كوت  مصر- 
المغرب- تونس- الجزائر

التصنيف الثاني
بوركينا  مالي-  الكاميرون-  نيجيريا- 

فاسو- غانا- الكونغو الديمقراطية
التصنيف الثالث

جنوب إفريقيا- كاب فيردي- غينيا- 
زامبيا- غينيا الاستوائية- موريتانيا

التصنيف الرابع
ناميبيا-  موزمبيق-  بيساو-  غينيا 

أنجولا- جامبيا- تنزانيا

الهزيمة الأولى لـ ميسي.. إنتر 
ميامي يخسر أمام سينسيناتي

الأهلي يعلن تضامنه مع فلسطين

الأولى  للهزيمة  ميسي  ليونيل  تعرض 
الخسارة  بعد  ميامي  إنتر  بقميص  له 
الدوري  ترتيب  متصدر  سينسيناتي  أمام 

الأمريكي بهدف دون مقابل.
دقيقة   36 آخر  في  بديلا  ميسي  وشارك 
مع  له  الأولى  الخسارة  ليشهد  بالمباراة 
إنتر ميامي في مشاركته الـ13 مع الفريق.

الفوز  تحقيق  في  ميامي  إنتر  وفشل 
بآخر أربع مباريات خاضهم في الدوري 

الأمريكي بتعادلين وهزيمتين.
النقطة  عند  ميامي  إنتر  رصيد  وتجمد 
33 من 32 مباراة خاضهم الفريق، بينما 

اليوم  الأهلي  إدارة  مجلس  أعلن 
فلسطين  مع  الكامل  تضامنه  الأربعاء 
المشروعة  حقوقهم  عن  الدفاع  في 

ووطنهم.
وجاء بيان الأهلي كالتالي:

دعم  في  بلادنا  موقف  من  انطلاقا 
مجلس  يؤكد  الفلسطينية،  القضية 

سينسيناتي في الصدارة بـ 68 نقطة من 
33 مباراة.

ويستضيف إنتر ميامي فريق تشارلوت 
الجاري  أكتوبر  من   19 الخميس  فجر 

بالجولة المقبلة من الدوري الأمريكي.
ويتأهل أول 7 فرق في جدول الترتيب 
بينما  الأمريكي،  الدوري  نهائي  ثمن  إلى 
صاحبا المركزين الثامن والتاسع يلعبان 

من دور الـ32.
وأورلاندو  سينسيناتي  أندية  وحسمت 
ونيو  وكولومبوس  وفيلاديلفيا  سيتي 

إينجلاند وأتالانتا تأهلها لثمن النهائي.

إدارة النادي برئاسة محمود الخطيب 
في  أشقائنا  مع  الكامل  التضامن  على 
الدفاع عن حقوقهم  الفلسطينيين في 

المشروعة ووطنهم الغالي.
يتغمد  أن  وجل  عز  الله  ويدعو 
على  ويمن  رحمته  بواسع  شهداءهم 

المصابين بالشفاء العاجل.

الدولي في سبتمبر  التوقف  انتهاء  ومنذ 
الماضي، غاب ميسي عن ست مباريات 
بينما  الإصابة  بسبب  ميامي  إنتر  مع 
يتم  أن  قبل  تورتنو  مواجهة  في  شارك 
من  خوفا  دقيقة   36 بعد  استبداله 

تفاقم الإصابة.
وهذه  مجددا  للمشاركة  ميسي  ويعود 

المرة كبديل.
إنتر  مع  هدفا   16 في  ميسي  وساهم 
 5 وصنع  هدفا   11 سجل  إذ  ميامي 

آخرين.

مجلس  اجتماع  مستهل  في  ذلك  جاء 
الإدارة ظهر اليوم.

وتتعرض فلسطين حاليا وبالتحديد في 
غزة لقصف إسرائيلي ردا على عملية 
“طوفان الأقصى” والتي شهدت توافد 
قبل  المحتلة  المدن  إلى  الفلسطينيين 

عدة أيام.

“أراكم قريبا خارج الملعب”.. هازارد يعلن اعتزال كرة القدم
مدريد  ريال  لاعب  هازارد  إدين  أعلن 

السابق اعتزال كرة القدم بشكل نهائي.
في  حذاءه  تعليق  قرر  البلجيكي  النجم 

عمر 32 عاما.
على  حسابه  عبر  هازارد  وكتب 
إلى  تستمتع  أن  “يجب  إنستاجرام: 
الوقت  في  توقف  تقول  وأن  نفسك 
 700 من  وأكثر  عاما   16 بعد  المناسب، 
كلاعب  مسيرتي  إنهاء  قررت  قد  مباراة 

كرة قدم محترف”.
واستمر “لقد تمكنت من تحقيق حلمي 
حول  الملاعب  من  الكثير  في  ومرحت 
مقابلة  من  تمكن  مسيرتي  خلال  العالم، 
وزملاء  مدربين  لمقابلة  محظوظا  كنت 
رائعين أشكر الجميع على تلك الأوقات 

وسأفتقدكم جميعا”.
الأندية  أشكر  أن  أيضا  “أريد  وأضاف 
وريال  وتشيلسي  ليل  لها،  لعبت  التي 
خاص  وشكر  بلجيكا،  ومنتخب  مدريد 
الذين  والناس  وأصدقائي  لعائلتي  أيضا 
الجيدة  الأوقات  في  مني  قريبين  كانوا 

والسيئة”.
وأتم “في النهاية أريد أن أرسل شكر كبير 
أيضا للجماهير الذين تابعوني خلال كل 
كل  في  تشجيعهم  وعلى  السنوات  تلك 
الوقت للاستمتاع مع  مكان والآن حان 
أراكم  جديدة،  تجربة  وخوض  أحبائي 

قريبا خارج الملعب”.
في  محترف  كلاعب  مسيرته  بدأ  هازارد 
مع  واستمر   2008 عام  ليل  صفوف 
خلالهم  لعب  سنوات   4 لمدة  الفريق 
160 مباراة وسجل 50 هدفا وصنع 53 

آخرين.
وتوج هازارد مع ليل بالدوري الفرنسي 

وكأس الرابطة الفرنسية.
في  تشيلسي  إلى  هازارد  انتقل   2012 في 

فترة هي الأنجح في مسيرته.
البلجيكي مع تشيلسي في  النجم  وشارك 
هدفا   110 وخلالهم سجل  مباراة   352

وصنع 92.
الإنجليزي  بالدوري  توج  تشيلسي  مع 
وكأس  مرتين  الأوروبي  والدوري  مرتين 

الرابطة  وكأس  مرة  الإنجليزي  الاتحاد 
الإنجليزية مرة.

مدريد  لريال  هازارد  انضم   2019 في 
سنوات   4 ولعب  تشيلسي  من  قادما 
ناجحين على مستوى الألقاب الجماعية 
ولكن غير ناجحين على المستوى الفردي.
بالدوري  وتوج هازارد مع ريال مدريد 
الإسباني مرتين ودوري أبطال أوروبا مرة 
وكأس العالم للأندية مرة وكأس السوبر 
مرة  إسبانيا  ملك  وكأس  مرة  الأوروبي 

وكأس السوبر الإسباني مرة.
أما على المستوى الفردي فسجل هازارد 
7 أهداف فقط مع ريال مدريد وصنع 

12 خلال 76 مباراة شارك بهم.
مباراة  لعب 126  بلجيكا  منتخب  ومع 
وسجل 33 هدفا وصنع 36 وحصل على 
الميدالية البرونزية في كأس العالم 2018.

وكانت المحطة الأخيرة لهازارد مع ريال 
رحل  والذي  الماضي  بالموسم  مدريد 
بنهايته عقب فسخ التعاقد بين الطرفين.

كاف يعلن الموعد النهائي لقرعة 
أمم إفريقيا 2023
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كـاريـكاتـيـركـاريـكاتـيـر
يد – الأهلي إلى نصف نهائي دوري أبطال 

إفريقيا بفوز كبير نزيكو الكاميروني

حازم إمام عن وديتي المنتخب: هذا ما نريد 
تحقيقه حتى لو لم نفز

الوداد  لاعب  فلوح  أسامة  تعرض 
المغربي لحادث سير خطير حسبما 

أشار حساب النادي الرسمي.
“هــســبــورت”  مــوقــع  وبحسب 
المغربي فأن اللاعب تعرض للحادث 
صباح  مــن  الأولى  الساعات  في 

الأربعاء.
على  كان  الذي  اللاعب  واصطدم 
متن سيارة رفقة أصدقائه بشاحنة 
كبيرة ما استدعى لنقله للمستشفى 

ثم نقُل لمستشفى أخرى.

قال حازم إمام عضو مجلس إدارة اتحاد 
منتخب مصر  على  العام  والمشرف  الكرة 
الجزائر  وديتي  من  الفراعنة  هدف  إن 
الاحتكاك  بقدر  الفوز  ليس  وزامبيا 

والتعلم.
ويلتقي منتخب مصر مع زامبيا الخميس 
في  وديا  الجزائر  يواجه  وبعدها  المقبل 
الإمارات استعدادا لخوض منافسات كأس 

أمم إفريقيا 2021.
ظبي  “أبــو  لقناة  إمــام  حــازم  وتحدث 
مصر  في  أننا  “نشعر  قائلا:  الرياضية” 

وأشار موقع “لوسيت أنفو سبور” 
“بكسور  اللاعب  لإصابة  المغربي 
مناطق  وفي  والــرأس  الصدر  في 

مختلفة من جسده”.
لموقع  ــب  ــاع ال ــد  والـ وصّرح 
“خضع  سبور”:  أنفو  “لوسيت 
الأمر  جراحيتين،  لعمليتين  ابني 
عز  الله  من  نتمنى  جدا،  صعب 
قدر  سالما،  منها  يخرج  أن  وجل 

الله ما شاء فعل”.
وبحسب الموقع ذاته توافد لاعبو 

جيد  شيء  وكل  رائع  دائما  فالاستقبال 
هنا”.

يستمر  كبير  معسكر  في  “نقيم  وأكمل 
لما  مصغر  وهو  أيام  ثمانية  أو  لسبعة 

سيحدث قبل كأس أمم إفريقيا”.
قبل  لنا  معسكر  آخــر  “هــذا  ــاف  وأض
الاستعداد لأمم إفريقيا لأن الشهر المقبل 
 2026 العالم  كأس  تصفيات  سنخوض 
وكل اللاعبين متواجدين عدا إمام عاشور 

المصاب”.
الفوز  “ليس هدفنا  قال:  المباراتين  وعن 

وأبرزهم  زميلهم  لزيارة  الفريق 
الدين  وسيف  حيمود  الله  عبد 

بوهرة وإسماعيل المترجي.
مركز  يشغل  الذي  فلوح  وانضم 
الجاري  الصيف  في  الأيسر  الظهير 
أنجيه  من  قادما  الوداد  لصفوف 
أي  اللاعب  يخض  ولم  الفرنسي، 
مباراة حتى الآن بقميص الفريق.

وسبق له اللعب لأندية ستراسبورج 
والفتح  الفرنسي  وأنجيه  الفرنسي 

الرباطي المغربي.

أين  نعرف  وأن  الاحتكاك  هدفنا  بل 
بالطبع  لكن  مستوانا  خلال  من  نقف 
نريد الفوز، ولو خسرنا فيجب أن نتعلم 
مثلما حدث ضد تونس ولكن تلك المرة 
نحن نشعر أننا بحالة أفضل فوقت لقاء 
تونس لم يكن الكثير من اللاعبين خاضوا 

فترة إعداد فلم نكن جاهزين”.
وخسر منتخب مصر من تونس في شهر 
الجوي  الدفاع  ملعب  في  الماضي  سبتمبر 

بثلاثة أهداف لهدف.

سجل لأول مرة.. نيمار يقود الهلال 
للعودة بـ 3 نقاط ثمينة من إيران في 

دوري أبطال آسيا
تقديم  مؤتمر  في  لبيب  حسين 
شركة  مع  الجديد  الزمالك  قميص 

تيمبو
لرئاسة  المرشح  لبيب  حسين  قلل 
من  الزمالك  نادي  إدارة  مجلس 
الأنباء المتعلقة بالطعن على موقفه 

من الترشح.
قائمة موحدة  لبيب  وترأس حسين 
للقلعة  المقبلة  الانتخابات  في 
 20 يوم  إقامتها  المقرر  البيضاء 

أكتوبر الجاري.
صدى  عبر  لبيب  حسين  وأجاب 
من  موقفي  على  “الطعون  البلد: 
مش  تعليق.  لدي  ليس  الترشح؟ 

شايفها تماما”.
وتابع “القائمة بالكامل تبحث فقط 
عن مصلحة وعودة الزمالك لمكانته 
في  رياضية  قلعة  كأكبر  الطبيعية 

مصر”.
وواصل “كامل احترامي للمنافسين 
التوفيق ولكن تركيزي  وأتمنى لهم 
وما  قائمتي  على  فقط  منصب 
الجمعية  لأعضاء  تقديمة  نستطيع 
حال  الزمالك  وجماهير  العمومية 

حالفنا التوفيق”.

وتم تحديد يوم 20 أكتوبر الجاري 
عمومية  جمعية  لعقد  للدعوى 
جديد  إدارة  مجلس  لانتخاب 
والقوانين  للوائح  طبقا  للنادي 

المتبعة.
وتستمر اللجنة التي تدير النادي 
انتهاء  حتى  عملها  أداء  في  حاليا 
وتسليم  العمومية  الجمعية 

النادي للمجلس الجديد.
ماذا حدث؟

الزمالك  نادي  إدارة  أعلن مجلس 
تقدمه باستقالته في 19 أغسطس، 
وبالتالي تنص اللائحة على تشكيل 
التنفيذي  المدير  من  ثلاثية  لجنة 
النشاط  ومدير  المالي  والمدير 

الرياضي.
خالد  محمود  الثلاثي،  واستقال 

التنفيذي في  المدير  بأعمال  القائم 
نادي الزمالك وكذلك إيهاب خضر 
القائم بأعمال المدير المالي وأحمد 
عبد الدايم مدير النشاط الرياضي 

بنادي الزمالك.
الشباب  وزارة  أعلنت  بالتالي 
مدير  من  لجنة  تعيين  والرياضة 
مالي ومدير تنفيذي ومدير نشاط 
الزمالك  نادي  أمور  لتسيير  رياضي 
لحين انتخاب مجلس إدارة جديد.

يتولى  أن  تقرر  أغسطس   21 وفي 
المدير  منصب  موسى  حسن 
التنفيذي، رفقة أحمد فؤاد الوطن 
عبد  وأيمن  الجديد  المالي  المدير 
المنعم مدير النشاط الرياضي، قبل 
بتغيير  أغسطس   27 قرار  صدور 
عماد  وتعيين  التنفيذي  المدير 

البناني.
اللجنة  رئاسة  البناني  عماد  وتولى 
حسن  من  بدلا  القرار،  بمقتضى 
موسى في منصب المدير التنفيذي.

الوطن  فؤاد  أحمد  يستمر  فيما 
ويبقى  مالي،  كمدير  منصبه  في 
أيمن عبد المنعم في موقعه كمدير 

للنشاط الرياضي.

أكتوبر   20 يوم  تحديد  وتم 
جمعية  لعقد  للدعوى  الجاري 
إدارة  مجلس  لانتخاب  عمومية 
للوائح  طبقا  للنادي  جديد 

والقوانين المتبعة.
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