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 رئيس التحرير إخبارية إلكترونية مستقلة
هناء السيد

الرئيس السيسي يحذر من تصفية القضية الفلسطينية ويرفض دفع الفلسطينيين لمصر: مانقبلش ونحن دولة ذات سيادة..
وفلسطين قضية القضايا.. ويعلق ساخرا: لماذا لا تنقل إسرائيل الفلسطينيين لصحراء النقب حتى تنتهى من عملياتها؟!

المتهمة بسرقة مشغولات ذهبية من شقة بالقاهرة: عملت نسخة من المفتاح10

دعم سياسى وشعبى لتفويض الرئيس السيسى لحفظ الأمن القومى المصرى

السيسي،  الرئيس عبدالفتاح  حذر 
القضية  تصفية  خــطــورة  مــن 
تصفية  “إن  قائلا:  الفلسطينية، 
غاية  في  أمر  الفلسطينية  القضية 
يحدث  ما  أن  نرى  لأننا  الخطورة.. 
حرص  فقط  ليس  الآن  ــزة  غ في 
إسرائيل على توجيه عمل عسكري 
لدفع  محاولة  إنما  حــمــاس،  ضــد 
والهجرة  اللجوء  المدنيين إلى  سكان 

الى مصر.
خلال  السيسي  الرئيس  ــاف  أض
ــر صــحــفــى مــشــرك مع  ــم ــؤت م
بمنتهي  هتكلم  الألماني:  المستشار 
السلام  يهمه  من  لكل   .. الصراحة 
مش  كلنا،  منقبلش  المنطقة  في 

الرئيس السيسى ونظيره الجنوب أفريقى 
يتوافقان حول رفض حصار وتهجير أهل غزة

التى  المنظمة  الجماعية 

ترتكب بحقهم

الاتحاد المصري لكرة القدم

عبد  للرئيس  الكامل  تأييده  أعلن 

من  يتخذه  ما  كل  في  السيسي  الفتاح 

الفلسطينية  القضية  لدعم  ــرارات  ق

والحفاظ على الأمن القومي المصري

والمؤسسات  للجمعيات  العام  الاتحاد 

الأهلية

إنساني  واللا  البربرى  الهجوم  استنكر 

على مستشفى المعمدانى بغزة،  وأعلن 

السيسي  الفتاح  عبد  الرئيس  تلقى 

سيريل  الرئيس  من  هاتفياً  اتصالاً 

أفريقيا،  جنوب  رئيس  رامــافــوزا 

بشأن  النظر  وجهات  تبادل  تناول 

والتصعيد  الراهن  الإقليمي  الوضع 

غزة،  قطاع  في  الإسرائيلي  العسكري 

حيث توافق الرئيسان بشأن ما يمثله 

وتهديد  خطورة  من  الحالي  الوضع 

نحو  عــى  الإقليمي،  للاستقرار 

التوتر ونزع فتيل  يستوجب خفض 

الفورية  الحماية  توفير  مع  العنف، 

الجماعي  الحصار  ورفض  للمدنيين، 

توفير  ضرورة  مؤكدين  والتهجير، 

للمساعدات  والعاجل  الآمن  النفاذ 

ضوء  في  غــزة  ــالي  أه إلى  الإغاثية 

إلى حد  الإنسانية  أوضاعهم  تدهور 

حافة الكارثة.

الجهود  السيسي  الرئيس  وعــرض 

في  مصر  بها  تقوم  التي  المضنية 

المستشار  وأوضح  الخصوص.  هذا 

الرسمي  المتحدث  فهمى،  أحمد 

باسم رئاسة الجمهورية، أن الرئيس 

جهود  كذلك  استعرض  السيسي 

نحو  الــدولي  المجتمع  لحشد  مصر 

التوافق حيال دفع مسار السلام على 

أساس حل الدولتين، وفق مرجعيات 

الشرعية الدولية ذات الصلة.

ذات  ــة  دول نحن  مصر..  في  بس 
السنوات  خــال  حرصت  سيادة 
السلام  اتفاقية  توقيع  منذ  الماضية 
هذا  يكون  أن  على  إسرائيل  مع 
نحرص  استراتيجيا  خيارا  المسار 
عليه وننميه، ونسعى أيضا على أن 
يكون هذا المسار داعم لدول أخرى 

للانضمام اليه.
أكد الرئيس السيسي: “عاوز أقول 

سيطرة  تحت  الآن  القطاع  إن 
السنوات  ــال  وخ إســرائــيــل، 
تنجح  لم  هقول  مش  الماضية 
الــســيــطــرة  في  إســرائــيــل 
عسكرية  ــدرات  ق بناء  على 

		

نيبينزيا: التصويت على القرار الروســى بشــأن غزة أظهر من يريد اســتمرار الحرب

رئيــس الــوزراء يتابــع موقف تنفيــذ مبادرة خفض الأســعار.. وتوفير الســلع المختلفة
ــا فريــدًا يحتــذى  ــا وخدميً ــا عمرانيً العســومي: العاصمــة الإداريــة المصريــة نموذجً

المــا: مشــروع تحديــث قطــاع البترول يــولى أهمية كبــرة لتنمية مهارات العنصر البشــرى

ــابك ــامة حس ــن س ــف تضم ــة الآن.. كي ــل متاح ــن جوج ــزة Dark Web report م مي

ســاعات خــال  الدكــرور  ببــولاق  بســنت  الطفلــة  بقتــل  متهمًــا   16 محاكمــة 
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حزب الاتحاد

بمختلف  والشعبية  الوطنية  القوى 

دعوة  مع  وتتفق  تؤيد  توجهاتها، 

الرئيس عبد الفتاح السيسي للخروج إلى 

كل ميادين مصر، للتعبير عن الاحتجاج 

الشعبي لرفض تهجير الفلسطينيين

الهيئة الوطنية للصحافة

الفتاح  عبد  الرئيس  إصرار  ثمنت   

القضية  تصفية  عــدم  على  السيسي 

مضمونها،  من  وتفريغها  الفلسطينية 

لأشقائنا  دعمه  على  المستمر  وتأكيده 

الإبادة  لعمليات  ورفضه  فلسطين  فى 

المصرية  السياسية  القيادة  ــرارات  ق

والسلام  الأمن  على  حفاظاً  المستمرة 

الحقوق  عــى  وحــفــاظــاً  بالمنطقة، 

أعلنت القوى السياسية والحزبية دعمها 

السيسى  الفتاح  عبد  للرئيس  وتأييدها 

لحماية  يتخذه  قرار  أي  في  وتفويضة 

وجه  في  والوقوف  القومي،  مصر  أمن 

يلزم  ما  واتخاذ  الإسرائيلية،  المخططات 

لحث المجتمع الدولي في تنفيذ تعهداته 

الإنسانية  والأعراف  الدولية،  والمواثيق 

التي تضمن الحفاظ على الحق الإنساني 

الأول وهو الحق في الحياة.

عبد  الرئاسى  للمرشح  الرسمية  الحملة 

الفتاح السيسي

مع  والمطلق  الكامل  تضامنها  تابع ص  6أعلنت 

المشروعة لشعب فلسطين الشقيق

مجلس الشيوخ

أعلن عن إدانته للحرب ودعمه الرئيس 

عبد الفتاح السيسى فى كل ما يتخذه من 

إجراءات لحماية الأمن القومى المصرى 

الشعب  ودعم  الدولة  حدود  وتأمين 

الفلسطيني

حزب المصريين الأحرار

الفتاح  عبد  الرئيس  تفويض  أعلن 

السيسي لاتخاذ كافة التدابير والإجراءات 

لحفظ استقرار  اللازمة داخلياً وخارجياً 

الأمن القومي وسلامة أراضينا
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Sea Freight

As a FIATA Member, Freight Forwarder,
NVOCC and Cargo Consolidator,
we handle all type of consignments
whether FCL, LCL, Conventional
and Chartered Vessels.

800-12-8888-1
qatamesh@alzafercargo.com

www.alzafercargo.com

١١ ش الأديب علي ادهم، مساكن الشيراتون
هاتف:  ٠١٠٠٠٦٣٩٠٠٠ جوال: ٢٠١٠٠١٦٧٠٩٧٨+
qatamesh@gmail.com :البريد الإلكتروني

Fb.com/Qatameshclinic
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أكـدت منظمـة الأمـن والتعـاون 
أن  الإثنني  اليـوم  الأوروبي 
بولنـدا  في  البرلمانيـة  الانتخابـات 
عاليـة  قياسـية  مشـاركة  شـهدت 
مـن الناخبين مع وجـود مجموعة 
واسـعة مـن الخيـارات السياسـية 
والمرشـحين القادريـن عىل القيام 

بحريـة. الانتخابيـة  بحملاتهـم 
الصـادر  المنظمـة  تقريـر  وأفـاد 
عـن الانتخابـات البرلمانيـة – التي 
بـأن   – بولنـدا  في  أمـس  جـرت 
الانتخابـات تمـت في جـو شـديد 
كثريون  واعتبرهـا  الاسـتقطاب، 
حاسـمة بالنسـبة لمسـتقبل بولندا 

الديمقراطـي.
التقريـر أن بعثـة المراقبـة  وذكـر 
المشتركة مـن مكتـب المؤسسـات 
الإنسـان  وحقـوق  الديمقراطيـة 
والتعـاون  الأمـن  لمنظمـة  التابـع 
البرلمانيـة  والجمعيـة  أوروبـا  في 
في  والتعـاون  الأمـن  لمنظمـة 
البرلمانيـة  والجمعيـة  أوروبـا 
لمجلـس أوروبا، وجـدت أن الإطار 
القانـوني يوفر أساسًـا كافيًا لإجراء 

ديمقراطيـة. انتخابـات 
مراقبني  عـن  التقريـر  ونقـل 
دوليني “إن الانتخابـات البرلمانيـة 
رغـم  الأحـد،  يـوم  جـرت  التـي 

منظمة الأمن والتعاون الأوروبى: الانتخابات 
فى بولندا شهدت مشاركة قياسية

طالبـت الحكومـة الكنديـة، بفتـح 
لغـزة،  إنسـانية  مسـاعدات  ممـر 
داعيـة الكنديني الذيـن يعيشـون 
في لبنـان عىل التفكري في المغـادرة 

مـا أمكنهـم ذلـك.
وقـال رئيس الوزراء جاستن ترودو 
– في خطـاب مدتـه 12 دقيقـة في 
كنـدا  “تدعـو   – العمـوم  مجلـس 
إلى وصـول المسـاعدات الإنسـانية 
إنسـانية؛  وممـرات  عوائـق  دون 
المسـاعدات  توصيـل  يمكـن  حتـى 
والوقـود  الغـذاء  مثـل  الأساسـية 

والميـاه إلى المدنيني في غـزة”.
وقـال تـرودو إن خمسـة كنديني 
قتلـوا، واعترف للمـرة الأولى بـأن 
“قـد  مفقوديـن  كنديني  ثلاثـة 

كرهائـن”. محتجزيـن  يكونـون 

رئيس وزراء كندا يدعو لفتح ممر آمن 
للمساعدات الإنسانية لغزة ترودو

وأضـاف أن المسـاعدات يجـب أن 
تصـل إلى أولئك الذين يعيشـون في 
غـزة، وناشـد المجتمعـات الكنديـة 
وعـدم  البعـض،  بعضهـا  دعـم 

الانقسـام حـول الأزمـة.
ورفض تـرودو، المطالـب للحكومة 
الليبراليـة الكندية بدعـوة إسرائيل 
النـار  إطالق  وقـف  تنفيـذ  إلى 
جيشـها  تقصـف  حيـث  غـزة؛  في 
أسـبوع  مـن  أكثر  منـذ  القطـاع 
المدنيني،  الضحايـا  عـدد  ويتزايـد 
معظمهـم مـن الأطفـال والنسـاء.
خالل  الكنديـة  المـدن  وشـهدت 
عطلـة نهايـة الأسـبوع، مظاهـرات 
حاشـدة منـاصرة للمدنيني في غزة 
منـددة بتعاطـي الحكومة الكندية 

للأزمـة ودعمهـا لإسرائيـل.

أنهـا قدمـت للناخبني البولنديين 
فقـد  مختلفـة،  سياسـية  بدائـل 
جـرت في بيئـة سياسـية معقـدة 
خطابـات  وشـهدت  ومسـتقطبة 
شـخصية  وهجامت  تحريضيـة 

الأحـزاب”. قـادة  ضـد 
تـم  أنـه  الى  التقريـر  ولفـت 
مليـون   29 مـن  أكثر  تسـجيل 
ناخـب في انتخابـات الأمـس، من 
بينهم أكثر مـن 600 ألف تقدموا 
وأظهـرت  الخـارج  في  للتصويـت 
التـزام  العاليـة  المشـاركة  نسـبة 
المواطنني بدعـم الديمقراطيـة في 

بولنـدا.

صرح منـدوب روسـيا الدائـم لـدى 
فاسـيلي  الـدولي  الأمـن  مجلـس 
نيبينزيـا، أن التصويـت على مشروع 
القـرار الإنسـاني الـروسي، أظهـر مـن 
الهدنـة ووقـف  الـذي يؤيـد فعليـا 
القصـف على غـزة، ومن يتبـع نهجا 

. نيا أنا
المنـدوب  أكـد  التصويـت،  وقبـل 
الدائـم أن روسـيا لـن تسـتطيع فهم 
مجلـس  أعضـاء  أحـد  يدعـم  لم  إذا 
القـرار  مرشوع  الـدولي  الأمـن 

الـروسي. الإنسـاني 
وقـال: “نعتقـد أن تصويـت أعضـاء 
مجلـس الأمـن اليـوم مهـم للغايـة، 
فقـد أظهـر بوضوح من الـذي يدعو 
فعليـا إلى هدنـة فوريـة ووضـع حد 
غـزة،  لقطـاع  العشـوائي  للقصـف 
غري  الإنسـانية  المسـاعدة  وتوفري 
الـذي  ومـن  للمدنيني،  المشروطـة 
يواصـل بعناد عرقلة رسـالة المجلس 
الموحـدة والسـعي لتحقيـق أهداف 

سياسـية أنانيـة ضيقـة”.
لأن  أسـفه  عـن  نيبينزيـا  وأعـرب 
أخـرى  مـرة  نفسـه  وجـد  المجلـس 

فوري لأسـباب إنسـانية لإطالق النار 
يكـون مسـتداما ويحظـى بالاحترام 

الكامـل”.
يـوم  روسـيا،  وزعـت  قـد  وكانـت 
في  قـرار  مرشوع  المـاضي،  الجمعـة 
وقـف  إلى  يدعـو  الأمـن  مجلـس 
منطقـة  في  النـار  لإطالق  فـوري 
الرصاع الفلسـطيني الإسرائييل، كما 
دانـت الوثيقة بشـدة أعامل العنف 
المدنيني،  ضـد  العدائيـة  والأعامل 

الإرهابيـة. الأعامل  وكل 

نيبينزيا: التصويت على القرار الروسى بشأن غزة أظهر من يريد استمرار الحرب
وأعـرب نيبينزيـا عـن أسـفه لأن 
المجلـس وجـد نفسـه مـرة أخرى 
رهينـة للتطلعـات الأنانية لكتلة 
مـن الوفـود الغربية، وقـال: “هذا 
لفشـله  الوحيـد  السـبب  هـو 
جماعيـة  رسـالة  إرسـال  في 
واضحـة وقويـة تهـدف إلى وقف 
التصعيـد. هـذا هـو أكبر اندلاع 
للعنف في الشـرق الأوسـط منذ 

عقـود”.

”

”
رهينـة للتطلعات الأنانيـة لكتلة من 
الوفـود الغربيـة، وقـال: “هـذا هـو 
إرسـال  في  لفشـله  الوحيـد  السـبب 
وقويـة  واضحـة  جماعيـة  رسـالة 
هـذا  التصعيـد.  وقـف  إلى  تهـدف 
هـو أكرب انـدلاع للعنـف في الرشق 

عقـود”. منـذ  الأوسـط 

وإنسـاني لإطلاق النـار في قطاع غزة، 
فلـم يحصـل القـرار عىل الأصـوات 
 5 صوتـت  إذ  المطلوبـة،  التسـعة 
فيام   4 وعارضتـه  لصالحـه،  دول 
وكان  التصويـت،  عـن   6 امتنعـت 
القـرار الـروسي ينص عىل أن “يدعو 
وقـف  إلى  الـدولي  الأمـن  مجلـس 

مشريا إلى أن وفـود الـدول الغربيـة 
وضعـت حدا لتوقعـات العالم أجمع 
بـأن مجلـس الأمـن الدولي سـيوقف 

إراقـة الدماء.
الـدولي  الأمـن  مجلـس  ورفـض 
مرشوع قرار قدمته البعثة الروسـية 
فـوري  وقـف  إلى  يدعـو  الدائمـة، 

www.misrtalateen.com misrtalateen www.misrtalateen.com misrtalateen
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يبدو انه من رحم الازمات تظهر النوايا 
والعار  الاسرائيلي  الفشل  هذا  فبعد 
الذي لايقهر حيث  بجيشها  لحق  الذي 
انطلق مقاتلوا حماس في غزوه عسكريه 
ونقاط  المستوطنات  اتجاه  في  غزه  من 
الجيش الاسرائيلي الحصينه والتي تحاصر 
غزه وفي مشهد وكأن  لا احد موجود من 
الجيش الذي لايقهر جال رجال المقاومه 
دمروا ما ارادوا وقتلوا من ارادوا واخذوا 
من ارادوا اسري لم يحلم اشد المتفائلين 
من الخبراء العسكرين في حدوثه حتي 
قادة حماس انفسهم فوجئوا ليس بخلوا 
ولكن  الاسرائيلين  الجنود  من  الاماكن 
وهاهو   … الفعل  رد  بطئ  في  ايضا 
متوقعا  كان  كما  ياتي  الاسرائيلي  الرد 
التحتيه من  المدنيين وبنيتهم  مستهدفا 
حتي  وشــوارع  سكنيه  ــراج  واب منازل 
يخرج احد المشعوذين الاسرائلين يدعوا 
الناس بالخروج الي مصر حتي ياتي الرد 
اخواننا  مع  نقف  نحن  الحازم  المصري 
الوسائل  بكل  ونساعدهم  الفلسطينين 
ومنفذ رفح يشهد علي اكوام المساعدات 
الي  لتسلم  للعبور  المنتظره  الانسانيه 
الرد المصري  اعود فاقول  اهلنا في غزه  
القضيه  تصفية  مع  لسنا  حاسما  كان 
الفلسطينيه وافراغ غزه من اهلها لينعم 
الاحتلال علي حساب الحق الفلسطيني 
الابديه  بلده وفي عاصمته  ارضه وفي  في 
القدس  كما نصت كل القرارات الدوليه 
علي ذلك لكن يبدوا ان اسرائيل تماطل 
وهي لاتدري انها لن تنعم لا بالامن ولا 
الفلسطيينين  به  يتمتع  لا  طالما  بالامان 
في دولتهم …..كل هذا حتي ياتي الرفض 
لخروج  رفح  معبر  لفتح  ايضا  المصري 
بعض مواطني الدول الاوروبيه وامريكا  
دون ربطه بادخال المساعدات الانسانيه 
اهلنا في غزه …. وليس خافيا علي  الي 
من  علينا  يطل  السيناريو  هذا  ان  احد 
سنوات من ايام ابتليت مصر فيها بحكم 
الاخوان وبعدها الصفقه المعروفه والتي 
ارتبطت باسم كوشنير ايام حكم الرئيس 
ترامب …هذا الرفض المصري والصمود 
الامريكي  الاوروبي   الضغط  ــام   امـ
ــراءات  الاغ امــام  والصمود  الاسرائيلي 
استغلالا لازمتنا الاقتصاديه هذا الرفض  
الوطنيه   المصريه  القياده  نوعية  يظهر 
واليوم نقف بفخر خلف قيادتنا احتراما 
الازمه  الموقف ….. هذه  لهذا  وتقديرا 
كشفت  بشكل واضح ان هناك مخططا 
القائمه  الاحتلال  اهداف  لخدمة  واضحا 
من  الفلسطينيه  الاراضي  تصفية  علي 
اصحاب الارض وسكانها واجبارهم علي 
تركها لتخييرهم بين الموت تحت القصف 
الازمه  وهذه  البلاد   خارج  النزوح  او 
ووطنية  ومعدن  نوع  ايضا   اظهرت 
القياده التي لم تكن يوما محل شك او 
المتربصون  يصمت  حتي  ولكن  اختبار 
مصريه  سيناء   ..… للابد  ))ويخرسوا(( 
منذ الابد وستبقي مصريه الي ان تفني 
الارض وما عليها ومن عليها  ولن يرفع 
هذه  يامصر   علمك  غير  علما  عليها 
بين  القويه  اللحمه  كشفت  الازمـــه 
العالم  ايها  وقيادته….  المصري  الشعب 
الاخر  لحساب  طرف  شيطنة  اوقفوا 
المعايير المزدوجه  لا تبرروا قتل  اوقفوا 
 .…… كــان  مهما  اخــر  لطرف  طــرف 
هي  وتلك  فلسطين  شعب  هم  هؤلاء 
محتله  دوله  واسرائيل  فلسطينه  ارض 
…..اعطوا الفلسطينين حقهم في دولتهم 
القتل  وينتهي مسلسل  الازمه   وتنتهي 
ان  المشكله مهما طالت  لن يحل  الذي 
الفلسطينيين هم الفئه الوحيده الباقيه 
من البشر الذين لم يحصلوا علي حقهم 

حتي الان.

رئيس  مدبولي،  مصطفى  الدكتور  عقد 
لمتابعة  اليوم؛  اجتماعاً،  الوزراء،  مجلس 
وتنفيذ  المختلفة،  السلع  توفير  موقف 
الأساسية،  السلع  أسعار  خفض  مبادرة 
المصيلحي،  على  الدكتور  بحضور  وذلك 
وزير التموين والتجارة الداخلية، واللواء 
هشام آمنة، وزير التنمية المحلية، وأحمد 
للسياسات  المالية  وزير  نائب  كجوك، 
نائب  الصياد،  والدكتور مصطفى  المالية، 
الحيوانية  الثروة  لشئون  الزراعة  وزير 
والداجنة، ومسئولي عدد من  والسمكية 

الوزارات والجهات المعنية.
بالإشارة  حديثه،  الوزراء  رئيس  واستهل 
متابعة  يستهدف  اليوم  اجتماع  أن  إلى 
خفض  مبادرة  تطبيق  بدء  مستجدات 
التى  الأساسية  السلع  من  عدد  أسعار 
مستوى  على  السبت  أمــس  انطلقت 
الغرف  اتحاد  مع  بالتعاون  الجمهورية، 
المصرية،  الصناعات  واتحاد  التجارية 
معدلات  خفض  عــى  العمل  بهدف 
الاستقرار  من  مزيد  واحداث  التضخم، 
المواطن  يشعر  حتى  السلع،  اسعار  فى 
السلع  أسعار  فى  حقيقي  بانخفاض 

الأساسية.
بصورة  نتأكد  الــوزراء:  رئيس  وأضــاف 
دورية من توافر السلع بمختلف الأسواق 

زيد  ــو  أب أحمد  السفير  ح  صرَّ
إدارة  ومدير  الرسمي  المتحدث 
بــوزارة  العامة  الدبلوماسية 
الخارجية، بأن سامح شكري وزير 
الخارجية استقبل، اليوم الأربعاء ، 
مارتن جريفيث وكيل الأمين العام 
الإنسانية  للشئون  المتحدة  للأمم 
ــالات  الإغـــاثـــة في ح ومــنــســق 
التعامل  سبل  لبحث  الطوارئ، 
والتخفيف من الأوضاع الإنسانية 

المتردية في قطاع غزة.
باسم  الرسمي  المتحدث  وذكــر 
شكري  الــوزيــر  أن  الخارجية، 
الجهود  ناقشا  الأممي  والمسئول 
وطأة  من  للتخفيف  المبذولة 
الأوضاع الإنسانية المتردية في قطاع 
غزة، حيث أكد الوزير شكري على 
ضرورة إنفاذ المساعدات الإنسانية 
إلى القطاع في أقرب وقت، مشدداً 

رئيس الوزراء يتابع موقف تنفيذ مبادرة خفض الأسعار.. وتوفير السلع المختلفة

وزير الخارجية: مصر تواصل جهودها لإدخال 
المساعدات إلى قطاع غزة

مجلس الشيوخ يفوض الرئيس 
السيسي: “مصر كلها معك ولن 

يخذلك الله أبدا”

الجريدة الرسمية تنشر قرار الرئيس 
السيسى بإعلان حالة الحداد بجميع 

أنحاء البلاد

الأرصدة  تعزيز  فى  مستمرة  الوزارة  وأن 
تنفيذاً  الأساسية،  السلع  من  الاستراتيجية 
السيسي،  الفتاح  عبد  الرئيس  لتوجيهات 
رصيد  أن  إلى  مشيراً  الجمهورية،  رئيس 
والسكر  شهر،   4.7 لـــ  يكفى  القمح 
أشهر،   8 لـ  يكفى  التموين  لإستهلاك 
والزيت 6.1 شهر، واللحوم المجمدة 5.6 
شهر، والحية أكثر من شهرين، والمكرونة 

 حاول تفهم 

بإتاحة المزيد من التيسيرات والإجراءات، 
نجاح  فى  تسهم  أن  شأنها  من  التى 
أسعار  خفض  مبادرة  تطبيق  واستمرار 
المواطنين على  السلع الأساسية، وحصول 
بأسعار  السلع  هذه  من  احتياجاتهم 

مخفضة.
هذا  فى  مدبولي،  مصطفى  الدكتور  ونوه 
الوزراء  مجلس  رئيس  قرار  إلى  الصدد، 
مجموعة  إقــرار  بشأن  مؤخراً  الصادر 

واردات  على  الجمركية  الإعفاءات  من 
عدد من السلع منها الدواجن، والألبان، 

والزبد، والجبن، والسكر، والأدوية.
ضرورة  على  نفسه  الوقت  فى  شدد  كما 
متابعة الأسواق بصورة دورية، للتأكد من 
تطبيق ما تم الاتفاق بشأنه، وهذه مهمة 

جميع الجهات المسئولة. 
خلال  المصيلحي،  على  الدكتور  وأكــد 
الاجتماع، أن أرصدة مختلف السلع آمنة، 

....سيناء المصريه....

 ولكم تحياتي 

 محمود صلاح قطامش 

Qatamesh@Misrtalateen.com

نتأكد  ــوزراء:  ــ ال رئيس  وأضـــاف 
السلع  توافر  من  ــة  دوري بصورة 
بالكميات  الأســــواق  بمختلف 
لاحــتــيــاجــات  تلبية  ــة،  ــاســب ــن الم
توفير  على  نعمل  كما  المواطنين، 
السلع  مــن  استراتيجي  مــخــزون 
مواجهة  فى ظل  الأساسية، خاصة 
عن  الناجمة  التداعيات  من  العديد 
والتحديات  السياسية،  الأحــداث 

العالمية المتلاحقة.

”

”

على أن توفير المواد الإغاثية ضرورة 
ــاع  الأوض ظــل  في  عنها  غنى  لا 
المؤسفة الراهنة، وأن مصر تواصل 
الأطــراف  مع  وتنسق  جهودها 
والــوكــالات  والمنظمات  المانحة 
الإغاثية الأممية، كي يكون الجميع 
تكون  وأن  الاستعداد  أهبة  على 
هناك خطة تحرك جاهزة للبدء في 
فور  القطاع  إلى  المساعدات  إنفاذ 
العوائق  الإسرائيلي  الجانب  إزالة 

أمام عمل المعبر.
وأضاف المتحدث باسم الخارجية، 
حرص  شكري  سامح  الوزير  أن 
المسئول  لتقييم  الاستماع  على 
في  الإنسانية  الأوضاع  عن  الأممي 
الخدمات  انقطاع  وتداعيات  غزة، 
الأساسية من كهرباء ومياه ونقص 
على  الطبية  المــعــدات  في  ــاد  ح
الظروف  من  الأدنى  الحد  تلاشي 

حيث  القطاع،  لأهالي  المعيشية 
استعرض وكيل الأمين العام مجمل 
لسبل  وتصوره  القائمة  المعوقات 

التعامل معها.
المسئول  أعــرب  جانبه،  ــن  وم
للتعاون  تقديره  عــن  الأمــمــي 
مع  للتعامل  مصر  مع  القائم 
وتطلعه  غزة،  في  الإنساني  الوضع 
والعمل  الثنائي  التنسيق  لاستمرار 
حتى  الدولية  الجهود  حشد  على 
الإنسانية  المساعدات  إنفاذ  يتم 
والإغاثية لأهالي قطاع غزة، والذي 
عنها  غنى  لا  ضرورة  يمثل  بات 

لأهالي القطاع.
المسئول  مع  الوزير  واتفق  هذا، 
الأممي على مواصلة التشاور على 
كافة  لتقديم  القادمة  الأيام  مدار 
الممُكِن  الإنساني  الدعم  أوجــه 

لقطاع غزة.

فوض مجلس الشـيوخ فى نهاية جلسـته 
الطارئـة اليـوم الخميـس، الرئيـس عبـد 
الجمهوريـة  رئيـس  السـيسى  الفتـاح 
فى كل مـا يـراه لازمـا للوقـوف بجانـب 
الأمـن  وحمايـة  فلسـطين  فى  الأشـقاء 

والعـربى. المرصى  القومـى 
جـاء ذلـك خلال الجلسـة الطارئـة اليوم 
عبـد  الوهـاب  عبـد  المستشـار  برئاسـة 
الـرازق. وقـال المستشـار عبـد الوهـاب 
عبـد الـرازق رئيـس المجلـس فى نهايـة 
الجلسـة: ” نقـول لـه سر عىل بركة الله 
ومرص كلهـا معـك، ولـن يخذلـك اللـه 
أبـدا”، مضيفـا: “حضوركـم اليـوم وعلى 

نرشت الجريـدة الرسـمية قـرار الرئيس 
عبـد الفتـاح السـيسى رقـم 479 لسـنة 
في  العـام  الحـداد  حالـة  إعالن   2023
جميـع أنحـاء جمهوريـة مرص العربيـة 

الفوريـة  واسـتجابتكم  السرعـة  وجـه 
فيهـا  عبرتـم  الطارئـة  الجلسـة  لعقـد 
بمنتهـى الصـدق والأمانـة بحـس وطنى 
مرهـف ليـس بغريب عنكـم، حيث أن 
طلبـات الأعضاء للحديـث جاوزت 120 
طلبـا، واقترح تفويـض الرئيس فى اتخاذ 
كل مـا يـراه لدعم الأشـقاء فى فلسـطين 

وحمايـة الأمـن المرصى”.
جلسـة  عقـد  الشـيوخ  مجلـس  وكان 
السادسـة  السـاعة  مـن  اليـوم  طارئـة 
حتـى  السـاعة العـاشرة  عىل مـدى 4 
سـاعات  لنظـر تداعيـات الأوضـاع فى 

الفلسـطنية. الأراضى 

أرواح  عىل  حـداداً  أيـام،  ثلاثـة  لمـدة 
قصـف  لجريمـة  الأبريـاء  الضحايـا 
بقطـاع  المعمـداني  الأهيل  المستشـفى 
غـزة، وعىل جميـع الشـهداء مـن أبناء 

الشـقيق الفلسـطيني  الشـعب 

لاحتياجات  تلبية  المناسبة،  بالكميات 
توفير مخزون  نعمل على  المواطنين، كما 
خاصة  الأساسية،  السلع  من  استراتيجي 
التداعيات  من  العديد  مواجهة  ظل  فى 
السياسية،  الأحـــداث  عــن  الناجمة 

والتحديات العالمية المتلاحقة.
الاجتماع،  خلال  ــوزراء،  ال رئيس  وشدد 
الوزارات  مختلف  استمرار  أهمية  على 
تنفيذ  فى  المعنية  الحكومية  والجهات 
الاجتماعات  خلال  عليه  الاتفاق  تم  ما 
التجارية،  الغرف  اتحاد  التى عقدت مع 
يتعلق  فيما  المصرية،  الصناعات  تابع ص  6واتحاد 

www.misrtalateen.com misrtalateen



4أخـبــار محلية  إخبارية إلكترونية مستقلة
الخميس |  4  ربيع الآخر |  1445 هـ |   الموافق  19  أكتوبر  |  2023م

العدد الإسبوعي رقم 1334

العسومي: العاصمة الإدارية المصرية نموذجًا عمرانيًا وخدميًا فريدًا يحتذى به وستدعم الاقتصاد المصري بشكل كبير

محافظ شمال سيناء يتفقد قافلة مساعدات 
حزب حماة الوطن بالعريش

الوطني  الحوار  أمناء  مجلس  دعا 
كبير  شعبي  لحشد  مصر  أبناء  كل 
الموافق  الجمعة  يوم  صلاة  بعد 
التذكاري  النصب  أمام  أكتوبر،   20
النصر،  بطريق  المجهول  للجندي 
أن  عنه  بيان صادر  فى  اعتبر  حيث 
احتشاد كل أطياف الشعب المصري 
رسالة  هو  المكان  هذا  في  يومها 
مهمة في الذكري الـ 50 لهذا النصر.

بــيــان صـــادر عــن مجلس  وقـــال 
إزاء  أنــه  الوطني  الــحــوار  أمناء 
بها  تمر  التي  الخطيرة  التطورات 
الأمة  قضايا  قلب  فلسطين،  قضية 
لاعتداءت  حاسما  ورفضًا  العربية، 
على  الهمجية  ــال  ــت الاح دولـــة 
الأبية  غزة  الفلسطينيين في  أشقائنا 
لوحدة  وتأكيدا  الصامدة،  والضفة 
الشعب المصري ودولته في مواجهة 

القضية  بتصفية  الــتــهــديــدات 
مصر  بأمن  والمساس  الفلسطينية 

القومي ووحدة أراضيها، 
أمناء  مجلس  “إن  البيان:  واضاف 
الحوار الوطني بتمثيله لكل أطياف 
والنقابية  السياسية  وقواها  مصر 
والشعبية،  والشبابية  والأهلية 
يدعو كل أبناء مصر لحشد شعبي 
كبير بعد صلاة يوم الجمعة الموافق 
النصب  أمــام  وذلــك  أكتوبر،   20
التذكاري للجندي المجهول بطريق 

النصر.”
واكد البيان إن احتشاد كل أطياف 
هذا  في  يومها  ــري  الم الشعب 
مصر  لصمود  يرمز  الــذي  المكان 
وانتصارها  وجيشها،  وشعبها 
العظيم في أكتوبر 1973، هو رسالة 
مهمة في الذكري ال50 لهذا النصر 

لكل من يهمه الأمر. 
الاحتشاد  هــذا  أن  البيان  وذكــر 
سيكون رسالة واضحة للجميع بأن 
شعب مصر يقف صفا واحدا دفاعا 
وداعما  وطنه،  ومصالح  أمن  عن 
بلا حدود لكل قضايا أمته العربية 
الفلسطينية،  القضية  رأسها  وعلى 
بأي  بتصفيتها  يسمح  لن  ــه  وأن
بكل  يساند  وأنــه  كانت،  طريقة 
الفلسطيني  الشعب  السبل صمود 
ــة الاحــتــال  تــجــاه عـــدوان دولـ
لهذا  كلل  بلا  داعم  وأنه  الهمجي، 
يحصل  حتى  الشقيق  الشعب 
التي  المشروعة  حقوقه  كل  على 
الدولية  الشرعية  مقررات  أقرتها 
وفي مقدمتها إقامة دولته المستقلة 
على أراضيه ما قبل 4 يونيو 1967، 

وعاصمتها القدس الشرقية.

أكد الرئيس الأمريكي جو بايدن، 
الفتاح  الرئيس عبد  أن  الأربعاء، 
معبر  فتح  على  وافــق  السيسي 
نحو  ــدخــول  ب للسماح  رفــح 
مساعدات  تحمل  شاحنة   20
“السيسي  مضيفا:  لغزة،  إنسانية 
لأنه  الحقيقي  التقدير  يستحق 

كان متعاونا”.

مجلس أمناء الحوار الوطني يدعو لحشد 
شعبي يوم الجمعة أمام نصب الجندي المجهول

بايدن: الرئيس السيسي وافق على فتح معبر 
رفح لدخول 20 شاحنة مساعدات

هناء السيد
العسومي  عبدالرحمن  بن  عادل  أشاد 
رئيس البرلمان العربي بالطفرة العمرانية 
مصر  جمهورية  حققتها  التي  الكبرى 
وذلك  الأخــرة  السنوات  في  العربية 
بفضل الرؤية الثاقبة والمستنيرة لفخامة 
رئيس  السيسي  عبدالفتاح  الرئيس 
وضعت  التي  العربية  مصر  جمهورية 
عن  فضلا  الجديدة  الجمهورية  أسس 
الحكومة  تبذلها  التي  المضنية  الجهود 
واعتزازه  فخره  عن  معربا  المصرية، 
الكثير  تجاوزت  التي  المصرية  بالتجربة 
من التحديات وحققت نهضة شاملة في 

المجالات كافة.
رأيناه  ما  أن  إلى  العسومي  وأشــار 
التي  الإداريــة  للعاصمة  زيارتنا  خلال 
التقنيات  لأحــدث  وفقا  تنفيذها  تم 
لا  بما  يؤكد  العالمية  الجودة  ومعايير 
مصر  جمهورية  أن  للشك  مجالا  يدع 
العربية قدمت نموذجًا عمرانياً وخدميًا 
مصر  دخلت  حيث  به،  يحتذى  فريدًا 

عبد  محمد  دكتور  الــلــواء  تفقد 
شمال  محافظ  شــوشــة،  الفضيل 
سيناء، قافلة مساعدات حزب حماة 
أمام ديوان  الوطن خلال اصطفافها 
حضور  في  بالعريش،  المحافظة  عام 
العام  الأمين  رحمي  هيثم  المهندس 
سيناء  بشمال  الوطن  حماة  لحزب 

وقيادات الحزب.
كميات  وصول  علي  المحافظ  وأكد 
شمال  محافظة  الي  المساعدات  من 
من  طن   3000 الي  وصلت  سيناء 
والطبية  الغذائية  المــســاعــدات 
من  ــدد  ع مــن  مقدمة  والأدويـــة 

الجهات لصالح قطاع غزة.
شاحنات  أن  المــحــافــظ،  أضـــاف 
المعونات تحركت من مدينة العريش 
الي  لادخالها  تمهيدًا  رفح،  مدينة  الي 

كتب: فيصل أبو هاشم

ــارة  زيـ بمناسبة  ذلـــك  ــاء  جـ
العسومي مع وفد برلماني رفيع 
العربي  البرلمان  من  المستوى 
الإدارية حيث كان  العاصمة  إلى 
المهندس  استقبالهم سعادة  في 
رئــيــس مجلس  عــبــاس  خــالــد 
لشركة  المنتدب  والعضو  إدارة 
قدم  حيث  الإداريـــة،  العاصمة 
وأهم  المدينة  عن  وافيا  شرحا 

المعالم المتواجدة بها .

”

”

العربي إلى العاصمة الإدارية حيث كان 
خالد  المهندس  سعادة  استقبالهم  في 
والعضو  إدارة  مجلس  رئيس  عباس 
المنتدب لشركة العاصمة الإدارية، حيث 
قدم شرحا وافيا عن المدينة وأهم المعالم 

المتواجدة بها .
بالمرور  الوفد  قام  الزيارة  مستهل  وفي 
مقدمتها  وفي  المعالم  هذه  أبــرز  على 
والمسجد  المصري  النواب  مجلس  مقر 
يجمع  الذي  الحكومي  والحي  الكبير، 
إلى  الدبلوماسي  والحي  الوزارات،  مباني 
جانب المرافق الاستثمارية والاقتصادية، 
التي  والجامعات  المدارس  إلى  بالإضافة 
تم  التي  الخدمية  والمرافق  بناؤها  تم 
التي  الإدارية و  العاصمة  تخصيصها في 
ستسهل عملية وصول المواطنين وإنهاء 
ما  وهو  وسهولة  يسر  بكل  معاملاتهم 
تطوير  على  إيجابي  بشكل  سينعكس 
الجانب الاقتصادي وزيادة الاستثمارات 
المعاملات  لإنهاء  الإجــراءات  وتسهيل 
الأعمال  ورجال  للمستثمرين  بالنسبة 

من خلاله إلى بوابة المدن الذكية ومدن 
الجيل الرابع، مقدما خالص التهاني لمصر 
لانطلاقها بخطى ثابتة نحو الجمهورية 
الشعب  لتطلعات  تحقيقا  الجديدة 

المصري في العيش الكريم.
مع  العسومي  زيارة  بمناسبة  ذلك  جاء 
البرلمان  من  المستوى  رفيع  برلماني  وفد 

100 برطمان مربة. -، 2 طن ملح. 
، طن جبن مثلثات، عدد نص طن 
علب  نص طن  عدد  عصائر،  علب 

لبن.
القيادة  ان  “رحــمــي”  ــاف  وأضـ
بالشعب  تــهــتــم  الــســيــاســيــة 
مع  ــل  ــواص ــت وت الفلسطيني، 
اللحظة  منذ  ــراف  ــ الأط جميع 
وأن  القطاع،  على  للهجوم  الأولى 
كوادره  بكل  الوطن  حماة  حزب 
الشعب  يدعمون  وقادته  واعضاءه 
قافلة  هي  هذه  وان  الفلسطيني، 
المساعدات تعتبر من أوائل القوافل 
السياسية  الأحــزاب  تسيرها  التي 
في  الأشقاء  لمساعدة  والكيانات، 

القطاع من الشعب الفلسطيني

القاهره هناء السيد

لحزب  الشكر  موجها  غــزة،  قطاع 
المساعدات  هذه  علي  الوطن  حماة 

التي وصلت لمدينة العريش.
الأمين  رحمي  هيثم  المهندس  وأشار 
بشمال  الوطن  حماة  لحزب  العام 
من  المقدمة  المساعدات  أن  سيناء، 
 20 عن  عبارة  الوطن  حماة  حزب 
الطبية  المستلزمات  من  وربع  طن 
المتنوعة، عدد 22طن من المكرونة.، 
عدد 27 طن من الأرز، عدد 1000 
 4 عدد  دقيق،  طن   7 عدد  بطانية، 
لنشون   ، الفراخ  لنشون   ” من  طن 
اللحمة والهوت دوج”، عدد 2 طن 
تونة، عدد 8 طن زيت. ، طن عسل 
أسود، طن سمنة، عدد 2 طن سكر، 
، طن  ، 10 طن عدس  طن صلصة. 
لوبيا،  طن   3 فول،  12طن  فاصوليا، 

الاقتصاد  عجلة  دفع  في  سيسهم  مما 
بالصورة  أعــدادهــم  وزيــادة  المــري 
الاقتصادية  التنمية  خطط  تدعم  التي 

بالجمهورية.

منح  العربي  البرلمان  أن  بالذكر  الجدير 
مشروع العاصمة الإدارية جائزة أفضل 
لعام  المستدامة  للتنمية  عربي  مشروع 

2021م.

البيت الأبيض: الرئيسان السيسي وبايدن اتفقا 
على ضرورة منع التصعيد بالشرق الأوسط

أكـد البيت الأبيض في بيـان له، الأربعاء، 
قـد  بايـدن  جـو  الأمرييك  الرئيـس  أن 

لتقديـم المسـاعدات الإنسـانية إلى غزة 
المسـاعدات  توزيـع  ضامن  وآليـات 

لصالـح السـكان المدنيني.
معًـا  العمـل  عىل  الزعيامن  واتفـق 
الاسـتجابة  لتشـجيع  وثيـق  بشـكل 
للنـداء  والقويـة  العاجلـة  الدوليـة 
الإنسـاني الـذي أطلقتـه الأمـم المتحدة، 
وعىل ضرورة الحفـاظ عىل الاسـتقرار 
تصعيـد  ومنـع  الأوسـط،  الرشق  في 
لتحقيـق  الظـروف  وتهيئـة  الرصاع، 
سالم دائـم ودائـم في المنطقـة. وأكـد 
التزامهام بالشراكـة  الزعيامن مجـددًا 
الولايـات  بني  الدائمـة  الاستراتيجية 

ومرص. المتحـدة 

تحـدث اليـوم مـع الرئيـس عبـد الفتاح 
المسـتمر  التنسـيق  لمناقشـة  السـيسي، 
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للرقابـة  العامـة  الهيئـة  أعلنـت 
الموافقـات  عـدد  عـن  الماليـة، 
تأسـيس  أسـهم  إصـدارات  بشـأن 
رؤوس  وزيـادة  جديـدة  شركات 
وتعديـل  القائمـة  الرشكات  أمـوال 
القيمـة الاسـمية خالل شـهر يوليـو 
موافقـة   202 وبلغـت  المـاضي، 
بقيمـة مصـدرة قدرهـا 49.2 مليـار 
جنيـه، مقارنـة بــ241 موافقة خلال 
شـهر يوليـو مـن عـام 2022 بقيمـة 
مصـدرة قدرهـا 41.9 مليـار جنيـه، 
ومـن ثـم شـهدت عـدد الإصـدارات 
ونمـوًا في  بنسـبة 16.2%،  انخفاضًـا 
رؤوس  وزيـادات  التأسـيس  قيمـة 

.17.3% بنسـبة  الأمـوال 
ووزعت الموافقـات بين 190 موافقة 
)تأسـيس+زيادة  أسـهم  لإصـدارات 
 27.5 بقيمـة  شركات  المـال(  رأس 
مليـار جنيـه خلال شـهر يوليـو لعام 
بقيمـة  2023 مقابـل 227 موافقـة 
شـهر  خالل  جنيـه  مليـار   39.6
يوليـو لعـام 2022 بنسـبة انخفـاض 

مـن  مرص  واردات  قيمـة  ارتفعـت 
السـلع الاسـتهلاكية المعمـرة في يوليو 
بدايـة  منـذ  الأولى  للمـرة  المـاضي 
العـام الجـاري 2023، حيـث بلغـت 
و696  مليـون   276 نحـو  قيمتهـا 
ألـف دولار، بينام كانـت نحـو 202 
ألـف دولار في نفـس  مليـون و409 
بلغـت  بزيـادة   ،2022 عـام  الشـهر 
نحـو 74 مليـون و287 ألـف دولار، 
مدفوعـة بارتفـاع واردات مرص مـن 
الفترة،  نفـس  في  الركـوب  سـيارات 
مليـون   204 قيمتهـا  بلغـت  حيـث 
و816 ألـف دولار في يوليـو المـاضي، 

واردات السلع الاستهلاكية المعمرة ترتفع إلى 
276 مليون دولار يوليو الماضى

الرقابة المالية توافق على إصدار أسهم 
تأسيس شركات جديدة بـ207.3 مليار جنيه

%16.3 في عـدد الموافقـات، 30.6% 
بقيمـة التأسـيس، فيام بلغـت عدد 
أسـهم  إصـدارات  عىل  الموافقـات 
تعديـل قيمة اسـمية وتخفيض رأس 
المـال 8 موافقـات بقيمة 4.97 مليار 
جنيـه خالل شـهر يوليو عـام 2023 
بقيمـة  موافقـة   13 مـع  مقارنـة 
1.9 مليـار جنيـه خالل شـهر يوليـو 
لعـام 2022، ومـن ثـم شـهدت عدد 
الإصدارات انخفاضًا بنسـبة 38.5%، 
بقيمـة   158.1% بنسـبة  ونمـوًا 
التأسـيس. وأضافت الهيئة، فى تقرير 
حصـل “اليـوم السـابع” على نسـخة 
بشـأن  الموافقـات  عـدد  أن  منـه، 
شركات  تأسـيس  أسـهم  إصـدارات 
أمـوال  رؤوس  وزيـادة  جديـدة 
الرشكات القائمـة خالل الفترة مـن 
ينايـر إلى يوليـو لعـام 2023 بلغـت 
مصـدرة  بقيمـة  موافقـة   1656
قدرهـا 207.3 مليـار جنيـه، مقارنـة 
مصــدرة  بقيمـة  موافقـة  بــ1883 
قدرهـا 186.2 مليـار جنيـه، خالل 

مقابـل 86 مليـون و316 ألـف دولار 
في نفـس الشـهر عـام 2022، بزيـادة 
بلغـت نحـو 118 مليـون و500 ألف 

دولار.
وتشري بيانات الجهاز إلى أن واردات 
تراجعـت  التليفزيونـات  مـن  مرص 
فى  دولار  ألـف  و646  مليـون  إلى 
شـهر يوليو المـاضي، مقابـل 4 ملايين 
و601 ألـف دولار فى نفـس الشـهر 
مليـوني  بلـغ  بتراجـع   ،2022 عـام 
واردات  يليـه  دولار،  ألـف  و955 
مرص مـن الثلاجات والتـي تراجعت 
أيضـا إلى 6 ملايني و828 ألف دولار 

المـاضي،  العـام  مـن  الماثلـة  الفترة 
ومـن ثـم شـهدت عـدد الموافقـات 
ونمـوًا   ،12.1% بنسـبة  انخفاضًـا 
رؤوس  وزيـادات  التأسـيس  بقيمـة 

.11.3% بنسـبة  الأمـوال 
 1573 بني  الموافقـات  ووزعـت 
بقيمـة  شركات  لتأسـيس  موافقـة 
الفترة  خالل  جنيـه  مليـار   125.1
 2023 لعـام  يوليـو  إلى  ينايـر  مـن 
مقابـل 1809 موافقة، بقيمة 154.1 
مليـار جنيـه خلال الفترة ذاتها لعام 
في   5.4% انخفـاض  بنسـبة   2022
 18.8% وبنسـبة  الموافقـات،  عـدد 
بلغـت  فيام  التأسـيس،  بقيمـة 
إصـدارات  عىل  الموافقـات  عـدد 
وخفـض  الاسـمية  القيمـة  تعديـل 
رأس المـال 62 موافقـة بقيمـة 45.3 
مليـار جنيـه مقارنة مـع 62 موافقة 
بقيمـة 21.5 مليار جنيـه خلال فترة 
المقارنة، واسـتقرت عـدد الموافقات، 
فيام زادت قيمـة التأسـيس بنسـبة 

.110.7%

فى يوليـو المـاضي، مقابـل 10 ملايني 
و96 ألف دولار فى نفس الشـهر عام 
2022، بتراجـع بلـغ 3 ملايني و268 
ألـف دولار، كام واصلـت الـواردات 
التراجـع  الموبايالت  مـن  المصريـة 
مقارنـة  المـاضي،  يوليـو  شـهر  في 
المـاضي  العـام  مـن  الفترة  بنفـس 
2022، حيـث قالـت بيانـات الجهـاز 
المركـزي للتعبئـة العامـة والإحصـاء، 
إن الـواردات مـن أجهـزة التليفـون 
للأفـراد بلغـت نحـو 90 ألـف دولار 
فقـط، مقابل 486 ألـف دولار خلال 

فترة المقارنـة.

وزير  الملا  طارق  المهندس  التقى 
مع  المعدنية  والثروة  البترول 
مهندسى  شباب  من  مجموعة 
من  عودتهم  بعد  البترول  قطاع 
المتحدة  بالولايات  تدريبية  بعثة 
وكالة  ونفذتها  أعدتها  الأمريكية 
حول  الأمريكية  والتنمية  التجارة 
غاز  انبعاثات  “خفض  موضوع 
“صفر  مبادرة  ضمن  الميثان” 
الولايات  أطلقتها  التى  انبعاثات” 
فيها  وشاركت  الأمريكية  المتحدة 
خاص  برنامج  إلى  بالإضافة  مصر، 
بموضوع جودة المياه بمنطقة الشرق 

الأوسط وشمال أفريقيا.
وخلال الاجتماع أكد الملا أن مشروع 
تطوير وتحديث قطاع البترول يولى 
أهمية كبيرة لتطوير وتنمية قدرات 
ومهارات العنصر البشرى خاصة من 
إلى  بالقطاع، مشيراً  العاملين  شباب 
أن قطاع البترول يزخر بالعديد من 
بأهمية  المؤمنة  الواعدة  الكفاءات 

العالمية  التطورات  ومواكبة  التعلم 
فى ظل التغيرات المتتالية والمتسارعة 
صناعة  تشهدها  التى  والتحديات 
الفترة  العالمية خلال  والغاز  البترول 

الحالية.
وكالة  برنامج  أن  الوزير  وأضاف 
التجارة والتنمية الأمريكية التدريبى 
به  المشاركين  تعريف  يستهدف 

الانبعاثات  خفض  بتكنولوجيات 
الكربون  وتخزين  والتقاط 
الحصيلة  ويعزز  منه  والاستفادة 
تنفيذ  فى  البترول  لقطاع  المعرفية 
الانبعاثات  وخفض  الرقمى  التحول 
أن عملية اختيار المرشحين  ، مؤكداً 
البرامج  هذه  مثل  فى  للمشاركة 
التدريبية تتم وفق معايير وضوابط 
الفرصة  يعطى  مما  تامة  وبشفافية 
وصقل  للتعلم  المتميزة  للكفاءات 
استفادة  أقصى  وتحقيق  مهاراتهم 

ممكنة من هذه البرامج.
 6 وعددهم  المتدربون  وشارك 
شركات  مختلف  من  مهندسين 
على  التدريبى  البرنامج  فى  القطاع 
وهيوستن  بواشنطن  أسبوعين  مدار 
ميدانية  زيارات  وتضمن  وميدلاند 
لمواقع عدد من الشركات الأمريكية 
التكنولوجيات  وتنفذ  تمتلك  التى 
غاز  انبعاثات  بخفض  الخاصة 
واكسون  شيفرون  مثل  الميثان 

الملا: مشروع تحديث قطاع البترول يولى أهمية 
كبيرة لتنمية مهارات العنصر البشرى

 ، هيوز  وبيكر  وشلمبرجير  موبيل 
على  التعرف  المتدربون  واستطاع 
والسياسات  واللوائح  القواعد 
غاز  انبعاثات  بخفض  الخاصة 
الميثان والأساليب الحديثة للكشف 
وأنواع  للانبعاثات  الكمى  والقياس 
البخار  استرجاع  وحدات  ومزايا 
وتخزين  التقاط  وتكنولوجيات 
الكربون واستغلاله واسترجاع غازات 
مهندسى  أحد  شارك  فيما   ، الشعلة 

قطاع البترول فى البرنامج التدريبى 
الشرق  بمنطقة  المياه  جودة  حول 
بشيكاغو  أفريقيا  وشمال  الأوسط 
على  بناء  وكاليفورنيا  وميلواكى 
لمسته  لما  الأمريكية  الوكالة  طلب 
من شباب قطاع البترول من جدية 
خلال  للتعلم  وحماس  والتزام 

برنامج خفض الانبعاثات.
البرنامج  فى  المشاركين  وقدم 
حول  تقديمياً  عرضاً  التدريبى 

من  المستفادة  النقاط  أهم 
إلى  بالإضافة  التدريبى  البرنامج 
هذه  بعض  لتنفيذ  مقترحات  عدة 
مواقع  من  بعدد  التكنولوجيات 
عمل شركات قطاع البترول والعائد 

الاقتصادى والمناخى منها.
علاء  المهندس  الاجتماع  حضر 
حجر وكيل الوزارة للمكتب الفنى 
والأستاذ أحمد راندى رئيس الإدارة 

المركزية للشئون الإدارية بالوزارة.

وخلال الاجتماع أكد الملا أن مشروع 
البترول  قطاع  وتحديث  تطوير 
وتنمية  لتطوير  كبيرة  أهمية  يولى 
البشرى  العنصر  ومهارات  قدرات 
خاصة من شباب العاملين بالقطاع، 
البترول يزخر  أن قطاع  مشيراً إلى 
الواعدة  الكفاءات  من  بالعديد 
ومواكبة  التعلم  بأهمية  المؤمنة 
التطورات العالمية فى ظل التغيرات 
والتحديات  والمتسارعة  المتتالية 
البترول  صناعة  تشهدها  التى 
والغاز العالمية خلال الفترة الحالية.

”
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الرئيس السيسي يحذر من تصفية القضية الفلسطينية ويرفض دفع 
الفلسطينيين لمصر: مانقبلش ونحن دولة ذات سيادة.. وفلسطين 
قضية القضايا.. ويعلق ساخرا: لماذا لا تنقل إسرائيل الفلسطينيين 

لصحراء النقب حتى تنتهى من عملياتها؟!

النظام السياسي الحالى فى الدستور

تتمه ص   1

كتبه: د. السيد مرسي
الوطنية  الهيئة  قــامــت  أن  بعد 
في  الراغبين  أوراق  بتلقي  للانتخابات 
المصرية  الرئاسية  للانتخابات  الترشح 
الرابع  حتى  أكتوبر،  من  الخامس  في 
الراغب  وعلى  نفسه،  الشهر  من  عشر 
من  تزكية  على  يحصل  أن  الترشح  في 
أعضاء  من  الأقل  على  عضوا  عشرين 
توكيلات  يجمع  أن  أو  النواب،  مجلس 
لتأييده من 25 ألف مواطن ممن لهم 
حق الانتخاب في 15 محافظة مختلفة 
كل  مــن  توكيل   1000 أدنى  وبحد 
محافظة وبعد قفل باب الترشح وتعرف 
للانتخابات  تقدموا  من  على  الجميع 
الضوء  بإلقاء  نقوم  أن  يلزم   ، الرئاسية 
على النظام السياسى والذى هو )عبارة 
أدوار  بعدة  يقوم  اجتماعي  نظام  عن 
أو وظائف متعددة استنادا إلى سلطة 
منها  إليها –  يستند  أو قوة  له  مخولة 
الأمن  وتحقيق  المجتمع  موارد  إدارة 
قدر  أكبر  وتحقيق  والخارجي  الداخلي 
الحد  العامة والعمل على  من المصالح 
من التناقضات الاجتماعية ( بالدستور .

وهنا يثور تساؤل حول النظام السياسى 
؟  العربية  مصر  جمهورية  في  السائد 

رئاسى أم شبه رئاسى ؟
وللإجابة عن هذا التساؤل يلزم تقديم 
والذى  الرئاسي  للنظام  بسيط  تعريف 

يقوم على فصلٍ صارم  هو نظام حكم 
)الرئيس(  التنفيذية  السلطات  بين 
والتشريعية )البرلمان( والقضائية ويمنح 
حين  في  للرئيس،  واسعة  صلاحيات 
بانتخاب  الرئاسي  شبه  النظام  يتميز 
من  تنبثق  الحكومة  ولكن  الرئيس 
أمامه  مسؤولة  وتكون  البرلمان  خلال 

وأمام الرئيس .
مصر  جمهورية  سياسات  أن  وحيث 
جمهوري  نظام  إطار  في  تتم  العربية 
شبه رئاسي، أو النصف الرئاسي هو نظام 
والبرلماني.  الرئاسي  النظام  بين  خليط 
ورئيس  الجمهورية  رئيس  فيه  يكون 
الوزراء شريكان في تسيير شؤون الدولة 
ويكون الرئيس المصري فعليا هو رئيس 
الحكومة،  رئيس  ويساعده  الدولة 
معارضة.  أحــزاب  نظام  ــود  وج مع 
ثلاث  إلى  فيها  السُلطة  وتنقسم   ،
والسُلطة  التنفيذية  السُلطة  سلطات: 
وذلك  القضائية؛  والسُلطة  التشريعية 
المصري  الدستور  مواد  أحكام  بموجب 
، ورئيس الجمهورية هو رئيس الدولة 
وينُتخب  التنفيذية،  السلطة  ورئيس 
عن طريق الاقتراع العام السري المبُاشر 
والرئيس  ميلادية،  سنوات  ست  لمدة 
منذ  السيسي  الفتاح  عبد  هو  الحالي 
السادس  الرئيس  وهو   ،2014 يونيو   8
البلاد في 18  الجمهورية في  إعلان  منذ 

الحكومة  أما  سنة   70 1953منذ  يونيو 
العُليا  والإدارية  التنفيذية  الهيئة  فهي 
مجلس  رئيس  من  وتتكون  للدولة، 
الوزراء ونوابه والوزراء ونوابهم. ويتولى 
الحكومة  رئاسة  الوزراء  مجلس  رئيس 
للإشراف على أعمالها وتوجيهها ورئيس 

الوزراء الحالي هو مصطفى مدبولي.
أما السُلطة التشريعية فيتولاها مجلس 
للدولة  العامة  السياسة  لإقرار  النواب 
والموازنة  التنموية  العامة  والخطط 
على  الرقابة  ويمــارس  للدولة،  العامة 
أعمال السلطة التنفيذية، وعدد أعضائه 
لا يقل عن 450 عضوًا ينتخبون من قِبل 

الشعب
سلطة  فهي  القضائية  السُلطة  أمــا 
اختلاف  المحاكم على  تتولاها  مستقلة، 
شقين:  إلى  وتنقسم  ودرجاتها،  أنواعها 
محكمة  رئيس  ويرأسه  العادي  القضاء 
النقضs ، والقضاء الإداري الذي يرأسه 
توجد  كــا  ــة.  ــدول ال مجلس  رئيس 
التي  وهي  العليا  الدستورية  المحكمة 
والقضاة  القوانين.  دستورية  في  تفصل 
المصريون -بحسب الدستور- مستقلون 
غير قابلين للعزل؛ ولا سُلطان عليهم من 

أي منصب بالدولة
الحقيقية  الحزبية  الحياة  بدأت  وقد 
 3 بتأسيس   1907 عام  منذ  مصر  في 
أحزاب سياسية وفي عام 2014 بلغ عدد 
الأحزاب السياسية العاملة في مصر 84 
حزباً ، فى هذا الصدد، قامت العديد من 
الطرق  الدول ومنها مصر بوضع بعض 
القوانين  التي تكفل دستورية  المختلفة 
من خلال حياة سياسية سليمة ، وذلك 
فى سياق تطبيق منهجية سليمة لمفهوم 
 ، الدستورية  النظم  مختلف  الرقابة في 
حيث عمد كل نظام دستوري إلى تنظيم 
الجهات  وتحديد  جهة،  من  الرقابة 
وتطبيقها  بتفعيلها  والمنوطة  المختصة 
من جهة أخرى. فعلى سبيل المثال، نجد 
العليا في مصر  الدستورية  المحكمة  أن 
الدستور  بذلك فى  المختصة  الجهة  هي 
المصري، حيث قامت بتنظيمها فى إطار 
المجلس  يأتي  بينما  القضائية,  صورتها 
الدستوري الفرنسي ليقوم بتلك المهمة، 
وذلك فى إطار تنظيم الرقابة فى صورتها 

السياسية.
وإلى اللقاء

دكتور : السيد مرسى

للجماعات والفصائل الفلسطينية.. 
لكن عاوز أقول إيه اللى خلى الموضوع 
ــة  ودول ــق  أف فيه  هــل  لــكــده؟  يصل 
فلسطينية كانت خلال العشرين تلاتين 
سنة اللى فاتت؟..هل نجحنا إنها تخرج 
المختلفة  ــادرات  المــب رغــم  النور  إلى 
من  صدرت  التي  المختلفة  والقوانين 
الدولية،  والمنظمات  المتحدة  الأمــم 
في  اتقدمت  اللى  العربية  والمبادرات 
هذا الشأن على إقامة دولة فلسطينية 
وتكون  ده  وطرحنا  السلاح..  منزوعة 
ــدول  وال والناتو  أممية  ــوات  ق فيه 
فلسطين  واستقرار  أمن  تضمن  العربية 

وإسرائيل”.
ماحصلش..  ده  “طيب  الرئيس:  وتابع 
ما  واجتزأنا  النهاردة  جينا  لو  إحنا 
معرفة  دون  فلسطين  في  الآن  يحدث 
أسباب ده.. مش بنبرر.. لا نبرر أبدا أى 
عمل يستهدف أى مدني.. لكن بنتكلم 
ونتناول القضية دي اللى بنعتبرها قضية 
القضايا، وقضية منطقتنا بالكامل، ولها 
والاستقرار،  الأمن  على  جدا  كبير  تأثير 
وفيه رأى عام عربي وإسلامي داعم جدا 

لهذا الأمر ويتابع بشدة كل ما يحدث 
فيها”.

والــنــزوح  الفلسطينيين  ــع  دف ــن  وع
النزوح  “فكرة  الرئيس:  قال  القسري، 
إلى  القطاع  من  الفلسطينيين  وتهجير 
أمر  هيحدث  إنه  ببساطة  معناه  مصر 
من  الفلسطينيين  تهجير  هو  مماثل 
الضفة إلى الأردن، وبالتالي فكرة الدولة 
غير  عليها  بنتكلم  اللى  الفلسطينية 
قابلة للتنفيذ لأن الأرض موجودة لكن 
بحذر  وبالتالي  موجود،  مش  الشعب 
من خطورة هذا الأمر.. وبالمناسبة وأنا 
 .. الألماني  للمستشار  الأمر  شرحت هذا 
الفكرة إن نقل الفلسطينيين من القطاع 
إلى سيناء ببساطة خالص عبارة عن إن 
من  والقتال  المقاومة  فكرة  بننقل  إحنا 
سيناء  تصبح  وبالتالي  سيناء،  إلى  غزة 
قاعدة للانطلاق بعمليات ضد إسرائيل.. 
وفى الحالة دي هيبقى من حق إسرائيل 
رد  إطــار  في  تقوم  نفسها  عن  الدفاع 
فعلها تتعامل مع مصر على أنها وتقوم 
المصرية  الأراضي  إلى  ضربات  بتوجيه 
السلام  كبيرة حرصت على  دولة  ومصر 

كلنا  إن  محتاجين  وبالتالي  بإخلاص، 
نساهم ان الاستثمار الكبير اللى عملناه 
في هذا السلام لا يتم تبديد فكرة غير 

قابلة للتنفيذ .
هناك  كان  “إذا  ساخرا:  الرئيس  أكمل 
النقب  صحراء  توجد  للتهجير..  فكرة 
نقل  يتم  ــوى  ق ممكن  إسرائــيــل  في 
من  إسرائيل  تنتهي  حتى  الفلسطينيين 
المقاومة  تصفية  في  المعلنة  مهمتها 
والجهاد  حماس  المسلحة  والجماعات 
ترجعهم  ثــم  القطاع  في  الإســامــي 
سيناء  إلى  نقلهم  لكن  ــاءت!!..  ش إذا 
يستمر  ممكن  العسكرية  العملية 
لسه  فضفافة..  عملية  وهي  سنوات 
سيناء  وتتحول  المهمة  من  منتهناش 
إرهابية  بعمليات  للانطلاق  قاعدة  الى 
ضد إسرائيل ونتحمل في مصر مسؤولية 
ذلك ..والسلام اللى عملناه كله يتلاشي 
لتصفية  فكرة  ــار  اط في  أيدينا  من 
الرئيس:  واختتم  الفلسطينية.  القضية 
الرأى العام المصري والعربي يتاثر بعضه 
ببعض واذا استدعي الامر ان اطلب من 
عن  بالتعبير  الخروج  المصري  الشعب 
من  ملايين  فستروا  الفكرة  هذه  رفض 
رفض  عن  للتعبير  يخرجون  المصريين 
هذا  في  المصري  الموقف  ودعم  الفكرة 
ان  شايفين  لأننا  ده  الكلام  بقول  الامر 
وعملية  القطاع  على  المطبق  الحصار 
ودخول  والكهرباء  والوقود  المياه  منع 
نقل  هدفه  القطاع  الى  المساعدات 
الى  القطاع  من  الفلسطينيين  المواطنين 
تصفية  نرفض  نحن  امر  وهــذا  مصر 
القضية الفلسطينية والتهجير الى سيناء.

تتمه ص   1

الفتاح  عبد  الرئيس  لرؤية  تأييده 

لأبناء  القسري  التهجير  بمنع  السيسي 

القضية  على  حفاظاً  سيناء  إلى  غــزة 

الفلسطينية واحتراماً لسيادة مصر على 

أراضيها

المجلس الأعلى لتنظيم الإعلام

والصلب  الحازم  للموقف  تأييده  أكد 

بشأن  السيسى  الفتاح  عبد  للرئيس 

مؤامرة تهجير الفلسطينيين التى يخطط 

ويلقى  الإسرائيلى  ــوزراء  ال رئيس  لها 

مساندة من بعض الدول الغربية.

نادي قضاة مصر

المصرية  السياسية  القيادة  موقف  ثمن 

على  الإسرائيلي  العدوان  تطورات  إزاء 

الشعب الفلسطيني بقطاع غزة، مشيدا 

القضية  بدعم  القوي  مصر  بموقف 

الفلسطينية ورفض تصفيتها

دعم سياسى وشعبى لتفويض الرئيس السيسى لحفظ 
الأمن القومى المصرى

3.9 شهر، وفيما يتعلق بالأرز لفت الوزير 
إلى أنه تم الإعلان عن استيراد ٢٥٠ الف 
لـ  الاستراتيجية  الأرصدة  لتعزيز  أرز  طن 

٦ أشهر.
عقده  تم  ما  إلى  التموين  وزير  وتطرق 
من اجتماعات ولقاءات مع رئيس شعبة 
وممثلي  المصرية  الصناعات  بإتحاد  الأرز 
إطار  في  يأتي  ذلك  أن  إلى  لافتا  الشعبة، 
التعاون المستمر مع الشعبة لوضع أطر 
اكتفاء  لدينا  ان  مؤكداً  حاكمة ومنظمة، 
فى إنتاج الأرز، ولكن نعمل على إحداث 

مزيد من التوازن فى الأسعار.
الداخلية  والتجارة  التموين  وزير  وأكد 
اطلاقها  تــم  التى  ــادرة  المــب دور  عــى 
فى  فعلي  انخفاض  ــداث  اح فى  مؤخراً 
بالتعاون  مشيداً  المحددة،  السلع  أسعار 
فى  المصري،  المركزي  البنك  مع  والتنسيق 
الخاصة  الاحتياجات  لتوفير  الصدد،  هذا 
بالمكون الأجنبي، اتاحة لمزيد من السلع 

الأساسية، بما يلبي متطلبات المواطنين.
المحلية  التنمية  وزير  أشار  جانبه،  من 
بالمحافظات  القيادات  مختلف  أن  إلى 
بشكل  تتابع  الجمهورية  مستوى  على 
دوري تطبيق مبادرة خفض أسعار السلع 
الأساسية على أرض الواقع، وهناك لجان 

رئيس الوزراء يتابع موقف تنفيذ مبادرة خفض الأسعار.. 
وتوفير السلع المختلفة

الوزارة  استعداد  مؤكداً  بذلك،  مختصة 
لمزيد من التعاون مع الوزارات والجهات 
بأسعار  المختلفة  السلع  لتوفير  المعنية 

وكميات مناسبة للمواطنين.
المهندس  استعرض  الاجــتــاع،  وخــال 
تنفيذ  موقف  الصياد،  إبراهيم  مصطفى 
الأساسية،  السلع  أسعار  خفض  مبادرة 
تم  ما  تطبيق  فى  البدء  تم  أنه  موضحاً 
الاتحاد  شركات  كبرى  مع  عليه  التوافق 
العام لمنتجي الدواجن فيما يتعلق بسعر 
للكيلو  بـ ٦٥ جنيها  الحية  الدواجن  بيع 
 ٧٣ بسعر  للمستهلك  لتصل  المزرعة  في 
بيع  لسعر  بالنسبة  وكذا  للكيلو،  جنيها 

 ١٠٠ المبادرة  بسعر  المجمدة  الدواجن 
جنيه من المجزر للكيلو لتصل للمستهلك 
بالإضافة  للكيلو،  جنيهات   ١٠٥ بسعر 
على   التوافق  تم  الــذي  المائدة،  لبيض 
بيعه للمستهلك بسعر ١٢٥ جنيها للطبق 

المغلف.
وفي غضون ذلك، أشار “الصياد” إلى إعلان 
الاتحاد العام لمنتجي الدواجن عن أسعار 
وكذا  الرسمية،  صفحته  على  المبادرة 
المبادرة، مستعرضا  المشاركة في  الشركات 
صورًا للحملات التي نفذتها وزارة الزراعة 
المنافسة لمنع  التموين وحماية  ومباحث 

التلاعب بالأسعار.
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لقد وجد أن محتوي ثمار الموز من 
وفيتامين  والبوتاسيوم،  الألياف، 
القلب،  صحة  يدعم  ب6  و   ،C
نسبة  على  الموز  ثمار  إحتواء  وأن 
إلى  جنبا  البوتاسيوم  من  عالية 
من  منخفضة  نسبة  مع  جنب 
تغيير  على  يعمــــــل  الصوديوم 
الفرد  يمكن  الذي  الغذائي  النظام 
الإصابة  خطر  من  الإقلال  من 
بأمراض القلب والأوعية الدموية. 
الذين  الأشخاص  أن  يعتقد  حيث 
لديهم كمية قليلة من البوتاسيوم 
في نظامهم الغذائي قد يزيد لديهم 
الدماغية.  بالجلطة  الإصابة  خطر 

فلقد وجد من دراسة أجريت على 
أن٪50   ،65 فوق سن  فرد   5600
للمعاناة  عرضة  أكثر  كانوا  منهم 
وذلك  الدماغية،  السكتة  من 
مقارنة بالأفراد الذين لديهم كمية 
قليلة من البوتاسيوم. وبالتالي فإن 
الأطعمة الغنية بالبوتاسيوم، مثل 
الإصابة  تقلل من خطر  الموز، قد 
توصلت  وقد  الدماغية.  بالجلطة 
تناول  أن  إلى  الدراسات  إحدي 
الموز قد يساعد على منع تصلب 
تؤدي  أن  يمكن  التي  الشرايين، 
وذلك  القلب،  أمراض  تطور  إلى 
بالبوتاسيوم،  غنية  الموز  ثمار  لأن 

بقلم/ الأستاذ الدكتور
 محمد بن عبد الرحيم شاهين

تناول ثمار الموز يحمي الإنسان من أمراض القلب 
والأوعية الدموية

تكلس  من  يقلل  أن  يمكن  الذي 
الأوعية الدموية، حيث يعُتقد أن 
الجينات  تنُظم  البوتاسيوم  مادة 
على  الحفاظ  على  تسُاعد  التي 
تناول  أن  ووجد  الشريان.  مرونة 
إصبع موز واحد يومياً يساعد في 
خفض معدلات ضغط الدم، الذي 
للإصابة  رئيسي  عامل خطر  يعتبر 
إحدي  ذكرت  كما  بالسكتات. 
مجلة  في  المنشورة  الدراسات 
نيوإنجلند الطبية، أن تناول الموز 
كجزء من حمية منتظمة يمكن أن 
يقلل خطر الموت بالسكتة بنسبة 

.٪40

لماذا لا تلتئم جروح مرضى السكرى 
بسهولة؟

5 عادات بترفع ضغط دمك من غير 
متنوعة قصد.. لازم تعرفها ضغط الدم لمجموعة  أعيننا  تتعرض 

بــدءًا  الصحية،  غير  المــؤثــرات  من 
لأجهزتنا  الساطعة  الشاشات  من 
البيئية مثل  العوامل  الرقمية وحتى 
والتلوث،  البنفسجية  فوق  الأشعة 
وينصح خبراء صحة العيون بأهمية 
حيث  للعيون،  السليمة  التغذية 
يمكن أن يؤدي نقص الغذاء السليم 
خطر  وزيادة  الرؤية  في  مشاكل  إلى 
الإصابة بأمراض العيون، بما في ذلك 
إعتام عدسة العين والضمور البقعي 
بالعمر وفقًا لما نشره موقع  المرتبط 

onlymyhealth
الفيتامينات الأساسية لصحة العين

1 – بيتا كاروتين
البيتا  يساهم  أ،  فيتامين  غرار  على 
كاروتين في تحسين الرؤية ويقلل من 
خطر الإصابة بأمراض العيون. الجزر 
والبطاطا الحلوة والقرع غنية بالبيتا 

كاروتين.
2 – فيتامين أ

هذا الفيتامين ضروري للحفاظ على 
ظروف  في  خاصة  الجيدة،  الرؤية 
ضروري  وهو  المنخفضة.  الإضــاءة 
للضوء  حساسة  صبغة  لتكوين 
العين.  شبكية  في  رودوبسين  تسمى 
الجزر  أ  فيتامين  مصادر  تشمل 

والبطاطا الحلوة والسبانخ والبيض.

3 – فيتامين سي
المــعــروف   ،C فيتامين  يساعد 
على  للأكسدة،  المضادة  بخصائصه 
حماية العينين من الأضرار التأكسدية 
تعتبر  الحرة.  الجذور  تسببها  التي 
الفواكه الحمضية والفراولة والفلفل 

.C مصادر ممتازة لفيتامين
E 4 – فيتامين

القوية  الأكــســدة  مــضــادات  أحــد 
على  يساعد   ،E فيتامين  ــرى،  الأخ
حماية خلايا العين من التلف. اللوز 
وبذور عباد الشمس والسبانخ غنية 

.E بفيتامين
5 – لوتين وزياكسانثين

العناصر  ــذه  ه عــى  العثور  تــم 
العين  شبكية  في  عالية  بتركيزات 
وتساعد على تصفية موجات الضوء 
الأشعة  مثل  الطاقة  عالية  الضارة 
الخضار  تعتبر  البنفسجية.  فــوق 
من  البيض  وصفار  والذرة  الورقية 

المصادر الجيدة.
الدولية  للمجلة  وفقًا   - الزنك   –  6
للعلوم الجزيئية ، يلعب الزنك دورًا 
شبكية  الحفاظ على صحة  في  مهمً 
من  الحماية  في  يساعد  وقد  العين 
AMD الأطعمة مثل المحار واللحوم 
والحبوب  الــدهــون  من  الخالية 

المدعمة غنية بالزنك

التئام الجروح عملية معقدة وحساسة، 
غالبًا  السكري  أنه حال مرضى  ويلاحظ 
ما يواجهون تحديات في التئام الجروح، 
وراء  الكامنة  الأسباب  فهم  المهم  ومن 
هذه المشكلة، وتشير تقديرات منظمة 
الصحة العالمية إلى أن 77 مليون شخص 
بمرض  مصابون  عامًا   18 سن  فــوق 
أن 25 مليوناً هم في  السكري، في حين 
وفقًا  بالسكري،  الإصابة  قبل  ما  مرحلة 

onlymyhealth لما نشره موقع
الأسباب

1 – ضعف الدورة الدموية
يمكن أن يؤدي مرض السكري إلى إتلاف 
تدفق  من  يقلل  ما  الدموية،  الأوعية 
الجسم،  من  مختلفة  أجــزاء  إلى  الدم 
الدم  إمداد  بما في ذلك الأطراف، ويعد 
الأكسجين  لتوصيل  ضرورياً  أمراً  الكافي 
والمواد المغذية إلى موقع الجرح، وتعزيز 
الدموية  ــدورة  ال وانخفاض  الشفاء، 
ووفقًا  العملية،  هذه  يعيق  أن  يمكن 
أكثر  السكري هم  فإن مرضى  للأبحاث، 
عرضة للإصابة بأمراض الأوعية الدموية 
حالة  وهي  الضعف،  بمقدار  الطرفية 

تتميز بضعف الدورة الدموية.
2 – الاعتلال العصبي

ثابت  سبب  هــو  الــســكــري  “مـــرض 
لإصابة الأعصاب. ويشار إلى هذا باسم 
يبدأ  السكري”.  العصبي  “الاعــتــال 
ينمو  أن  يمكن  ولكن  معتدلة  بأعراض 
اليومية  الأنشطة  فيها  تكون  درجة  إلى 
مرضى  على  يجب  و  للغاية.  محدودة 
التعرف  كيفية  يتعلموا  أن  السكري 
العصبي  للاعتلال  المبكرة  الأعراض  على 
في  اكتشافه  الصعب  من  لأنه  السكري 

حالة  الآن  الدم  ضغط  ارتفاع  أصبح 
العديد  إلى  تــؤدي  أن  يمكن  شائعة 
الأخـــرى،  الصحية  المشكلات  مــن 
المستمر  الــدم  ضغط  ارتفاع  ويعد 
ــراض  لأم الرئيسية  ــاب  الأســب ــد  أح
من  لذلك  الدموية  والأوعية  القلب 
ضغط  أرقام  على  الحفاظ  الــروري 
لا  الكثيرين  أن  خاصة  الصحية،  الدم 
الشائعة  الأخطاء  بعض  أن  يعلمون 
يمكن أن تؤدي إلى ارتفاع ضغط الدم 
دون قصد، وإليك بعض هذه الأخطاء 
التي يجب تجنبها، وفقًا لما نشره موقع 
ترفع  التي  doctor.ndtv”.العادات   ”

ضغط الدم
1. قلة النشاط البدني

في  البدني  الخمول  يساهم  أن  يمكن 
السمنة  أو  الصحي  غير  الوزن  زيادة 
الخبراء  وينصح  الدم،   وارتفاع ضغط 
بممارسة الرياضة لمدة 30 دقيقة على 
على  تحافظ  أن  يمكن  يوميا،   الأقل 
زيــادة  أيضًا  وتمنع  سليمة  صحتك 
الوزن، يمكنك ببساطة الذهاب للنزهة 
أو القيام ببعض التمارين البسيطة في 

المنزل.
2. التدخين

التبغ  التدخين ومضغ  يؤدي  أن  يمكن 

مراحله المبكرة” .
العصبي  الاعــتــال  ــؤدي  ي أن  ويمكن 
الناتج  الأعصاب  تلف  وهو  السكري، 
الدم،  في  السكر  مستويات  ارتفاع  عن 
بالألم  الشعور  على  القدرة  تقليل  إلى 
وقد  المصابة.  المنطقة  في  الانزعاج  أو 
إلى  الإحساس  في  النقص  هــذا  يــؤدي 
يسمح  ما  الجرح،  عن  الكشف  تأخير 
جروح  إلى  بالتطور  الطفيفة  للإصابات 

أكثر خطورة.
3 – ضعف الجهاز المناعي

جهاز  السكري  مرض  يضعف  أن  يمكن 
على  الصعب  من  يجعل  مما  المناعة، 
الجسم مكافحة العدوى التي يمكن أن 
تؤدي  أن  ويمكن  الشفاء،  عملية  تعيق 
العدوى في الجروح إلى تأخير الشفاء، أو 

في الحالات الشديدة، إلى بتر الأطراف.
4 – ارتفاع مستويات السكر في الدم

لديك،  الدم  ضغط  أرقــام  تفاقم  إلى 
صحية  بمخاطر  التبغ  استخدام  يرتبط 
متعددة، بما في ذلك السرطان، لتجنب 
القاتلة  والأمراض  الدم  ضغط  ارتفاع 
عن  التوقف  عليك  يجب  الأخــرى 

استخدام التبغ على الفور.
3. التوتر والإجهاد

الإجهاد يمكن أن يؤدي أيضا إلى ارتفاع 
ضغط الدم ، يمكن أن يؤثر التوتر أيضًا 
على صحتك العقلية والجسدية لذلك، 
أكثر  لأنها  التوتر  إدارة  تقنيات  جرب 

ضررًا مما تعتقد.
4. الإفراط فى الكافيين

روتينك  من  جزءًا  الكافيين  يكون  قد 

يمكن أن يؤدي ارتفاع مستويات السكر 
في الدم لدى مرضى السكري إلى إضعاف 
أمر  وهو  البيضاء،  الدم  خلايا  وظيفة 
أن  ويمكن  العدوى.  لمكافحة  ضروري 
يتداخل ارتفاع السكر في الدم المستمر 
أيضًا مع إنتاج عوامل النمو والكولاجين، 
التئام  لعملية  حيوية  مكونات  وهي 

الجروح.
نصائح للعناية بالجروح لمرضى السكر

مراقبة مستويات السكر في الدم
في  السكر  مستويات  الحفاظ على  يعد 
أمراً  المستهدفة  النطاقات  ضمن  الدم 
بشكل  الجروح  التئام  لتعزيز  حيوياً 

مثالي.
التنظيف السليم للجروح

والصابون  بالماء  بلطف  الجرح  نظف 
بيروكسيد  استخدام  تجنب  المعتدل. 
الهيدروجين أو الكحول، حيث يمكن أن 
جفف  الجلد.  ويهيجوا  الشفاء  يؤخروا 

المنطقة بقطعة قماش نظيفة وناعمة.
حماية الجرح

أو ضمادة  بضمادة  الجرح  بتغطية  قم 
قم  والــعــدوى.  التلوث  لمنع  معقمة 
تعليمات  حسب  الــضــادات  بتغيير 

مقدم الرعاية الصحية الخاص بك.
تجنب الضغط والاحتكاك

طريق  عن  الجرح  على  الضغط  تقليل 
المناسبة.  والملابس  الأحذية  اختيار 
تجنب الأحذية أو الملابس الضيقة التي 

قد تحتك بالجرح.
عمليات التفتيش المنتظمة على الجروح
علامات  عن  بحثاً  يومياً  الجرح  افحص 
أو  التورم  أو  الاحمرار  مثل  العدوى، 
لاحظت  إذا  ــرازات.  الإف أو  الألم  زيادة 

الاستهلاك  فــإن  ذلــك،  ومــع  اليومي 
يرفع  أن  ويمكن  ضار  للكافيين  الزائد 
واستهلاك  لديك،  الدم  ضغط  أرقــام 
على  التأثيرات  نفس  له  أيضًا  الكحول 

جسمك.
5. تناول الكثير من الملح

ضغط  ارتفاع  مرضى  ينُصح  ما  غالباً 
إذا  للملح،  استهلاكهم  بتقليل  الدم 
لديك  ــدم  ال ضغط  ــراءات  قـ كانت 
مرتفعة دائماً، فيجب ألا تتجاهل هذه 
الحالة، استشر الطبيب وتناول العلاج 
المناسب لتقليل خطر الإصابة بأمراض 

القلب والأوعية الدموية.

حافظ على عينيك من التلوث بتناول 6 
فيتامينات.. منها فيتامين أ والزنك

ــال  ــت الاع ــؤدي  ــ ي أن  ويــمــكــن 
تلف  وهــو  السكري،  العصبي 
ارتفاع  عــن  الناتج  الأعــصــاب 
ــدم،  ال في  السكر  مستويات 
الشعور  على  القدرة  تقليل  إلى 
المنطقة  في  الانزعاج  أو  بالألم 
النقص  هذا  يؤدي  وقد  المصابة. 
في الإحساس إلى تأخير الكشف 
عن الجرح، ما يسمح للإصابات 
الطفيفة بالتطور إلى جروح أكثر 

خطورة.

”
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أحدث 7 روايات مترجمة.. أبرزها لـ بول أوستر وهرمان هسه هاروكى موراكامى

هل تحققت نبوءة الكاتب الإنجليزى بن جنسون 
فى شكسبير بعد وفاته؟

عصره، بل إلى كل العصور!”
وقد أكدت القرون الأربعة التي تلت وفاة 
قد  جونسون،  صديقه  ذكره  ما  شكسبير 
التاريخ باعتباره واحدًا من  احتل مكاناً في 
تنفيذ  ويتم  عاشوا،  الذين  الكتاب  أعظم 
أعماله وقراءتها وتدريسها في جميع أنحاء 

العالم.
لمواكبة  أيضًا  شكسبير  تــراث  تطور  لقد 
العصر المتغير، على سبيل المثال، فى القرنين 
تحويل  تم  والعشرين،  والحادى  العشرين 

مسرحياته إلى مئات الأفلام الروائية.

في 23 أبريل 1616، توفى الشاعر والكاتب 
في  شكسبير  ويليام  الإنجليزي  المسرحي 
مسقط رأسه في ستراتفورد أبون آفون عن 
مرض  لقد  والخمسين،  الثانية  يناهز  عمر 
وتوفي بعد ليلة من الإفراط في شرب الخمر.

على الرغم من أن شكسبير قد حقق قدرًا 
من الإشادة والنجاح المالي خلال حياته، إلا 
تكن  لم  وفاته،  وقت  للمسرح،  الكتابة  أن 
تعتبر بعد بمثابة مسعى فني جاد، وفقا لما 

ذكره موقع براينتس.
بدأ  وفاته،  من  قليلة  سنوات  غضون  في 

وضع  في  به  والمعجبون  شكسبير  أصدقاء 
 ،1623 عام  ففى  الأدبي،  لخلوده  الأساس 
بتجميع  كونديل  وهنري  هيمنج  قام جون 
الحجم،  كبيرة  واحدة  طبعة  في  مسرحياته 
 ،First Folio باسم  الطبعة  هذه  تعرف 
الأدب  النصوص فى  أشهر  وهي واحدة من 

الإنجليزي.
وتوقعًا أن العالم سيعترف في نهاية المطاف 
بن  صديقة  ذكر  وقد  شكسبير،  بعبقرية 
بــارزة  أدبية  شخصية  وهــو   – جونسون 
“ليس من  كاتبًا  كان  أن صديقه  آنذاك    –

مع  بالاشتراك  القصة  نــادى  يقيم 
صندوق التنمية الثقافية فى الذكرى 
الخمسين لانتصارات أكتوبر، بعنوان: 
“رؤى المحدثين فيما كتبه السابقون 
وأصحاب  القادة  كتبه  فيما  قراءات 
وذلك   ،″73 أكتوبر  حــول  ــرأى  ال
فى  الحالى،  أكتوبر   21 السبت  يوم 
بمبنى  مساء،  السادسة  الساعة  تمام 

الهناجر بالأوبرا.
جمال  الدكتور  الندوة  فى  يشارك 
الحديث  التاريخ  أستاذ  شقرة، 
الدولية،  والــعــاقــات  ــاصر  ــع والم
حسن  خــري  الصحفي  والكاتب 
نجم  والسيد  والـــروائى،  والــقــاص 
معارك  فى  الحية  التجربة  صاحب 

الذي يمكن مقارنته بقاموس أي قرية في 
العالم وبحياة سكانها.
رواية قاموس ماتشياو
رواية قاموس ماتشياو

الكلمات إذن ليست مجرد رموز دلالية، 
فإنه  محايدا،  بدا  لو  حتى  والقاموس 
من مكان إلى مكان آخر، يصبح تأصيلا 
ومداركهم  الناس  لدى  الحياة  لأشكال 
“هان  الكاتب  ويقدم  وانحيازاتهم، 
سكان  لحياة  تأصيلا  غــونــغ”   شــاو 
“قاموسهم  خلال  من  “ماتشياو”  قرية 
تكتسب  التي  وبالكلمات  اليومي” 
دلالاتها من استخدام سكان القرية لها.

هذه الرواية الاستثنائية الفذة في الأدب 
العالمي  الأدب  وفي  الحديث،  الصيني 
كذلك، لا نظير لها سوى رواية “قاموس 
“ميلوراد  ــربي  ال للكاتب  الــخــزر” 
 ،1984 عــام  صــدرت  التي  بافيتش” 
والصربي  الصيني  الكاتبان  يعتمد  إذ 
للسرد  منهجا  المعجم  أو  القاموس 
“قاموس  رواية  ترجمت  وإذ  الــروائي، 
الخزر” إلى لغات كثيرة ليس منها اللغة 
العربية، فإن هذه هي الترجمة العربية 
لرواية  الصينية  اللغة  عن  الكاملة 

“قاموس ماتشياو”.
مانويل  كارلوس  للكووبى  الواقعون 

ألباريس
الواقعون رواية للكاتب الكوبى كارلوس 
قيل  صدرت  وحينما  ألباريس،  مانويل 
عنها فى وسائل الإعلام الأجنبية: الملحق 
الأدبي للتايمز: “عمل أدبي مميز ومؤلم… 
مانويل  كارلوس  الكوبي  الكاتب  رواية 
تكشف  والمذهلة  المزعجة  ألباريس 
بدقة متناهية قصة عائلة في أزمة، عائلة 
باييس:  إل  وقالت  الداخل،  من  تنفجر 

أكتوبر، والكاتب ماهر حسن، ويدير 
حسن  ــروائى  والـ القاص  المناقشة 

الجوخ.
الكاتب  برئاسة  القصة  نادى  وكان 
نتائج  اعتمد  قد  عيد  السيد  محمد 
 ،2023 لعام  القصة  نادي  مسابقة 
ناصف  محمد  الكاتب  صرح  وقد 
لجنة  بأن  للنادى  العام  السكرتير 
التحكيم قررت حجب الجائزة الأولى 
في  رحيم”  كمال  “دورة  الرواية  في 
وفاز   ،2023 لعام  النادي  مسابقة 
بالجائزة الثانية في الرواية المخطوطة 
عن  داود  عباس  محمد  الكاتب 

روايته “رسول تاكمس”.
بينما فاز بالجائزة الثالثة الكاتب عبد 

“أسرار  روايته  عن  درويش  الرحيم 
بيت العنكبوت”، وفي القصة القصيرة 
المخطوطة فاز بالجائزة الأولى القاص 
علي أحمد حسنين عن قصته “ناني”، 
القاصة  الثانية  بالجائزة  فازت  بينما 
“سائر  قصتها  عن  أحمد  الله  هبة 
بالجائزة  وفازت  وأثام”،  أجنحة  بلا 
عمر  فاروق  رحاب  القاصة  الثالثة 
بالجائزة  عن قصتها “تخاطر”، وفاز 
الحميد  عبد  محمد  القاص  الرابعة 
أما  “ذكــرى”،  قصته  عن  ابراهيم 
الجائزة الخامسة فقد فاز بها القاص 
قصته  عن  عفيفي  ــوزي  ف محمد 

“جاثوم”.

الادب المترجم.. دائماً ما يحظى بتقدير 
العالمى،  الأدب  قراء  جمهور  من  كبير 
النشر  دور  من  العديد  تسعى  ولهذا 
أحدث  ترجمة  إلى  والعربية،  المصرية 
نستعرض  والتى  الأجنبية،  الروايات 
الفترة  ــام  الأي خلال  الصادرة  أحدثها 

الماضية.
بومغارتنر.. أحدث روايات بول أوستر

الكاتب  روايات  أحدث  هى  بومغارتنر 
الأمريكى بول أوستر، والتى ترجمها سعد 
البازعى، وطرحتها دار كلمات للنشر، في 
ست  مرور  بعد  تأتى  والتى  السعودية، 

سنوات على صدور روايته 1234.
رواية بومغارتنر للكاتب بول أوستر
رواية بومغارتنر للكاتب بول أوستر

 Baumgartner رواية  أحداث  تدور 
 71 العمر  من  البالغ  بومغارتنر،  حول 
العيش  أجل  من  يكافح  والذى  عامًا، 
قبل  قتُلت  التى  آنا،  زوجته  غياب  فى 
تسع سنوات، ووصفت بأنها رواية غنية 
الحريصة  بالحنان والذكاء، وعين أوستر 
على الجمال فى أصغر اللحظات العابرة 
يتساءل بومغارتنر:  العادية،  الحياة  من 
وننسى  معينة  لحظات  نتذكر  ــاذا  لم

أخرى؟.
نوبل  بجائزة  الفائز  للألمانى  سدهارتا 

هرمان هسه
هرمان  الألماني  للكاتب  رواية  سدهارتا 
هسه، الفائز بجائزة نوبل للآداب، عام 
أجمل  من  واحدة  تعد  والتي   ،1946
صدرت  وحينما  الألماني،  الأدب  روايات 
الأمريكي  الكاتب  عنها  قال  مرة  لأول 
“سِدهارتا  عنها:  ميلر  هنري  العالمي 
قرأتها  التي  الكتب  أبسط وأعمق  أحد 

في حياتي”.

بجائزة  الفائز  للألمانى  سدهارتا  رواية 
نوبل هرمان هسه

بجائزة  الفائز  للألمانى  سدهارتا  رواية 
نوبل هرمان هسه

ربما تكون رواية هسه الشهيرة والمؤثرة 
عصرنا  أنتجها  رمــزيــة  حكاية  أهــم 
هسه  هرمان  فيها  دمــج  المضطرب، 
والغربية  الشرقية  الروحية  التقاليد 
هذه  والفلسفة.  النفسي  التحليل  مع 
المكتوبة  والغريبة،  البسيطة  الحكاية 
بتعاطف عميق مع الإنسانية، أثرت في 
حياة الملايين منذ نشرها في عام 1922.

حول  “سدهارتا”  رواية  أحداث  تدور 
قصة شاب يبحث عن الحقيقة المطلقة 
حياة  من  سعيه  ويأخذه  بوذا،  ويقابل 
الشهوة  ومــن  الــزهــد،  إلى  الانــحــال 

والثروة والشهرة إلى الحكمة والتخلي.
قانون الحالم للفرنسى دانييل بناك

الفرنسى  للكاتب  رواية  الحالم..  قانون 
عن  ترجمتها  صــدرت  بناك،  دانييل 
ونقلها  الكويت،  في  تكوين،  منشورات 
آيت  محمد  المترجم  العربية  اللغة  إلى 

حنا.

نادى القصة يستعرض قراءات فيما كتبه القادة 
عن حرب أكتوبر بالهناجر.. اعرف موعدها

قانون الحالم للفرنسى دانييل بناك
قانون الحالم للفرنسى دانييل بناك

في  حنا  ــت  آي محمد  المــرجــم  يقول 
إن  الحالم”  “قانون  لرواية  مقدمته 
من  واحد  شك  بلا  هو  پِناك،  دانييل 
الساحة  فرادة في  الأدبية  الحالات  أشد 
كان  فإن  المعاصرة.  الفرنسية  الأدبية 
فئة  بين  يُيّز  للكّتاّب  العام  التقسيم 
كتاّب التجربة وفئة كتاّب المعرفة، فإن 
تتنطعّ  مُفردَة،  حالة  يُثل  پِناك  دانييل 
عن كل تصنيف؛ إنه كاتب ينهل في آنٍ 
ويحاول في  معرفته،  تجربته، ومن  من 
بين  متناسبة  توليفة  تقديم  عملٍ  كلّ 

المصدرين.
هاروكى  لليابانى  رواية  تازاكى  تسوكورو 

موراكامى
فى  تنمية،  مكتبة  عن  ترجمتها  صدرت 
اليابانى  للكاتب  رواية  وهى  القاهرة، 
دار  أصدرتها  والتى  موراكامى،  هاروكى 
باعت  وقد  بيروت،  فى  للنشر،  الآداب 
اليابان  في  نسخة  مليون  الرواية  هذه 
منذ  فقط  أسبوعٍ  أول  خلال  وحدها 

صدورها.

اللون  عديم  تــازاكى..  تسوكورو  رواية 
وسنوات حجه

اللون  عديم  تــازاكى..  تسوكورو  رواية 
وسنوات حجه

“تسوكورو تازاكي” رجلٌ وحيد، يطارده 
كان  المدرسة،  في  كان  عندما  المــاضي. 
يعيش مع عائلته في ناغويا وكان لديه 
تشاء  ينفصلون،  لا  أصــدقــاء  أربعة 
إلى  أسماؤهم جميعًا  أن تشير  الصدفة 
لونٍ من الألوان، فالأوَّل “أكاماتسو” أي 
أي  “أومي”  والثاني  الأحمر”،  “الصنوبر 
أي  “شيران”  والثالثة  الأزرق”،  “البحر 
“كورونو”  والرابعة  الأبيض”،  “الجذر 
أي “الحقل الأسود”. وحدَه “تسوكورو 
تازاكي” الذي ليس في اسمه نصيبٌ من 

الألوان.
يعيش الآن في طوكيو، حيث يعمل في 
ويواعد  القطار  محطات  وبناء  تصميم 
لا  لكنه  بسنتين.  تكبره  امرأة  “سارة”، 
ينسى الصدمة التي تعرض لها قبل ستة 
عشر عامًا: لسببٍ غير مفهوم، تم طرده 
مرةً  يرهم  ولم  أصدقائه،  مجموعة  من 
الجرح  “سارة”  تنكأ  الآن،  أبدًا.  أخرى 
اكتشاف  على  وتحثه  يندمل،  لم  الذي 
السبب، حينها يقرر العودة إلى الماضي 
والالتقاء بهم مرة أخرى، ليتعلم المزيد 

عن كل واحدٍ منهم، وعن نفسه.
هان  الصينى  للكاتب  ماتشياو  قاموس 

شاو جونج
للكاتب  ــة  رواي ماتشياو”  “قــامــوس 
وفيها  جــونــج،  ــاو  ش ــان  ه الصينى 
فقط  ليست  الكلمات  أن  سنكتشف 
مضمرة،  أو  واضحة  معان  عن  تعبيرا 
سكان  لدى  كذلك،  الحياة  هي  وإنما 
قرية “ماتشياو” في جنوب الصين، الأمر 

هذه الرواية تحفة بارعة.
رواية الواقعون للكاتب الكوبى كارلوس 

مانويل ألباريس
رواية الواقعون للكاتب الكوبى كارلوس 

مانويل ألباريس
وقالت عنها جاتوباردو: من الصفحات 
الأولى، يدرك المرء أنه في حضرة الأدب 
الكتاب،  بداية  نعلم، في  الخالص. نحن 
أن الأم لم تقع، لكنها ستقع، لأنه مُعلن، 
قد  جميعًا  سنكون  سيحدث،  وعندما 
ديا:  أل  ليبرو  أون  وقالت  معها،  وقعنا 

رواية يجب الاستمتاع بها ببطء.
يؤمن  لا  ابن  هناك  عائلة:  قصة  هذه 
بالثورة. هناك أب يتمسك بحلم باهت، 
ويقتبس من تشي جيفارا متى استطاع. 
الحياة  وترى  مريضة  تسقط  أم  هناك 
تفعل  ابنة  هناك  يديها.  من  تنفلت 
أمورها، حتى  تدبير  أجل  من  كل شيء 
للوهم  الاستسلام  يعني  هذا  كان  لو 

والخداع.
الفجيعة للكاتبة جنى إربنبك

إربنبك،  جني  للكاتبة  رواية  الفجيعة 
والتى تعد من روائع الأدب الألمانى، قيل 
المؤلفين  أفضل  من  “واحدة  أنها  عنها 
للغاية”  قوي  كتاب  إبهارًا…  وأكثرهم 
الجارديان، “هذه الرواية المؤرقة تصور 
بشكل درامي كيف تتأثر الحياة العادية 
بالتاريخ” ـ التايمز، “هذا الإنجاز الرائع 
ألمانيا  لتاريخ  للغاية  جذابة  بانوراما 
القلِق في القرن العشرين” – الفاينانشال 
تايمز، “رواية بصرية مؤرقة ومكثفة” – 
بشخصيات  شعرية  “رواية  ميل،  ديلي 
بشكل  معًا  تلتقي  الخيوط  كل  رائعة: 
ينتج عنه قراءة لا تنُسى” –  مثالي مما 

واترستونز.
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واجهة  على  تغيير  واتساب  طرح 
 ،Android نظام  على  التطبيق 
تطبيق  استخدام  سيجعل  ما 
الدردشة الشهير بيد واحدة أسهل 
مرة  الشركة لأول  بكثير، وقدمت 
تصميمً مبوباً في الأسفل لمختبري 
لتطبيق  التجريبية  النسخة 
من  سابق  وقت  في   Android
 iOS هذا العام – يحتوي إصدار
من التطبيق بالفعل على علامات 

تبويب في الأسفل.
أيضًا  واتساب  تطبيق  بدأ  كما 
مُعاد  واجهة  اختبار  في  مؤخراً 
 iOS التشغيل لنظامي  تصميمها 

أكثر  من  الاصطناعي  الذكاء  أصبح 
التقنيات رواجًا على الإطلاق، وتمتلك 
 Nvidia مثل  الأمريكية  الشركات 
جميع الشرائح والرقائق التي تجعله 
يعمل، والآن، وفقًا لتقرير صادر عن 
رويترز، من المقرر أن تقدم الولايات 
المتحدة قواعد جديدة من شأنها أن 
الشركات  على  الصعب  من  تجعل 
الصين،  إلى  المنتجات  بيع  الأمريكية 

بحسب موقع TOI الهندى.
الولايات  لكن  ثغرة  هناك  وكانت 
إغلاقها  إلى  الآن  تهدف  المتحدة 
أيضًا، وفي وقت سابق، كان بإمكان 
بعض  بيع  الأمريكية  الــركــات 
الرقائق ولكن الآن بموجب القواعد 
لفرض  المتحدة  الولايات  تخطط 
إلى  شيء  أي  بيع  على  كاملة  قيود 

الصين.
الجديدة على  القواعد  كيف ستؤثر 

الصين
لضوابط  يكون  أن  المتوقع  ومــن 
على  كبير  تأثير  الجديدة  التصدير 
في  الاصطناعي  ــاء  ــذك ال صناعة 

مختلفة  بــألــوان   Androidو
التجريبي  الإصــدار  في  جديدة 
لموقع  ــاً  ــق وف التطبيق،  ــن  م

.gadgets360
التبويب  علامة  واجهة  وتتميز 
السفلية في واتساب بأربع علامات 
والتحديثات  الدردشات  تبويب، 
والمجتمعات والمكالمات، وتتضمن 
أيضًا  هــذه  التبويب  عــامــات 
سابقًا  متاحة  تكن  ولم  أيقونات، 
التبويب  علامات  كانت  عندما 
من  العلوي  الجزء  في  موجودة 

الشاشة.
الأخير  التحديث  فإن  ذلك،  ومع 

علامة  واجــهــة  يضيف  الـــذي 
أيضًا  يمنع  السفلية  التبويب 
عبر  التمرير  من  المستخدمين 
سمح  حيث  التبويب،  علامات 
أظهر  ــذي  ال الأقـــدم  التصميم 
علامات التبويب في الجزء العلوي 
من الواجهة للمستخدمين بتمرير 
الدردشة نحو  قائمة  إصبعهم عبر 
يريدون  التي  التبويب  علامة 
علامة  واجهة  مع  إليها،  التبديل 
أنه  يبدو  السفلية،  التبويب 
سيتعين على المستخدمين الضغط 
للتبديل بين علامات التبويب بدلاً 

من الضغط.

كبير  بشكل  تعتمد  والتي  الصين، 
وستجعل  المستوردة،  الرقائق  على 
الشركات  على  الصعب  من  القيود 
الصينية تطوير ونشر تقنيات الذكاء 
أن  ويمكن  الجديدة،  الاصطناعي 
الصين  تقدم  إبطاء  إلى  أيضًا  تؤدي 
ذاتية  السيارات  مثل  مجالات  في 

القيادة والتعرف على الوجه.
الولايات  على  ذلــك  سيؤثر  كيف 

المتحدة
التصدير  لــضــوابــط  يــكــون  ــد  وق
صناعة  على  آثــار  أيضًا  الجديدة 
ويعتبر  الأمريكية،  التكنولوجيا 
رواد  الأمريكيون  الرقائق  صانعو 
شرائح  وتصنيع  تصميم  في  العالم 
حاليًا  ولديهم  الاصطناعي،  الذكاء 
الصينية،  السوق  في  مهيمنة  حصة 
الجديدة  القيود  فإن  ذلــك،  ومع 
صانعي  قيام  صعوبة  من  تزيد  قد 
منتجاتهم  ببيع  الأمريكيين  الرقائق 

إلى الصين.
وقد يؤدي هذا إلى خسارة إيرادات 
الأمريكية  الرقائق  تصنيع  شركات 

ميزة Dark Web report من جوجل متاحة الآن.. كيف تضمن سلامة حسابك

واتس آب يطرح تصميما جديدا لواجهة 
التطبيق على نظام أندرويد

صراع الشرائح بين الولايات المتحدة والصين.. 
قيود جديدة على تصدير رقائق الذكاء الاصطناعى

 Dark Web تقرير  ــعــد  يُ
محاولة  أحــدث  هو   report
طبقة  لإضــافــة  جــوجــل  مــن 
إضافية من الأمان إلى حساباتها 
المستخدمين  لتوعية  وأيضًا 
حساباتهم  انــتــهــاك  بــشــأن 
للويب  بالتعرض  يتعلق  فيما 

الإضرار  إلى  أيضًا  يؤدي  أن  ويمكن 
الصينيين،  العملاء  مع  بعلاقاتها 
وعلى المدى الطويل، يمكن أن يؤدي 
ذلك أيضًا إلى قيام الشركات الصينية 
الاصطناعي  الذكاء  رقائق  بتطوير 
الخاصة بها، مما قد يقلل من حصة 
صناعة  لشركات  العالمية  السوق 

الرقائق الأمريكية.
شركة  المتحدة  ــات  ــولاي ال منعت 
Nvidia من شحن اثنتين من أقوى 
إلى  لديها  الاصطناعي  الذكاء  شرائح 
أساس  هي  الرقائق  هذه  الصين، 
التوليدية  الاصطناعي  الذكاء  نماذج 
مثل ChatGPT وغيرها، ومع ذلك، 
جديدة  أنــواعًــا   Nvidia أطلقت 
الولايات  إلى  وصدرتها  الرقائق  من 

المتحدة.
 H800  – الجديدة  الرقائق  وكانت 
– على نفس المستوى ولكنها كانت 
الرئيسية،  الأداء  جوانب  تفتقد 
من  يصبح  قد  والآن،  للتقرير،  وفقًا 
الرقائق  بيع   Nvidia على  الصعب 

الجديدة أيضًا.

لكل من المستخدمين المجانيين 
 ،Google One ومستخدمي 
ومع ذلك، هناك بعض الميزات 
تكون محدودة فقط  قد  التي 

للمستخدمين المدفوعين مثل:
المظلم  ــب  ــوي ال مــراقــبــة   –
على  للحصول  بــاســتــمــرار 

معلوماتك الشخصية.
– تقديم نتائج لمعلومات أخرى 

غير عنوان بريدك الإلكتروني.
– الإخطارات للنتائج الجديدة.

خطوات تشغيل فحص الويب 
 Google لحساب  المظلم 

الخاص بك
أحدث  وتثبيت  بتنزيل  قم   –

Google إصدار من تطبيق
أيقونة  على  اضغط  الآن،   –
خيار  وحدد  الشخصي  الملف 

تقرير الويب المظلم
التالية،  الصفحة  في  ثــم،   –

اضغط على زر تشغيل المسح
عملية  تكتمل  حتى  انتظر   –

المسح ثم تحقق من النتيجة
– إذا وجدت بعض الانتهاكات 
لحسابك، فإن Google توصي 
أيضًا باقتراحات حول الخطوات 

المحتملة التي يجب اتخاذها.

المظلم  الــويــب  تقرير  يعد 
الويب  بفحص  تقوم  ميزة 
التسريبات  عن  بحثًا  المظلم 
البيانات  وانتهاكات  المحتملة 
فــيــمــا يــتــعــلــق بــحــســابــات 
المستخدمين وما إذا كانت أي 
في  بما  شخصية  معلومات 
ذلك عنوان البريد الإلكتروني 
وكلمة المرور قد تسربت عبر 

الإنترنت.

”

”

إذا  وما  المستخدمين  بحسابات 
كانت أي معلومات شخصية بما 
في ذلك عنوان البريد الإلكتروني 
عبر  تسربت  قد  المرور  وكلمة 

الإنترنت.
وتتيح هذه الميزة للمستخدمين 
على  التحقق  عملية  إجـــراء 
بعنوان  المرتبط  المظلم  الويب 
تحتوي  وقد  الإلكتروني  البريد 
المعلومات  على  الانتهاك  نتائج 

التالية:
– اسمك
– عنوان

– رقم التليفون
– بريد إلكتروني

الاجتماعي  الــضــان  ــم  رق  –
)SSN(

– اسم المستخدم
– كلمة المرور

أن  إلى  أيضًا  ــارة  الإش وتجدر 
متاحة  المظلم  الويب  تقارير 

الآن  يتم  ذلك،  ومع  المظلم، 
 Dark web مــيــزة  طــرح 
جوجل  حسابات  في   report
ومن  تدريجيًا،  للمستخدمين 
متاحًا  يصبح  أن  المتوقع 
لجميع المستخدمين في جميع 
الأسابيع  في  الــعــالم  أنــحــاء 

المقبلة.
 Dark Web مــيــزة  هــي  مــا 

report؟
يعد تقرير الويب المظلم ميزة 
المظلم  الويب  بفحص  تقوم 
المحتملة  التسريبات  عن  بحثاً 
وانتهاكات البيانات فيما يتعلق 
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باعترافات  أشخاص   3 أدلى 
العامة  النيابة  أمام  تفصيلية 
تفيد  القاهرة،  جنوب  بمحكمة 
تكوينهم تشكيلا عصابيا تخصص 
دراجات  سرقة  في  نشاطه 

المواطنين بمنطقة الخليفة.
خلال  المتهمون  وأضاف 
التحقيقات، أنهم ضلعوا في تنفيذ 
3 جرائم سرقة سابقة مستخدمين 
أسلوب توصيل الأسلاك والاستيلاء 
سئ  عميلهم  لدى  وبيعها  عليها 
السمعة، كما تم بإرشادهم ضبط 
المستولى  النارية  الدراجات  كافة 

عليهم  المجني  وباستدعاء  عليها، 
تعرفوا على الدراجات، واتهموهم 

بالسرقة.
وقت  في  العامة  النيابة  وقررت 
سابق، حبس المتهمين 4 أيام على 
رجال  وطالبت  التحقيقات،  ذمة 
حول  التحريات  بسرعة  المباحث 
نشاطهم  على  للوقوف  المتهمين 
ووجهت  التحقيقات،  لاستكمال 

لهم تهمة السرقة.
وعن عقوبة السرقة نصت المادة 
على  العقوبات،  قانون  من   318
بمدة  السرقة  واقعة  يرتكب  من 

على  سنتين  تتجاوز  لا  حبس 
السرقات التي لم تقترن بظرف من 

الظروف المشددة.
 3 الشغل  مع  بالحبس  ويعاقب 
سنوات على السرقات التي يتوافر 
فيها ظرف من الظروف المشددة 
 ،317 المادة  فى  عليه  المنصوص 
تشديد  العودة  حالة  فى  ويجوز 
العقوبة وضع المتهم تحت مراقبة 
أو  الأقل  على  سنة  مدة  الشرطة 
عقوبة  وهي  الأكثر،  على  سنتين 
المادة 320  تكميلية نصت عليها 

عقوبات

“عض اليد اللى اتمدت له”.. بائع متجول ينهي حياة 
مسن داخل شقته بالمنوفية

في  مسن  حياة  متجول  بائع  أنهى 
بعدما  بالمنوفية،  الكوم  بين  مركز 
الأخير  اعتاد  كان  أمولا  منحه  رفض 
لتحسين  كمساعدة  له  إعطائها 

أموره.
تفاصيل الواقعة بدأت عندما لاحظ 
بائع  يعمل  المتهم  عليه  المجنى 
متجول في الشوارع، فقرر مساعدته 
أموالا من آن لآخر لتحسين  ومنحه 
لاحظ  أنه  إلا  الاجتماعية،  حياته 
كثيرا  عليه  يتردد  المتهم  أن  مؤخرا 
فشك  عليه،  المجنى  طيبة  مستغلا 
المتكرر  وطلبه  سلوكه  في  الأخير 

للأموال فقرر قطعها عنه.

لمنزل  المتهم  توجه  الواقعة  يوم 
أموالا،  منه  يطلب  لكى  الضحية 
أنه  واخبره  منزله  في  استضافه 
فقرر  طلبه،  توفير  يسطتيع  لا 
على  والاستيلاء  حياته  انهاء  المتهم 
قام  وبالفعل  الشقة،  محتويات 
على  سقط  حتى  وخنقه  بمغافلته 
الرأس  في  بكدمه  وأصيب  الأرض 
وبعد التأكد من وفاته سرق هاتفه 
مبلغ  بها  نقوده  وحافظة  المحمول، 
وتخلص  المالي  المبلغ  وأنفق  مالي، 
من الحافظة وباع الهاتف المحمول 
لمحل هواتف محمولة كائن بدائرة 
أرشد عنه لدى مالك محل  القسم، 

الهواتف حسن النية.
الضحية وفاة جده  واكتشف حفيد 
كائن  بعقار  شقته  داخل  لوالدته 
إصابات  ووجود  القسم،  بدائرة 
وكدمة  بالرقبة  وسحجات  به، 
وجود  عدم  اكتشافه  وكذا  بالرأس، 
نقوده،  وحافظة  المحمول،  هاتفه 
ارتكاب  وراء  أن  تبين  وبالفحص، 
معلومات  له  متجولا،  بائعا  الواقعة 
القسم،  بدائرة  ومقيم  جنائية، 
ضبطه  تم  الإجراءات  تقنين  وعقب 
أكتوبر  ثان  شرطة  قسم  بدائرة 
الإجراءات  اتخاذ  وتم  بالجيزة، 

القانونية.

محكمة  قليل  بعد   تستكمل 
اليوم  الجيزة،  جنوب  جنايات 
بقتل  متهمً   16 محاكمة  الثلاثاء 
لقيت  التي  بسنت،  الطفلة 
نزولها  أثناء  ناري  مصرعها بطلق 
الأطعمة  لشراء  الشارع  إلى 
بالأسلحة  مشاجرة  وقت حدوث 
النارية، وزجاجات المياه الغازية.

المستشار  برئاسة  الجلسة   تعقد 
حسنين،  محمد  الناصر  عبد 
حسين  المستشارين  وعضوية 
فاضل عبد الحميد، وعماد الدين 
أحمد  وسكرتارية  أحمد،  عيسى 

رفعت، ورأفت عبد التواب.
من   كلا  العامة  النيابة  وأحالت 
أ«،و»م   م  أ   و»   ،» م  :»س  ص 
خ م أ«، و»أ  س ع ح«، و» م  ح 
م«،  أ  و»ش   خ«،  ش  و»أ   م«، 
و»م   م«،  ك  و»س   ب«،  و»ع  
ن م«، و» أ  ج ه«، و»م  خ أ«، 

و»م  ع م«، و»إ  م غ«، و»ع  ج 
على  وذلك  ق«،  ج  و»ع   ق«، 
القضية  في  التحقيقات  خلفية 
رقم 13907 جنح بولاق الدكرور 

لسنة 2022.
كشفت تحقيقات النيابة العامة، 
ووجود  مشاجرة  نشوب  عن 
بمنطقة  الشارع  وسط  فتاة  جثة 
اللواء  وبالانتقال والفحص  أرض 
“بسنت”  جثة  علي  العثور  تبين 
وسط  “شيماء”  باسم  المعروفة 
أهالي المنطقة، طالبة في منتصف 
مصابة  عمرها  من  الثاني  العقد 

بطلق ناري.
وبسؤال أهلية المتوفاة أفادوا بأنه 
لشراء  عليها  المجني  خروج  أثناء 
مرورها  تصادف  الطعام  بعض 
به  يتشاجر  كان  الذي  بالشارع 
بعض الأشخاص بالأسلحة النارية 
وخلال  الغازية  المياه  وزجاجات 

ناري  بطلق  مصرعها  لقيت  ذلك 
الجثة  نقل  جرى  المشاجرة،  من 
إلى ثلاجة المستشفى تحت تصرف 

النيابة العامة.
المشاجرة،  الجناة طرفي  تم ضبط 
الإجراءات  كافة  اتخاذ  وتم 
الواقعة  حيال  اللازمة  القانونية 
لمباشرة  العامة  النيابة  وتولت 
التحقيقات، والتي صرحت بدفن 
الصفة  بيان  عقب  الطالبة  جثة 
طبي  تقرير  وإعداد  التشريحية 
الوفاة،  وأسباب  كيفية  عن  واف 
العامة  النيابة  تحفظت  كما 
الفيديوهات  الجيزة على  بجنوب 
الطفلة  مقتل  لحظة  ترصد  التي 
المباحث  النيابة تحريات  وطلبت 
كما  الواقعة،  حول  التكميلية 
آخرين  وإحضار  بضبط  أمرت 

متورطين في ارتكاب الجريمة.

محاكمة 16 متهمًا بقتل الطفلة بسنت ببولاق 
الدكرور خلال ساعات

اعترافات لصوص الدراجات النارية بالخليفة: 
نفذنا 3 وقائع بأسلوب توصيل الأسلاك
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والرياضة  الشباب  وزارة  قررت 
والاحتفالات  الفعاليات  كافة  وقف 
تنفيذها  مقرر  كان  التي  والأنشطة 
 3 المحددة  الحداد  فترة  خلال 
فى  الرسمية  الأنشطة  دون  ما  أيام، 

الرياضة.
وأعلن الرئيس عبد الفتاح السيسي 

إعلان حالة الحداد العام في جميع 
العربية  مصر  جمهورية  أنحاء 
لمدة ثلاثة أيام حدادا على أرواح 
قصف  لجريمة  الأبرياء  الضحايا 
المعمداني  الأهلي  المستشفى 

بقطاع غزة في فلسطين.
وجاء بيان وزارة الشباب والرياضة

عبد  الرئيس  السيد  قرار  ضوء  في 
الجمهورية  رئيس  السيسي  الفتاح 
العام في جميع  الحداد  إعلان حالة 
العربية  مصر  جمهورية  أنحاء 
أرواح  على  حداداً  أيام،  ثلاثة  لمدة 
قصف  لجريمة  الأبرياء  الضحايا 
المستشفى الأهلي المعمداني بقطاع 

غزة، وعلى جميع الشهداء من أبناء 
الشعب الفلسطيني الشقيق.

مصر  نشء  تضامن  عن  وتعبيراً 
مع وشبابها 

أبناء 
الشعب الفلسطيني الشقيق، قررت 
وزارة الشباب والرياضة ووقف كافة 
والأنشطة  والاحتفالات  الفعاليات 
التي كان مقرر تنفيذها خلال فترة 

الرسمية  الأنشطة  دون  ما  الحداد، 
فى الرياضة.

الكامل  ويأتي ذلك فى ضوء الإدراك 
المنظومة  مفردات  كافة  من 
الشبابية والرياضية فى مصر لحرص 
لتقديم  المصرية  السياسية  القيادة 
للقضية  والمساندة  الدعم  كل 
إلى  والوقوف  الفلسطينية 
أبناء  من  الأشقاء  جانب 

الشعب الفلسطيني.
الشباب  وزارة  وقامت 
على  تعميم  بعمل  والرياضة 
الشباب  مديريات  جميع 
المحافظات  جميع  فى  والرياضة 

بالالتزام الكامل بهذا القرار.
قد  المصري  الدوري  أندية  وكانت 
أصدرت بيانات بشأن التضامن مع 
المستمر  القذف  ظل  في  فلسطين 
من الجانب الآخر والذي أسفر عن 
استشهاد ما يفوق 3000 فلسطيني 

حتى الآن.

قرارات الأهلي – تخصيص عائد مباراة سيمبا 
لضحايا فلسطين وتعليق البث بكل منصات النادي

أعلن النادي الأهلي عن قرارات المجلس 
الشعب  التضامن مع  أجل  المتخذة من 

الفلسطيني.
وقرر الأهلي تخصيص العائد المالي لمباراة 
الإفريقي  الدوري  في  التنزاني  سيمبا 

لصالح ضحايا فلسطين.
يأتي ذلك بعدما أعلن الأهلي عن الحداد 

العام لمدة 3 أيام.
فلسطيني   3000 من  أكثر  واستشهد 
جراء القصف الإسرائيلي على قطاع غزة 

في الأيام الأخيرة.
الأهلي  إدارة  مجلس  قرارات  وجاءت 

كالآتي:
المنصات  كافة  على  البث  إيقاف   -1
الرسمي  والموقع  للنادي  الرسمية 
الليلة،  التليفزيونية  قناته  وكذلك 
تضامنًا مع إخوتنا في فلسطين، ورفضًا 

للعدوان الظالم الذي يتعرضون له.
2- دعوة أعضاء الأهلي في كافة فروع 
النادي الأربعة )الجزيرة – الشيخ زايد 

-مدينة نصر – التجمع الخامس( للتبرع 
بالدم لصالح إخوتنا في فلسطين.

الرياضية  النادي  فرق  كل  ارتداء   -3
شارات سوداء في جميع الملاعب، حدادًا 

على أرواح الشهداء في فلسطين.
تذاكر  من  المالي  العائد  تخصيص   -4
المقرر  التنزاني،  وسيمبا  الأهلي  مباراة 
الدوري  في  المقبل  الثلاثاء  إقامتها 
الإفريقي لكرة القدم، لصالح إخوتنا في 

فلسطين.

بعد تغريدة دعم فلسطين.. مطالبات برلمانية فرنسية بسحب الجنسية من بنزيمة
عبر  كتب  قد  بنزيمة  وكان 
موقع X: “كل صلواتنا من أجل 
سكان غزة الذين يقعون مرة 
القصف  لهذا  ضحايا  أخرى 
يستثني  لا  الذي  الظالم 

النساء ولا الأطفال”.

”

”
النائبة  بوييه  فاليري  تقدمت 
لمناقشة  بطلب رسمي  الفرنسية 
كريم  من  الجنسية  سحب 
فرنسا  منتخب  مهاجم  بنزيمة 
الحالي. جدة  واتحاد  السابق 
بسحب  فاليري  طالبت  كما 
بنزيمة  من  الذهبية  الكرة 
أولى. رمزية  كعقوبة 
دعمه  أعلن  قد  بنزيمة  وكان 
من  غزة  قصف  لضحايا 
الإسرائيلي. الاحتلال  قوات 
وطلبت النائبة البرلمانية الفرنسية 
التحقق مما قاله وزير الداخلية 
الفرنسي بأن بنزيمة يتبع جماعة 

تعليق  في  المسلمين  الأخوان 
لفلسطين  دعمه  تغريدة  على 
الفرنسي. الموقف  عكس  على 

تحقق  إذا  أنه  فاليري  وأشارت 
العقوبة  تكون  أن  فيجب  ذلك 
الكرة  الأولى رمزية وهي سحب 

بطلب  التقدم  ثم  الذهبية، 
الفرنسية. الجنسية  من  حرمانه 

أنه  الفرنسية  النائبة  واتهمت 
الأفكار  بتلك  القبول  يمكن  لا 
لبلدهم. خيانة  تعتبر  وإلا 

وكان بنزيمة قد كتب عبر موقع 
X: “كل صلواتنا من أجل سكان 
أخرى  مرة  يقعون  الذين  غزة 
ضحايا لهذا القصف الظالم الذي 
الأطفال”. النساء ولا  يستثني  لا 

بنزيمة  تغريدة  وأثارت 
فرنسا  في  واسعا  جدلا 
عن  المدافع  موقفهم  بسبب 
الإسرائيلي. الاحتلال  قوات 

كاف يعلن الموعد النهائي 
لقرعة أمم إفريقيا 2023
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كـاريـكاتـيـركـاريـكاتـيـر

إصابة نيمار بقطع في الرباط الصليبي

محمد صلاح متضامنا مع فلسطين: “يجب أن 
تتوقف المجازر”

تعرض  السعودي  الهلال  أعلن 
في  بقطع  للإصابة  نيمار  لاعبه 

الرباط الصليبي.
الرسمي  حسابه  عبر  الهلال  ونشر 
التواصل  بموقع  الأربــعــاء  اليوم 
ــال فيه  ــر” ق ــوي الاجــتــاعــي “ت
الطبية  الفحوص  “أوضحت  التالي: 
نيمار  كبيرآسيا،  لاعــب  تــعــرضّ 
جونيور، لقطع في الرباط الصليبي 

صلاح  محمد  الدولى  النجم  تضامن 
بعد  الفلسطينية  القضية  ــع  م
في  فلسطين  شهدتها  التي  الأحــداث 
الأيام الأخيرة، وقال صلاح: “ليس من 
السهل أبدًا الإدلاء بتصريحات في مثل 

هذه الأوقات العصيبة”.
بالفيديو عبر  وأوضح صلاح في كلمة 
السابقة  الأيــام  في  “شهدنا  حسابه: 

والغضروف”.
يجري  أن  “على  البيان  وواصــل 
وبرنامج  لاحقًا،  جراحية  عملية 
بعد  ــه  ــدت م ــحــدّد  ــت ي ــاجــي  ع

العملية”.

منتخب  مباراة  في  أصيب  نيمار  وكان 

التصفيات  في  وأوروجـــواي  الــرازيــل 

الأمريكية الجنوبية المؤهلة لكأس العالم 

.2026

عنفا شديدا ووحشية غاشمة تدمي 
القلوب، لا يمكن تحمل وتيرة العنف 
جميع  أسابيع.  منذُ  المتصاعدة 
سبل  توفير  ويجب  مقدسة  الأرواح 

الحماية لها”.
المجازر،  تتوقف  أن  وواصل: “يجب 
يجب  أواصرهــا،  تتقطع  فالعائلات 
السماح بتقديم الدعم الإنساني لغزة 

من  المباراة  من  للخروج  نيمار  واضطر 

الشوط الأول مستبدلا وظهر وهو يبكي 

من شدة الإصابة.

من  قادما  الهلال  إلى  نيمار  وانضم 

باريس سان جيرمان الصيف الماضي.

خمس  في  الهلال  مع  نيمار  ــارك  وش

وحيدا  هدفا  خلالهم  سجل  مباريات 

وصنع مثله.

فورًا، ويمر سكان غزة بأوضاع مزرية. 
في  مروعة  مشاهد  شاهدنا  بالأمس، 

المستشفى.
وأكد صلاح: “يحتاج سكان غزة إلى 
أناشد  فــورًا،  والــدواء  والماء  الغذاء 
جميع قادة العالم للتكاتف معًا لمنع 
للأبرياء.  المذابح  من  مزيدٍ  وقوع 

والإنسانية يجب أن تسود”.

الزمالك يعلن الحداد والدعم للشعب 
الفلسطيني

في  الدخول  الزمالك  نادي  أعلن 
حالة حداد لمدة 3 أيام تضامنا مع 

الشعب الفلسطيني.
واستشهد أكثر من 3000 فلسطيني 
جراء القصف الإسرائيلي على قطاع 

غزة في الأيام الأخيرة.
“أعلن  كالآتي:  الزمالك  بيان  وجاء 
لمدة  الحداد  حالة  الزمالك  نادي 
من  الشهداء  أرواح  على  أيام   3
تنكيس  وتم  الفلسطيني  الشعب 

علم النادي خلال فترة الحداد”.
على  الزمالك  نادي  “وأكد  وأضاف 
رفضه القاطع لما يحدث من عدوان 
الفلسطيني  الشعب  تجاه  غاشم 
الأبرياء  له  يتعرض  وما  الشقيق 

في  والنساء  والشيوخ  والأطفال 
النادي  وأعلن  الأخيرة  الآونة 
الشعب  مع  الكامل  تضامنه  عن 
الفلسطيني حتى يستعيد حقوقه 
ورحم  المسلوبة  وأرضه  المشروعة 
الله شهداء الشعب الفلسطيني”.

برئاسة  المصري  الكرة  اتحاد  وكان 
جمال علام أعلن التوجيه بالوقوف 
مسابقاته  جميع  في  حداد  دقيقة 
المحلية خلال الأيام الثلاثة المقبلة.

على  المصرية  الأندية  وتسابقت 
فلسطين  ودعم  الحداد  إعلان 
القليلة  الساعات  في  غزة  وأهالي 

السابقة.
وأعلن الأهلي الحداد لمدة 3 أيام، 
عن  المصري  النادي  أعلن  كما 
التضامن مع الشعب الفلسطيني.

مع  الزمالك  نادي  كذلك  وتضامن 
الشعب الفلسطيني بتغيير شعاره 
التواصل  بمواقع  حساباته  عبر 

الاجتماعي المختلفة.

كالآتي:  الزمالك  بيان  وجاء 
“أعلن نادي الزمالك حالة الحداد 
لمدة 3 أيام على أرواح الشهداء 
وتم  الفلسطيني  الشعب  من 
فترة  خلال  النادي  علم  تنكيس 

الحداد”.

”

”
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